La seule expérience de 6 mois qui te permet d’attirer des
abonnés chaque jour, de developper des revenus passifs
et d’automatiser ton business avec une offre signature & un




Un suivi plus intime

Ton plan d'action personnalisé adapté a toi pour les 6
mois par Sara, avec tes futurs produits digitaux & ton concept.

2 entretiens mi-parcours avec Sara & lliés pour faire un
bilan, valider ton eco-systéme et repartir avec un plan d'action
clair et adapté a tes besoins.

Des audits vidéo personnalisés en ilimité dés que tu en
as besoin:
1. Analyse compléte de ton profil Instagram

2.Analyse de ton éco-systéme de vente pour optimiser chaque
détail.

Nous analysons tes produits digitaux avant leur vente : outils
marketing (visuels, copywritting, tunnel de vente), le tarif, la
promesse.

Un accompagnement individuel ET collectif

Une expérience immersive collective

@ 3 a 4 sessions LIVE par mois sur des thématiques
stratégiques avec mentorat et travail concret.

@ 5 rendez-vous hebdomadaires sur Skool pour t'aider
a passer a |'action et obtenir des résultats concrets.

@ Une communauté 24/7 d’entrepreneurs ambitieux
pour s'entraider et progresser ensemble.

@ Un suivi hebdomadaire de tes avancées pour
répondre a tes questions et corriger tes exercices.

T Chaque mois, un plan d'action sera mis en place,
accompagné d'un challenge interactif de 7 jours pour
encourager les éleves a passer a 'action.



Que conlient Aimant & Clienis ?

Immersion totale de 6 mois.
Un voyage continu et enrichissant pour exploiter au maximum ton potentiel sur Instagram.

Acces a Insta Boost Academy (1300€) & a tous les packs Success (982€).

Insta Boost Academy est la seule formation qui te permettra de faire de ta messagerie Instagram une véritable liste
d'attente de clients impatients de travailler avec toi ou d’acheter tes offres & services | #

Acces a notre nouveau programme CASH AUTOMATIQUE.

Ce programme te guide de A a Z pour créer, lancer et vendre tes produits digitaux et formations. Automatiser ton business
devient simple, te permettant de générer des revenus passifs méme en profitant de la vie. Ton plan d'action clé en main
pour réussir en continu !

9 livrables clés en main a copier-coller
pour attirer, convertir & fidéliser tes clients de réve en automatique et cela peu importe ta niche.
Livrables clés en main dont tu as besoin pour optimiser ton business et automatiser tous tes tunnels de vente.

Entre 3 & 4 séances de coaching par mois

2 entretiens individuel avec Sara & lliés

pour faire un bilan, valider ton eco-systeme et repartir avec un plan d'action clair et adapté a tes besoins.



La session dédiée & ta stratégie de contenu !

Prépare en amont ton contenu pour le mois suivant, et viens le

peaufiner en live.

Lors de ce live, on analyse et corrige ta stratégie pour maximiser
ton impact.
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Une session en direct pour passer & l'action et prospecter en DM
pendant 2 heures.

Fixe-toi un objectif concret, envoie tes messages, puis profite de ce
moment pour poser tes questions aux coachs & autres membres sur les
réponses recues de tes prospects.
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(presque)

Apprends a pitcher ton offre et rends-la irrésistible pour ta cible.

Présente ton projet & un jury qui analysera tes points forts et te
donnera des pistes d'amélioration.

Profite d'entrainements au pitch et de feedbacks constructifs pour
affiner ton discours et captiver ta cible.

\ily/
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La session pour bétir un systéme d'acquisition qui attire les bons
clients en continu.

Chaque éléve présente son plan de vente actuel et repart avec
un plan d'action concret et efficace pour atteindre ses objectifs
de vente pendant le mois.



Les livrables que tu vas recevoir durant les 6 mois::

e Un tunnel de vente clé en main sur Systeme 1O, prét a étre dupliqué et personnalisé avec tes couleurs.

e Un template de page de vente a trous, facile a remplir pour vendre tes produits.

e Des scripts d'emails & copier-coller et adapter a ton domaine, pour gagner du temps et maximiser tes

revenus.
1. séquence de bienvenue de 7 jours, préte a engager et convertir tes nouveaux abonnés.
2. séquence de lancement a 6 chiffres
3. séquence customer care pour upgrade sur du HT

e Des templates de:

1.visuels de masterclass, avec une structure idéale pour vendre en live ou en automatisé.
2.slides de formation, a personnaliser avec ton expertise et ton branding.

3.d'eBook, préts a étre remplis avec ton contenu original pour les vendre ensuite.
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123 1674
publications followers

Chloé M | Créatrice d'univers illustrés
@ Une image originale et créative

M Pour te démarquer avec style

<~ Et t'affirmer avec authenticité

Ton appel découverte gratuit “

(2) chloe-illustrations.fr/liens

(@ chloe.illustrations

@ suninfluence.club suit

407
suivi(e)s

chloe.illustrations
S

Payé

Alors que dire, si ce n'est que tu m'as
permis de mettre des mots sur mon
univers, de prendre confiance en moi et
d'oser montrer qui je suis (surtout avec
Luna). Mes formules sont bien définies
méme si je les ai fait un peu fait évoluer
depuis, ¢ca m'a permis d'avoir une vraie
base et de savoir quoi mettre en avant

Et aussi pour les noms car c'était un vrai
casse téte et on les a trouveé en 30
minutes chrono &3

Bref j'ai que du bien a dire de votre
accompagnement qui est parfait pour se
lancer avec des bases solides, car
aujourd’hui je vis de mon activité alors
qu'il y a moins d'un an c'était pas du tout
ca

Donc un grand merciii et je recommande
les yeux fermés i

Nouveau
positionnement plus
impactant.

Création des
formules signatures

Création d'un éco-
systéme d'offre = Pack
e templates.



@ MINIMALISTE
+30 templates *

& 27 illustrations
™ o & Guidances des symboles,

Pack Minimaliste

Si tu aimes des designs épurés et
illustrations aux couleurs neutres

Je le veux

......
e

"~ +30 templates
& 27 illustrations

Pack Douceur

Pour un cété girly et mignen, avec des
couleurs toutes douces

Il me le faut

B #:COLORE

+30 templates %
& 27 illustrations -

ﬂﬂﬂﬂﬂ

Pack Coloré

Une touche de couleur pour mettre du
et du soleil dans ton feed !

Ce qu'ils en pensent...

Nouveau
positionnement plus
impactant.

Les formules v Ressources offi

Création des
formules signatures
Formule solaire Création d'un éco-
systéme d'offre = Pack

Formule Lunaire
e templates.

Formule Stellaire ...

Appel découverte &
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Fatima @ La Coach des Battantes | Mindset & Business |
Maman freelance épuisée ?

& Créer ta Success Story

& Avec un mindset de tigresse

' Sans sacrifier ton bien é&tre ni ta famille

Y Plus en post épinglés '

< tigramentor

. 46 327 166
publications followers suivi(e)s

Fatima{J/ La Coach des Guerriéres | Mindset-SelfLove-
Business |

% Mets ton biz on fire sans y laisser ton ame
3t Marque les esprits

&« Et dead ¢a avec un mindset de tigresse

L\ Test notre compatibilité en post épinglés

(@ tigramentor

Sarah tu as été super impliqué dans mon
travail et t'as su catalyser mes idées et
aujourd’hui deux mois apres le lancement
d'un nouveau compte a zéro je suis
presque a 300 Abo qualifiés et j'ai déja
signé six clientes avant méme de
chercher a vendre réellement.

Bref, je suis archi contente et je pense
gue ce n'est que le début d'une grande
aventure. Et je vous remercie d'avoir cru
mon projet et de m'avoir poussé.

D'ailleurs Sarah tu me pousses encore
mdr !

Si jamais la personne qui lit cette avis
hésite a prendre du 1:1. Fonce ! Tu ne
regretteras pas!

Avoir un regard extérieur sur notre travail
et des conseils avisés c'est inestimable !

11:50

Is en pensent...

Je te fais un update : 4 1:1 signe El
hamdoulillah pour ce premier mois de
lancement %

J'en REVIENS PAS

J'ai revu la tarification en plus 6 call sur 3
mois pr 1497 en lancement et ¢ca passera
a 1997 puis 2497 je pense insha Allah

J'ai des demandes d’'interventions
mindset, des coaching 1 shot bref El
hamdoulillah j'aurais jamais pensé peter
le game comme ¢a avec moins de 400

abos @ & 16:17

J'ai echelonné certains paiement mais j'ai
signé au total pour 9k El hamdoulillah

13:2 1



Ce qU'ils en pensent...

risewithwee Y -
161 2521 680
publications followers suivi(e)s

Whitney MIGUEL | PSYCHO-COACH & BOSS MAKER

@ risewithwee

Coaching
By @whitneymiguel_
@ Dev Perso, Psycho & Image
‘4 Unlock ta puissance
Déploie ton charisme
@ Atteint tes objectifs
& Podcast @risewithwee_podcast

(2) linktr.ee/whitneymiguel_

Whitney Miguel

5 avis

il y a un mois

J'ai fait appel a Sara et llies pour développer mon business en ligne, en
particulier sur Instagram.

J'ai commencé par le pack Success Stories, puis j'ai décidé de bénéficier de
leurs services de coaching individuel. Pendant 6 mois, j'ai été accompagnée,
motivée et challengée.

Grace a cet accompagnement, j'ai surmonte de nombreuses barrieres
mentales, notamment en ce qui concerne mon concept et ma perception de la
vente. J'ai évolué, passant du statut de créatrice de contenu motivant a celui
de coach proposant ses propres services.

J'ai retravaillé en profondeur mon positionnement, mon branding ainsi que ma
stratégie de contenu. En seulement deux mois, j'ai atteint |'objectif des 10 000
euros de chiffre d'affaires, et mon activité continue de croitre.

Aujourd'hui, je m'appuie encore régulierement sur la formation IBA et les
différents packs Success pour perfectionner mes points faibles. Ce que
j'apprécie particulierement, c'est que les mises a jour sont fréquentes, ce qui
permet aux formations de rester pertinentes et a jour. De plus, la qualité des
conseils et la richesse des contenus offrent une réelle satisfaction, tout en
assurant une compréhension approfondie. Les supports de travail sur Notion
sont extrémement bien congus, rendant I'apprentissage et la mise en pratique
tres accessibles.

Tout est pensé pour que le travail soit réalisé facilement et efficacement. Il n'y
a plus qu'a se lancer.

Merci infiniment a Sara et lliés pour leur engagement et leur investissement.

Nouveau nom,
concept et
positionnement plus
impactant.

Création d'un éco-
systeme d'offre = les

acks & programmes
‘RISE".
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< maman.respire

703 2037 204
publications followers suivi(e)s
Nadeége Fassi | Coach pour les Méres-veilleuses

Communauté

@ | Maman épuisée et a bout ?

% | Reconnecte ta sagesse intérieure

| Retrouve harmonie et sérénité en famille

) Commence ici

(2) www.maman-respire.com/pour-toi-maman

L —

Nadege Aujourd’hui

Avant notre accompagnement, mes
programmes se vendaient mal, et mes
clientes hésitaient constamment, ne
sachant pas lequel répondait vraiment a
leurs besoins.

Aujourd'hui, tout est structuré, clair et
aligné. Chaque programme répond a un
besoin précis et s'inscrit dans un concept
cohérent qui compléte parfaitement mon
offre principale.

J'ai encore eu la preuve ce matin : rien
qu'en lisant le titre, ma cliente de coeur
sait si c'est pour elle ou pas. Et moi, je
suis enfin alignée avec une gamme
simple, puissante et impactante.

Merci infiniment, Sara, pour ta vision et
ton expertise précieuse! I,

Modifié 19:43

Nouveau nom,
concept et
positionnement plus
impactant.

Création & lancements
des différentes
formations.
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£ cm.bycapucine

1 14 1"
Publier Followers  Suivi(e)s

21 345K 421

publications  followers suivi(e)s

Capucine | La Coach Insta des Ladypreneuses ¢
Création digitale
& | Astuces & Conseils Instagram
| Apprends a utiliser Insta pour ton biz’
W | En créant du contenu impactant
¥ | Deviens une LADYPRENEUSES ¢

(2) linktr.ee/ladypreneuses

@ Suivi(e)lsanmous

34 000 ABONNES

ladypreneuses % D:'

Discussion professionn...

J'espere que tu vas bien ! Petit retour
par rapport a I'accompagnement pour
m'aider a scaller mes offres. C'était
super clair et ca m'a vraiment permit
d'avoir une vision claire d'ou je voulais
amener mon entreprise @®

Merci encore pour ton aide a lllies et
toi !! Je vous serai tjr reconnaissante &3

&

Ps : J'al atteint les 1er 6K en Novembre

@9

G

Nouveau nom, concept et
positionnement plus
impactant.

Création d'un éco-systeme
d'offre =

les packs & programmes
“Ladys”.



INSTA BOOST ACADEMY

Avec Insta Boost Academy, transtorme ton compte Instagram en aimant a clients et

deviens bientdt une référence incontournable dans ton domaine...

(méme si tu ne souhaites pas te montrer)

et MODULE 1

INTRODUCTION
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GE QUI T'ATTEND DANS INSTA BOOST ACADEMY

<ot s

Mon cahier de formation - IBA

seulement quelques minutes.

MON SUIviI MON

DE LA FORMATION ORGANISATION

13 modules de tformations d'une durée de plus
de 15H :

3€ MODULE 1- Découvre tous les secrets d'instagram

3& MODULE 2 - Structure ton business comme une (vraie) CEO

3€ MODULE 3 - Crée ton univers de marque unique

3& MODULE 4 - Optimise ton profil pour le booster au max

3¥MODULE 5 - Création de ton identité visuelle forte, cohérente et
impactante!

3€ MODULE 6 - Dompte (le vilain) algorithme instagram

3& MODULE 7 - Attire des abonnés qualifiés qui seront fan de ton travail
3& MODULE 8 - Ton modéle unique de stratégie de contenu

3€ MODULE 9 - Maitrise les réels comme une reine

3€ MODULE 10 - Savoir comment vendre en stories

3 MODULE 11 - Entretiens ta liste e-mail

3€ MODULE 12 - Maitrise I'art de vendre

3% MODULE 13- Fidélise tes clients



Acces aux packs Success.

Nous avons également développé une série de programmes spécialisés, les "packs SUCCESS", qui ciblent des aspects
spécifiques d'Instagram. Chaque pack comprend des modeles, des scénarios, des scripts et des idées, accompagnés
d'une formation condensée de 2 heures.

Success Gram : Un pack exhaustif offrant des idées et des modeles de publications pour 9 thématiques
différentes, enrichi de 3 heures de formation vidéo.

Success Story : Un pack innovant proposant des scénarios, des idées, et des modeles pour optimiser tes histoires,
accompagné de 2 heures de formation vidéo.

Success DM : Un pack proposant des scénarios stratégiques pour maximiser vos conversions en messages privés,
complété par 2 heures de formation vidéo.

Success CALL : Le pack indispensable pour transformer chaque appel découverte en une opportunité concrete
de vente.

Success REELS : LE PROGRAMME COMPLET POUR CREER DES REELS ADDICTIFS EN MOINS DE 20 MIN ET
RENDRE TON AUDIENCE ACCRO...



Acces a notre nouveau programme CASH AUTOMATIQUE.

Ce programme te guide dans la création, le
lancement et la vente de produits digitaux et
formations complémentaires, tout en
automatisant ton eco-systeme pour geénérer
des revenus passifs.

C'est un plan d'action complet de A a Z.

3& MODULE 1 - Trouve ton idée de produit rentable
Crée une offre alignée avec tes passions, ton expertise et les besoins de ton marché.
Identifie ton produit gagnant et démarque-toi de la concurrence.

3¢ MODULE 2 - Définir tes produits complémentaires
Crée un écosystéme de produits complémentaires. Propose des bundles irrésistibles, fixe des
prix stratégiques et booste ton panier moyen pour maximiser tes ventes.

3 MODULE 3 - Définis ton tunnel de vente
Structure un entonnoir qui transforme tes prospects en clients fideles.

3€ MODULE 4 - Crée ton premier produit digital
Transforme tes idées en produits captivants. Organise tes modules avec fluidité, choisis un
format percutant et offre une expérience client inoubliable.

3¢ MODULE 5 - Prépare ton audience au lancement
Crée l'attente telle une série NETFLIX & collecte des témoignages en béton.

3€ MODULE 6 - Vends ton produit avec succeés
Mets en place un systéme de vente efficace et optimisé pour maximiser ton chiffre d'affaires
pendant ton lancement.

3¢ MODULE 7 - Optimise apreés ton lancement
Analyse ton lancement, ajuste ton produit et fidélise tes clients.

3 MODULE 8 - Automatise ton business
Reprends les étapes pour créer des produits complémentaires et batir un écosystéme solide.
Passe ton business en automatique pour générer des revenus passifs en créant du contenu
impactant qui vend tes offres au quotidien.



Tu auras un plan précis pour &

. Gagner en visibilité sur Instagram en optimisant votre profil et en
mettant en place une stratégie impactante pour attirer une audience qualitiée
et engagée et devenir un aimant a client.

. Créer une offre signature attractif OU optimiser ses offres actuelles
pour proposer des services exceptionnels et profondément transtormateurs

pour vos clients.

o |¥ Réaliser le lancement de son offre grace a un systeme d'attraction de

clients permettant d'atteindre ses objectifs avec contiance et sérénité.

e |& Créer un écosystéme florissant en développant des revenus passifs a
travers des produits digitaux en ligne complémentaires tels que des e-books,
des formations et des packs liés a son offre signature.

. Mettre en place une stratégie de vente et d'automatisation
intelligente pour gagner davantage en travaillant moins, tout en préservant

votre équilibre de vie grace a la stratégie de contenu.
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< risewithwee coe —
risewithwee 7h
I8 Lofi Chill Hip Hop Beat - Afro Girl > s x
risewithwee 7h o
Il Din Beats, Kitoko Sound, Jazzy Rhodes, K... » X TOUT (.:ﬁ* POUR VOUS DIRE QUE JE BOSSE ENCORE
DANS LOMBRE PARCE QUE J'A"»M_IS ENCORE
167 2775 706 e v rerren ENORMEMENT DE CHOSES A REVOIR, A RETRAVAILLER
. . . e JAVAIS BESOIN D'UN COACH. D'UN GUIDE QUI M ACCOR 100% DE SON v - v |
publications followers suivi(e)s TEMPS, QUI ME POUSSE A ME CREUSER LA TETE. ET QUI PUISSE M'AIDER ETC. CEST UN CASSE TETE MAIS J'EN SUIS RAVIE |

A SERIEUSEMENT DONNER VIE A TOUT CE QU'IL SE PASSE DANS MA TETE !
SARA ET ILIES VONT M"AIDER A CREER UN MEILLEUR CONTENU ET

QUELGU'UN QUI CROIT AUTANT EN MON PROJET QUE MOI, QU COMPREND
PARFAITEMENT MA PHILOSOPHIE, MA VISION ET QUI SE CREUSE AUTANT EI;JLT; %g:lﬁ:&gggg:?ji:bgﬁ#ﬂhfgﬁgg ;’!:!'IFY?ES POSSIBLES ![
. \ LA TETE POUR QUE CELA FONCTIONNE POUR MOI ! J'Al BEAUCOUP DE RESPECT POUR TOUT CE QU'ILS ONT REUSSI A
Whitney M. | Psycho-Coach & Boss Maker g FAIRE EN SI PEU DE TEMPS, C'EST DONC POUR CA QUE J'Al CHOISI DE
Coaching _ _ | LEUR FAIRE CONFIANCE.
J'Al DONC DECIDE D'INVESTIR ENCORE UNE FOIS SUR MOI ET

@ Mindset - Image - Leadership SUR MON PROJET POUR FAIRE APPEL AUX SERVICES DE SARA

& ILIES DE CHEZ @SUN.INFLUENCE POUR M'ACCOMPAGNER ET J'AVAIS

- Catalyseur d'excellence M’AIDER A DEFINITIVEMENT DONNER VIE A MA VISION.

Le meilleur de moi pour vous ET J'EN SUIS SUPER SUPER SUPER HEUREUSE ! A LA BASE DES BASES !
&2 Le meilleur de vous pour le monde.

"~ Unlock vour next level CELA FAIT DEJA ENVIRON 1 MOIS GU'ON TRAVAILLE. ET IL Y A DEJA BEAUCOUP
a U y DE CHANGEMENT ! LE TRAVAIL EST COMPLET, PRECIS. ET HYPER AGREABLE | UN PROJET QUI ME SEMBLAIT IMPOSSIBLE OU TROP
DIFFICILE A REALISER A ULEPOQUE !

(2) linktr.ee/whitneymiguel_

P

J'AI RESSENTI UNE VERITABLE EVOLUTION APRES

@ risewithwee SEULEMENT UNE SESSION DE COACHING ! DONC LES PLUS OBSERVATEURS ONT DEJA DU VOIR DU
CHANGEMENT UN PEU ICI ET LA, MAIS LAISSEZ-MOI

AUSSI VOUS DONNER UN APERGU DE CE QUI ARRIVE. ..

= Y,
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creative.digitale
< creative.digitale . < @payé g % ¢ (>

Gréce a l'accompagnement, j'ai réussie
déja a sortir de ma zone de confort, je
dois encore y travailler mais + j'avance +
j'y arrive. Jai aussi réussie a créer une
offre qui me corresponde et surtout eu
des idées et un plan d'action concret

33 610 78
publications followers suivi(e)s

Création de |'eco-
systeme d’offres de

Manon €| L'associée Marketing des Formatrices & Coachs

£ | Deviens I'Experte de ton Domaine ! pour créer et mettre en place mes offres

.. | Grace a un Personal Branding Unique digitales car c'est vraiment ce que je produ i.l.s d ig i.l.a ux
| & une Stratégie de Contenu magnétique recherchais a faire ! Surtout sans se

¥ Ton guide insta sentir seule, et d'avoir tous les éléments

(7 linktr.ee/creativedigitale dont on a besoin pour reussir c'est

génial ! Il y a beaucoup de points que
j'appréhendais, mais maintenant, je me
sens plus confiante sur la suite &3

Merci pour toute la valeur que vous
apportez £A 2025 démarre super bien



< 9 mars
11:53

388

Publications

285

publications

Mariama Oztiirk ~ OSEZ EDUQUER
Formation

+13 ans d'expertise I'amour & la sexualité chez les 10-16ans
¥ Communauté de méres qui OSENT pour leur enfant

(,PODCAST OSEZ

fAARdv en ligne §

@ youtube.com/@mariamaoztur... et 3 autres liens

- Suivi(e) par suninfluence.club, copywritinglz lies

= et 3 autres personnes

+ 17 000 ABONNES

Modifier

Abonnés Abonnements

followers

Ce qu'ils en pensent...

Tout d'abord merci Sara, pour ton aide précieuse via ton travail.

Avant de prendre ton coaching mes doutes étaient que je n'avais pas la
stratégie adéquate pour faire des publications qui aident les mamans d'ados.

La formation et essentiellement ton coaching m'a aidé a développer une
image de marque qui puisse parler aux mamans d'adolescente avec |'aide de
ton questionnaire plus le choix des couleurs et de ce que je souhaite créér
comme contenus pédagogiques sur mon compte Instagram.

J'ai beaucoup aimé ton professionnalisme et ton sens visionnaire sur ce que
je voulais transmettre a travers mon compte.

En suivant tes conseils j'ai pu développer ma créativité que j'avais mis de
coté. En choisissant de partager mon expérience et mon expertise aupres des
adolescentes j'ai pu passer de 3k a 13k en 6 mois. J'ai pu touché des
mamans d'adolescente qui connaissaient pas mon travail et j'ai pu former plus
de 30 adolescentes cet été.

Je recommande vivement Sara car elle a une joie de vivre qui donne envie de
travailler avec elle.

Et si vous acceptez d'étre vous en suivant les conseils de Sara vous aurez des
résultats concrets et développerez une belle communauté autour de vos
valeurs.



Ce qU'ils en pensent...
< @

Je voulais terminer I'année en vous
N\ remerciant. Vous avez été mon rayon de
beautyfuz s soleil grace a votre programme
Instaboost Academy = @.

intuitivemakeupac... % |
Discussion professionn...

Nouveau nom,
concept et

Aujourd’hui, je gere mes deux comptes

816 1506 311 Insta avec assurance, j'ai une identité de og e |
publications followers suivi(e)s marque, une stratégie de contenu, et posrhonnemeni p US
surtout une clarté dans mon business. M
Lo une car , iImpactant.
Grace a vous, j'ai transformé mon

activité de makeup artist en centre de

FOUZIA | Coach en Image f%" Beauty Artist <~ Formatrice formation certifié Qualiopi, vendu mon

?\"I Créer ensemble une image qui vous ressemble premier coaching confiance en soi, et en CreCl'l'l on & |C] ncemen'l's
| | Beauté sur mesure-Style-Mindset janvier 2025, je lance ma premiére M ~4
’I Organisme de formation maquillage pro formation en ligne pour futures make-up d eS d Iffe renfes

@intuitivemakeupacademy artists ‘g’d formalﬁons.

(2) linktr.ee/BFZstudio?utm_source=linktre...
Merci pour tout ce que vous faites. Vous

étes une vraie source d‘inspiration, les
@ suninfluence.club suit ) Bonnie & Clyde d'Insta &= 5™.

o Avec gratitude, FOUZIA () 3% @




LE CAS DE MELYA - MELYOUSH GILS

Melyoush a décidé de se former et de maitriser les stratégies
gagnantes d'Instagram pour_attirer IQTTen’rlon de maniére
authentique, obtenir plus de clients et surpasser ses "concurrentes” en

< melyoush.cils ]

Bt "'“ 337 2606 1191

-112 gy w _ﬂ' Publications Abonnés Abonnements

MELYOUSH'CiLS
“X En construction 9

«Cil a cil | Pose mixte | Volume russe | Lash Botox

8 : Diplémée depuis 2016
18 : Melyoush.cils

Abonné(e) v Ecrire v
Cilacil AVANT/AP.. AVIS 2 ® AVIS ®

7

Gl A
<. * % CILS A ClbS~—
Wb ous b €

_5 (),L [th_ij.( _H[h‘)*)[
S AT

A ALY
ST ORES,  TARECH SO

an Qa & © @

mettant en valeur son expertise réelle.

MELYOUSH B.
Beauté, cosmeétigue et soins

L |1eredansied2 9

* | Experte et passionnée des cils depuis 5 ans
'(}, | Révéle la beauté de tes yeux !

“} | Réserve ton RDV beauté -

Abonné(e) v Ecrire

9 l-"“ B oo

PLANITY = Cil & cil AVANT [AP.. AVIS 2 @

2220

melyoush.cils Q
186 8565
publications followers suivi(e)s

www.planity.com/melyoush-cils-42000-saint-etienne

&

MELYOUSH ACADEMY @ g

Deviens la Girl Boss de tes révesiy

{3 CENTRE DE FORMATION AGREE CPF,0PCO

Founder of @melyoush.cils

% MASTERCLASS BUILD MY BUSINESS 5 PLACES DISPO )

Ecrire +’g1

0 Lol NE

Les Avis Les Coulisses Nos Format... Nos Produits

<1 ® &

ol 801
melyoush_academy Y -
45 679 202
publications followers suivi(e)s

CAMNI TW SOC5 DE TOH RDY CHEZ f/.,-

COMMENT
MON BUSINESS

MFWOU.‘-.H,(//,_ -

LR

MELYOUSH A PU AUGMENTER
SES TARIFS TOUT EN ETANT
COMPLETE SUR  PLUSIEURS
SEMAINES.

PUIS PASSER DE TECHNICIENNE
DE CILS A FORMATRICE POUR
AVOIR DES REVENUS
AUTOMATIQUES.
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Coach Aymen
Coach sportif

+7 300 ABONNES

Elyse Fiit
Coach sportive

+ 6 000 ABONNES

’

4 coach_aymen_basketball 0

22 182 57
Publications Abonnés  Abonnements

Au Crramemth anmed Canditianine

< coach_aymen_76 & s

15 7401 964
publications  followers suivi(e)s

Aymen Chtioui | Coach Sportif Rouen I 1/ER
B coach_aymen_76

Coaching sportif

@& | MOTIVATION - DISCIPLINE - RESULTAT >§Q
© | Fondateur @ay_coaching_76

¥ | Programme AYBOOTY &

-~

< elyse_fiit

60 1707 697

Publications Abonnés  Abonnements

elyse_fiit

142 7359

| Publications Followers

e

¥ Fitness Motivation
Entrepreneur

r :ELYSE
PRENDRE CONSC Ib.trainer

3 114 331

Publications Abonnés Abonnements

lina.trainer

36 1884 230
Publications  Followers Suivi(e)s

Lina | PERTE DE POIDS ¢
Coach de fitness
,;, | J'aide les femmes & perdre du gras
* | Coaching 100% personnalisé
@) Diplémée d'Etat
| @lina.boussaha

4 shine_me_up_webagency

3 195 108

Publications Followers  Suivi(e)s

Aude | Social Media Manager, Copywriter

4 shine_me_up_webagency oo

30 1526 207

Publications Followers  Suivi(e)s

Aude | Social Media Manager, Copywriter
Créateur digital
- Pour les Shiny Boss qui n'ont pas peur de briller
Je te libére du super flu, restes focus sur ton @ de
business
{} rEserve TA consuLTaTION {b

10 192 237

Publications Abonnés Abonnements

BEAUTE HOLISTIQUE
Beauté, cosmétique et soins
4 holiyana_global_beauty
Gi ‘Q‘.
*Ba) 21 5270 347
l I Publications Abonnés Abonnements
“‘“uh""

Oum Layana Conseils en psycho-sociale et beauté
J'accompagne les @ @
| a renouer avec leur féminité
& | a vivre une vie plus saine et sereine
“¥| pour une beauté en harmonie avec votre foi

Lina Trainer
Coach sportive

+1700 ABONNES

ils en pensent...

Shine Me Up Webagency
Community Manager

+1400 ABONNES

Holiyana Global Beauty
Coach Beauté Holistique

+5 000 ABONNES




4 mybeautyface.inc

262 2872 97

Publications Abonnés Abonnements

Latifa | Naturopathe &
< mapeau_nette

228 5260 227
Publications  Followers Suivi(e)s

@ Latifa | Naturopathe - Acné Expert

Beauté, cosmétique et soins

‘2‘+300 femmes accompagnées &%

¥ Jaide les femmes a se libérer de leur acné

@ Comande ton sérum anti-imperfections MIYU “}

(2) mapeaunette.com/products/serum-anti-im...

+3 000 ABONNES

Ma Peau Nette
Naturopathe et Marque de
Cosmétiques

Lorsque Latifa s'est lancée, elle était encore
en formation pour devenir naturopathe.

Elle a commencé par créer une page
Instagram.

Elle y a construit une communauté
engagée.

Aprés avoir obtenu son dipléme, elle a
vendu des coachings et un programme en
ligne.

Avec des abonnés fidéles, elle a ensuite
lancé sa marque de cosmétiques.

mybeautyface.inc Grace a cette formation, j'ai
pu trouver mon nouveau branding et mettre en

place different stratégie ! C'est un
investissement mais je ne regrette pas du tout
car on la rentabilise trés vite aprés @ Donc

merci &3

“ mybeautyface.inc Sara est une super coach !
Elle est toujours présente si besoin @

J'ai pris la formation Sunshine Academy et je n'ai jamais

regretté @

Elle m'a beaucoup apporté, moi qui suis naturopathe experte
sur I'acné, je peux enfin montrer mon expertise et aider des
centaines de femmes a s'épanouir !

Merci pour tout J.€

7 sem 8 J'aime Répondre

£ ks__mama Q

12 121 108
k“ Publications Abonnés Abon s

“0

Soin du cheveu afro | Hydratation & démélage

199 161K 889
publications followers suivi{e)s

@ samantha.hairafro

Blogging

oo hydratation démélage sans douleur -

£ Amour de soi  Coaching - Guide, Astuces g
Ma marque : Himba @saintfleur.cos

(22 vu.fr/GNOTR et 1 autre lien

) Précieuses - Hydratation - démélage - Mindset 252...

+ 16 000 ABONNES

Ce qu'ils en pensent...

Samantha Hair Afro
Coach Capillaire et Marque
de Cosmétiques capillaire

Samantha, passionnée par les soins naturels,
a embrassé la carriére de coach capillaire.

Elle a su batir une communauté engagée en
vendant des programmes et coachings en
ligne.

Cette communauté solide a été le tremplin
pour lancer sa propre marque. Ses abonnés,
fideles et intéressés, attendaient avec
enthousiasme ce lancement.

- Samouu - samou_8 surinsta - 14:53

Concernant la formation je trouve gqu'elle est
trées complete c'est une formation de qualité
tous les points essentiels y sont abordés de
maniére détaillée et c'est trés pratique et un
véritable gain de temps. J'apprends
énormément a mon rythme et c'est top. Je
peux revenir sur différents modules acquis ou
non car tout est bien pensé. J'ai eu un petit
peu de mal au début avec |'outil Notion mais
une fois dedans on s'y retrouve. Tu es tres
douce et vraiment accessible c'est ce qui m'a
plus lors du premier appel & je ne regrette
pas d'avoir investi en choisissant cette

formation €2.



Ceqguiilsen

madiketo__

45 227 147

Publications Abonnés Abonnements

o WSS FE N W PR TS R—— |

£ madiketo_ & Y

235 2090 914
publications followers suivi(e)s

Sandrine Erimee Alimentation sans sucre en Martinique

@ madiketo_

Conseiller en nutrition

J'aide les femmes antillaises a se libérer du sucre
Atteins ton poids idéal sans regime frustrant

Mes solutions pour retrouver santé et équilibre

(2) madiketo.systeme.ioftcep

pensent...

3

madiketo_ Salut je suis Sandrine coach nutrition je prends
le temps de faire un retour sur le travail de Sarah et llies.
Franchement je ne suis pas objective car je suis fan, fan, fan
«. Demain ils proposent un autre produit je I'achéte. J'ai
acheter tous les produits de formation insta qu'ils proposent
et je ne regrette aucun. lls sont hyper complémentaires
entre eux.  Shine branding (pour travailler I'identité du
compte), & success gram (pour gagner en rapidité
d'exécution sur les publications), @la Sun shine academy
(tout pour démarrer sur insta et bien comprendre comment
¢a fonctionne d'ailleurs méme certains qui sont depuis
longtemps sur insta devraient s'y mettre@) et le top du top
un 1to 1 avec Sarah. Et ne croyez pas qu'une fois les
produits consommeés c'est fini. Han han! Un SAV de VIP
vous étes pas préts @. Franchement n'hésitez pas. Ca vaut

le coup ! HHHH

7 sem 7 J'aime Répondre



lexperte_comptable

3 38 5

Publications Followers  Suivi(e)s

lexperte_comptable coe
144 3001 98
publications followers suivi(e)s

Sabrina-Ton Experte-Comptable 100% en ligne
Finance

.. | Experte en création d'entreprise a succeés
4 | Experte en Immobilier(Imnp,SCl,holding)

& | Une compta carrée et optimisée

% |12 ans d'expériences

qu’ils en pensent...

~ Sabrina“

Coucou le couple magique 6

Un petit message pour vous remercier, je n'avais pas pris le temps de le faire avant,
je suis un peu partout en ce moment.

1/ la formation est super claire est efficace, je la regarderai a nouveau quand la
période sera plus calme. Bon, je sais qu'il y a des tas de choses que je n'applique
pas correctement encore mais grace a la formation je vais pouvoir corriger ¢a &2
vraiment chapeau pour la qualité de vos présentations.

2/ merci encore Sara pour tes coachings, grace a tes templates je me régale et je ne
perds pas 3h a produire mon contenu car je le répéte c'est la période fiscale, je n'ai
pas ce temps et je ne peux pas déléguer pour le moment mes posts, car tout sort de
ma téte &

Bref merci infiniment et merci d'avoir créée une si belle communauté, j'ai aussi fait la
connaissance de tres belles personnes .

(Ps : il y a le compte I'expertcomptable.com qui vient de me suivre mdr)

Je sens que mon compte plait, et je sais que c'est aussi en partie grace a mon feed

&

Je vous souhaite un succes sans limites ‘J\k_ -~



Ce qU'ils en pensent...

4 lawebjuriste

87 1054
publications followers

M

*
LA /"7 JURISTE

. M| La Juriste du Web

@ lawebjuriste

Entrepreneuriat

¥ | Des ebooks pour maitriser tes droits
.| Pour gagner du : et de |'d

- Ca arrive bientot

254
suivi(e)s

<

st-’
i

N4, < M]LaJuristed... % B

LA

JURISTE

lawebjuriste

Hello vous deux ! Je voulais juste vous
remercier infiniment pour toute votre
aide vraiment &

J'avais commenceé par la Insta Boost
Academy et j'ai été bluffée. Rarement vu
une formation aussi quali et complete. I
y avait méme des trucs dont je ne me
rendais pas compte que j'avais besoin
&2 7. Je tenais aussi a vous remercier
du fond du coeur pour votre temps votre
investissement et votre implication lors
des séances de coaching. C'était pas
que mon projet c'est devenu le notre
Grace a vous j'ai une superbe stratégie
parfaitement adaptée a ma vision ma
personnalité et mon entreprise.

MERCI



Ce qU'ils en pensent...

< nadhiazardi &

Nadhia <> Sun Influence
Nadhia Coaching, Sassssssss, Vous
41 234 257 Je tiens & exprimer toute ma gratitude envers Sara et llies, deux stratéges en médias sociaux dont le ~
Publications Followers Suivi(e)s talent et I'approche professionnelle ont profondément transformé mon expérience sur Instagram. Leur

capacité a développer mon compte, en augmentant significativement mes vues et mon nombre
d'abonnés, a été tout simplement remarquable.

Ce qui m'a d'abord attiré chez Sara et lliés, c'est leur propre réussite sur Instagram, qu'ils ont
. . accomplie sans jamais se mettre en avant. Leur discrétion et leur efficacité m'ont convaincu qu'ils
nadhiazardi & coe P - : : . & i
étaient les partenaires idéaux pour gérer mon image en ligne avec la méme subitilité.

llies posséde une compétence d'écoute hors pair. Il a su comprendre mes objectifs et les valeurs de ma
marque avec une précision remarquable, ce qui lui a permis de mettre en ceuvre une stratégie
parfaitement alignée avec ma vision.
94 1446 45 Sara, pour sa part, est un puits d'idées innovantes. Sa créativité a permis d'injecter une fraicheur et une
originalité dans mon contenu qui I'ont distingué de la concurrence. Chaque proposition était pensée

Publications Followers Suivi(e)s pour captiver et retenir |'attention de mes abonnées, tout en restant fidele a I'esthétique de mon
compte.

_ ) . . . La combinaison de ces talents a donné lieu a une croissance organique et authentique de mon compte
Nadhia Zardi - Coach Bien-Etre a 360°. en Image « Yoga Instagram. Sara et llies ont su me proposer une présence en ligne qui attire et fidélise une audience
Coaching tout en préservant I'essence de ce que je souhaite communiquer.

@ | J'accompagne les femmes actives épuisees Je recommande sans hésiter les services de Sara et llies & quiconque cherche & développer son

@ | 3 prendre soin d'elles sans sacrifier leur bien-étre compte Instagram avec intelligence et finesse. Leur approche personnalisée, leur écoute attentive et

44 | Pour une vie apaisée, légére et sereine ‘ @ leur sens du détail font d'eux des alliés précieux dans le paysage numérique actuel. 11:22
- )

é) bit.ly/jeprendsenfinsoind... et 1 autre lien



319 734 206
publications followers suivi(e)s

Jamila B. . Coach Business & Mindset - + de 10 ans
d'expertise

.. | Coach-Therapeute-Prestataire Starter ?

- | Attire tes premiers clients - structure ton biz
@"| Je t'aide a créer ton offre irrésistible §PI

(2) www.leaderdemavie.com/plan2025offert

@ suninfluence.club suit

Ce qu'ils en pensent...

objectifentrepreneuse & 60 s

Hello,Je suis Jamila, maman hyper active &de
47 ans . J'ai démissionné de mon post de
banquiere en 2022 pour me consacrer a full time
a mon activité de coeur, "la transmission de la
connaissance " dans le domaine de
I'entrepreneuriat pour les femmes. Je les aides a
créer un business en ligne en partant de O et a
travailler sur leur Mindset . Ravie d'avoir rejoins le
coaching Insta Boost Academy !& Un compte a
découvrir c'est @nadhiazardi si vous souhaitez
sublimer votre image et étre au top de votre
energie !

Répondre

Q@

2



Acces a Insta Boost Academy pendant 6 mois.

Notre coaching est en synergie avec la formation Insta Boost Academy,

Notre méthode innovante dllie la richesse de la tormation Insta Boost Academy & un
coaching adapté a tes besoins.

Cette combinaison te garantit une expérience d'apprentissage holistique.
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TU AURAS UN PLAN PRECIS POUR :

Construire une communauté soudée et
engagée autour de tes valeurs...

Développer une image de marque forte et
unique, qui te rend immédiatement
reconnaissable...

Créer du contenu de qualité qui touche ton
audience...

Utiliser  l'algorithme  d'Instagram &  TON
avantage, sans utiliser de techniques

douteuses...

client quotidiennement.

Attirer des abonnés qualifiés et les convertir eD
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LE CAS D'AURELIE - MA PAUSE ESSENTIELLE

On a travaillé pendant 6 mois sur son identité visuelle, sa stratégie
de communication, et son éco-systeme dottre atin d'agrandir sa
communauté et la préparer a accueillir comme il se devait son

nouveau produit.

ma_pause_essenti_elle

1617 9438 932

Publications Abonnés Abonnements

Aurélie naturopathe.

Santé/beauté

Déjantée mais engagée.

Rdv en naturopathie ou Aromatherapie? Contactez moi par
message prive.

La naturopathie Accessible a tous.

o LYON.

www.biotyfullbox.frivip691191

Suivi(e) par concretisetavision et coachcosmethic

S'abonner en retour Ecrire

PALISE g al 1

Vos retours  Naturopathie  Recettes salées  Activités Kids — Vos retours

&

Seérem anl cermes file e effiace.

J.

Tisane
detox de
&  prinlemps

R ma_pause_essenti_elle

82 662K 426

Publications Followers  Suivi(e)s

Aurelie ta minute sante .

Santé/beauté

| Naturopathe déjantée mais engagée.
£ | Experte Nutrition - Bien-étre - Beauté
|| Bonne humeur & bienveillance

W | La naturopathie pour tous.

Lyon, France

(Z) linktr.ee/mapauseessentielle
@ Suivi(e) par suninfluence.club et
B’ myprettysun.fr

© Voir la boutique

Ecrlre Adresse e-m.. +’E‘

« ®0

Recettes  Naturopathie Témoignages

9 ALIMENTS QU._J
DONNENT
10

LA JOURNEE

L 4
12114

Coucou Sara !

Je reviens encore ¢ pour te dire
gue mes dernieres publications
cartonnent .

Je gagne en moyenne 500 abonnés
par jour je suis choquée .

Je t envois les stats de ma derniére
publication .

GATEAU LEGER

SAHS DEURRE & S4HS. W:F ActiVEté du prOﬁI ®
ey

=N |

=t s Abonnés

20 juillet, a 10:27 Visites du profil

[ ] v n Website taps

347 27885

14 513

== 8638
>

5868



Une méthode qui marche en dehors des coachs,
free-lances & thérapeutes...

) [ nelyna.fr YV -

1 1
Publication Followers Suivi(e)s

250 10,3 K 160
publications followers suivi(e)s

BY MODESTY £ E-shop
Prét-a-porter et accessoires
fli | E-shop maternité, post-partum et maman tendance

£ | Fondée par maman qui comprend les mamans
&4 | Deviens une Comfy Mama Nelyna | Le E-shop des mamans tendance

1 Visite la boutique ici £ | Sublimer les mamans & mom to be

7| Pour vivre sa maternité avec confiance & sérénité
/\ | Grace a des piéces pensées pour elles

LJPrise de commande

(7) www.nelyna.fr

(2) bymodesty.com




il 4G

4 ulef_beauty Q
e A

- . 55 627 63
‘Ulefi Publications Abonnés Abonneme
©. N

Ta Newsletter Skincare du jour

&5 | Le B.A.BA du #soindepeau

& | Simplifié et Ludique

@" | T'aider a prendre soin de ta peau

~i | Follow pour ta #Newletter Quotidienne illustrée
Suivi(e) par bellepournous_

Abonné(e) v Ecrire

e L

#Ulefquizz Les cernes Eczéma Beauty Plan...

TN p— —
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< majolie_peau

270 14,3 K
publications followers

Tina | Majoliepeau

Création digitale

¥’ Ta peau te parle, je t'aide a I'écouter

« Skincare & nutrition pour un bien-étre total
Envie d'une peau lumineuse ?
Découvre 30 jours pour glow

@ amzn.eu/d/goR05z7

(@ majolie_peau

@ suninfluence.club suit

Ecrire Adresse e-mail

9,

ulef_beauty J'ai pu suivre plusieurs formations
avec @mysuninfluence dont le coaching 1:1 et
sincerement ¢a a éte un réel tournant pour
moil. J'ail un parcours droit/assurance donc rien
a voir avec le marketing, la création de contenu
. le branding etc mais grace a Sara c'est des
domaines que je maitrise totalement et je
continue de progresser. C'est une expérience
tellement dingue ! Ne réfléchissez pas et allez-
y les yeux fermeés !




Une méthode qui marche en dehors des coachs,
ee-lances & thérapeutes...
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Coucou Sara je voulais te faire un petit
retour concernant ma formation boost
academy , sa fait maintenant 4mois que
j'ai commencer. Bon je suis un peu lente
et puis il y'a eu des mises a jour et donc
j'ai revue certain chapitre d'ou le fait que
je n'est toujours pas fini , mais malgré ¢a
je peux déja te dire que je suis hyper
satisfaite.

Je vois réellement une différence, j'ai
une vision clair de mon projet et je
comprend ma cible je sais quoi dire pour
aller la chercher et ¢a c'est grace a la
formation.

J'ai égalerent atteint les 1500

abonnés. Je suis hyper satisfaite je n'est
pas regretté c'est vraiment un
investissement qui vaut le coup.

J'avais également pris la formation story
et pareille je vois la différence

Et d'ailleurs méme des gens qui suivent
mon dit qu'il voyait une difféerence (dans
le positif)

J'ai hate de finir la formation

Je voulais te remercier pour tout |, ¢




