
5 ÉTAPES POUR
PASSER D’UNE IDÉE
À UN PROJET
STRUCTURÉ
Un guide pour les femmes qui
veulent transformer une idée en
projet concret, aligné et viable.

Afrikimia 

afrikimia@gmail.com #LAvenirCestNous

mailto:afrikimia@gmail.com


Beaucoup de femmes ont des idées.
Peu arrivent à les structurer.

Non pas par manque de compétences,
mais par manque de cadre, de méthode et de soutien.

Chez AFRIKIMIA, nous croyons que :

chaque femme peut entreprendre
un projet solide commence par une vision claire
l’impact se construit étape par étape

Ce guide est une première brique pour t’aider à poser les bases
de ton projet.

POURQUOI CE GUIDE ?
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CLARIFIER SON INTENTION
Étape 1 — Pourquoi cette idée ?

Avant de penser business, argent ou visibilité, pose-toi cette question
essentielle :

Pourquoi ai-je envie de créer ce projet ?
Un projet solide repose sur :

une intention claire
une motivation profonde
une cohérence avec qui tu es

Questions à te poser :
Qu’est-ce qui me touche personnellement ?
Quel problème ai-je envie de résoudre ?
En quoi ce projet fait sens pour moi aujourd’hui ?

*Espace pour noter :
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DÉFINIR LE PROBLÈME
& LA CIBLE

Étape 2 — À qui s’adresse ton projet ?

Une idée devient un projet quand elle répond à un besoin réel.
Clarifie :

Qui veux-tu aider ?
Quel est le problème précis que tu veux résoudre ?
En quoi ta vision est différente ?

Tu n’as pas besoin de toucher tout le monde.
Tu as besoin de toucher les bonnes personnes.

Espace pour noter :
Ma cible :
Le problème identifié :
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STRUCTURER L’IDÉE
(SANS COMPLEXIFIER)

Étape 3 — Donner une forme simple à ton projet

À ce stade, inutile de tout prévoir.
Pose simplement :

ton idée principale
ce que tu proposes
la valeur que tu apportes
Un projet clair vaut mieux qu’un projet parfait.
Commence petit, mais commence structuré.

Espace pour noter :
Mon idée principale :
Ce que j’apporte concrètement :
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S’ENTOURER & SE FORMER

afrikimia@gmail.com

Étape 4 — Tu n’as pas à avancer seule

Beaucoup de projets stagnent parce que les femmes essaient de tout faire
seules.

Un projet évolue quand :
on échange
on apprend
on rencontre d’autres femmes

C’est exactement ce que nous construisons chez AFRIKIMIA :
des espaces de réflexion
des webinaires avec des experts
des rencontres entre femmes entrepreneures...

*Espace pour noter :
De quoi ai-je besoin pour avancer ?
De qui ai-je besoin ?
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PASSER À L’ACTION
PROGRESSIVEMENT

Étape 5 — Avancer, même lentement

Tu n’as pas besoin d’avoir tout compris pour commencer.

Un projet structuré, c’est :
une vision
des étapes
de la constance

Chaque action, même petite, te rapproche de ton objectif.

*Espace pour noter :
Ma prochaine action simple :
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ET MAINTENANT ?
Ce guide est une première étape.
Si tu te reconnais dans cette démarche,
si tu as envie d’échanger, d’apprendre et
d’évoluer avec d’autres femmes :

J E  V E U X  A D H É R E R  

Afrikimia, l'avenir c'est nous!!

R E J O I N S  L A  C O M M U N A U T É
AFR IK IM IA

En devenant membre, tu contribues à :

la création d’espaces de rencontre
l’organisation de webinaires & forums...
soutenir des projets sociaux
le développement de projets à impact en
France et en Afrique...

LinkedIn 

https://www.helloasso.com/associations/afrikimia/adhesions/adhesion-afrikimia
https://www.helloasso.com/associations/afrikimia/adhesions/adhesion-afrikimia
https://www.linkedin.com/company/assoafrikimia/
https://www.linkedin.com/company/assoafrikimia/
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