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Qu'est-ce que l'argent représente pour toi

aujourd’hui ? Qu'est ce que tu ressens par rapport

cette représentation ?
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Quelles émotions ressens-tu face a l'argent ? Quelle

est ta situation financiere ? Qu'est-ce que tu

ressens face a cette realité ? Qu'est ce qui est

inconfortable ? Confortable ? Quels mots

représentent le mieux ta relation a I'argent ?
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Ou ressens-tu I'abondance dans ta vie et ton

business aujourd'hui ? Que ressens-tu a l'idee

d'investir et de dépenser ? De recevoir des sommes

Importantes ?
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Quelles sont les croyances limitantes qui sont en
place ? Tu peux reprendre celles qui résonnent dans
ton entourage et celles qui te viennent
spontanément (les emotions sont un bon indicateur
des programmes qui sont en place)
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Quels bénéfices tu pourrais avoir en conservant ces
croyances ?
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Quels seraient les inconvénients a ne pas changer
de situation ?
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Quelle relation veux-tu créer avec I'argent aujourd’hui
? Comment souhaites-tu te sentir ? En parler ? Quelles
sont tes nouvelles croyances ? Quels sont les
exemples positifs autour de toi qui soutiennent ces
croyances

Quel mantra peux-tu creer pour 'argent ?
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Je m’appelle Halima Praud, j’ai 41 ans

Je suis la meilleure pour parler de vente, de relation a 'argent et pour briser
les platonds de verre. Je suis la pionniére du business hors libre, vibrant et
jouissif.

Rien ne me prédestinait a étre la créatrice du mouvement paid to exist et la
CEO capable de pérénniser un business a 6 chiftres.

J'ai enchainé les difficultés une bonne partie de ma vie, sur le plan financier
et sentimentale.

Suite au décés brutal de mon papa, je me suis "réveillée". J’ai compris que je
vivais une vie basée sur des croyances qui ne m’appartenaient pas. J’ai
décidé de devenir la créatrice de ma vie, de reprendre mon pouvoir et de
permettre a d’autres de le faire 2 leur tour parce que oui tout est possible
quand on prend des décisions, j’en suis la preuve.

Aujourd'hui, j’ai fait de mes zones de génie une expertise incroyable, mon
business est hors norme et jouissif. Je suis honorée aujoyrd'hui de te

proposer cette immersion dans mon univers. (©) Instagram : etreepanouie
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Grace 4 ce workbook tu as eu des prises de conscience et c’est la premiére
étape vers le changement.

Tu sais comme moi que cette prise de conscience seule ne suffit pas, le
changement passe par I'action et par le fait de prouver a ton esprit que cette
transformation est aussi possible pour toi.

Aujourd’hui, je te propose une session avec moi pour ancrer véritablement
ce changement. Une de mes expertises est la profondeur, lors de cette visio
tu pourras avoir de véritables clés de compréhension et passer a Iaction.

Je prends ma session offerte
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