Baseada no conto tradicional “A Cigarra
e a Formiga” esta historia busca trazer
para os dias modernos, de uma forma
ladica um dialogo reflexivo com a cangdo
“Comida” (Titas, 1987) onde apesar da
necessidade de prover nutrigdo, nossos
corpos se alimentam de outras
necessidades bdsicas para se manter
holisticamente saudaveis.
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Dedico este livro a todas as mulheres que me
fortaleceram por este caminho de aprendizado
e me deixaram um pedaco de si, seriam muitas
para agradecer, mas sem vocés eu estaria
menos completa.
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Um dia a Cigarra saiu de sua casa e foi /=

para a drvore cantar. '
Cantou e cantou e cantou enquanto|
estava muito calor, pois a Cigarra adora
o calor.

Todos os animais da floresta adoravam o
canto.da Cigarra....

Menos a Formiga, que estava
sempre a dizer:

- Cigarra o frio esta chegando e
vocé ndo tera casa ou alimento.
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I | No dia seguinte passava a Formiga hovamente:

1- Cigarra... Vocé precisa trabalhar, chega de

' s6 canta.

i - Meu canto alegra e movimenta a floresta, e el X
‘L '} adoro cantar! '
| | E continuou com a sua cantoria, enquanto a
1 | Formiga carregava o alimento até o formigueiro.

. cantoria... Eu trabalho o dia inteiro enquanto vocé |

A Cigarra respondeu:




Olhou para cima e viu a Borboleta voando, comecgou
a prosear:

- Onde vai a amiga Borboleta? Esta indo para sua
casa?

- Que nada, acabei de sair da pulpa! Eu to indo dar
um passeio na casa de uma amiga, vem junto
comigo?



Como a Cigarra tem asas, aceitou o convite. As
duas voavam, conversavam e se divertiam.

Viam a paisagem da floresta que tanto gostavam
e os animais repousando com suas familias.

Até que chegaram na
casa da Joaninha.
Bateram na porta:




Joaninha se apressou

a olhar pela janela e & que? Abrigo? Pra vocés?

exclamou: E claro que tem! Onde
come um, come trés. Pode
entrar pessoal.

Entraram na casa da Joaninha e
conversaram a tarde toda.

Repousaram um pouco e quando ja estavam
descansadas e alimentadas, a Joaninha teve uma
ideia:

- Vocés vdo adorar conhecer um amigo meu,
vamos visita-lo?




A Cigarra e a Borboleta se empolgaram, e as trés
sairam voando até a casa do amigo Grilo.

O Grilo ficou surpreso com as trés em sua porta:

- O que? Abrigo? Comida. pra vocés todas? E claro
que tem! So se for agora! Queria tanto conhecer a
Cigarra... Agora podemos fazer uma cantoria
juntos!

Fizeram uma festa ao som
de Cigarra e Grilo, com
um som muito bonito.
Como se divertiam
bastante, queriam
compartilhar a alegria
daquela festa. Joaninha
que adorava festa logo
sugeriu:

- Que tal se a gente levar
a festa para nossos
amigos da floresta?




Porém a Cigarra lembrou:

- O inverno esta chegando, mas conheco um inseto
que tem um casardao, cabem todos os nossos
amigos. Vamos até la?

Bateram na porta da Formiga,
que se assustou com os quatro
insetos festeiros e disse:

- O que? Abrigo? Comida pra
todos vocés? Nem pensar! Ficaram
fazendo festa e ndo

quiseram trabalhar! Aqui voceés
nao entram!




Ai Ai essa Formiga... Se soubesse o
quanto era bom também se divertir!

'E la se foram a Cigarra e
\ 0s insetos alegrar a
'\, quem quisesse alegria!

\




Dayane nasceu em Sao Paulo, sempre
teve afinidade com a escrita e ao se
tornar professora na educagao infantil,
um de seus trabalhos mais significativos
é incentivar a leitura e escrita através
da imaginacao.



