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INTRODUCTION

Bonjour, je suis Vincent KADIO. Merci d'avoir
investi dans cet ouvrage qui sera déterminant
pour votre stabilité financiere.

Depuis quelques années j'ai compris que le
succes n'est pas un hasard, il est la conséquence
de ce que nous pensons et de ce que nous
faisons.

J'ai découvert dans mes recherches il y a
quelques années ce livre extraordinaire de Brian
Tracy « Les 100 lois immuables du succes dans
les affaires ».

J'ai été tellement bouleversé que j'ai décide de
partager a mon entourage ces lois universelles.
Le livre est en anglais, et malheureusement
I'anglais est une limite pour beaucoup de
francophones. Et comme le dit Brian Tracy dans
son ouvrage, si tu apportes de la valeur aux
autres, tu attireras de l'argent a toi.
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Ma valeur ajoutée est la traduction de ces lois
dans un francais accessible a tous, et I'illustration
de celles-ci par des exemples de ma petite
expérience.

Je n'ai pas inventé ces lois, mais je les ai
appliquées inconsciemment au début de ma vie,
puis consciemment depuis que je les ai
découvertes.

Comme toi, j'étais aussi sceptique, mais j'ai
compris une chose avec le temps : « le tout n’est
pas d'y croire ou de ne pas y croire, le tout c'est
de tester par soi-méme et tirer ses propres
conclusions ».

Si tu doutes de ces lois et que tu n'essaies pas,
tu ne sauras jamais si tu as eu raison d'en
douter. Pourtant si tu essaies qu'elles ne
marchent pas, tu auras la preuve par toi-méme
qu'elles ne fonctionnent pas.

Si par contre tu les essaies, et que ¢a marche, tu
te rendras compte que tu n'avais pas eu raison
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d'en douter, et tu auras fait un pas décisif vers
ton autonomie financiere.

Sur ce, bonne découverte et bonne lecture des
lois scientifiques pour comprendre, attirer
naturellement et conserver 'argent.

Vincent KADIO
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LES LOIS DE L'ARGENT

Tous les propos qui suivent sont ceux de Brian Tracy, ainsi
que ces expériences personnelles vécues aux Etats-Unis.

L'un de tes buts principaux doit étre
I'indépendance financiere. Tu dois désirer
atteindre le statut ou tu as suffisamment
d'argent au point ou tu n'as plus besoin de t'en
inquiéter.

La bonne nouvelle est que cette indépendance
financiere est plus facile a atteindre aujourd’hui
qgu'elle ne I'a jamais été.

Nous sommes entourés par plus d'argent et
d'abondance qu’il n'y en ait jamais eue. Ton
travail est de prendre ta part.

La loi de cause et effet s'applique aussi a
I'argent. Cette loi dit que le succes financier est
un effet. Il provient donc de certaines causes
spécifiques.

Vincent KADIO 13
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Lorsque tu identifies ces causes et les appliques
dans ta vie et tes activités, tu obtiens les mémes
effets  que des centaines de milliers de
personnes ont obtenus.

Tu peux atteindre n’'importe quel niveau
d'abondance que tu veux vraiment si tu acceptes
de faire ce que d'autres avant toi ont fait pour
obtenir ce méme résultat. Si tu ne le fais pas, tu
ne l'auras pas. C'est aussi simple que ca.

Il n'y a peut-étre aucun autre domaine ou les lois
universelles sont aussi en évidence que dans
I'acquisition et 'accumulation de l'argent.

Aux Etats-Unis, il y a plusieurs millions
d'hommes et de femmes qui ont commence
avec rien, ou en étant profondément endettés,
et qui ont obtenu leur indépendance financiere.
Leurs attitudes et comportements ont été
étudiés en profondeur.

Nous connaissons aujourd’hui tres clairement les
clés pour créer de la richesse.

14 Vincent KADIO



LES LOIS SCIENTIFIQUES POUR COMPRENDRE, ATTIRER ET CONSERVER L'’ARGENT

Et ce que nous savons aujourd’hui est que tes
croyances dominantes concernant l'argent vont
déterminer combien tu en gagneras et en
conserveras au cours de ta vie.

Ton but dans la vie doit étre d'étre heureux.
Cependant le bonheur est quelque chose qui
existe naturellement en |'absence de la peur, des
doutes et des émotions négatives. L'un des
facteurs qui t'éloignent du bonheur est
I'inquiétude au sujet de I'argent.

La majorité des gens sentent qu'ils ont trop peu
d'argent, et en souffrent. L'une des plus grandes
peurs, celle qui cause le plus de détresse et de
souffrance, est la peur de I'échec.

Et dans le domaine de I'argent, la majorité des
gens ont peur de la pauvreté et peur de perdre
ce qu'ils possedent. Puisque I'un des désirs les
plus profonds de la nature humaine est la
sécurité, toute menace a cette sécurite, réelle ou
imaginaire, peu te causer un stress enorme.
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Tu ne peux te libérer de la peur de la pauvreté et
de I'échec qu’en obtenant un certain niveau de
richesse, et en batissant une forteresse tout
autour afin d'étre en sécurité.

Atteindre cette indépendance financiere est une
grande responsabilité pour tout adulte. Et
personne ne le fera a ta place.

En psychologie, I'argent est appelé un besoin
déficient. Cela veut dire qu'il ne te motive que
lorsque tu en es déficient, que lorsque tu sens
que tu n'en as pas assez.

Au-dessus d'un certain niveau, quand tu sens
que tu en as assez, ce n'est plus un élément
motivant. Dis autrement, quand tu as assez
d'argent, tu n'y penses plus trop. Mais quand tu
en as peu, tu y penses tout le temps.

L'effet que l'argent a sur ta vie émotionnelle
dépend de ton attitude vis-a-vis de lui.

Si tu sens que tu en as trop peu, l'argent peut
devenir une obsession. L'argent peut dominer
tes pensées, tes sentiments et tes actions. Les
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palabres autour de l'argent sont l|'une des
raisons primaires de divorce. Les problemes
d'argent sont la raison principale des faillites
d'entreprises. Il n'est pas rare que des gens se
suicident pour des questions d'argent.

Le principe de la réalité s'applique
spécifiqguement a l'argent. Ce principe stipule
que « tu dois prendre la vie telle qu'elle est, pas
comme tu souhaites qu'elle soit, ou qu'elle
devrait étre ».

La majorité des gens vivent dans un monde
imaginaire concernant l'argent. lls souhaitent,
esperent, prient pour leur avenir financier
pendant que dans le méme temps, au plus
profond de leur ceoeur, ils savent que leurs réves
ne se matérialiseront jamais.

Beaucoup de personnes croient des choses
impossibles sur l'argent et se demandent
pourquoi ils ont autant de problemes financiers.
L'un des obstacles fréquents a l'atteinte de
I'indépendance financiere est une croyance
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profondément ancrée selon laquelle I'argent est
mauvais et que les personnes qui ont de l'argent
sont foncierement mauvaises.

Cette croyance n'est basée sur aucun fait
concret, mais est ancrée depuis I'enfance.

Au mariage d'un collegue, toute sa belle-famille
était présente, ainsi que notre employeur, un
homme qui valait plus que 500 millions de
dollars (250 milliards FCFA). Toute leur vie, la
belle famille de mon ami avait cru que la
pauvreté était une vertu, et par extension,
qu'avoir beaucoup d‘argent était impur et
mauvais.

lls étaient étonné de voir que notre employeur,
I'hnomme le plus riche qu'ils avaient pu
rencontrer jusqu'alors, était un homme religieux,
tres attaché aux valeurs familiales, tres
accessible, poli, courtois et charmant. Il leur a
fallu des mois pour réajuster leurs pensées. On
leur avait dit dans leur église que quelqu’un avec
autant d'argent devait étre méchant et arrogant.
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Un autre grand obstacle mental au succes
financier est que certaines personnes estiment
gu'elles ne méritent pas de devenir riches.

Elles ont grandi avec un tel niveau de critiques
destructives qu'elles pensent inconsciemment ne
pas mériter d'étre heureuses et riches.

L'effet négatif de ces expériences douloureuses
pendant I'enfance est que méme lorsque ces
personnes arrivent quand méme a réussir en
bossant durement, elles se sentent coupables.
Ce sentiment de culpabilité les pousse a faire
des choses pour se débarrasser de l'argent.

Elles dépensent I'argent en achetant des futilités,
ou en le donnant aux autres, ou en le perdant
aux jeux. Elles ont des comportements
autodégradant, comme les exces de nourriture,
les exces d'alcool, l'usage des drogues,
I'infidélité maritale et souvent de graves
changements de personnalité.
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Le fait est que I'argent est bon. Il faut de I'argent
pour acheter des maisons, des voitures, des
vétements, des jouets, de la nourriture.

L'argent a une énergie propre et est tres attiré
par les personnes qui le traitent bien. L'argent
tend a couler vers les personnes qui vont
I'utiliser de la fagon la plus productive pour créer
des produits et services, et qui vont l'investir
pour créer des emplois et des opportunités qui
profitent aux autres.

Au méme moment, l'argent s'éloigne des
personnes qui l'utilisent mal, et qui le dépensent
de facon non productive.

L'argent se comporte souvent comme un
amoureux. Il doit étre chouchouté, caling, traité
avec respect et attention. Il gravite autour des
personnes qui le respectent et lui accordent de
I'importance et qui sont capables de faire des
choses intéressantes avec lui.
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Il coule entre les doigts et s'échappe de ceux qui
ne le comprennent pas, ou qui ne prennent pas
soin de lui.

Souvent les gens disent qu'ils ne sont pas tres
forts pour gérer l'argent. Mais savoir gérer
I'argent est une aptitude qui s'apprend, qui
s'acquiert par la pratique.

Dire généralement que quelqu'un ne sait pas
gérer l'argent est une excuse pour justifier que
cette personne n'est pas tres disciplinée dans
I'usage de l'argent. La personne n'a pas apprise
comment acquérir et conserver l'argent.

Le point de départ de I'accumulation de I'argent
est de croire que tu as une capacité illimitée
d'obtenir l'argent que tu désires. Regarde-toi
désormais comme quelqu'un qui a réussi
financierement, et qui attend juste de le voir.
L'argent est bon. L'argent te donne le choix et te
donne la capacité de vivre ta vie comme tu le
souhaites. L'argent ouvre des portes qui auraient
été fermées en son absence.
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Mais comme toute chose, son obsession peut
faire du mal. Si une personne devient si
préoccupée par lI'argent qu'elle perd de vue que
I'argent n‘est qu'un moyen d'acquérir le
bonheur, alors I'argent devient dangereux.
L'argent est essentiel pour vivre dans notre
société actuelle. L'argent est aussi neutre. Il n'est
ni bon ni mauvais. C'est seulement la facon dont
il est acquis et utilisé qui détermine s'il est utile
ou dangereux.

Passons maintenant a la présentation des
différentes lois de I'argent.
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LA LOI DE L'ABONDANCE :
Nous vivons dans un univers d’abondance

dans lequel il y a suffisamment d’argent
pour tous ceux qui le veulent vraiment et qui
sont !décidés a obéir aux lois qui gouvernent
son acquisition.

Il y a abondamment d’argent disponible pour toi.
Il n'y a pas de limites. Tu peux avoir virtuellement
tout ce que tu veux et désires.

Nous vivons dans un univers généreux et nous
sommes environnés de tous cotés par les
opportunités d'acquérir ce qu'on v aok, ; désire
vraiment.

Ton attitude, soit d'abondance ou de rareté par
rapport a I'argent, aura un impact majeur sur le
fait que tu deviendras riche ou pas.
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Le 1 corollaire de la loi d'abondance dit : « Les
gens deviennent riches parce qu’ils ont
décidé de devenir

riches ».

lls deviennent riches parce qu'ils croient qu'ils
ont la capacité de devenir riches. Parce qu'ils le
croient totalement, ils agissent en conséquence.
lls posent constamment les actions nécessaires
pour transformer leurs croyances en réalité. Et tu
peux toujours savoir ce en quoi tu crois en
regardant tes actions. Il n'y a pas d'autre chemin.

Le 2° corollaire de cette loi dit : « Les gens sont
pauvres parce qu’ils n‘ont pas décidé de
devenir riches ».

Dans le livre « Le millionnaire instantané » de
Mark Fisher, le vieux millionnaire demande au
jeune homme venu écouter ses conseils pour
devenir un millionnaire « Pourquoi n'es-tu pas
encore riche ? »
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C'est une tres bonne question a se poser.
Cependant ta réponse a cette question révélera
beaucoup sur toi.

Tes réponses exposeront tes croyances
limitantes, tes

doutes, tes peurs, tes justifications.

Pourquoi n'es-tu pas encore riche ? Ecris toutes
les raisons qui te viennent a I'esprit. Parcours tes
réponses les unes aprés les autres avec
quelqu'un qui te connait bien et demande-lui
son opinion.

Tu seras peut-étre surpris de découvrir que tes
raisons sont généralement des excuses que tu
t'ai trouvées. Peu importe tes raisons ou excuses,
tu peux maintenant t'en débarrasser.

Le monde est rempli de centaines de milliers de
personnes qui ont di surmonter des difficultés
que tu n'imagines pas, et qui ont quand méme
reussi financierement. Donc tu le peux toi aussi.
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Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

1. Imagine que chaque expérience que tu as
eue avec l'argent contenait une lecon spéciale
qui était concue juste pour t'aider a devenir
financierement indépendant. Quelles sont les
principales lecons que tu as retenues jusqu’a
présent ?

2. Analyse-toi personnellement et détermine
tes plus grands blocages, tes pensées limitantes
qui t'empéchent de devenir financierement
indépendant. Prends la décision d'agir
maintenant comme si ces blocages n’existaient
plus.
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LA LOI DE L'ECHANGE :
I'argent est le moyen par lequel les gens

échangent leur travail dans la production de
biens et services contre les biens et services
des autres.

Avant qu'il y ait I'argent, il y avait le troc. Dans le
troc, les gens échangent des biens et services
directement contre d'autres biens et services
sans utiliser d'argent.

Au fur et a mesure que la civilisation a évolué et
que le troc est devenu moins évident, les gens
ont découvert qu'ils pouvaient échanger leurs
produits et services contre des pieces, et qu'ils
pouvaient échanger ces pieces contre les
produits et services d'autres personnes, rendant
le processus plus efficient.

Aujourd’hui nous allons travailler et échanger
notre travail contre de l'argent, et utiliser cet
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argent pour acheter le résultat du travail d'autres
personnes.

Le 1% corollaire de cette loi de I'échange dit : «
L'argent est une mesure de la valeur que les
gens placent dans un produit ou service ».
C'est seulement ce que quelqu'un est prét a
payer qui détermine la valeur de quelque chose.
Les produits et services n‘ont pas une valeur
séparée et distincte de ce que quelqu’un est prét
a payer pour eux. De sorte que toute valeur est
subjective et personnelle.

Elle est basée sur les pensées, les sentiments, les
attitudes et les opinions des clients potentiels au
moment de la décision d'achat.

Le 2° corollaire de cette loi dit : « ton travail est

vu comme un facteur de production ou un
colit par les autres ».
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Nous avons tendance a regarder notre travail
comme quelque chose de spécial parce que c'est
intensément personnel. Il provient de nous et est
une expression de ce que nous sommes.
Cependant, en ce qui concerne les autres, notre
travail est juste un co(t.

En tant qu'employeur ou consommateur
intelligent, nous voulons la meilleure qualité au
prix le plus bas possible, peu importe la quantité
de travail nécessaire.

De la sorte, la valeur de votre travail est
déterminée par ce que les autres sont préts a
payer pour ce que vous réalisez.

Le 3° corollaire de cette loi dit : « Le montant
d’argent que tu gagnes est la mesure de la
valeur que les autres placent dans ta
contribution ».

La facon dont le monde de I'emploi fonctionne
est simple.
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Tu seras toujours payé en directe proportion de
3 facteurs :

1) le travail que tu fais ;
2) la qualité avec lequel tu le fais ; et
3) la difficulté a te remplacer.

Combien tu gagnes est en directe proportion de
la quantité et de la qualité de ta contribution, en
comparaison avec celle des autres, combiné avec
la valeur que les autres placent dans ta
contribution.

Le 4° corollaire de la loi de I'Echange dit : «
L'argent est un effet, pas une cause ».

Ton travail ou ta contribution a la valeur d'un
produit ou service est la cause, et le salaire, la
paie ou le gain que tu regois, est l'effet. Si tu
veux augmenter l'effet, tu dois augmenter la
cause.
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Le 5° corollaire de la loi de I'Echange dit : « Pour
accroitre le

volume d’argent que tu gagnes, tu dois
accroitre la valeur du travail que tu apportes

»,

Pour gagner plus d'argent, tu dois accroitre ta
connaissance, ou tes aptitudes, ou améliorer tes
habitudes de travail, ou travailler plus longtemps
ou avec plus d'acharnement, ou travailler de
facon plus créative, ou faire quelque chose qui
permet d'obtenir de meilleurs résultats de tes
efforts.

Souvent tu devras faire toutes ces choses
simultanément.

Les personnes les mieux payées dans notre
société  sont celles qui  s'améliorent
continuellement dans un ou plusieurs de ses
domaines pour apporter encore plus de valeur
au

travail qu'elles produisent.
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Comment appliquer cette loi immédiatement :
Etudie attentivement |'entreprise dans laquelle
tu travailles et détermine exactement ce que tu

fais qui apporte le plus de valeur au prix des
produits ou services que l'entreprise vend.
Comment pourrais-tu accroitre la valeur de ta
contribution ?
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LA LOI DU CAPITAL :
Ton actif ayant le plus de valeur, en terme

d’'entrée d’argent, est ton capital physique
et mental, ta capacité a gagner de I'argent

A moins que tu sois déja riche, ta capacité a
travailler est l'actif ayant le plus de valeur dont
tu disposes.

En utilisant ta capacité a gagner de l'argent a
son maximum, tu peux faire venir vers toi des
millions de FCFA chaque année.

En utilisant ta capacité a gagner de l'argent
pour produire des biens et services de valeur,
tu peux générer suffisamment d’'argent pour
payer pour toutes les choses que tu veux.

Le volume d'argent que tu gagnes aujourd’hui
est en directe proportion avec le niveau auquel
tu as développé ta capacité a gagner de I'argent.
Le 1*" corollaire de la loi du Capital dit : « Ta plus
précieuse ressource est ton temps ».
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Ton temps est en réalité ce que tu as a vendre.
Combien de temps tu y consacres, et combien
de toi tu mets dans ce temps, détermine
largement ta capacité a gagner.

Le 2° corollaire de la loi du Capital dit : « Le
temps et I'argent peuvent étre soit gaspillés,
soit investis ».

Jusqu’a un certain degré, le temps et l'argent
sont interchangeables. Si tu les dépenses, ils
sont partis a jamais.

Tu ne peux jamais les récupérer.

D’'un autre c6té, tu peux les investir, et dans ce
cas, tu obtiens un retour sur investissement qui
peut durer longtemps.

Si tu investis ton temps ou ton argent pour
acquérir plus de connaissance ou d'aptitudes, tu
peux accroitre ta valeur. En accroissant ta
capacité a obtenir des résultats pour toi méme
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ou pour les autres, tu augmentes ta capacité a
gagner de |'argent.

Une des choses les plus intelligentes que tu
puisses faire est d'investir 3% de ton revenu
chaque mois dans ta formation et ton
développement personnel, pour devenir meilleur
dans les domaines les plus importants pour toi.
En fait si tu investis au moins autant dans ton
esprit que ce que tu dépenses chaque année
pour ta voiture, tu pourrais devenir riche.

Investis une heure de temps pour lire quelque
chose dans ton domaine chaque jour. Ecoute
des programmes audio dans ta voiture. Prends
des cours qui peuvent te permettre de
progresser dans ta carriere. Trouve un coach
personnel et professionnel pour t'aider a tirer le
meilleur de toi.

Construis constamment ton capital intellectuel,
ta valeur personnelle et ta capacité a gagner de
I'argent.

Vincent KADIO 35



LES LOIS SCIENTIFIQUES POUR COMPRENDRE, ATTIRER ET CONSERVER L'ARGENT

Cet engagement a un développement personnel
et professionnel continu et rigoureux va payer
dans le futur au-dela de tes espérances. Chaque
investissement de ton temps et de ton argent
dans ton développement personnel peut te
revenir multiplié de facon exponentielle.

Le 3° corollaire de la loi du Capital dit : « Un des
meilleurs investissements de ton temps et de
ton argent est d’accroitre ta capacité a
gagner de I'argent ».

Dans ta vie professionnelle, ton but est d'obtenir
le maximum de ton capital humain, et d'accroitre
ton « retour sur énergie ».

De méme qu’une machine représente un capital
pour une entreprise, tu es aussi une forme de
capital mental et physique qui peut produire une
grande quantité de produits et services si tu te
développes jusqu'a ton usage maximum.

36 Vincent KADIO



LES LOIS SCIENTIFIQUES POUR COMPRENDRE, ATTIRER ET CONSERVER L'’ARGENT

Cette facon de te voir personnellement est un
élément clé de ton attitude dans ta vie
professionnelle.

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

Fais la liste de tes réalisations, de tes
accomplissements. Range-la dans |'ordre
croissant de tes meilleures réalisations, et prends
la décision de travailler a encore plus sur tes
meilleures réalisations, pour apporter encore
plus de valeur.
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LA LOI DE LA PERSPECTIVE DU TEMPS :
Les personnes qui ont le plus de succes dans

toute société sont celles qui décident en
prenant en compte une tres longue période
de temps

Plus haut s'éléve socialement une personne, plus
elle prend en compte un temps plus long dans
I'évaluation de ses choix actuels.

Les personnes les plus nanties financierement
prennent des décisions et font des sacrifices qui
ne porteront leurs fruits que dans plusieurs
années, et souvent méme longtemps apres leur
mort. « Elles plantent des arbres en dessous
desquels elle ne s'assiéront jamais ».

Un exemple évident de la perspective du temps
est I'hnomme ou la femme qui passe 10 ou 12 ans
de sa vie a étudier afin de devenir un médecin.
Cette personne consacre un temps
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extraordinairement long a poser les bases de sa
future carriere.

Et parce que nous savons combien d'années
d'études il faut pour devenir médecin, nous
avons beaucoup d'estime pour cette profession.
Nous apprécions et admirons les sacrifices qu'ils
ont faits afin d'étre capables d'exercer ce métier
si important pour nous tous. Nous admirons leur
perspective du temps.

Les personnes avec une longue perspective du
temps sont prétes a payer le prix du succes
pendant de longues années avant de |'atteindre.
Elles analysent leurs choix actuels en se
demandant quelles peuvent en étre les
retombées dans les 5, 10, 15 et méme 20 ans a
venir.

Les personnes au plus bas de I'échelle sociale
ont la perspective du temps la plus courte. Elles
sont focalisées sur la satisfaction immédiate, et
souvent s‘'engagent dans des actions qui auront
des conséquences négatives a long terme.
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Au plus bas de I'échelle sociale se trouvent les
alcooliques et les drogués.

Ces personnes ne pensent juste qu’'en termes de
prochain verre d'alcool ou prochaine dose de
drogue. Leur perspective du temps est souvent
de seulement 1h.

Tu commences a gravir les échelons socialement
et financierement a partir du jour ou tu
commences a penser aux conséquences de tes
actions dans le long terme.

Lorsque tu commences a penser au long terme
et a organiser ta vie et tes priorités en fonction
de tes objectifs futurs, la qualité de tes décisions
s'améliore quasi instantanément.

Le 1 corollaire de la loi de la perspective du
temps dit : « La satisfaction différée est la clé
du succes financier ».

Ta capacité a te maitriser, a te contréler, a te
faire violence, a te sacrifier dans le court terme
de sorte a en tirer un profit plus important dans
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le long terme, est le point de départ pour
développer une longue perspective du temps.
Cette attitude est primordiale pour atteindre
n‘importe quel objectif financier.

Le 2° corollaire de «cette loi dit : «
L'autodiscipline est la qualité la plus
importante pour assurer ton succés a long
terme ».

L'autodiscipline a été définie par Elbert Hubbard
il 'y a tres longtemps comme « la capacité a
s'obliger personnellement a faire ce qu’on doit
faire, au moment ou on doit le faire, qu'on en
est envie ou pas ».

Herbert Gray, un homme d’affaires, a passé 11
ans a chercher ce qu'il appelait « le
dénominateur commun du succes ».

Il a étudié des centaines de personnes a succes
et a finalement conclu ceci : « Les personnes qui
reussissent sont celles qui ont pour habitude de
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faire les choses que les personnes pauvres
n'aiment pas faire ».

Et quelles sont ces choses que les personnes
pauvres n‘aiment pas faire ? Et bien, il a
découvert que ce sont aussi des choses que les
personnes riches n‘aiment pas faire, comme se
lever tot, travailler dur, rester tard au bureau...
mais les personnes riches les font quand méme.
La raison ? Les personnes qui réussissent sont
plus intéressées par des résultats agréables. Les
personnes pauvres sont plus intéressées par les
méthodes agréables.

Les personnes pauvres préferent les activités «
sans stress ». Les personnes riches pratiquent les
activités qui leur permettent d'atteindre leurs
objectifs.

Ta capacité a payer le prix du succes en avance,
et a continuer a le payer jusqu'a ce que tu
atteignes ton objectif, et la marque des
vainqueurs.
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Le 3° corollaire de cette loi dit : « Le sacrifice
dans le court terme est le prix que tu payes
pour ta sécurité dans le long terme ».

Le mot le plus important ici est « sacrifice ».
Quand tu résistes a la tentation de faire les
choses faciles et amusantes, et qu’au contraire
tu te disciplines personnellement pour faire les
choses qui sont difficiles et nécessaires, tu
développes en toi le genre de caractére qui te
garantira une vie meilleure dans |'avenir.

Quand tu investis constamment ton temps et
ton argent dans ton développement personnel
plutdt qu'en passant des heures a regarder la
télévision, tu te mets du coté des anges. Tu es
en train de préparer ton avenir.

Les parents qui travaillent dur pour que leurs
enfants aient la chance de faire de bonnes
études pratiquent la longue perspective du
temps. Ils prennent des décisions qui auront un
impact sur leurs enfants dans les années a venir.
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lls posent leurs enfants sur I'ascenseur qui va
vers le haut.

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

1. Commence a avoir une longue perspective
du temps dans chaque aspect de ta Vvie,
spécialement les finances, mais aussi ta famille
et ta santé. Pense a ou tu souhaiterais étre dans
5 ans et commence a poser des pas dans ce sens
des aujourd’hui.

2. Décide combien tu souhaiterais gagner
comme revenu annuel lorsque tu iras a la
retraite, et combien de propriétés il te faut avoir
pour pouvoir générer une telle quantité
d'argent. Fais un plan pour acquérir tout cet
argent et travailles-y dés maintenant.

Vincent KADIO 45






LES LOIS SCIENTIFIQUES POUR COMPRENDRE, ATTIRER ET CONSERVER L'’ARGENT

LA LOI DE L'EPARGNE :
La liberté financiéere vient a la personne qui

épargne 10% ou plus de ses revenus durant
toute sa vie.

L'une des choses les plus intelligentes que vous
pouvez faire pour votre avenir est de développer
I'habitude d'épargner une partie de votre salaire,
chaque mois.

La stabilité des individus, des familles et méme
des sociétés est déterminée par l'importance de
leur épargne. Epargner aujourd’hui est ce qui
garantit la sécurité de demain.

Le 1% corollaire de la Loi de I'Epargne vient du
livre « L'homme le plus riche de Babylone » de
Georges Classon.

Il s'agit de « se payer soi-méme en premier ».
Commence aujourd’hui a épargner 10% de ton
revenu, et n'y touche jamais. C'est ton fonds
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d’'épargne pour le long terme que tu ne dois
toucher a aucun prix, pour aucune raison.

C'est triste de le dire mais si tu économises pour
faire face a une situation délicate, la seule chose
dont tu peux étre sdr est qu'une situation
délicate va se présenter tres rapidement.

Si tu épargnes dans l'intention de le dépenser
des que tu en auras besoin, tu vas en avoir
besoin plus rapidement que tu I'avais imaginé.

Si tu veux acheter une maison, ou t'offrir un
voyage, crée un autre compte pour ce but. Mais
ton compte d'épargne / d'investissement doit
étre intouchable.

La chose remarquable qui se produit lorsque tu
te paies en premier, et te force a vivre avec les
90% restant, est que tres rapidement tu
t'habitues a vivre avec ce montant. Tu es un étre
d'habitude.

Lorsque tu mets régulierement a coté 10% de
ton revenu, tu deviens rapidement habitué a
vivre avec les 90% restant.
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Beaucoup de personnes commencent a épargner
10% de leur revenu, et graduellement arrivent a
épargner 15%, 20% et méme plus. Et leur
situation financiere s'améliore drastiquement en
consequence. |l en sera de méme pour toi.

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

1. Commence des aujourd’hui a épargner
10% de tes revenus. Ouvre un compte spécial
pour ce but et applique toi avec rigueur a y
verser chaque moi ce montant.

Si tu es endetté et que 10% est beaucoup trop
pour toi, commence a épargner 1% de ton
revenu et vis avec les 99% restant. Une fois que
tu seras habitué a vivre avec les 99% restant,
augmente ton épargne a 2%. Avec le temps,
augmente ton épargne a 5%, 10%, 15% et méme
20% de tes revenus.

2.  Deviens un étudiant de l'argent. Lis les
meilleurs livres, prends des cours, et abonne-toi
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a des magazines financiers. Instruis-toi sur ce
que tu fais afin de prendre des décisions
éclairées lorsque tu investis tes économies.
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LA LOI DE LA CONSERVATION:
Ce n'est pas tant ce que tu gagnes, mais

combien tu gardes, qui détermine ton avenir
financier.

Beaucoup de personnes gagnent énormément
d'argent dans leur vie professionnelle. Souvent,
pendant les périodes de boom, elles gagnent
largement au-dela de leurs espérances.
Malheureusement, elles  développent le
syndrome de « la marche sur l'eau ». Elles
commencent a croire que leur succes est di a
leurs qualités et aptitudes remarquables. Dans
beaucoup de cas, c'est juste parce que le
contexte économique était favorable.

Elles se disent que puisqu'elles gagnent
beaucoup d'argent, elles ont la capacité a
gagner indéfiniment de I'argent. Elles dépensent
tout ce qu'elles gagnent, confiantes qu’elles
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auront toujours la capacité d’'en gagner autant
dans l'avenir.

Pourtant, la vraie mesure de ton succes financier
est combien tu conserves de tout ce que tu
gagnes. Les personnes qui réussissent vraiment
sont promptes a épargner et rembourser leurs
dettes pendant les périodes de prospérité, de
sorte a avoir des réserves lorsque les affaires
marcheront moins.

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement:

1. Calcule ta vraie valeur a ce jour. Fais la liste
de tous tes actifs et évalue combien tu pourrais
en tirer si tu devais les revendre pour des
especes. Puis fais la somme de toutes tes
factures, crédits, emprunts et soustrais ce
montant de tes actifs. Tu connais désormais ta
vraie valeur a ce jour.

2. Divise ta valeur nette par le nombre
d'années depuis lesquelles tu travailles. Le
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résultat que tu obtiens est ce que chaque année
de travail t'a rapporté, aprés déduction des
charges. Es-tu satisfait de ce montant ? Si non,
commence a faire quelque chose pour changer
cela des aujourd’hui.
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LA LOI DE PARKINSON :
Tes dépenses s'accroissent pour atteindre

ton revenu

La loi de Parkinson est I'une des plus connues et
des plus importantes lorsqu'il s'agit d'argent et
de son accumulation. Elle a été développée par
un écrivain anglais C. Northcote Parkinson il y a
de longues années et explique pourquoi les
gens vont a la retraite pauvre.

Cette loi dit que, peu importe le montant que les
gens gagnent, ils ont tendance a dépenser
entierement tout leur salaire, et méme a le
dépasser. Leurs dépenses  s'augmentent
proportionnellement a leurs revenus.

Beaucoup de personnes gagnent aujourd’hui
plusieurs fois ce qu’elles touchaient lors de leur
premier emploi. Mais bizarrement, elles
semblent avoir besoin de chaque centime pour
maintenir leur trend de vie. Peu importe le
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montant qu’elles gagnent, cela semble ne jamais
suffire.

Le 1°" corollaire de la loi de Parkinson dit : « Le
succes financier n’intervient qu’en violant la
loi de Parkinson ».

La loi de Parkinson explique le piege dans lequel
la majorité

des gens tombent. C'est la principale raison des
endettements, des inquiétudes liées a l'argent et
de la frustration financiere.

C'est seulement lorsque tu développes
suffisamment de volonté pour résister a |'envie
urgente de dépenser tout ton argent que tu
commences a accumuler de I'argent et a passer
au-devant de la masse.

Le 2° corollaire de la loi de Parkinson dit : « Si
tes dépenses s’'accroissent a un rythme plus
bas que la croissance de tes revenus, et que
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tu épargnes ou investis la différence, tu
deviendras riche avant la retraite ».

C'est la clé. Je I'appelle « la cale ».

Si tu peux mettre une cale entre la croissance de
tes revenus et la croissance de tes dépenses, et
épargner et investir la différence, tu peux
continuer a améliorer ton style de vie a mesure
que tu gagnes plus d'argent.

En violant consciemment la loi de Parkinson, tu
deviendras en définitivement financierement
indépendant.

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

1. Imagine que tes finances sont comme une
entreprise en faillite que tu viens d'acheter.
Ordonne un arrét immeédiat de toutes les
dépenses non essentielles. Etablis un budget des
dépenses fixes et inévitables, et prends la
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décision de te limiter uniquement a ces
dépenses.

Analyse  minutieusement chaque dépense,
comme s'il s'agissait des dépenses de quelqu’un
d’'autre. Cherche des moyens pour les réduire ou
les supprimer totalement. Vise une réduction
d'au moins 10% des dépenses courantes pour
les 3 prochains mois.

2. Deécide d'épargner et d'investir 50% de
toutes les nouvelles entrées d'argent. Apprends
a vivre avec le reste, avec lequel tu peux faire
tout ce que tu désires. Agis ainsi pour le reste de
ta carriere professionnelle.
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LA LOI DE TROIS :
La liberté financiere a 3 pieds : I'épargne,

I'assurance et lI'investissement

Une de tes principales responsabilités, pour toi
et pour les personnes qui dépendent de toi, est
de construire une forteresse financiere autour de
toi durant ta carriere professionnelle.

Ton travail est de créer un territoire a I'intérieur
duquel tu seras a l'abri de toute insécurité
financiere. Pour atteindre cet objectif, tu dois
allouer une proportion correcte de tes finances a
ces 3 éléments : I'épargne, I'assurance et
I'investissement.

Le 1% corollaire de la loi des Trois dit : « Pour
étre totalement protégé de I'imprévu, tu dois
avoir de l'argent liquide valant 2 a 6 mois de
dépenses normales ».
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Ton premier but financier doit étre d'avoir assez
d'économies de sorte que tu puisses tenir
pendant au moins 6 mois, si tu venais a perdre ta
source principale de revenus.

Le simple fait d'avoir ce montant a I'abri dans un
compte d'épargne ou dans un fonds
d'investissement te donnera une certaine
confiance et une vraie paix du coeur.

Savoir que tu as cet argent a l'abri fera de toi
une meilleure personne, différente de celle qui
s'inquiete de savoir quand sera payé son
prochain salaire et s'il y aura a manger a la
maison la semaine prochaine.

Une jeune femme, qui a participé a I'un de mes
seminaires, au cours duquel nous avons discuteé
de I'importance d'avoir des économies, m'écrivit
un an plus tard pour me raconter une histoire
intéressante.

Elle disait qu’elle n'avait jamais su qu'elle était
responsable de son bien-étre financier futur. Elle
dépensait toujours tout ce qu'elle gagnait et
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souvent méme un peu plus sur sa carte de
crédit. Par conséquent elle était toujours
endettée.

A partir du séminaire, elle se mit a épargner une
partie de son salaire, en commencant par 5% et
en augmentant le pourcentage au fil du temps.
Elle devint si forte a économiser qu’au bout d'un
an, elle avait au moins 2 mois de salaires
disponibles dans son compte en banque.

Dans le méme temps, I'entreprise pour laquelle
elle travaillait a traversé des difficultés, et avec la
restructuration qui a suivi, elle s'est retrouvée
avec un nouveau patron pénible a vivre, jamais
satisfait et exigeant a l'exces. Au début elle
essaya de s'adapter a son caractere, mais c'était
tellement compliqué qu’elle prit la décision de
démissionner et partir.

Elle me dit que cette décision a changé la fagon
dont elle se voyait et dont elle voyait sa vie.
Jusqu'a cet instant, elle était passive et acceptait
tout ce que son employeur décidait. Aprés cette
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expérience, elle s'est rendu compte qu'avoir des
économies en banque lui donnait le choix sur sa
vie.

Sa réserve en banque lui permit de quitter cet
emploi qu'elle n"aimait plus, et de chercher un
meilleur emploi dans une autre entreprise ou
elle obtint un meilleur salaire.

Elle écrivit dans sa lettre que si elle n'avait pas
cette économie en banque, elle aurait été piégée
dans son ancien boulot, et aurait perdu tout
amour-propre et toute confiance en elle.

Le 2° corollaire de la Loi des Trois dit : « Tu dois
avoir une police d’assurance suffisante pour
faire face a une urgence que tes économies
ne peuvent pas régler ».

Prends toujours une assurance pour ce que ton
argent en banque ne peut suffire a régler.
Souscris a des polices d'assurance pour couvrir
ta famille en cas d'urgence médicale.
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Assure ton véhicule pour la responsabilité civile
et les collisions.

Assure ta vie, de sorte que si quelque chose de
malheureux survient, les personnes qui
comptent sur toi puissent étre a l'abri.

Le besoin le plus fort chez 'homme est le besoin
de sécurité, et sans une assurance adéquate, tu
n'es pas en sécurité.

Le 3° corollaire de cette loi dit : « Ton but
ultime financierement devrait étre
d’accumuler suffisamment de capital de sorte
que tes investissements te rapportent plus
que ton salaire »

Ta vie est divisée en 3 parties, qui tendent a se
juxtaposer. Premierement il y a les années
d'apprentissage, pendant lesquels tu grandis et
recois I'éducation.

Puis viennent les années de gain, de I'age de 20
ans a 60 ans approximativement.
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Finalement viennent les années nostalgiques, au
cours desquelles tu prends ta retraite, en
espérant vivre jusqu'a 80 ans et plus.

La stratégie financiere la plus simple et la plus
efficace est d'épargner et d'investir ton argent
pendant ta carriere professionnelle jusqu'a ce
que ton argent te rapporte plus que ton salaire.
A ce stade tu peux décider de démissionner et
consacrer ton temps a la gestion de tes biens et
actifs.

Cela peut sembler trop simpliste comme
stratégie a suivre, mais le nombre de personnes
qui ne le font pas et qui atteignent I'age de 65
ans avec tres peu d'‘économies  est
impressionnant. Ne permets pas que cela
t'arrive.
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Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement:

1. Calcule combien il te faudrait pour maintenir
ton rythme de vie actuel si ta source de
revenus venait a disparaitre completement.
Prends la décision aujourd’hui d'épargner
jusqu'a avoir entre 2 et 6 mois d’'économies
pour survivre correctement. Fais en une
priorité.

2. Prends rendez-vous avec un assureur et
rassure-toi d'étre correctement assuré dans
tous les domaines clés de ta vie — santé,
véhicule, maison et assurance-vie. Sois
pessimiste et imagine le pire qui puisse
arriver, et vérifie que tu es parfaitement
couvert si le pire devait arriver.

Démarre un programme mensuel
d’'épargne et d'investissement des aujourd’hui,
méme si tout ce que tu feras sera d'aller a la
banque ouvrir un compte spécial.
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Verses-y un montant fixe chaque mois, et
regarde-le grossir.
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LA LOI DE L'INVESTISSEMENT :
Fais des recherches avant d’investir

Cette loi est la plus importante de toutes les lois
de l'argent.

Le temps mis pour gagner de l'argent doit étre
le méme a mettre pour étudier l'investissement
gu'on veut réaliser avec cette méme somme.

Si par exemple tu veux investir dans une affaire 3
mois d'économies, tu dois prendre au moins 3
mois a étudier cet investissement.

Ne te laisse jamais entrainer rapidement dans
une affaire ou tu vas dépenser tes économies. Tu
as travaillé trop dur pour gagner cet argent et il
t'a fallu de longs mois pour

I'accumuler.

Fais des recherches minutieuses sur chaque
aspect avant de prendre le moindre
engagement. Renseigne-toi sur tous les détails.
Exige des informations honnétes, précises et
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correctes sur l'investissement a réaliser.

Si tu as le moindre doute, tu ferais mieux de
conserver ton argent a la banque plutét que de
spéculer ou prendre le risque de le perdre.

Le 1°" corollaire de la Loi de I'Investissement est :
« La seule chose facile avec I'argent est de le
perdre ».

C'est dur de gagner l'argent dans un monde
devenu tres concurrentiel, mais le perdre est
I'une des choses les plus faciles que vous pouvez
faire.

Le 2° corollaire de cette loi vient du milliardaire
Marvin Davis, a qui I'on a demandé ses regles
pour gagner de l'argent dans une interview
accordée au magazine Forbes. Il a répondu qu'il
avait une seule regle tres simple : « Ne perds
pas de I'argent ».
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Il disait que s'il y a une possibilité que tu perdes
ton argent, n'investis pas en premier lieu. Ce
corollaire est tellement important qu'il faut que
tu I'écrives quelque part ou tu peux le voir tous
les jours, et que tu le relises encore et encore.
Pense a tes économies comme une partie de ta
vie. Tu as échangé un certain nombre d’heures,
de semaines et mémes d'années de ton temps
afin de générer cet argent pour tes économies et
tes investissements.

Ce temps est irremplacable. C'est une partie de
ta précieuse vie qui est partie a jamais. Si tout ce
que tu fais est de conserver cet argent, plutot
que de le perdre, ce simple fait t'assure au moins
d'étre en sécurité. Ne perds pas I'argent.

Le 3° corollaire de la Loi de I'Investissement dit :

« Si tu penses que tu peux te permettre de
perdre un peu, tu finiras par perdre gros ».
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Il y a quelque chose a reprocher dans I'attitude
d'une personne qui pense qu'elle a
suffisamment d'argent pour s'autoriser a en
perdre une petite partie.

Il'y a un proverbe qui dit, « lorsqu'un homme
ayant de I'expérience rencontre un homme ayant
de lI'argent, I'hnomme ayant l'argent finira par
avoir de |'expérience, et 'homme ayant
I'expérience finira par avoir lI'argent ».
Demande-toi toujours ce qui adviendra si tu
devais perdre 100% de ton investissement ?
Pourrais-tu le supporter ? Si tu ne penses pas,
réfléchis encore un peu avant de te lancer.

Le 4° corollaire de la loi de I'lnvestissement dit : «
Investis uniquement avec des experts qui ont
déja réussis avec leur propre argent ».

Un millionnaire polonais disait qu'il avait une
logique simple. Il n'investissait son argent
qu'avec des gens qui etaient meilleurs que lui, et
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qui généraient plus de profits qu'il en était
capable.

Ton but doit étre d'investir uniquement avec des
gens qui ont des preuves de gains reconnues et
certifiées. De cette facon, le risque est réduit
considérablement.

Ne perds pas de l'argent. Si un jour la tentation
t'assaille, rappelle-toi de cette loi, et décide de
garder précieusement ce que tu as.

Comment tu peux appliguer cette loi

immédiatement :

1. Penses a tous tes investissements qui ont
échoué. Quels étaient leurs points communs ?
Quelles lecons en as-tu tiré ? Un bon diagnostic
représente la moitié de la guérison.

2. Investis uniquement dans des choses que
tu comprends et auxquelles tu crois. Ne prends
des conseils en matiere d'investissement qu'avec
des gens qui ont réussi en suivant leurs propres
conseils. Sois prudent. Il est préférable de garder
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ses économies que de prendre le risque de les
perdre, en plus du temps qu'il a fallu pour les
accumuler.
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LA LOI DES INTERETS COMPOSES :
Investir ton argent prudemment et lui

permettre de croitre avec des intéréts
composés peut en définitive te rendre riche

Les intéréts composés sont I'un des plus grands
miracles de la vie humaine et de I'’économie.
Albert Einstein les décrit comme la force la plus
puissante dans notre sociéte.

Si tu laisses ton argent s'accroitre avec des
intéréts composés sur longue période de temps,
il s'accroitra au-dela de tes espérances.

Selon Wikipédia, un capital est placé a intéréts
composés lorsque les intéréts de chaque
période sont incorporés au capital pour
I'augmenter progressivement et porter intéréts a
leur tour.

La formule suivante donne la valeur future « Vf »
d'un investissement « Vi » avec un
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accroissement a un taux d'intérét de « p % »
pendant « a » périodes : Vf = Vi (1+p) °.

Par exemple, il est dit qu'en 1626, les hollandais
ont payé aux aborigenes l'ile de Manhattan a
24$ (environ 12.000 FCFA).

Si ces 24$ avaient été placés au taux d'intéréts
composés de 5%, cela représenterait aujourd’hui
4,2 millions de dollars, soit plus de 2,9 milliards
de FCFA.

Les intéréts composés sont donc une force
incroyable pour batir ta richesse.

Le 1 corollaire de cette loi dit : « La clé pour
cumuler les intéréts composés est de déposer
I'argent et de ne jamais y toucher ».

Une fois que tu accumules de I'argent et qu'il
commence a grossir, tu ne dois jamais, jamais y
toucher ou le dépenser, peu importe la raison.

Si tu le fais, tu perds tout le pouvoir des intéréts
COMpOSEs,
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et méme si tu ne dépenses qu’une petite fraction
aujourd’hui, tu mets une croix sur ce qui aurait
pu étre une véritable fortune plus tard.

Une secrétaire a New York a recu comme
indemnité de divorce 5000$ en 1935 (environ 2,5
millions FCFA).

Elle les a placés a intéréts composés chez un
courtier expérimenté qui lui a acheté de bonnes
actions. Au cours des années, cet argent a grossi
au taux d’'intéréts composés de 12% a 15% selon
les années. Aujourd’hui cette femme part a la
retraite avec un capital de 22 millions de dollars
(environ 11 milliards de FCFA).

Si tu commences suffisamment tot, et que tu
investis un montant consistant chaque année, tu
peux faire confiance aux intéréts composés pour
te rendre riche.

Une personne avec un revenu moyen qui investit
100$ par mois (environ 50.000 F) de I'age de 21
ans a l'age de 65 ans, avec un taux d'intéréts
composés de 10%, ira a la retraite avec un
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capital de 1,1 millions de dollars (550 millions
FCFA).

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

1. Ouvre un compte d'investissement dans
lequel tu vas déposer un montant fixe chaque
mois pendant les 5, 10 ou 20 prochaines années.
2. Trouve le moyen de déposer toute somme
d'argent que tu peux dégager sur ce compte,
pour accroitre l'effet des intéréts composés.
Prends une décision ferme pour ton bien-étre
financier futur, en limitant quelques-uns de tes
plaisirs immédiats.
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LA LOI DE L'ACCUMULATION:
Tout grand succes financier est

I'accumulation de centaines de petits efforts
et sacrifices que personne n‘a vu ou
appreécié.

L'atteinte de I'indépendance financiere nécessite
un nombre incalculable de petits efforts de ta
part.

Pour démarrer le processus d'accumulation, tu
dois étre discipliné et persistant. Tu dois tenir
ferme pendant longtemps, tres longtemps. Au
départ tu ne verras que des changements
minimes mais progressivement, tes efforts
commenceront a porter du fruit. Tes finances
vont s'améliorer et les dettes vont disparaitre.
Ton compte en banque va grossir et ta vie va
s'améliorer.
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Le 1% corollaire de la Loi d’Accumulation dit : « A
mesure que ton épargne s'accumule, tu
développes une dynamique qui te rapproche
plus rapidement de tes objectifs financiers ».

C'est tres difficle de commencer un
programme d’'accumulation financier, mais une
fois que tu as démarré, il devient plus facile de le
continuer.

Le « principe de la dynamique » est |'un des plus
grands secrets du succes. Ce principe stipule
qu'il faut énormément d’'énergie pour surmonter
I'inertie et la résistance initiale au démarrage
d'un projet d’accumulation financiere, mais une
fois commence, il faut moins d'énergie pour
continuer a avancer.

Si jamais tu perds la dynamique et ralentit
jusqu’a t'arréter, tu peux trouver extrémement
difficile de recommencer. La dynamique est |'un
des secrets que tu dois développer et maintenir
dans tout ce que tu fais.
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Le 2° corollaire de la Loi de I'Accumulation dit : «
D’un kilometre a I'autre c’est tres dur, mais
centimétre par centimetre, c’est un jeu
d’enfant ».

Lorsque tu commences a penser a épargner 10%
ou 20% de ton salaire, tu trouveras
automatiquement toutes sortes de raisons pour
lesquelles ce n'est pas possible.

Tu peux étre endetté jusqu'au cou. Tu peux
devoir dépenser chaque centime que tu gagnes
aujourd’hui pour rester en vie.

Si tu te trouves dans cette situation, au lieu
d’'épargner 10%, commence par n'épargner que
1% de ton revenu dans un compte séparé, que
tu refuseras de toucher.

Commence en déposant tes pieces de monnaie
dans une caisse chaque soir a la descente du
bureau. Lorsque la caisse sera pleine, envoie-la a
la banque et ajoute tout I'argent a ton compte
d'épargne.
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Chaque fois que tu gagneras un bénéfice
supplémentaire lors d'une vente, ou quand
quelqu'un te paiera sa dette, ou lorsque tu
recevras un bonus inattendu, au lieu de le
dépenser, mets-le dans ton compte spécial.

Ces petits montants vont commencer a s'ajouter
a une vitesse qui te surprendra. Lorsque tu seras
plus a l'aise a épargner 1% de tes revenus,
augmente ton épargne a 2%, puis 3%, puis 4%
et 5%, ainsi de suite. Au bout d'un an, tu verras
que tu n'as plus de dettes et que tu as pu
économiser 10%, 15% ou méme 25% de tes
revenus sans avoir fortement affecté ton style de

vie.
Comment tu peux appliquer cette loi
immédiatement :
1. Deécide de ton objectif financier a long

terme, et accepte d'y travailler, une étape a la
fois. Les premiers pas sont généralement les plus
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durs mais tu dois te discipliner pour éviter de
retomber dans tes mauvaises habitudes.

2.  Pratique la loi de I|'Accumulation dans
d'autres aspects de ta vie. Décide de maitriser
une discipline a la fois. Perds du poids un
gramme a la fois. Apprends une nouvelle langue
une lecon a la fois. L'impact cumulé peut étre
énorme.
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LA LOI D'ATTRACTION:
Plus tu épargnes et accumule de l'argent,

plus tu attires d’argent dans ta vie.

La loi d'Attraction a été décrite depuis plus de
5000 ans. Elle explique la plupart des succes et
des échecs dans nos vies, et spécialement du
coté des finances.

L'argent va ou il est aimé et respecté. Plus tu
associeras d'émotions positives a l'argent, plus
tu auras d’'opportunités d'en attirer encore plus.

Dans la parabole des talents, qui est aussi le
nom de la monnaie de I'époque, Jésus disait «
Car celui qui a recevra encore, et il sera dans
I'abondance. Mais celui qui n'a rien se fera
enlever méme ce qu'il a ».

La version moderne de cette parabole est « Les
riches deviennent encore plus riches, et les
pauvres encore plus pauvres ».
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La raison pour laquelle les gens n'accumulent
pas et n'attirent pas d'argent est en grande
partie due a leurs pensées.

Ceci explique pourquoi des gens arrivent en
Amérique en provenance des pays du tiers
monde, et avec un état d'esprit différent, arrivent
a réaliser des choses fabuleuses qu'ils n'auraient
pas pu avec leur ancien mode de pensées.

Avec ce nouvel état d'esprit, ils attirent dans
leurs vies des personnes, des idées, des
opportunités et des ressources. En quelques
années ils apprennent la langue et démarrent
des carrieres ou des business florissants.
Plusieurs parmi eux deviennent vachement
riches.

Le 1°" corollaire de la Loi d'Attraction appliquée a
I'argent est « La prise de conscience de la
prospérité attire I'argent comme un aimant
attire le fer ».
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Lorsque j'ai lu pour la premiere fois un article sur
I'importance de développer une mentalité de
prospérité alors que j'avais 20 ans, je n'avais pas
compris ce que cela signifiait. Une mentalité de
prospérité me semblait correcte mais je ne
savais pas comment la développer.

Au cours des années cependant, j'ai découvert
qu'au fur et a mesure que tu développes une
attitude positive envers l'argent, et que tu
commences a croire en la Loi de I’Abondance,
tes émotions magnétisent l'argent que tu as et
tu commences a en attirer encore plus dans ta
vie.

C'est pourquoi il est important de commencer a
accumuler l'argent, peu importe ta situation.
Mets juste quelques pieces dans une tirelire.
Commence a épargner un peu dargent. Cet
argent, magnétisé par tes émotions, va
commencer a attirer de plus en plus d'argent a
toi, plus rapidement que tu ne I'imagines.
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John D. Rockefeller travaillait comme coursier et
gagnait 3,75% par semaine (environ 1600 FCFA).
Il donnait la moitié de ce montant a son église et
économisait 250 FCFA. Ce n'était pas grand-
chose au départ. A l'age de 50 ans, il était
certainement I'homme le plus riche du monde.
Au cours de sa carriere, il a attiré opportunité
apres opportunité jusqu'a ce qu'il domine
totalement la production et la distribution de
pétrole aux Etats Unis. Il a commencé en
épargnant 250 F par semaine.

Le 2° corollaire de cette loi dit : « Il faut de
I'argent pour gagner de I'argent ».

Lorsque tu pratiques l'autodiscipline nécessaire
pour sortir de cycle de dépenser tout ce que tu
gagnes, tu démontres aussi aux autres que tu es
le genre de personnes a qui l'on peut faire
confiance en matiere de gestion d'argent.

Lorsque tu vas a la banque demander un prét, le
fait d'avoir constitué une épargne rassure la
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banque que tu sauras gérer les fonds qui te
seront alloués.

Plus tu accumules d‘argent, plus tu attires
d'argent et d'opportunités de gagner encore
plus d'argent. C'est pourquoi il est crucial que tu
commences a épargner le plus tot possible,
méme si c'est un petit montant. Tu seras surpris
par ce qui va commencer a t'arriver, et comment
il devient plus facile d'attirer de I'argent.

Tu deviens ce que tu penses le plus, la plupart
du temps. La question clé, c'est « a quoi penses-
tu, et comment y penses-tu la plupart du temps
? >,

La plupart des millionnaires passent 20h ou 30h
par mois a réflechir et planifier leurs finances. Ils
planifient minutieusement leurs dépenses et
recettes. lls analysent soigneusement chaque
investissement et dépenses avant de les réaliser.
Par conséquent, ils prennent de meilleures
décisions par rapport a ceux qui réfléechissent
moins et décident de facon impulsive.
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Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement :

1. Imagine que tu as déa réussi
financierement. Traite désormais ton argent, tes
investissements et tes dépenses comme si tu
étais une personne riche ayant gagné son argent
grace a sa gestion tres minutieuse.

2. Prends du temps chaque jour, chaque
semaine et chaque mois pour réfléchir a ta
situation financiere et cherche des méthodes
pour utiliser plus intelligemment ton argent.

Plus tu passeras du temps a penser
intelligemment a tes finances, plus tu prendras
de bonnes décisions, et plus tu auras d'argent a
gérer.
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LA LOI DE L'ACCELERATION ACCELEREE :
Plus vite tu bouges vers la liberté financiere,

plus vite elle bouge vers toi.

Le 1° corollaire de cette loi est : « Rien ne
réussit comme le succes ».

Plus tu accumules de l'argent et plus tu obtiens
de succes, plus rapidement l'argent et le succes
semblent venir vers toi, de toutes les directions
possibles.

Tous ceux qui sont financierement assis
aujourd’hui ont da travailler extrémement dur,
souvent pendant des années, avant d'avoir leur
premiere vraie opportunité. Mais apres celle-Ia,
de plus en plus d'opportunités se sont
présentées a eux, venant de partout.

Le plus gros probleme qu'ont les personnes
financierement nanties est de trier parmi toutes
les opportunités qui viennent celles qui méritent
qu'ils s'y consacrent. Ce sera aussi ton cas.
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Le 2° corollaire de la Loi de I'Accélération
Accélérée dit : « Pratiquement 80% de ton
succes proviendra des derniers 20% du temps
investis ».

C'est une découverte remarquable. Penses-y une
seconde. Tu récolteras environ 20% de ton
succes total dans les premiers 80% de temps et
d'argent investis dans un

business, une carriére ou un projet. Tu récolteras
les autres 80% dans les derniers 20% de temps
et d'argent que tu

investis. En clair, a la fin tu feras peu d'efforts
pour beaucoup de résultats.

Comment tu peux appliquer cette loi

immédiatement:

1.  Démontre toi-méme ce principe, sur
papier. Double 100F chaque jour pendant 30
jours. Le 1% jour tu auras 100F. Le 2° jour tu
auras 200F. Le 3%jour tu auras 400 F, puis 800F,
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puis 1600F, puis 3200F, ainsi de suite. Le 30°
jour, tu auras 536,8 millions F. Cependant le 29°
jour, tu n'auras que la moitié de ce que tu auras
le 30° jour. Et le 28° jour, tu n'auras que le quart
de ce que tu auras au 30° jour.

Ne fais jamais |'erreur de dépenser ton argent
trop rapidement et de perdre toutes les
occasions incroyables qui auraient pu se
présenter a toi.

2. ldentifie les aspects de ta vie dans lesquels
tu as investis un montant significatif de temps et
d’'argent sans avoir obtenu un retour satisfaisant.
Examine calmement chaque engagement pour
déterminer si tu n'es pas a quelques pas
d’'obtenir le succes dans ce domaine.
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RESUME DES LOIS

Les lois de l'argent expliquent comment tu peux
obtenir I'indépendance financiere.

Peu importe le niveau auquel tu démarres, que
tu sois profondément endetté, ou au service de
quelgu’un d'autre, tu peux démarrer maintenant.
Méme si tu n'as jamais été sérieux concernant
I'argent dans le passé, tu peux commencer
aujourd’hui a épargner ton argent, investir
sérieusement, sortir de [l'endettement et
atteindre tes objectifs financiers.

Des centaines de milliers d'hommes et femmes
ont démarré a partir de zéro et sont devenus
financierement

indépendants en suivant les lois et principes que
nous avons énuméreés ci-dessus.

La vraie question que tu dois te poser
concernant I'argent est « a quel point je le veux
vraiment ? »
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Rappelle-toi que tu es libre de choisir. Tu es
responsable. Personne ne le fera a ta place. Cela
dépend entierement de toi.

Si tu mets en pratique ces lois et principes, et si
tu persistes assez longtemps et assez
courageusement, il n'y a rien qui pourra
t'empécher d'atteindre un succes financier
éclatant.

Brian Tracy
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