
 

 

 

Je suis une déesse de l'amour - 

Vingt-et-unième Action Énergétique 

La conviction fondamentale 

Chaque femme contient une déesse 

L'intime conviction est que chaque femme a en elle une part de Vénus, 

une part d'Aphrodite, une part de cette déesse de l'amour qui symbolise 

la féminité dans toute sa puissance, dans toute sa beauté. 

Universalité de cette essence divine 

Il y a de cela en vous. Chaque femme a une part de divinité en elle, a une 

part de déesse de l'amour en elle. 

Les caractéristiques de la déesse intérieure 

Qualités essentielles 

Cette déesse de l'amour : 

●​ Elle est aimante 

●​ Elle donne de l'amour 



●​ Elle reçoit de l'amour 

●​ Elle rayonne de l'amour 

●​ Elle est attirante 

Références mythologiques 

On imagine : 

●​ Les magnifiques statues des Vénus antiques 

●​ Les Vénus romaines 

●​ Les Aphrodites grecques 

●​ D'autres déesses d'autres cultures qui sont vraiment des symboles 

de féminité, de beauté, de puissance 

Exercice de connexion physique 

Position et geste 

Vous pouvez le faire parfois quand vous êtes dans votre lit ou dans votre 

baignoire : vous mettez la main simplement sur votre poitrine et vous 

prenez conscience. 

Affirmations à réciter 

"Je suis une déesse de la séduction, j'ai de l'attractivité, j'attire un 

homme bien parce que je suis une Vénus, j'ai de la magie en moi, je suis 

une fée, je suis une sorcière de l'amour, je suis une femme qui est 

capable justement d'avoir ce pouvoir magnétique d'attraction comme 

c'était le cas dans la mythologie pour les déesses de l'amour." 



L'importance de la connexion 

Réveil de votre puissance 

Il est important que vraiment vous vous connectiez à cela en vous, parce 

que ça existe en vous, il y a cette puissance en vous, mais vous ne vous y 

connectez pas suffisamment. 

Impact énergétique immédiat 

Quand vous êtes à une soirée où il y a des hommes et quand vous y 

pensez, vous émettez tout de suite une vibration d'énergie différente 

que les hommes vont capter. 

Exemples de femmes magnétiques 

Au-delà de la beauté physique 

Les femmes les plus puissantes à ce niveau-là : tous ceux qui les ont 

rencontrées sentaient qu'elles avaient une espèce de vibration 

d'attractivité incroyable, et qui n'était pas liée spécialement à leur beauté 

ou à leur forme physique. 

Le facteur différenciant 

Il y a des tas de femmes sur la planète qui étaient aussi belles 

physiquement qu'elles, mais elles avaient ce côté différent : cette 

connexion à la déesse de l'amour en elles, et elles attiraient 

effectivement les hommes de manière incroyable. 



Application personnelle 

Peu importe votre état physique actuel 

Tel que vous êtes aujourd'hui, si vous vous connectez à ces déesses de 

l'amour, même si vous pensez que vous êtes : 

●​ En surpoids 

●​ Plus âgée 

●​ N'avez plus le corps que vous aimiez autrefois 

●​ Avez trop ceci ou pas assez cela 

La transformation par la connexion 

Peu importe, quand vous vous connectez à cette énergie divine, la 

divinité de la féminité, vous devenez attractive. 

Nature vibratoire de l'attractivité 

Au-delà du physique 

Cette féminité n'a rien à voir avec : 

●​ Le tour de taille 

●​ La couleur des yeux 

●​ La longueur des cheveux 

Principe magnétique 

Ça a à voir à un niveau vibratoire : 

●​ C'est magnétique 



●​ C'est invisible 

●​ C'est comme un aimant qui attire le fer 

L'analogie de l'aimant 

On ne le voit pas, ce n'est pas que l'aimant a une couleur particulière ou 

une forme particulière, mais il attire le fer. C'est la même chose quand 

vous êtes connectée à cette énergie de déesse. 

Pratique de visualisation 

Imaginer la déesse guide 

Vous pouvez penser, imaginer une déesse qui est là proche de vous, qui 

est en vous, qui est à l'intérieur de vous et qui vous guide, qui attire vers 

vous l'homme de votre vie, qui attire vers vous le grand amour. 

Exercice du carnet magique 

Création artistique 

Dans votre carnet magique, dessinez ou faites un petit collage où vous 

imaginez une belle déesse de l'amour. 

Supports visuels possibles 

●​ Découper une photo d'un mannequin 

●​ Une photo d'une fleur 

●​ Une photo d'une libellule 

●​ Un dessin que vous imaginez vous-même 



Représentation personnelle 

Peu importe le support choisi, c'est la déesse de l'amour intérieure. Vous 

la dessinez dans votre petit carnet magique. 

Activation régulière 

Rituel de reconnexion 

Régulièrement vous ouvrez ce carnet magique pour vous y reconnecter, 

dire : "Ah oui, je me connecte à cette déesse de l'amour en moi, elle est 

en moi, elle est puissante et je vais l'activer régulièrement." 

Moments d'application 

En particulier dans les situations où vous avez l'occasion de rencontrer 

des hommes. 

Principe énergétique fondamental 

Transformation vibratoire 

Quand vous vous connectez à cette essence divine féminine, vous 

changez instantanément votre fréquence vibratoire et votre pouvoir 

d'attraction. 

Réveil de la puissance endormie 

Cette déesse sommeille en vous - il s'agit simplement de la réveiller et de 

lui permettre de rayonner à travers vous. 
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