LES 28 RITUELS DU GRAND AMOUR

RETRANSCRIPTION

Ranger sa Vie - Cinquiéme Action

Energétique

Qu'est-ce que "ranger sa vie" ?

Cette action énergétique est trés concrete - vous allez faire quelque
chose d'extrémement concret dans la réalité. Il s'agit de mettre de
I'ordre dans votre vie sur tous les plans pour étre préte a accueillir un

homme dans une nouvelle atmosphére plus accueillante.

Ranger son lieu de vie

Si vous étes déja ordonnée

Méme si vous étes une personne trés ordonnée, il ne s'agit pas de mettre

davantage d'ordre, mais de régler certaines choses du passé :

e Vieux objets qui trainent depuis longtemps
e Anciens cadeaux de votre ex ou de votre vie passée
e Vétements que vous ne portez plus

e Donnez, vendez, recyclez ces éléments superficiels



Objectif : Se débarrasser des scories du passé pour créer un espace

différent, encore plus accueillant.

Si vous avez du désordre

C'est le moment de faire du rangement ! Commencez par quelque

chose de tres simple si vous étes trés désordonnée :
Exemples concrets :

e Ranger juste la salle de bain : se débarrasser des vieux
médicaments périmés, des objets inutilisés

e Trier une garde-robe : éliminer ce que vous ne portez plus, ce qui
ne vous plait plus, ce qui est démodé ou qui rappelle votre

ancienne vie

Mettre de I'ordre dans sa vie relationnelle

Réconciliations

e Amis avec qui vous étes disputée : c'est le moment de vous

réconcilier

Elagage relationnel
Eloignez-vous des personnes qui :

e Ne vous font plus de bien
e Vous tirent vers le bas
e Ont une énergie négative

e Ont une mauvaise vibration



e Ne pensent qu'a se plaindre

Libérez-vous de ces boulets - laissez partir ces gens.

Autres aspects a ranger

Aspects administratifs et financiers

e Payer vos dettes

e Régler certains éléments administratifs qui trainent

e Finir de payer un remboursement

e Toute démarche qui rend votre vie plus claire, plus limpide, plus

fluide

Pourquoi cette action est cruciale

Le probléme du "fouillis de vie"

Beaucoup de femmes sont bloquées car elles sont dans une vie qui est
un fouillis de problémes et difficultés. Elles voudraient bien mettre un

homme dans cette vie, mais une part d'elles-mémes dit :

"C'est tellement brouillon ma vie que je ne saurais méme pas ou je le

mettrais dans ma vie."
Impact énergétique

Plus vous serez bien structurée, bien organisée, plus ce sera limpide,

plus vous avez de chances d'attirer quelqu'un de bien dans votre vie.



Comment procéder si vous étes submergée

Stratégie par étapes
Si vous avez une montagne de choses a faire :

1. Commencez par quelque chose de trés simple
2. Une piece a la fois (salle de bain, garde-robe)

3. Un domaine a la fois (relationnel, administratif, matériel)

Planification

e Sivous ne pouvez pas le faire aujourd’hui, fixez une date dans
lI'agenda
e Vous pouvez faire plusieurs actions énergétiques le méme jour

e Adaptez selon vos disponibilités
L'impact spirituel et énergétique

Elévation vibratoire
Quand vous mettez vraiment de I'ordre dans votre vie :

e Vous changez quelque chose sur le plan spirituel et énergétique
e Vous passez d'une vibration a une autre

e Vous vous élevez vers la meilleure version de vous-méme

Préparation a I'accueil

Vous créez un espace de vie convenable avec une énergie et vibration

plus élevée, préte a accueillir une personne de qualité.



C'est vraiment une belle occasion de faire ce rangement pour transformer

votre vibration et attirer le meilleur dans votre vie.
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