
POLÍTICA DE COOKIES 

A presente Política de Cookies explica como o Website dos Advogados Mafalda Coimbra (CP 58588P) e 
Miguel Tavares (CP 59322P) utiliza cookies e tecnologias similares para garantir o seu correto funcionamento, 
melhorar a navegação do utilizador e cumprir as obrigações legais aplicáveis. 

Esta Política deve ser lida em conjunto com a Política de Privacidade. 

 

Os cookies são pequenos ficheiros de texto armazenados no seu dispositivo (computador, tablet, smartphone) 
quando visita o nosso website. 

Os cookies permitem: 

• Funcionamento técnico do website; 
• Melhoria da experiência de navegação; 
• Preferências guardadas (ex.: idioma); 
• Estatísticas de utilização; 
• Funcionalidades adicionais integradas de terceiros. 

Alguns cookies são essenciais para que o website funcione, outros são opcionais e dependem do seu 
consentimento. 

Os cookies utilizados podem ser classificados como próprios (instalados diretamente pelos Advogados) ou de 
terceiros (instalados por serviços externos). Classificam-se também pela sua função: 

1 - Cookies estritamente necessários (essenciais) 

Permitem que o website funcione corretamente, não podendo ser desativados no nosso sistema. 

Incluem, por exemplo: 

• Gestão da sessão; 
• Autenticação de funcionalidades; 
• Segurança e prevenção de fraude; 
• Balanceamento de carga do servidor. 

Sem estes cookies, algumas partes do website não funcionam. 

2 - Cookies de desempenho e estatísticos (analíticos) 

Recolhem dados agregados e anónimos sobre a forma como o website é utilizado. 
Permitem melhorar o desempenho e otimizar conteúdos e dependem do seu consentimento. 

Podem ser fornecidos por ferramentas como: 

• Google Analytics (modo anonymize IP); 
• WordPress / Elementor; 
• Serviços de alojamento. 

Recolhem as páginas visitadas, tempo de sessão, cliques, origem geográfica aproximada, tipo de dispositivo. 

 



3 - Cookies de funcionalidade (preferências) 
 
Permitem que o website memorize preferências do utilizador; 
Dependem do seu consentimento. 

Exemplos: 

• Idioma; 
• Estado de formulários; 
• Preferências de navegação. 

 
4 - Cookies de marketing 

- Usados apenas se o utilizador consentir expressamente; 
- Permitem apresentar conteúdos ajustados aos interesses do utilizador; 

- Não recolhem dados jurídicos sensíveis. 

Podem ser utilizados, por exemplo, por: 

• Plataformas de email marketing (como MailerLite); 
• Redes sociais; 
• Ferramentas de remarketing; 

O nosso website não utiliza publicidade comportamental agressiva e nunca realiza perfilização jurídica dos 
utilizadores. 

 

Como pode gerir ou desativar cookies? 

O utilizador pode a qualquer momento: 

No primeiro acesso ao website, pode escolher: 

• Aceitar todos os cookies; 
• Recusar cookies não essenciais; 
• Configurar por categoria (recomendado). 

O utilizador pode alterar o consentimento a qualquer momento através do link “Gerir Cookies” disponível no 
website. 

 
Gerir cookies no navegador 

Pode também desativar cookies diretamente no seu navegador (browser): 

• Chrome 
• Safari 
• Firefox 
• Edge 
• Opera 



Aviso importante: 
 

A desativação dos cookies essenciais poderá comprometer o funcionamento do website. 

O consentimento é: voluntário, específico, informado e reversível a qualquer momento. 

 

Por quanto tempo são armazenados os cookies? 

O prazo varia consoante a categoria: 

• Cookies de sessão: eliminados ao fechar o navegador; 
• Cookies persistentes: armazenados por um período limitado (geralmente 30 dias a 12 meses); 
• Cookies de terceiros: conforme política desses prestadores. 

 
Segurança e proteção dos dados recolhidos através de cookies 

Todos os dados recolhidos através de cookies: 

- Não permitem identificar diretamente o utilizador; 

- Não são combinados com dados jurídicos ou profissionais do cliente; 

- São usados exclusivamente para as finalidades indicadas nesta Política. 

 

Alterações à Política de Cookies 

A presente Política pode ser atualizada para refletir alterações técnicas, legais ou operacionais. 

 

 


