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Le modifiche al
cosmetico



Con pochi e semplici accorgimenti,

possiamo trasformare il nostro cosmetico da

crema nutriente per il corpo, in una crema

mani.

     

      Senza modificare metodo e tecniche. 

      Senza cambiare le materie prime.  

Da crema corpo a
crema per le mani



Le modifiche

degli oli 
      dal 20%             al 30%

Gli aumenti

della glicerina 
      dal 10%             al 20%

perché sono in grado di nutrire l'epidermide e

innescare quei meccanismi che permettono

alla pelle di mantenersi idratata

perché è umettante e attira l'acqua verso i

tessuti della pelle che hanno bisogno di

idratazione



Le modifiche

dell'acqua 

Le diminuzioni

riduciamola perché abbiamo aumentato oli e

glicerina vegetale

darà alla crema un tocco più grasso e una

texture più ricca

Le sostituzioni

degli oli essenziali

potete preferire quello di tea tree e di limone

per le loro proprietà antisettiche

Le aggiunte

dell'acido stearico

1%-2% per aiutare la scorrevolezza del

cosmetico e rendere la texture ancora più

corposa



La tua crema mani
Seguendo le indicazioni date, puoi ora
scrivere la formula della crema mani.

FASE A - ACQUOSA

FASE B - OLEOSA

FASE C

             %  acqua distillata

             %  glicerina vegetale

             %  olio di avocado

             %  macerato di carota selvatica in olio

             %  burro di karitè

             %  olivem 1000

             %  alcool cetilico

             %  acido stearico

             %  vitamina E tocoferolo

             %  olio essenziale di 

             %  cosgard



Le motivazioni
Annota qui le motivazioni che ti hanno
spinto a fare le modifiche.
Es: aumentare un olio piuttosto che un altro,
oppure di maggiorare la quantità del burro.
O perché hai scelto quegli oli essenziali. E
perché quella % di acido stearico.
Ti aiuteranno a tenere traccia delle tue
sperimentazioni cosmetiche e a migliorare
come formulatrice.
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