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Felicitations !

Si tu tiens ce guide entre les mains,

C’est que tu es prét(e) & te lancer dans une aventure passionnante :
la décoration de ton intérieur pour qu'il te ressemble vraiment.

Je sais que ce type de projet peut étre a la fois excitant et intimidant.
Tu te demandes peut-étre : "Ai-je toutes les idées et outils pour créer un
espace harmonieux, pratique et qui reflete ma personnalité ?"

Tu as raison de te poser cette question, car chague détail compte quand |l
s'agit de faire de ton intérieur un lieu unique.

Bienvenue,

Je M'appelle Maina !
Créatrice dintérieur Spécialisée
dans la réalisation de plans et de projections 3D.

'y a guelgues années, j'ai transformé mon propre espace de vie, en
réflechissant & chaque détail de la décoration, des couleurs aux
nmMatériaux. Cette expérience m'a appris que chague choix contribue a
'ambiance et au confort d'un intérieur.

Aujourd’nui, jaccompagne des personnes comme toi dans leurs projets
de décoration. J'ai vu les erreurs courantes, les doutes fréquents, mais
surtout, jai appris a guider chacun vers des choix qui les représentent
pleinement

Ce guide, je I'ai congu pour toi:
(=] Pour clarifier tes envies et définir ton style.

Pour t'aider a choisir les bonnes couleurs, matériaux et accessoires.
2 Pour visualiser et organiser ton projet avec confiance.

Le secret d’'une décoration réussie ?
Une vision claire, des choix bien pensés et une harmonie entre esthétique
et fonctionnalité.

Prét(e) & créer un intérieur qui te ressemble vraimen}
C'est parti!
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Introduction

Bienvenue dans le monde captivant de la décoration dintérieur, ou chaque choix
raconte une part de notre histoire et fagonne notre quotidien.

La décoration transcende l'esthétique; elle crée un refuge qui inspire, réconforte et
accueille, influengant notre bien-étre et notre humeur.

Cest un voyage vers la découverte de soi a travers lart de personnaliser son
espace.

Dans ce guide, je taccompagne a travers les styles décoratifs, des intemporels aux
tendances actuelles, t'aidant ainsi & identifier celui qui résonne le plus en toi.

Ce guide, c’est ton invitation & explorer les possibilités de la décoration dintérieur, a
trouver le style qui te parle et & transformer ton espace en un véritable havre de
paix.

Ensemble, découvrons le design qui éveille ton coeur et faisons de ta maison un lieu
ou chaque détail reflete ta personnalité unique.

La clé réside dans 'harmonie des éléments, allant des couleurs aux textures, en
passant par Iéclairage et le mobilier.

Chaque piece a le potentiel d'étre une ceuvre d'art en soi, racontant une histoire
unique et personnelle.

Prépare-toi a transformer ton intérieur en un lieu dinspiration et de sérénité, ou
chaque coin est concu pour te ressourcer et te ravir.
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Les Bases De La Déco

1: Pose les bases avec les couleurs

La couleur est le premier élément que I'on pergoit en entrant dans une piéce.
Elle crée une ambiance, influence notre humeur, et donne le ton de la décoration.

Choisir et associer les couleurs correctement est donc essentiel pour une harmonie
réussie.

1.1 Régle des 60-30-10:
C’est une méthode incontournable pour équilibrer les couleurs dans une piéce.

e 60 % pour la couleur dominante (ex.: murs ou meubles principaux).
e 30 % pour la couleur secondaire (ex.: textiles et accessoires).
e 10 % pour la couleur d'accent (ex.: cadres, vases, coussins).

Exemple concret :

e Dominante : Blanc cassé pour les murs.
e Secondaire : Beige pour les rideaux et le tapis.
e Accent: Terracotta pour les coussins et quelques vases.
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Astuce déco : Si tu hésites entre plusieurs couleurs, opte pour des teintes
neutres comme base (blanc cassé, beige) et ajoute des accents de couleur
dans les accessoires. Cela te permettra de changer facilement si besoin.
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1.2 Les couleurs complémentaires : Contraste et dynamisme

Associer deux couleurs opposées sur la roue chromatigue est une technique pour
dynamiser un espace tout en conservant une harmonie.

» Exemples : Bleu et orange, rouge et vert, jaune et violet.
Comment les utiliser :

e La couleur dominante pour les murs ou les meubles principaux.
e |0 couleur complémentaire en petites touches accessoires ou textiles.

Exemple concret:

e Dominante : Bleu ciel sur les murs.
e Complémentaire : Orange pour des coussins et des cadres.

Astuce: Les couleurs complémentaires fonctionnent bien dans les espaces de
vie comme le salon ou la cuisine pour apporter du peps.
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1.3 Les couleurs analogues : Harmonie naturelle
Les couleurs analogues se suivent sur la roue chromatique.
e Exemples : Bleu, turquoise, vert ou rouge, orange, jaune.
Comment les utiliser :
e Une couleur principale pour les murs.
e Les autres comme secondaires ou accents pour les textiles et déco.
Exemple concret :

e Principale : Bleu marine pour un mur d'accent.
e Secondaire : Bleu ciel pour les rideaux.
e Accent: Vert sauge dans les accessoires.

A

-

Astuce déco : Ce type de palette est idéal pour une chambre ou un bureay,
ou douceur et sérénité sont recherchées
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1.4 Monochrome : Simplicité et élégance

Travailler avec une seule couleur et ses nuances permet de créer un espace chic et
raffiné.

e Exemple : Bleu marine, bleu ciel, bleu pastel.
Comment les utiliser :

e Mur principal en teinte moyenne.

e Textiles et accessoires dans des variations plus claires ou plus foncées.
Exemple concret :

e Mur : Bleu marine.
e Rideaux: Bleu ciel.
» Accessoires : Bleu pastel et métal argenté.

4 N

Astuce déco : Ajoute des textures différentes (velours, lin, métal) pour éviter
un effet plat et monotone.
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1.5 L'équilibre chaud/froid : Ambiance équilibrée

Mélanger des couleurs chaudes et froides apporte une harmonie visuelle tout en créant
un contraste subotil.

« Exemples : Terracotta (chaud) avec bleu ciel (froid).
Comment les utiliser :

e Une base chaude ou froide pour les murs.

e 'autre en accents dans les textiles ou objets.
Exemple concret :

e Mur: Beige chaud.
e Textiles : Bleu clair et terracotta.
e Accessoires : Bois naturel et métal noir.

Astuce déco : Cette technique est parfaite pour moderniser un salon tout en
gardant une ambiance accueillante.
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1.6. La psychologie des couleurs

Les couleurs influencent nos @motions et notre perception.
Voici quelques exemples pour bien choisir :

Couleurs chaudes:
e Rouge : Fnergie et dynamisme, mais & utiliser avec parcimonie.
e Jaune : Bonne humeur et convivialité
e Orange : Chaleur et créativité, idéal pour un salon.

Couleurs froides :
e Bleu: Calme et sérénité, parfait pour une chambre.
e Vert: Equilibre et nature, idéal pour une piece de vie.
 Violet: Mystere et sophistication, & doser pour ne pas assombrir 'espace.

g @ a@n

Couleurs neutres
e Blanc : Intemporalité et luminosité.
e Gris: Flégance et modernité.
e Beige : Chaleur et douceur.

Type de couleur Exemples Effets

Couleurs chaudes

Couleurs froides Calme et sérénité

‘ ‘ Energie et convivialité

Neutres Intemporalité et élégance

000
O@®

Astuce déco : Si tu veux jouer la sécurité, choisis une base neutre et
ajoute des accents avec des couleurs chaudes ou froides selon
'ambiance souhaitée.
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1.6. Associer les couleurs : Les palettes prétes a 'emploi

Créer une palette harmonieuse peut sembler complexe.

Voici quelques idées pour t'inspirer :

e Palette neutre et apaisante : Blanc cassé, beige, taupe avec des accents verts.
e Palette moderne et audacieuse : Noir, gris anthracite, et jaune moutarde.

e Palette douce et féminine : Rose poudré, blanc, et touches dorées.

e Palette naturelle : Vert sauge, bois clair, et blanc cassé.

Astuce déco : Utilise des applications commme Adobe Color ou Canva pour
tester et visualiser des palettes avant de te lancer

1.8. Eviter les erreurs courantes avec les couleurs

e Trop de couleurs : Limite-toi 3 ou 4 couleurs par piece pour éviter l'effet charge.

e Ignorer la lumiére : Une couleur peut sembler différente selon I'éclairage naturel ou
artificiel.

e Manque de contraste : Mélange des tons clairs et foncés pour donner du relief a la
piece.

Astuce déco : Testes toujours une couleur sur un petit échantillon de mur
avant de I'appliquer partout.
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2.Les principes essentiels de la décoration

Avant de choisir un style, il est fondamental de bien comprendre les régles de base qui
s’appliquent a tout type de décoration.

Ces principes te guideront dans la création d'un espace harmonieux et accueillant.

La palette de couleurs:
e Choisis des teintes qui refletent latmosphere que tu souhaites créer.
e Assure-toi que les couleurs s'accordent bien entre elles.
e Prends en compte la luminosité de la piece, car cela peut changer lapparence des
couleurs.

Le point focal :
e Chaque piéce doit avoir un élément central qui attire I'attention (ex. : un canapé
coloré, une ceuvre d'art).
e Ce point focal aide & équilibrer visuellement I'espace et a structurer la décoration.

L'équilibre et la proportion :
« Utilise des meubles proportionnés & la taille de la piece pour éviter lencombrement.
e Dans un petit espace, opte pour des meubles compacts pour créer une impression
d'ouverture.
e Dans une grande piéce, integre des meubles plus imposants pour éviter un effet
désert.

La texture et le matériau :
» Joue avec différentes textures pour ajouter de la profondeur @ ton intérieur.
« Associe des matériaux variés (ex.: velours et laine) pour créer un contraste agréable.
e Choisis des matériaux en fonction de lambiance souhaitée (nqturels pour la chaleur,
lisses pour une touche moderne).

L'éclairage :
 Utilise une combinaison d'éclairages directs et indirects pour mettre en valeur les
éléments clés.
e Pense G des sources variées comme des lampes de table ou des appliques murales
pour créer une ambiance chaleureuse.
» L'éclairage peut transformer la perception d'une piéce, choisis-le avec soin.

En respectant ces principes de base, tu pourras concevoir un espace fonctionnel
et esthétiquement plaisant, tout en reflétant ta personnalité.
Amuse-toi & décorer !

© 2024 AGENCE NAMELYA- CONTENU NON LIBRE DE DROIT - REPRODUCTION ET PARTAGE INTERDIT




3. Les matériaux et textures : Une question de sensation

Les matériaux et textures ajoutent de la profondeur et du caractére a la décoration.

lls jouent un réle crucial non seulement dans l'esthétique, mais aussi dans 'ambiance
et le confort d'un intérieur. En combinant judicieusement ces éléments, vous pouvez
créer des atmospheéres variées.

1. Matériaux naturels : Chaleur et authenticité
« Bois : Mobilier, planchers (ex.: chéne pour un look classique).
« Rotin : Chaises, luminaires (parfait pour une touche bohéme).
e Pierre : Sols, murs (ex.: marbre pour une élégance intemporelle).

2. Matériaux industriels : Modernité et robustesse
« Métal : Pieds de table, étagéres (style industriel).
« Béton : Sols, plans de travail (minimaliste et contemporain).
« Verre : Cloisons, tables (pour agrandir visuellement l'espace).

3. Textiles : Confort et douceur
e Coton : Rideaux, housses (polyvalent et pratique).
* Velours : Canapés, coussins (luxueux et chaleureux).
e Laine : Tapis, plaids (parfait pour une ambiance cocooning).

4. Matériaux modernes : Innovation et élégance
« Acrylique : Chaises transparentes (pour un look léger et moderne).
« Céramique : Carrelage, vasques (tendance et résistant).
« Résine : Sols brillants (idéaux pour des espaces contemporains)

Tableau : Matériaux et Textures

Catégorie Exemples Effets
Matériaux naturels Bois, Rotin, Pierre Chaleur et authenticité
Matériaux industriels Métal, Béton, Verre Modernité et robustesse
Textiles Coton, Velours, Laine Confort et douceur
Matériaux modernes Acrylique, Céramigue, Résine Innovation et élégance
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3.1: Harmonise les matériaux et textures
Les matériaux et textures sont les alliés d'une décoration réussie.

lIs ajoutent de la profondeur et de la richesse visuelle, tout en apportant une sensation
tactile qui influence le confort de I'espace.

Associe des matériaux pour équilibrer la piéce :

Voici quelques combinaisons efficaces pour différents styles et ambiances :

.. Ambiance ex
Combinaison "y Piece idéale Exemple concret
créée
Bois clair + métal Industriel Table basse en bois clair avec
. Salon, bureau . . .
noir chaleureux pieds en métal noir
Rotin + lin Bohéme doux Chambre, Un fauteuil en rotin avec un
et naturel coin lecture coussin en lin beige
) Moderne et - Un sol en béton ciré avec des
Béton + velours L Salon, cuisine .
élégant rideaux en velours
. . Intemporel et Salon, Un canapé en cuir brun et un
Cuir + laine . . e
cosy chambre plaid en laine tricotée
. . Salle a Une table @ manger en verre
Verre + bois Contemporain . .
. manger, avec des chaises en bois
sombre chic
bureau sombre
. Luxe et Salle de bain, | Un plan de travail en marbre
Marbre + laiton . _— .
glamour entrée avec des poignées en laiton

Voici quelques exemples visuels pour t'inspirer

.

Pour le salon:

Bois clair + métal noir : Parfait pour un style
industriel  chaleureux ou un espace
contemporain structuré.
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Pour un coin Lecture :
Rotin + lin : Idéal pour une ambiance
bohéeme légere et naturelle.

Pour le salon:

Cuir + laine : Une association intemporelle
qui apporte chaleur et confort, parfaite
pour un salon cosy.

Pour le Salon:

Béton + velours : Crée un contraste visuel
entre le brut et le luxe, parfait pour une
déco moderne.

Pour le bureau :

Verre + bois sombre : Combine modernité
et élégance pour un style contemporain
chic.
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17




Pour la salle de bain:

Marbre + laiton : Donne une touche de
luxe et de glamour, parfaite pour un style
Art Déco.

Pour le Salon:

Tapis épais + métal : Associe douceur et
robustesse pour équilibrer un espace avec
des meubles industriels.

Pour La chambre :

Velours + rotin : Ajoute de la douceur au
coté naturel du rotin pour une ambiance
boheme sophistiquée.

Adapter les matériaux a chaque piéce :

e Salon : Bois clair pour les meubles, un tapis en laine pour le confort, et des touches
métalliques pour un coté moderne.

e Cuisine : Béton ou céramiqgue pour les plans de travail, et des éléments en métal noir
pour un look industriel chic.

e Chambre : Lin pour la literie, des rideaux en coton doux, et un tapis texturé pour une
ambiance cocooning.

Astuce simple : Combine au moins trois textures (doux, brut, brillant) pour
éviter un effet monotone.
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3.2 Petites touches pour un espace plus accueillant

Les coussins, les plaids ou les tapis ajoutent une sensation de confort et d'intimité tout en
permettant de changer facilement 'ambiance selon les saisons ou les envies.

e Idées déco:
o Coussins : Multiplie les tailles, formes et tissus pour donner du relief
o Plaids : Drapés sur une chaise ou un canapé, ils invitent ¢ la détente.
o Tapis : d motifs pour animer une piece neutre ou uni Pour apaiser un espace
chargé.

Astuce déco : Change régulierement ces éléments pour rafraichir la déco sans
tout refaire.

4. Comment définir son style ?

Définir son style déco peut sembler difficile, mais c'est une étape essentielle pour créer un
intérieur qui te ressemble.

Etapes clés pour définir ton style :

1.Fais une liste de ce que tu aimes :
o |dentifie les formes qui te plaisent (lignes épurées, courbes, géométriques).
o Pense aux couleurs et ambiances qui te font sentir bien.
o Explore les matiéres (bois, métal, velours) qui tattirent

2.Repére ce que tu n"‘aimes pas:
o Est-ce que tu trouves certaines couleurs trop criardes ou certains espaces trop
encombrés ?
o Note tout ce que tu veux éviter pour clarifier tes envies.

3.Pense a la fonction de I'espace:

Chaque piece doit repondre a un besoin spécifique.

Par exemple : un salon convivial pour recevoir des amis, une chamlbre apaisante pour te
détendre, ou une cuisine fonctionnelle pour cuisiner sans contrainte.

Conclusion :

Maintenant que tu maitrises les bases, tu es prét(e) & découvrir les différents styles déco
et & trouver celui qui te correspond. Souviens-toi : ces principes restent valables, quel
que soit ton choix. Dans les pages suivantes, plonge dans les univers déco et trouve ton
style idéal !
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Le style contemporain privilegie la simplicité, les lignes épurées, et les formes
géométriques.

Il utilise des couleurs neutres avec des touches de couleurs vives pour créer des
contrastes.

Les matériaux comme le métal, le verre et le bois lisse mettent en valeur la finesse et la
fonctionnalité.

Laménagement se caractérise par un espace aére, lumineux, et sans surcharge.
En optant pour ce style tu transformeras ton espace en un endroit moderne et élegant.

En intégrant des éléments de design contemporain, tu apporteras une touche de
sophistication & ton intérieur.

-DESIGN.COM
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PALETTE DE COULEUR

Privilégie une palette de couleurs neutres comme base (gris, beige, blanc) et ajoutez des
accents de couleurs vives pour donner du caractere d votre espace.

MATERIAUX

Mise sur la combinaison de matériaux modernes tels que le verre, lacier inoxydable, et le
bois lisse pour créer un contraste intéressant et ajouter de la texture ¢ votre décoration.

MEUBLES

Choisis des meubles aux lignes simples et épurées. Les meubles modulables ou
multifonctionnels sont particulierement adaptés pour conserver laspect fonctionnel du
style contemporain.

DECORATION ECLAIRAGE
Garde la décoration au minimum. Un ou Utilise des Iluminaires design pour
deux objets dart marquants ou des mettre en valeur les éléments
coussins colorés suffisent a  emibellir architecturaux de ton espace en
lespace sans le surcharger. utilisant I'éclairage encastré ou des
flam— T\ spots pour une atmosphere

contemporaine.

N
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Le Style

Le style minimalliste c’est la philosophie 'moins c'est plus”.

Centré sur lidée de simplicité et de fonctionnalitg, ce style vise ¢ créer des espaces
épurés, paisibles, et ordonnés, ou chaque objet a une raison détre.

Caractérisé par des lignes droites, le minimalisme met l'accent sur l'espace plutdt que sur
les objets.

Le but est de créer un havre de tranquillité et de clarté qui reflete une esthétique de la
sérénité et de la réflexion.

En suivant ces principes, tu pourras transformer ta maison en un espace de tranquillitg, de
clartg, et de bien-étre.

En adoptant le minimalisme, tu choisis de privilégier la qualité sur la quantité, en te
débarrassant du superflu pour faire place a l'essentiel.
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PALETTE DE COULEUR

Privilégie une palette de couleurs restreinte dominée par les blancs, les gris, et les noirs, et
une absence de couleurs superflues

MATERIAUX

Mise sur les matériaux naturels comme le bois, la pierre, et le métal, privilégiés pour leur
simplicité et leur durabilité

MEUBLES

Choisis des meubles aux lignes simples et fonctionnelles.
Privilegie la qualité ¢ la quantité, en optant pour des pieces bien congues et durables.

DECORATION DESENCOMBRER
Limite la décoration murale et les Commence par désencombrer ton
accessoires.  Une seule piece dart espace.
significative ou encore une plante bien Le minimalisme repose sur lidée d'avoir

choisie peut suffire au minima

uniguement des objets qui servent a
quelque chose ou apportent de la joie.
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Le style Art Déco, célebre pour son opulence et son élégance, émerge dans
les années 1920 et 1930 comme un symbole de modernité et de
sophistication.

Caractérisé par des motifs géomeétriques audacieux, des lignes épurées et
une extravagance dans les détails, I'Art Déco fusionne le luxe avec l'artisanat.
Les couleurs sont souvent riches et vibrantes.

Ce style cherche & capturer l'essence de la vitesse, du progres et de la
modernité, tout en restant profondément ancré dans la tradition de
I'elégance et du raffinement.

En optant pour ce style tu pourras recréer le glamour intemporel de cette
période artistique remarquable, tout en offrant d ton espace une touche de
sophistication moderne.
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PALETTE DE COULEUR

Adopte une palette de couleurs riche et audacieuse, associant des teintes sombres
comme le noir et le bleu marine & des touches dor, dargent, et de couleurs vives pour
créer un contraste saisissant.

MATERIAUX

Favorise les matériaux luxueux et de haute qualité. Le marbre, le bois laqué, le verre
soufflg, et les métaux polis sont emblématiques du style Art Déco et ajoutent une touche

de sophistication.

MEUBLES

Sélectionne des meubles qui évoquent lopulence de Art Déco, avec des lignes épurées
mais des détails riches comme des incrustations, des finitions en lagque brillante, et des
motifs geéomeétriques ou floraux.

DECORATION ECLAIRAGE
Orne ton intérieur avec des motifs Opte pour des luminaires décoratifs
geometriques, des miroirs dorés, et des tels que les plafonniers en verre grave,
ceuvres dart représentatives de [époque les lampes sur pied en métal chromé

Art Deco. et les appliques murales ornées.

© 2024 AGENCE NAMELYA- CONTENU NON LIBRE DE DROIT - REPRODUCTION ET PARTAGE INTERDIT




Le style jungle, connu pour son ambiance exotique et sauvage, puise son
inspiration dans la richesse des foréts tropicales et 'abondance de la nature.

Ce style se distingue par l'utilisation généreuse de plantes vertes, de motifs
floraux et fauniques, et d'une palette de couleurs vibrantes rappelant les
paysages naturels luxuriants.

Le but est de créer un espace vivant et dynamique, ou I'on se sent & la fois
énergisant et apaisé par la présence omniprésente du végeétal et des
éléments naturels.

~

En adoptant le style jungle dans ton intérieur, tu invites la nature & prendre
ses dises chez toi, créant ainsi un espace vibrant de vie et de couleurs.

C'est une invitation & la détente et a I'évasion, au coeur méme de votre foyer.
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PALETTE DE COULEUR

Embrasse une palette de couleurs inspirée de la jungle, avec des verts profonds, des
jaunes éclatants, et des touches de bleu turquoise pour recréer lambiance d'une forét
tropicale luxuriante.

MATERIAUX

Integre des matériaux naturels et organiques dans votre décoration. Le bois brut, le rotin,
le bambou, et les tissus naturels comme le lin et le coton ajoutent une touche
authentique et chaleureuse a lensemble.

MEUBLES

Opte pour des meubles qui évoquent lexotisme et le confort. Des canapés en tissus
naturels aux tables basses en bois massif, chague piece doit inviter au voyage et a la
relaxation.

DECORATION ECLAIRAGE
Multiplie les plantes pour créer un Priviegie un  éclairage doux et
sanctuaire verdoyant avec des papiers chaleureux avec des guirlandes
peints & motifs de feuilles et des objets lumineuses, lampes en fibres naturelles

inspirés par la faune. pour créer une ambiance cosy et

mMmagique dans votre espace vert
intérieur.

R\
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Le style tropical évoque la fraicheur, l'exubérance, et la vitalité des paradis
insulaires, créant un havre de paix chaleureux et accueillant dans votre propre
maison.

Caracteérisé par 'abondance de végétation, l'utilisation de couleurs vives et de
motifs naturels, ainsi que par lintégration de matériaux organiques, ce style
invite a la détente et a I'évasion.

En adoptant le style tropical, tu transformes ton espace en une échappée belle
permanente, rappelant les vacances et la détente sous les tropiques.

Ce style est idéal si tu cherches a créer un intérieur vibrant, frais, et plein de vie.
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Comment Adopter Le Style Tropical

PALETTE DE COULEUR

Integre des couleurs vives et naturelles pour évoquer lambiance tropicale. Utilise des
verts, des bleus, et des jaunes comme couleurs de base, et gjoute des touches de
couleurs vives pour dynamiser lespace.

MATERIAUX

Privilegie les matériaux naturels et légers.
Le rotin, le bambou, le lin, et le bois exotique sont parfaits pour créer une atmospheére
tropicale authentique.

MEUBLES

Opte pour des meubles décontractés et confortables. Les pieces en rotin ou en bambou,
accompagnées de coussins moelleux aux motifs exotiques, renforcent le theme tropical.

DECORATION

Utilise des motifs floraux, feuillage,
imprimés animaux exotiques, des décos
mer/plage pour créer une ambiance
tropicale.

ECLAIRAGE

Opte pour un éclairage doux et
chaleureux avec des lanternes en
papier, des lampes en fibres naturelles
et des guirlandes lumineuses pour une
ambiance cosy.
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Le style ethnique chic célebre la diversité culturelle & travers l'artisanat
traditionnel, des motifs exotiques, et des éléments décoratifs mondiaux.

Il est éclectique, mélant textures variées, couleurs profondes et pieces uniques
racontant une histoire.

Inspiré par diverses cultures, il invite a un voyage sensoriel a travers les
continents.

En adoptant le style ethnique chic, tu invites I'élégance du voyage et la
diversité culturelle dans ton intérieur.

Ce style est parfait pour ceux qui apprécient l'histoire et la beauté des
traditions artisanales du monde, offrant un espace riche en caractere et en
charme.
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PALETTE DE COULEUR

Choisis des couleurs terreuses et chaudes avec des touches comme Les teintes de terre
cuite, docre, de sable, 'orange bralé et le rouge pour ajouter de la profondeur et de
lénergie G l'espace.

MATERIAUX

Favorise les matériaux naturels et bruts.
Le bois sculpté, la pierre, le cuir pating, et les textiles tissés a la main ajoutent une texture

et une authenticité inégalées au décor.

MEUBLES

Sélectionne des pieces de mobilier qui refletent l'artisanat traditionnel. Les tables basses
en bois massif, les chaises en cuir avec des détails en métal, et les armoires ornées sont
des choix parfaits pour ce style.

en valeur les textures et les couleurs.

DECORATION ECLAIRAGE
Utilise des objets d'art évoquant des Préfere des sources déclairage douces
voyages lointains comme des masgues et chaleureuses, en matieres naturelles
africains, poteries, sculptures sur bois et comme le bambou, le rotin, ou le lin
tapisseries. avec une lumiere accueillante qui met
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Le style scandinave, originaire des pays nordigues, est réputé pour sa simplicité, son
fonctionnalisme, et sa chaleur.

Cest un style qui célebre la lumiere, lespace ouvert, et le lien avec la nature, tout en
mettant laccent sur le confort et une vie quotidienne sans encombre.

Les intérieurs scandinaves sont caractérisés par une palette de couleurs neutres qui
contribuent & maximiser la sensation de luminosité et despace.

Le style scandinave prone également une approche éco-responsable, priviégiant les
matériaux durables et les pieces artisanales.

En adoptant le style scandinave, tu crées un intérieur ou la beauté réside dans la
simplicité et la fonctionnalité, un espace harmonieux qui invite G la détente et au
bien-étre.
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PALETTE DE COULEUR

Utilise une base de couleurs neutres pour les murs et les grands meubles. Incorpore des
touches de couleurs pastel a travers des accessoires et des textiles pour ajouter de la

profondeur sans surcharger visuellement l'espace.

MATERIAUX

Le bois est essentiel dans le style scandinave; privilégiez le pin, le chéne, ou le bouleau
pour les meubles et les accents décoratifs. Associe avec des matériaux naturels comme

la laineg, le lin, et le cuir pour ajouter de la texture.

MEUBLES

Opte pour des meubles aux lignes épurées et fonctionnelles.
La simplicité et la praticité sont clés, chague piece doit étre ¢ la fois belle et utile.

DECORATION

Maintien une décoration minimaliste avec
des cadres graphiques, des bougies pour
la chaleur, et des plantes pour un lien avec
la nature.

-

ECLAIRAGE

Maximise Iutilisation de la lumiere
naturelle avec des rideaux légers et
translucides.

Utilise des sources déclairage douces,
comme des lampes de sol ou de table
au design simple, pour créer une
ambiance accueillante

I L L |
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Le style organique puise son inspiration dans la nature et ses formes,
matériaux et textures innombrables.

Ce style met laccent sur la fluidité, le confort et I'harmonie avec
'environnement,
créant des espaces qui invitent au calme et a la relaxation.

Dans un intérieur organique, les éléments naturels ne sont pas seulement des
décorations mais des piéces centrales qui dictent le flux et I'énergie de
l'espace.

Adopter le style organique, c'est choisir de vivre dans un espace qui respecte
et célebre les éléments naturels, créant ainsi un refuge paisible et
harmonieux qui nourrit le corps et l'esprit.
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PALETTE DE COULEUR

Sélectionne une palette de couleurs inspirée de la nature. Les tons terreux comme les
beiges, les bruns, le vert et les gris créent une base neutre et chaleureuse qui invite a la
reloxation.

MATERIAUX

Privilégie les matériaux naturels et bruts. Le bois, la pierre, le bambou, e lin, et le coton
offrent non seulement une texture riche et tactile mais contribuent également & la
durabilité de votre espace.

MEUBLES

Choisis des meubles qui célebrent la beauté naturelle des matériaux avec lesquels ils
sont fabriqués.
Les pieces en bois brut, les tapis en jute ou en sisal.

DECORATION ECLAIRAGE
Inclure des éléments organiques tels que Utilise des Ilampes en matériaux
des vases en céramique, des bols en naturels comme le papier de riz ou le
pierre et des objets d'art artisanal, ainsi bois  flotté, pour une ambiance
que des plantes dintérieur. chaleureuse et mettre en valeur la

décoration.
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Le style Japandi, une fusion harmonieuse entre l'esthétique japonaise et le
design scandinave, incarne la simplicité, la fonctionnalité, et la connexion avec
la nature.

Ce style émerge comme une tendance de design intérieur qui marie I'élégance
minimaliste japonaise avec la chaleur et la modernité du design nordique.

Dans un espace Japandi, 'accent est mis sur les lignes épurées, les formes
organiques, et une palette de couleurs neutres enrichie par des touches de noir
profond ou de bois naturel pour ajouter de la profondeur et du contraste.

Les matériaux sont soigneusement choisis pour leur qualité et leur durabilité.

Le style Japandi offre un refuge de tranquillité et de beauté, parfait pour ceux
qui recherchent un intérieur minimaliste mais chaleureux.

L LI
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PALETTE DE COULEUR

Construis ta palette autour de tons neutres, en ajoutant des éléments en noir pour définir
et accentuer lespace. Les couleurs terreuses et les pastels doux sont également
bienvenus pour adoucir et équilibrer lensemble.

MATERIAUX

Opte pour des matériaux naturels et artisanaux tels que le bois, la pierre, le bambou, le
coton et le lin pour apporter chaleur, texture et confort ¢ votre espace.

e SRR o £
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MEUBLES

Sélectionne des pieces de mobilier qui allient esthétique et fonction. Les meubles doivent
étre a la fois simples et pratiques, avec une préférence pour les formes organigues et les
finitions artisanales.

DECORATION ECLAIRAGE

Opte pour une déco minimale et
intentionnelle avec des oceuvres dart
discretes, des vases en céramique, et des
éléments naturels pour ajouter de lintérét VStlfs:

a lespace. Ajoutez des lampes douces pour une

[ ambiance chaleureuse.

Optimise la lumiere naturelle avec de
grandes fenétres et des portes en

T ————_
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Le style boheme en décoration dintérieur incarne la libertg, la créativité et lexpression
personnelle.

Imélange couleurs, motifs et textures variés de maniére intuitive pour créer des espaces
chaleureux et accueillants.

Les intérieurs bohémes comprennent une variété déléments éclectiques, favorisant les
matériaux naturels et artisanaux comme le bois, le rotin, le lin et le coton.

Ce style encourage O suivre ses propres regles de design pour créer des espaces
personnels et accueillants.

Le style boheme est une célébration de la vie et de |a diversité, invitant & mélanger et a
matcher sans peur pour créer un espace qui reflete véritablement ta personnalité et ton
parcours.
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PALETTE DE COULEUR

pour une explosion de joie et dénergie.

Ose les couleurs vives et les combinaisons inattendues. Les palettes peuvent varier
daccents vibrants sur une base neutre a des mélanges éclectiques de teintes saturées

MATERIAUX

plus colorés ou ornés.

Favorise les matériaux naturels et avec du caractére. Le bois pating, le rotin, le lin, et le
coton offrent une toile de fond texturée idéale pour superposer des éléments décoratifs

MEUBLES

éléments.

Privilegie les pieces uniques, vintage ou artisanales. Les meubles bohemes n'ont pas
besoin de correspondre, permettant une liberté totale dans le choix et lagencement des

AN

DECORATION

Exprime ta créativité avec des oeuvres
dart, des miroirs ornés, des textiles variés
et des plantes. Les objets de voyage ou
chinés gjoutent une histoire & votre décor.

ECLAIRAGE

Crée une ambiance cosy avec des
sources de lumiere douces et
chaleureuses.

les guirlandes lumineuses, et les
lanternes morocaines diffusent une
lumiére tamisée.
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Le style Wabi-Sabi trouve ses racines dans une philosophie japonaise ancienne qui
célebre la beauté dans limperfection, [éphémeérité et la simplicité.

C'est un style qui invite & lacceptation de la nature transitoire de la vie, promouvant la
paix et la tranquillité a travers lappréciation des objets et des espaces dans leur état le
plus authentigue et non raffiné.

I offre un refuge contre le perfectionnisme et le matérialisme du monde moderne,
encouragent une vie plus contemplative et ancrée dans lauthenticité.

Dans un intérieur Wabi-Sabi, laccent est mis sur les matériaux naturels, les textures
imparfaites, et les formes organigues.

En embrassant ce style, tu crées un espace qui célebre la beauté de limperfection et
encourage la sérénité et lacceptation.
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PALETTE DE COULEUR

Adopte une palette de couleurs neutres et terreuses qui évoguent le monde naturel. Les
gris, beiges, et ocres, créent un fond sobre et apaisant pour votre espace.

MATERIAUX

Privilégie les matériaux bruts et naturels comme le bois non traité, la pierre, le béton, et les
tissus organiques. Laissez les textures et les imperfections de ces matériaux se révéler et
ajouter de la profondeur G votre intérieur.

MEUBLES

Choisis des meubles simples et fonctionnels qui célebrent lauthenticité des matériaux.
Les pieces anciennes ou artisanales, avec leurs marques du temps, sintegrent
parfaitement dans un décor Wabi-Sabi.

i

DECORATION ECLAIRAGE

éléments avec une beauté imparfaite ou

intime et accueillante.

e W
W B s

Simplifie la décoration en optant pour des Utilise des sources de lumiére douce et

une histoire, tels que des poteries Qoturelle SISV S e e Selelle e
irégulieres, des ceuvres d'art texturées, des richesse des textures et des couleurs.
ranches seches. Les lampes en papier de riz ou les

bougies peuvent créer une ambiance
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Le Style

ord de mer

fraicheur, la tranquillité et la beauté naturelle des paysages cotiers.

au repos.

couleurs claires et cérées.

des horizons lointains.

Le style bord de mer, souvent appelé style cotier ou maritime, évoque la

Ce style déco s'inspire des couleurs, des textures et de 'atmosphere des plages
et des océans pour créer un espace vivant qui respire la sérénité et linvitation

Les intérieurs bord de mer sont baignés de lumiére et arborent une palette de

En adoptant le style bord de mer, tu invites I'essence reposante et vivifiante de
la plage dans ta maison, créant un refuge ou il fait bon se détendre et réver
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Comment Adopter Le Style Bord de Mer

PALETTE DE COULEUR

Base ta décoration sur une palette de couleurs inspirée par la mer et le sable. Les tons de
bleu, de blanc, et de beige, avec des accents nautiques, créent une atmospheére fraiche
et lumineuse.

MATERIAUX

Utilise des matériaux naturels et aérés pour évoquer la légereté et la simplicité du littoral.
Le bois flotté, le rotin, le lin, et le coton apportent une touche de naturel et de confort.

MEUBLES

Choisis des meubles simples et fonctionnels, privilégiant le bois peint ou patiné et les
textiles doux. Les pieces évoquant des cabines de plage ou des éléments récupérés du
bord de mer ajoutent du caractere a lespace.

DECORATION ECLAIRAGE
Integre des éléments décoratifs maritimes Assure-toi d'avoir beaucoup de lumiere
comme des ancres, des coquillages, des naturelle avec des fenétres dégagées.

étoiles de mer, et des cordages. Des vases
remplis de sable, Des bouteilles de verre, et
des lanternes

Utilise des lampes en verre ou en
mMatériaux naturels pour recréer une
ambiance douce rappelant le coucher
de soleil sur la mer.
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Le style industriel puise son inspiration dans les lofts et les espaces de travail
des anciennes usines et entrepodts, transformés en habitations urbaines.

Les intérieurs industriels se caractérisent par de grands espaces ouverts, des
structures apparentes telles que poutres, conduits et tuyauteries

L'esthétique industrielle favorise un design minimaliste et fonctionnel, ou
chaque élément a une raison d'étre, créant un espace a la fois robuste et
accueillant, avec une touche de modernité et d'urbanité.

Entre fonctionnalité, robustesse, et esthétique urbaine, le style industriel est
idéal pour ceux qui apprécient un intérieur au caractere affirmé et a I'histoire
riche.
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PALETTE DE COULEUR

Adopte une palette de couleurs neutres, composée de gris, de noirs, et de blancs, avec
des touches de rouge brique pour ajouter de la profondeur et de lintérét visuel.

MATERIAUX

Met en avant des matériaux bruts et non finis. Le bois non traité, le métal oxydé, le béton
cirg, et la brique nue contribuent ¢ l'authenticité et & latmosphere industrielle de l'espace.

MEUBLES

Sélectionne des pieces de mobilier au design simple et robuste. Les tables en bois massif
avec des pieds en acier, les étageres en métal, et les canapés en cuir vieilli sont
parfaitement adaptés.

DECORATION ECLAIRAGE
Limite les éléements décoratifs a des Opte pour des sources lumineuses
pieces fonctionnelles ou ayant un fort rappelant les anciennes usines comme

caractere industriel. Les horloges murales

b . > nsion en métal
en métal, et les accessoires en fer forgé des suspension & stal ou des

renforcent le style industriel. projecteurs pour éclairer fespace et
mettre en valeur son caractere
industriel.
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Harmoniser les Contrastes -
LArt du Mix & Match en
Décoration

Dans le monde dynamique de la décoration d'intérieur, les regles sont
faites pour étre remodelées.

Au-deld des styles traditionnels se trouve un territoire excitant ou les
contrastes s’harmonisent et ou les mélanges inattendus racontent des
histoires uniques.

Dans cette aventure créative, les frontieres entre le moderne et I'ancien
s'estompent, laissant place & une fusion de textures, de couleurs et de
motifs.

Ce chapitre t' invite a explorer l'art du "Mix & Match’, une approche
audacieuse qui combine différents styles de décoration pour créer des
espaces qui sont G la fois éclectiques et cohérents, reflétant ta
personnalité complexe et tes golts variés.
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EQUILIBRE ET HARMONIE

Lorsque tu mélanges différents styles de décoration, le secret pour créer un espace
agréable réside dans I'équilibre et 'harmonie.

Cela signifie trouver le juste milieu entre les éléments contrastés pour quils se
complétent sans se dominer mutuellement.

Commence par définir un style principal qui servira de fil conducteur  votre décor, puis
introduis des éléments d'autres styles comme accents.

L'équilibre peut également étre atteint par la symétrie ou I'asymétrie dans lagencement
des meubles et des accessoires, en veillant & ce que I'espace ne soit ni trop chargé ni
trop vide.

La clé est de créer un dialogue visuel entre les différents styles, ou chague piece a sa
place et contribue & l'ensemble de maniére significative.

COULEUR ET TEXTURE

Les couleurs et les textures jouent un réle crucial dans lunification de ton espace de mix
& mateh.

Elles peuvent servir de lien entre les différents styles, créant une cohérence visuelle qui
permet a lceil de se déplacer harmonieusement dans la piece.

Pour un effet cohérent, choisissez une palette de couleurs limitée et utilise-la & travers
différents éléments et styles; cela peut aller des murs et des grands meubles jusqu'aux
petits accessoires.

Les textures, quant & elles, ajoutent de la profondeur et de lintérét : combine des
surfaces lisses et des matériaux bruts, des tissus doux et des finitions métalliques pour
enrichir lexpérience sensorielle de lespace.

FOCALISATION ET REPARTITION

Créer des points focaux clairs est essentiel dans un espace de mix & match pour attirer
l'attention et organiser visuellement la piece.

Un point focal peut étre un élément dart audacieux, un meuble statement ou une
caractéristique architecturale unique.

Une fois ce point établi, répartis l'attention en ajoutant des éléments de style secondaires
qui soutiennent et mettent en valeur le point focal, sans rivaliser pour l'attention.

Cela aide a diriger le regard & travers la piece de maniere fluide, assurant que chaque
élément est apprécié sans submerger les sens.
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Naviguer & travers lunivers des styles de décoration dintérieur peut sembler complexe,
Mais avec une approche méthodique, tu peux créer un espace qui Mélange
harmonieusement différents styles.

Voici un guide étape par étape pour taider & mixer les styles de maniere cohérente et
élégante :

1 - CHOISIS TA BASE

La premiere étape consiste O sélectionner un style principal qui servira de fondation &
votre décor.

Ce style dictera I'ambiance générale et la direction esthétique de ton espace.

Quil soit scandinave pour sa simplicité, industriel pour son caractere brut, ou bohéme
pour son esprit libre, assure-toi que ce choix reflete tes golts personnels et le cadre de
vie que tu souhaites créer.

2- AJOUTE DES ACCENTS

Une fois que tu as établi ton style de base, il est temps dYy intégrer des éléments d'autres
styles pour ajouter de la profondeur et de l'intérét.

Ces accents peuvent prendre la forme de piéces de mobilier distinctives, de finitions
architecturales ou de schémas de couleurs spécifiques.

Par exemple, des chaises Art Déco dans une salle d manger contemporaine ou un
éclairage industriel dans une cuisine rustique peuvent servir de liens visuels intrigants
entre différents univers esthétiques.

3 - JOUE AVEC LES ACCESSOIRES

Les accessoires, de par leur nature interchangeable, sont le moyen idéal pour
expérimenter avec les mixes sans faire de changements permanents.

Tapis, ceuvres dart, coussins, et objets décoratifs offrent une opportunité unique de
mélanger des textures et des motifs dinspirations variées.

lIs permettent de transformer et de personnaliser l'espace en fonction des saisons, de tes
humeurs ou des tendances actuelles.

L'utilisation judicieuse des accessoires peut unir les différents styles de ton espace,
créant un ensemble cohérent et esthétiquement plaisant.

En suivant ce guide pratique, tu pourras harmonieusement mélanger tes
styles préférés pour créer un intérieur reflétant ta personnalité et ton
sens du design, rendant chaque espace unique.
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SCANDINAVE + BOHEME

Pour méler simplicité scandinave et
exubérance boheme, vise léquilibre entre
les espaces clairs et aérés nordigue et les
éclats colorés boheme.

Commence avec une toile de fond de
meubles scandinaves en tons neutres, puis
anime lespace avec des accessoires
bohemes—coussins, tapis, et ceuvres dart
aux couleurs vibrantes.

Conseil : Pour éviter une surcharge visuelle,
concentre-toi  sur  quelgues  points
dattraction bohemes au lieu de disperser
de petits éléments partout.

Exemple : un grand tapis boheme coloré
dans un salon minimaliste peut devenir un
point focal magnifique qui attire I'ceil tout
en laissant la piece respirer.

ETHNIQUE + CONTEMPORAIN

Associe la richesse des motifs ethniques et
la sophistication des éléments
contemporains pour un intérieur a la fois
moderne et ancré dans la tradition.

Utilise des meubles contemporains épurés
comme base et enrichissez-les avec des
textiles ethniques, des sculptures, et des
décorations murales pleines de caractere.

Conseil : Maintien une palette de couleurs
cohérente pour unir ces deux mondes
sans heurts.

Exemple : Une oceuvre dart ethnique
imposante sur un mur minimaliste offre un
contraste saisissant et un point dintérét

unigue.
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JAPANDI + WABI-SABI

Ces deux styles partagent déja des
philosophies similaires, en les combinant, tu
crées un espace qui célebre la simplicité,
lo nature, et trouve la beauté dans
limperfection.

Mélange la fonctionnalité minimaliste du
Jopandi  avec lesthétique rustique et
imparfaite du Wabi-Sabi pour créer un
espace zen et accueillant.

Conseil : Choisis des éléments naturels et
des objets faits a la main qui racontent
une histoire.

Exemple : Un bol Wabi-Sabi comme centre
de table sur une table Japandi en bois
clair.

Idées de Mix & Match pour un Intérieur Unique

JUNGLE + BORD DE MER

Fusionne la sérénité du Bord de Mer avec
labondance vibrante de la Jungle pour
créer une atmosphere ou le calme
olympien rencontre laventure tropicale.

Opte pour des couleurs douces et des
textiles naturels du Bord de Mer, préts &
senrichir de la verdure et des motifs
vibrants de la Jungle.

Conseil : Associe la clarté du Bord de Mer &
lénergie de la Jungle, en ajoutant des
plantes foisonnantes et des textiles floraux.

Exemple : Un espace de vie avec des murs
aux teintes pastel ou blanc cassé,
agrémenté de mobilier en bois clair
rehaussé par des plantes vertes et des
COUSSINS Aux IMpPrimeés tropicaux.
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Idées de Mix & Match pour un Intérieur Unique

ART DECO + CONTEMPORAIN

Combine lopulence de Art Déco avec la
sobriété du contemporain.

Opte pour des meubles contemporains
agrémentés de détails Art Déco luxueux
comme des miroirs ornés et des luminaires
géomeétriques.

Ajoute des touches de velours et de satin
pour une ambiance raffinée, et Nn'aies pas
peur dexpérimenter avec des couleurs
audacieuses telles que le noir et lor pour
accentuer le contraste entre les styles.

Conseil : Garde lensemble épuré, avec des
touches Art Déco comme accents.

Exemple Un luminaire Art Déco
spectaculaire dans une piece par ailleurs
moderne et minimaliste.

INDUSTRIEL + JUNGLE
Pour un contraste meéle
lauthenticité brute de

luxuriance verdoyante de la jungle.

saisissant,
lindustriel & la

Laisse les éléments en métal, en brigues, en
béton servir de toile de fond pour une
explosion de feuillage ou motifs végétaux.

Conseil : Pour un équilibre parfait, associe
mobilier industriel et plantes dintérieur
volumineuses pour injecter de la vie et de
la fraicheur dans la rigueur industrielle.

Exemple : Un canapé en cuir vieilli et une
table basse en métal accueillant un grand
arrangement de plantes tropicales, créant
ainsi un oasis verdoyant au coeur dune
esthétique industrielle.
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WABI-SABI + ORGANIQUE

Unisse la philosophie Wabi-Sabi de
lappréciation de limperfection avec Ia
chaleur des matériaux organigues.

Lorsque l'on associe le style Wabi-Sabi a la
chaleur des matériaux organigues, on crée
une harmonie unigue qui célebre la
beauté  de limperfection et  de
lauthenticité.

Cette fusion permet de voir la valeur dans
les aspérités, les marques du temps et les
irrégularités des objets et des espaces.

Conseil : Recherche [harmonie en
meélangeant textures/formes naturelles.

Exemple : Une table en bois brut, avec ses
marques et imperfections, entourée de
sieges en fibres naturelles.

Ces mix and match sont des exemples facile a réaliser et sans trop de
risque derreur.

lIs offrent un cadre flexible pour exprimer votre créativité tout en créant des
espaces harmonieux et personnalisés.

Explore ces combinaisons pour révéler la beauté unique et le caractere de
votre intérieur.

Laisse ces idées de mix and match inspirer ta décoration intérieure et te
guider vers un espace qui reflete véritablement ta personnalité.

N'aies pas peur d'expérimenter et de jouer avec les couleurs, les textures et
les motifs pour créer un environnement qui vous ressemble.

En laissant libre cours a ton imagination, tu seras en mesure de transformer
ton foyer en un lieu chaleureux et accueillant ou tu te sentiras pleinement
chez toi.
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Ce quizz rapide est congu pour t'aider a déterminer quel style (ou combinaison de
styles) correspond le mieux a tes préférences personnelles.

Répond aux questions en choisissant I'option qui résonne le plus avec toi.

N'oublie pas, il Ny a pas de bonnes ou de mauvaises réponses, juste une exploration
ludique de tes golts en matiére de décoration.

A la fin du quizz, compte toutes les réponses pour voir quel style domine et découvre
comment lintégrer dans ton espace.

Question 1: Quel sentiment souhaites-tu évoquer dans ton espace de vie ?
e A Clarté et fonctionnalité
e B Harmonie naturelle et équilibre
e C. Authenticité et connexion avec la nature
e D. Expression personnelle et couleurs vibrantes
e E Elégance intemporelle avec une touche de luxe
e F. Caractere brut et textures riches
e G. Fraicheur et exubérance, rappelant la forét tropicale
e H.Sérénité et légereté, évoquant la brise marine

Question 2 : Quels matériaux préféres-tu ?
e A Bois clair, verre, acier
e B.Bois brut, pierre, céramique
e C. Textiles riches, bois peint
e D. Velours, laiton, marbre
e £ Métal, brigue, bois sombre
e [ Bambouy, rotin, tissus colorés
e G. Bois flotté, coquillages, sable

Question 3 : Quelle palette de couleurs t'attire le plus ?
e A Neutres et apaisantes
e B Terreux et naturels
e C.Vives et éclectiques
e D.Sombres et glamours
e E Naturelles avec des touches industrielles
e F. Verts luxuriants, bleus profonds
e (. Bleus clairs, blancs, touches de corail

Question 4 : Quel type de mobilier t'attire ?
e A Fonctionnel avec des lignes épurées
e B. Unigue, avec des touches artistiques
e C.Rustique et simple
e D.flégant avec des détails ornés
e E Robuste avec une histoire
e F. légeretaéré
e G. Confortable avec une touche exotique
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Question 5 : Comment aimes-tu décorer tes murs ?
e A Art minimaliste ou presgue rien
B. Galerie d'art personnelle, miroirs ornés
C. Eléments naturels, art zen
D. Affiches colorées, art inspiré de la nature
E. Etogéres fonctionnelles, décorations métalliques
F. Peintures murales ou papier peint & motifs botanigues
G. Cadres photos de paysages maritimes ou nautiques

Question 6 : Quel accessoire déco ne pourrait manquer chez toi ?
A. Plantes minimalistes ou sculptures simples

B. Tapis colorés, coussins & motifs

C. Vases en céramigue, paniers tressés

D. Lampes dépoque, objets art déco

E. Lampes sur rail, objets en fer

F. Eléments décoratifs tropicaux ou animaux en statuettes

G. Objets maritimes, coquillages décoratifs

Question 7 : Comment préféres-tu que tes espaces soient éclairés ?

A. Avec beaucoup de lumiéere naturelle

B. Par des sources d'éclairage créatives et colorées

C. Avec un éclairage doux et reconfortant

D. A travers des luminaires élégants ou lampes avec des détails dorés
E. Eclairage industriel ou vintage

F. Lampadaires ou lanternes en bambou

G. Guirlandes lumineuses ou lanternes blanches

Question 8 : Quel type de revétement de sol préfés-tu ?

A. Parquet clair ou béton ciré

B. Carreaux de céramique artistiques ou moqguette colorée
C. Sol en pierre naturelle ou tapis en fibres naturelles

D. Parguet riche en motifs ou moguette épaisse

E. Sols bruts, comme le béton ou le bois recyclé

F. Sols en teck ou en bambou

G. Sol en bois peint en blanc ou carrelage bleu clair

Question 9: Quelle est ton approche du rangement ?

A. Tout doit avoir sa place, avec des solutions de rangement cachées

B. Jaime exposer mes objets favoris comme une forme dart

C. Je préfere un mélange de rangements ouverts et fermés

D. Les options de rangement élégantes qui sintegrent au décor sont essentielles
E. Jopte pour des solutions pratiques et robustes

F. Rangements |égers et faciles & déplacer

G. Solutions de rangement simples et aérées, évoquant un cabanon de plage
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Si tu as un maximum de "A": Tu es plutdt Contemporain et Minimaliste.

Tu apprécies la simplicité, la fonctionnalité et un environnement épuré qui favorise la
clarté mentale et une esthétigue moderne. Recherche des meubles aux lignes droites, des
couleurs neutres et des espaces bien organisés pour refléter ton style.

Si tu as un maximum de "B": Tu es plutot Bohéme et Ethnique Chic.

Tu aimes exprimer ton individualité a travers ton espace, en mélangeant couleurs vives,
motifs éclectiques et artisanat du monde entier. Integre des textiles variés, des ceuvres
d'art uniques et des plantes pour créer un espace dynamique et accueillant.

Si tu as un maximum de "C" : Tu es plutdt attiré par le Wabi-Sabi, Organique, et parfois
Japandi.

Tu trouves la beauté dans limperfection et apprécies la simplicité rustique et les
matériaux naturels. Pour ton intérieur, privilegie le bois brut, les pierres, les céramiques
faites a la main et une palette de couleurs inspirées de la nature.

Si tu as un maximum de "D": Tu es plutdt Art Déco.

Tu préferes une décoration intérieure sophistiquée et glamour, avec une touche
historique. Les motifs géomeétriques, les finitions luxueuses et les touches métalliques sont
des éléments clés de votre style. Ajoute des pieces emblématiques et des détails
élégants pour capturer l'essence de I'Art Déco.

Si tu as un maximum de "E" : Tu es plutdt Industriel.

Tu es attiré par les espaces ouverts, les structures apparentes et les matériaux bruts
comme le métal et le bois. Crée un look authentique avec des meubles fonctionnels, des
éclairages datelier et des éléments de design récupérés ou vintage.

Si tu as un maximum de “F" ou "G": Tu es plutot Jungle et Tropical ou Bord de Mer.

Pour le Jungle et Tropical, intégre des plantes luxuriantes, des imprimés animaux ou
floraux et des matériaux naturels pour un intérieur vibrant.

Si le Bord de Mer est plus ton style, privilégie des couleurs claires, des matériaux legers
comme le bois flottg, et des motifs nautiques pour évoquer la tranquillité de la plage.

En cas d'égalité ou d'équilibre entre plusieurs réponses :

Cela indique une préférence pour un mélange de styles, offrant une opportunité unique
de personnaliser votre espace.

Combine des éléments de chaque style qui t'attire pour créer un intérieur qui reflete
toutes les facettes de ta personnalité.

Par exemple, tu pourrais marier la fonctionnalité du style Minimaliste avec la chaleur des
textiles Bohemes, ou mélanger élégance de Art Déco avec la robustesse de IIndustriel.

Limportant est de créer un espace ou tu te sens pleinement chez toi, un lieu qui raconte
ton histoire personnelle.
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Maintenant que tu as exploré tes préférences grdce au quiz, passons & l'action avec
des exercices simples pour transformer tes idées en un véritable projet déco. Ces
exercices te guideront pas a pas pour affiner tes choix et mieux visualiser ton intérieur
réve.

Exercice 1: Crée ton mood board

Objectif : Réunir des inspirations visuelles pour définir 'ambiance générale de ta
décoration.

l.Rassemble des images : Utilise Pinterest, des magazines ou des photos pour trouver
des idées qui te parlent.

2.Classe tes inspirations : Identifie les éléments récurrents (ex. . couleurs, textures,
meubles). Ajoute des échantillons si possible.

3.Compose ton tableau : Utilise un panneau physique ou un outil digital comme Canva
pour assembler ton mood board.

Espace pour tes notes :
e les3mots-cléesdemonstyle: ______________ o e :

Astuce : Si une image ou une couleur attire ton attention plusieurs fois, c’est
probablement un bon point de départ !

Exemple de Mood Board

‘
m |

Mood board - Interior design project
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Exercice 2 : Evalue ton espace actuel

Objectif : Identifier les points forts et les contraintes de ta piece a décorer.

Etapes:

Observe la piéce : Note les éléments existants (lumiere naturelle, mobilier, couleurs des
murs).

Classe tes meubles et objets :
o Ce que je garde:

Imagine les améliorations possibles :
Par exemple, ajouter un miroir pour agrandir visuellement I'espace ou changer les rideaux
pour plus de luminosité.

Astuce : Prends des photos de ta piéce avant de commencer. Cela t'aidera &
visualiser les transformations !

Exercice 3 : Crée ta palette de couleurs

Objectif :
Choisir les couleurs principales et complémentaires pour harmoniser ta décoration.

Sélectionne 3 couleurs principales :

e Couleurt: (ex.: Beige pour la douceur).
e Couleur?2: __ (ex.: Bleu pour la sérénité).
e Couleur3:______ (ex.: Vert pour la nature).

Ajoute 2 teintes complémentaires :
e Teintel:
e Teinte 2:

Teste tes choix:
Applique-les sur une roue des couleurs ou utilise des échantillons pour vérifier leur
harmonie.

Astuce : Utilise des applications comme Canva ou Adobe Color pour créer
facilement des palettes.
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Exercice 4 : Ajoute une touche personnelle
Objectif : Personnaliser ton espace avec des éléments qui te ressemblent
l.Identifie un objet significatif :

Choisis un élément qui te tient & coeur (ex. : une photo, un souvenir de voyage, une plante).

2.Intégre-le dans ta déco:
Trouve-lui une place de choix pour gu'il devienne un point focal ou un accent subtil dans
la piece.

3.Associe-le a ton style:

Harmonise cet objet avec les couleurs et le theme général de ta décoration.

Astuce : Les touches personnelles apportent du caractére et une Gme a ton
intérieur. Elles rendent chaque espace unique !

Exercice 5 : Visualise Ton projet

Réaliser une maquette ou une simulation avant de passer & I'action permet d’éviter les
erreurs.

Afin de facilité cet exercice, je te recommande commencer avec un petit espace
comme une entrée ou une petite chambre

Objectif : Appliquer tes idées sur un coin précis pour voir le résultat final.

Choisis un espace : Par exemple, un coin lecture, une entrée ou un Mur vide.
Utilise un outil de conception 3D : commme HomeByMe ou sweet Home 3D

Ajoute tes éléments : Integre tes couleurs, meubles et accessoires choisis pour tester
'ensemble.

Evalue et ajuste : Prends du recul pour examiner ta création. Note ce qui fonctionne bien
et ce qui pourrait étre amélioré. Nhésite pas & expérimenter différentes dispositions ou
combinaisons de couleurs jusqud ce que tu sois satisfait du résultat.

diiith |
K

Astuce : Partager ton projet avec des amis ou des proches peut te donner un
nouvel éclairage et des idées supplémentaires.
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4 : Planifie la fonction de chaque espace : Un
intérieur adapté a ton quotidien

Chaque piéce de ton intérieur a une mission principale. Un salon doit favoriser les
échanges et la détente, une chambre invite au repos, et un bureau stimule la
concentration.

En adaptant la décoration a ces fonctions, tu assures non seulement I'esthétique, mais
aussi le confort et la praticité de ton espace.

1. Salon : Crée un espace convivial et accueillant

Le salon est le coeur de la maison, un lieu ou l'on se retrouve pour discuter, se détendre
Ou recevoir des invités.
Les indispensables :

e Un canapé confortable avec des coussins accueillants.
e Un éclairage modulable : lampes d'ambiance, plafonniers dimmables.
e Un tapis pour délimiter visuellement 'espace salon.

Exemple concret :

Dans un salon de 20 m? place un canapé pres de la fenétre, ajoute une table basse en
bois clair et des lampes sur pied pour un éclairage doux le soir.

Astuce pro : Associe des matériaux comme le bois et le lin pour un effet
chaleureux et naturel.
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2. Chambre : Transforme-la en sanctuaire de repos

La chambre doit étre un espace apaisant et propice au sommeil.

Les incontournables :
« Une palette de couleurs neutres ou pastel (beige, gris clair, vert sauge).
e Rideaux occultants pour contréler la lumiére.
e Tables de chevet minimalistes avec lampes a intensité variable.

Exemple concret :
Dans une petite chamlbre, opte pour un lit avec des tiroirs intégrés pour maximiser le
rangement et des draps en lin pour un confort optimal.

Astuce pro : Ajoute des plaids ou des coussins pour un effet cocooning.

3. Bureau : Optimise pour la productivité

Un bureau bien aménagé favorise la concentration et l'efficacité.

Les éléments clés :
e Un bureau adapté a l'espace disponible avec des rangements intégrés.
e Un éclairage direct pour travailler le soir.
e Une chaise ergonomigque pour éviter les douleurs.

Exemple concret :
Pour un bureau dans un coin de salon, utilise une étagere comme cloison et installe une
lampe de bureau ¢ bras articulé pour éclairer précisément I'espace de travail.

Astuce pro : Ajoute des éléments personnels comme un tableau d’inspiration
ou des plantes pour rendre I'espace accueillant
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4. Cuisine : Allie fonctionnalité et convivialité

La cuisine doit étre avant tout pratique, tout en invitant & la convivialité.

Les indispensables :
e Un éclairage direct sur les plans de travail et une lumiéere plus douce pour les repas.
e Des rangements fonctionnels pour optimiser I'espace.
e Une table ou unilot central pour rassembler.

Exemple concret :
Ajoute des étageres ouvertes pour ranger les ustensiles frequemment utilisés et des
tabourets autour de IMlot pour les repas rapides.

L TR BE BE 4

Astuce pro : Opte pour des matériaux faciles & entretenir comme le quartz ou
le stratifié pour les plans de travail.

Checklist : As-tu bien planifié chaque espace ?

La piece est-elle fonctionnelle pour son usage principal ?

Les meubles sont-ils bien proportionnés ¢ I'espace disponible ?

La circulation est-elle fluide et sans obstacles ?

L'éclairage répond-il aux besoins spécifiques de la piece ?

Les matériaux et couleurs choisis renforcent-ils 'ambiance souhaitée ?

Astuce finale : Délimite chaque zone avec intelligence

Utilise des tapis pour délimiter visuellement les espaces dans une piece
multifonction, comme un salon-bureau. Les meubles et éclairages bien
choisis peuvent aussi définir les zones sans cloisonner.
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Conclusion

Nous avons exploré ensemble un chemin riche en styles, conseils et
inspirations.

Ce guide vise & t'aider a naviguer dans le monde varié de la décoration
d'intérieur, en soulignant l'importance de découvrir et d'adopter ton style
unique.

L'objectif est de créer un espace qui te représente, ol tu te sens pleinement
a l'aise. Si tu trouves le chemin vers la concrétisation de ta vision complexe,
n'hésite pas a faire appel a un professionnel.

En tant que spécialiste de la conception 3D, je suis |Ia pour concrétiser tes
idées en un projet visuellement captivant.

Prét a donner vie a I'espace de tes réves ?

Je t'invite a franchir le prochain pas.

Que ce soit pour une simple consultation gratuite, pour explorer plus en
profondeur les possibilités de ton projet, ou pour trouver linspiration
quotidienne, je suis a ta disposition.

Visite mon site web pour découvrir mon portfolio et les témoignages de
clients satisfaits, et suis-moi sur les réseaux sociaux pour un flux constant
d'inspirations et de conseils.

Ensemble, nous pouvons créer un espace qui non seulement répond a tes
besoins mais transcende tes attentes.
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Mon Activité

Bienvenue a lintersection de la créativité et de la technologie, ou tes
espaces prennent vie.

En tant que créatrice d'intérieur spécialisée en conception 3D, jai débuté
mon parcours il y a huit ans, lors de la construction de ma maison.

Confrontée a l'absence de plans adaptés, la conception 3D est devenue
mon outil de prédilection, me permettant non seulement de dessiner mes
propres plans mais aussi de partager ma vision de maniére concreéte.

Cette révélation a éveillé ma passion pour la décoration et la conception
d'intérieur, m'orientant vers une carriere inattendue mais parfaitement
adaptée a moi.

La décision de me lancer & mon compte pendant la période de crise
sanitaire a marqué le début officiel de cette aventure.

Ayant accompagné plus de 50 clients a ce jour, je suis convaincue que jai
trouvé ma vocation.
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Ma spécialisation en conception 3D se distingue par une approche unique qui
allie précision technique et sensibilité artistique.

Cet équilibre me permet de traduire vos réves et vos besoins en un projet
visuellement tangible, facilitant la prise de décision et la personnalisation de
votre espace.

Ma passion pour l'esthétique et la fonctionnalité s'exprime a travers chaque
projet, ou votre vision devient notre projet commun.

L'approche en conception 3D offre plusieurs avantages inégalés.

Elle permet une visualisation précise de ton projet idéal avant méme le début
des travaux, assurant que chaque élément répond parfaitement a tes attentes.

Mes services englobent des consultations personnalisées, la création de projets
sur mesure et un suivi attentif du projet, garantissant une expérience sans
stress et pleinement satisfaisante.

Que ce soit pour une simple rénovation ou pour la conception intégrale de votre
espace de vie, je te guide a chaque étape pour que le résultat final soit a la
hauteur de vos aspirations.

La conception 3D est bien plus qu'un outil ; c'est une passerelle vers l'avenir de
ton intérieur, offrant une clarté et une assurance dans tes choix de
d'aménagement et de décoration.

Ensemble, transformons tes idées en réalité, créant des espaces qui refletent ta
personnalité, tes godts et ton mode de vie.

Bienvenue dans le futur de la décoration intérieure, ou tes réves prennent forme
sous tes yeux.
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Et Voila...

Tu es maintenant a la fin de ce guide.

J'espére que les conseils et astuces issus de mon expérience t'ont armé.e pour
naviguer avec confiance dans ton projet de décoration. Tu es Prét(e) a trouver ton
style et a faire de ton intérieur un lieu qui te plait et te ressemble.

Si ce guide t'a plu

Partage ton avis en story Instagram < en  midentifiant
@namelyahome. N'hésite pas & me dire en story ou en message
privé quel consell ta particulierement marqué ou aidé. Ton feedback
est précieux pour moi et peut aussi inspirer et assister d'autres
personnes qui entament leur propre projet de décoration.

Rappelle-toi

Les conseils fournis ici sont des pistes pour enrichir ta réflexion, pas
des regles strictes. Prends ce qui résonne avec toi et ce qui
sadapte le mieux a ton projet. “La meilleure fagon dimaginer ton
projet, c'est de le visualiser”, donc nhésite pas & user des outils de
conception 3D pour vraiment te projeter dans ton futur espace.

Si tu ressens le besoin d'un accompagnement personnalisé

pour visualiser et concrétiser ton projet, Nhésite pas & me contacter.
En tant que créatrice dintérieur spécialisée en conception 3D, jai
déja accompagné plus de 50 clients dans la réalisation de leurs
projets. Ensemble, nous pouvons faire en sorte que ton espace de
vie révé devienne une réalité.

Si tu as des questions, un besoin particulier

ou si tu souhaites simplement partager une partie de ton
parcours, nhésite pas & me contacter.

Je suis |a pour taider & clarifier tes idées et & trouver les meilleures
solutions pour que tu puisses avancer avec confiance vers Ia
concrétisation de ton intérieur Idéal.

Et si tu veux aller plus loin et timmerger dans ton Futur Intérieur :
Suis ce lien pour bénéficier d'une Offre EXCLUSIVE, réservée d mes
clients : Mon Service d'immersion et de Conception 3D

Merci de m'avoir accompagné.e dans ce guide.
Et que ton projet te méne & la déco de tes réves !

Comment Me Joindre : Rejoins Moi sur mes réseaux :
e Téléphone : 06.60.45.93.58

e Email : contact@namelya.fr f.j
¢ Site Web : www.namelya.fr :

© 2024 AGENCE NAMELYA- CONTENU NON LIBRE DE DROIT - REPRODUCTION ET PARTAGE INTERDIT

65



https://www.pinterest.fr/Namelyahome/
https://www.facebook.com/Namelyahome
https://www.instagram.com/namelyahome/
https://www.instagram.com/namelyahome/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=69933f0a4cfed499&q=namelya&uds=AMwkrPuPIDVnIpqk7fQI-NXB1-h5tEoQgoYeIsdHGHVWU6Dw9Ba2ZlE4jEjoQ8nT6phvB6T06LukWBEmIcDK3JcRHg1WV9uJ39_WM1l31KG-bC6qJIJJA88&si=AKbGX_oXOTjHK3vNPxrwAU4tsC2W_rsdJDrrSHpqUAOdbOh1q7hxymFDjXjyV7VOklu7uxdWr0FevcVq4kOV82kZyrwMhFNE5hkfFqyZze7kxkAC-XO2ApU%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjzyfjO_e-FAxVxTaQEHRc6AToQ3PALegQIFBAE
mailto:contact@namelya.fr
https://www.namelya.fr/
https://ebook.namelya.fr/page-de-vente-conception-via-construis-ton-reve
https://ebook.namelya.fr/page-de-vente-conception-via-construis-ton-reve
https://ebook.namelya.fr/page-de-vente-conception-via-construis-ton-reve
https://ebook.namelya.fr/page-de-vente-conception-via-construis-ton-reve
https://ebook.namelya.fr/page-de-vente-conception

Plonge dans l'univers de la décoration dintérieur avec Namélyg, ton guide en
création d’ intérieur spécialisée en conception 3D.

Je te partagerles. secrets pour personnaliser-ton:.espace; du charme dui:Bord:-de
Mer & la vitalité Tropicale, en passant par l'élégance de I'Art Déco et la chaleur du
Bohéme.

Grdegn e Momiexpertise dem rconceptioti: 3D LvisHdlisewetn@isinitic «.ton “projet;
transforme tes idées en réalité.

Ce guide est une invitation a exprimer ton individualité a travers ton intérieur.

Ernbargueidans: cetteraventure ‘décorativeseti fals. dg ta maisen UR: lieu gui . te
ressemble véritablement.

N'oublie pas que la décoration dintérieur nest pas seulement une affaire de
meubles et de couleurs, mais aussi démotions et de souvenirs que tu souhaites
évoquer.

Fais-de lemEspace un havre de:paix unsickaenioicsetide pariagssauchague
détail raconte une histoire, la tienne.




