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Les bases1.



Une crypto monnaie est une monnaie numérique qui
est enregistrée sur la blockchain basée sur la
cryptographie.

Qu’est ce qu’une crypto
monnaie ?

Un Altcoin est une cryptomonnaie alternative au
Bitcoin. Altcoin est un mot-valise composé de
"alternative" et "coin" pour former "altcoin". Il désigne
en réalité un groupe de cryptomonnaies, l'ensemble
des monnaies virtuelles autres que le Bitcoin.

C’est quoi un Altcoin ?

Une blockchain, ou chaîne de blocs, est une
technologie de stockage et de transmission
d'informations sans autorité centrale. Techniquement,
il s'agit d'une base de données distribuée dont les
informations envoyées par les utilisateurs et les liens
internes à la base sont vérifiés et groupés à intervalles
de temps réguliers en blocs, formant ainsi une chaîne.

C’est quoi une blockchain ?

Un stablecoin est une monnaie numérique adossée à
une valeur-refuge « stable » comme le dollar américain
ou l'or. Les stablecoins sont conçus pour réduire la
volatilité par rapport aux cryptomonnaies non-
adossées comme les bitcoins.
Exemple : USDT, USDc

C’est quoi un stablecoin ?



Avant de rentre dans le vif du sujet, je suis obligée de vous parler de ces 2 acteurs majeurs, le Bitcoin et l’Ethereum

C’est quoi Bitcoin ? (BTC)

Le Bitcoin est la plus ancienne des cryptomonnaies et en est le leader depuis sa création en 2008, 21 millions de
Bitcoin seront issues aux mineurs au maximum, dont 19,573,975 BTC sont déjà en circulation a l’heure ou écrit
c’est lignes. Crée par Satoshi Nakamoto en 2008, une mystérieuse personne ou groupe de personnes dont on ne
connait pas l’identité, il publiera le White Paper (Papier blanc) en 2009 après la crise des surprimes et lancera une
nouvelle révolution. L'objectif est de créer un système décentralisé et pair-à-pair afin d'échanger de la valeur
monétaire en s'affranchissant de tout organisme tiers, tel que les institutions financières. 
Tous les en moyennes 4 ans se produit un halving, également connu sous le nom de réduction de moitié, est un
événement qui se produit tous les 210 000 blocs (environ tous les 4 ans) pour la blockchain Bitcoin (BTC). Lors
d'un halving, la récompense en BTC décernée lors du minage de chaque bloc est divisée par deux.
L'objectif principal de cette réduction de moitié est de maintenir l'inflation sous contrôle en réduisant la quantité
de bitcoins qui sont créés au fil du temps. Cet événement étant périodique et connu, il ne relève en rien de
l'aléatoire.
Les halvings ont également un impact positif sur le cours du Bitcoin, car ils réduisent l'offre de nouveaux BTC
disponibles sur le marché.



C’est quoi Ethereum ? (ETH)

Ethereum est un protocole ouvert et décentralisé offrant à n'importe qui la possibilité d'y déployer des applications sur sa
blockchain.Conçu comme une solution open source et décentralisée, Ethereum a été créé dans un but bien précis :
décloisonner le Web et offrir des alternatives aux applications et plateformes aujourd'hui sous la coupelle des GAFAM et des
multinationales.
Bien qu’il désigne avant tout la blockchain, le terme Ethereum est aussi couramment utilisé pour désigner l'Ether (ETH), la
cryptomonnaie native du réseau. Il s’agit par ailleurs de la 2e cryptomonnaie la plus capitalisée au monde, tout juste derrière
le Bitcoin.
En tant qu’unité de compte de la blockchain Ethereum, l’ETH est au cœur du fonctionnement de cet écosystème. Lorsqu’un
individu interagit avec la blockchain Ethereum, il doit disposer d’ETH pour mener à bien ses opérations (utilisations des
différentes applications, achat d’un objet numérique comme un NFT, envoyer de l’argent à un ami, etc.).
Il a était créé par Vitalik Buterin en 2014, un jeune informaticien russo-canadien et la blockchain a était mise en services en
2015.
Avant le lancement officiel de la blockchain Ethereum, ses équipes ont réalisé en juillet 2014 une levée de fonds
communautaire en cryptomonnaies. Aussi appelé Initial Coin Offering (ICO), ce type de financement offre la possibilité
d'acheter une cryptomonnaie avant son déploiement public.
Lors de cette ICO, les participants ont donné des BTC aux créateurs d’Ethereum en échange d’ETH, la cryptomonnaie native
d’Ethereum. Lors du départ de cette levée de fonds, 1 Bitcoin (BTC) était échangé contre 2 000 Ethers (ETH). C'est ainsi
qu'Ethereum a réalisé un tour de table de 18 millions de dollars.
À cette époque, 1 BTC valait environ 500 dollars. Pour ce prix, chaque investisseur obtenait ses 2 000 ETH, dont le prix unitaire
était de ... 0,25 dollar. En août 2023, la crypto Ether est valorisé à 1 850 dollars, soit une hausse de 740 000% en l'espace de 9
ans.



2. Pourquoi investir
dans les

cryptomonnaies ?



Les cryptomonnaies représente la possibilité pour tout un chacun de se libérer des contrôles extérieurs, que se
soit des gouvernements, des institutions ou des banques. Ainsi on peut dire que c’est un outil de libération
économique et financière. Les cryptomonnaies sont aussi, et pour la majorité des personnes, un moyen de
diversifier ces investissements et accroitre leurs capitaux « rapidement ». 

Outre le fait que les cryptomonnaies apporte de la volatilité a nos investissements, elles apportent aussi une
technologie nouvelle, qui sent nulles doutent feront partie à l’avenir de notre quotidien, notamment certaines
crypto qui tiennent à révolutionner des industrie comme, les jeux vidéo (Gaming, Métaverse), la tokenisation
d’actifs du monde réel (RWA), les paiements anonymes et rapides et même le système bancaire ou ont y retrouve
des entreprises et des banques parmi les plus importante du monde, notamment JP Morgan, Microsoft, Allianz,
IBM, Bank of America, Apple, Samsung, BNP Paribas, Société Générale, Etc.

La blockchain est une technologie qui a un avenir certains dans notre monde de plus en plus connecter et en
recherche constante de sécurité et de libertés, n’oublions pas qu’elle constitue une base de données qui contient
l'historique de tous les échanges effectués entre ses utilisateurs depuis sa création, sécurisée et distribuée : elle
est partagée par ses différents utilisateurs, sans intermédiaire, ce qui permet à chacun de vérifier la validité de la
chaîne.

En quoi est-ce intéressants d’investir dans les cryptomonnaies ?



3. Quelles sont les
différentes façon d’utiliser

et d’investir dans des
cryptomonnaies ?



Le monde de la cryptomonnaie offre plusieurs façons d'investir et de profiter
de cette technologie innovante. Vous pouvez tout d'abord participer à une ICO
(Initial Coin Offering), qui est une levée de fonds en émettant des jetons au
participants. Cette option peut être très rentable si vous choisissez une ICO
prometteuse et que les jetons prennent de la valeur sur le marché.

Une autre façon d'investir dans les cryptomonnaies est de faire du minage.
Cela consiste à valider des transactions sur la blockchain en utilisant des
ordinateurs puissants. Le minage peut être rentable si vous avez une bonne
puissance de calcul et que vous êtes prêt à investir dans l'équipement
nécessaire.

Le stacking est une autre option qui consiste à investir dans une crypto
générant des revenus passifs annuels. Cette méthode est basée sur la preuve
d'enjeu et peut être une alternative intéressante pour les investisseurs à long
terme.

Enfin, le farming est une option qui permet de générer des revenus passifs en
immobilisant des crypto actifs sur une plateforme appelée exchange. Cette
méthode peut être risquée si vous ne choisissez pas une plateforme fiable et
sûre.

En somme, il existe différentes façons d'utiliser et d'investir dans les
cryptomonnaies. Il est important de bien se renseigner sur les différentes
options disponibles et de prendre en compte les risques associés à chaque
méthode.

Quelles sont les
différentes façon
d’utiliser et
d’investir dans des
cryptomonnaies ?



2. Qu’est-ce
qu'un
exchange ?
Un exchange est une plateforme qui met en
relation avec le marché des cryptomonnaies.
Il existe différents types d’exchange, nous avons
les CEX (Centralized Exchange) et les DEX
(Décentralized Exchange).

3. C’est quoi un
CEX ?
Les CEX sont des plateformes numériques où les
utilisateurs peuvent acheter, vendre et échanger des
cryptomonnaies. Par opposition aux échanges
décentralisés, les CEX sont par définition centralisés. Cela
signifie que les utilisateurs doivent faire confiance à la
plateforme dans l'utilisation et la protection de leurs fonds.
En effet, sur les CEX, les utilisateurs ne sont pas réellement
propriétaires de leurs cryptomonnaies. Ce sont les
plateformes qui conservent vos actifs sur des portefeuilles
qui leurs appartiennent. Vous leurs en déléguez donc la
garde et la sécurité, mais in-fine ces actifs sont gérés et
conservés par une entité tierce.
Exemple : Binance, Bitget, Kucoin, Bybit, Kraken Etc.



4. C’est quoi un DEX ?

Un DEX, c'est un protocole dans lequel vous pouvez notamment
acheter et vendre des cryptomonnaies, sans qu'il y ait une entité
centralisée qui assure la gestion dudit du protocole. Un DEX est
généralement représenté par un protocole de finance
décentralisée (DeFi) comme Uniswap.

Sur un DEX, vous ne confiez pas vos cryptomonnaies à la
plateforme, puisque vous devez vous connecter avec votre wallet
crypto personnel de type MetaMask. Ainsi, vous conservez la clé
privée et donc l’entière gestion de vos cryptos, qui ne peuvent
donc être saisies.

Par ailleurs, sur un DEX, il n’y a aucune vérification d’identité
(KYC), contrairement au CEX. Là encore, c’est dû à la conservation
des cryptomonnaies sur un wallet personnel.

Cependant, notez que la plateforme décentralisée demande une
certaine expérience dans les cryptomonnaies, car les
fonctionnalités offertes sont très nombreuses, mais aussi très
risquées et parfois complexes. Si vous voulez vous lancer sur un
DEX, je recommande donc de d’abord faire vos gammes sur une
plateforme centralisée si vous n’avez pas l’habitude.



4. Guide pour sécuriser vos
cryptomonnaies



Protégez vos actifs de cryptomonnaie avec ces astuces incontournables.

Comme vous avez pu le constater sur les pages précédentes, un portefeuille de
cryptomonnaies peut être vulnérable aux attaques de piratage, de phishing et
autres formes de vol. En effet, en stockant toutes vos cryptomonnaies sur une
plateforme d'échange centralisée (CEX), vous risquez de perdre tous vos actifs.

Heureusement, il existe des solutions faciles à mettre en place pour protéger vos
investissements. Il est fortement recommandé d'élaborer une stratégie de

stockage et de protection de vos actifs avant de commencer à investir (si ce n'est
pas déjà fait).

1.Protéger ses cryptomonnaies - pourquoi est-ce important?

Proverbe : Pas ta clé, pas ta crypto.



Les portefeuilles légers, tels
qu'Exodus, procèdent à une

vérification simplifiée des
transactions et ne sont pas
constamment connectés à

Internet.

Enfin, le cold wallet est une
méthode de stockage hors ligne

des crypto-monnaies. Ce type
de portefeuille, comme le

Ledger, est généralement un
portefeuille matériel qui génère
et conserve les clés privées de
manière isolée et permet de
signer des transactions hors

ligne. Cette méthode de
stockage est considérée comme

la plus sûre car elle offre une
protection maximale contre les

attaques de hackers.

Les hot wallets sont une
solution de stockage à chaud

des clés privées qui implique un
appareil directement connecté à

Internet et qui concerne les
portefeuilles logiciels où l'on

détient sa clé. Bien que ce type
de portefeuille offre des

avantages tels qu'une
transaction rapide, il est

vulnérable aux attaques de
hackers. Un exemple de hot

wallet est Métamask.

2. Où stocker vos cryptomonnaies?

La clé privée est une preuve de possession d'une adresse de cryptomonnaie (sur des plateformes comme
Binance ou Bybit, ils possèdent la clé privée). Il est donc essentiel de stocker vos cryptomonnaies dans un

portefeuille personnel, tel qu'un portefeuille matériel, qui vous donne accès à votre clé privée et vous permet
de contrôler vos actifs en toute sécurité.



L'idéal est de laisser le minimum de crypto sur les Exchange et
laisser à court terme pour transaction ou ordre d'achat en
futures, la plus grosse partie doit aller sur les Cold wallet.

Cela permet de minimiser les risques de piratage et de vol. Les
Cold wallet, qui sont des portefeuilles électroniques hors ligne,
sont considérés comme étant les plus sûrs pour stocker vos
crypto-monnaies à long terme. Il est important de choisir un Cold
wallet de confiance et de prendre les mesures de sécurité
nécessaires pour protéger votre investissement.

En outre, il est également recommandé de diversifier votre
portefeuille de crypto-monnaies en investissant dans différentes
monnaies numériques. De cette façon, vous pouvez limiter les
risques et maximiser les opportunités de gain. Il est cependant
important de faire des recherches approfondies sur les
différentes crypto-monnaies avant de prendre une décision
d'investissement.

En somme, pour répartir efficacement vos crypto-monnaies, il est
important de laisser le minimum sur les Exchange, de stocker la
plus grande partie sur un Cold wallet de confiance et de diversifier
votre portefeuille en investissant dans différentes crypto-
monnaies.

3. Comment
répartir ses
crypto



4. Erreurs à éviter
pour une sécurité

maximale :
Évitez de noter votre clé privée sur votre

téléphone ou votre ordinateur.

Placez votre 2FA sur un autre appareil.

Utilisez les liens officiels disponibles sur
CoinMarketCap.

Toujours passer par l'adresse de contrat
officielle via CoinMarketCap.

Évitez de cliquer sur les pop-up de Metamask.

Évitez les antivirus gratuits.

5. Comment
sécuriser votre
compte sur une

plateforme
d'échange :

Utilisez un mot de passe différent de celui de
vos autres comptes.

Renforcez votre sécurité en associant votre
numéro de téléphone.

Protégez votre compte avec un 2FA.

Définissez des adresses IP autorisées.



La Tokenomics 



1.Quelle est l'importance ?

Elle permet de marquer au plus profond de la blockchain les règles régissant la quantité
maximale (supply total), l'émission monétaire et la distribution d'une crypto, cela a une
grande influence sur la valorisation du token.
Demande = quantité de l'argent injecté
Offre = quantité de produit d'actif sur le marché.

La Tokenomics est donc un élément crucial pour tout projet de cryptomonnaie. 
Elle permet de garantir la transparence et la confiance dans le projet en définissant les
règles de création, d'émission et de distribution des tokens. 
Cette transparence est essentielle pour les investisseurs potentiels qui souhaitent savoir à
quoi s'attendre en termes de valorisation. 

La demande et l'offre jouent également un rôle important dans la valorisation du token.
La demande représente la quantité d'argent investie par les acheteurs, tandis que l'offre
correspond à la quantité de tokens en circulation sur le marché. 

En comprenant ces concepts de base de la Tokenomics, les investisseurs peuvent prendre
des décisions éclairées quant à leur participation dans un projet de cryptomonnaie.

La Tokenomics

Composer des mots Token et
économie représente pour un

projet crypto la façon dont on va
gérer la création de token pour le

bon fonctionnement du projet.



➡ Infinity Supply (Offre infinie)

Il existe des pièces avec une offre infinie comme Ethereum
ou le dogecoin. L’offre est illimitée mais elle l’émission se

fait par “Time préférence”. À l’époque où nous sommes, la
quantité d’ETH disponible sera faible. Le taux de libération

de token diminue avec le temps, ce qui peut aussi lui
donner de la valeur.

➡ Total supply (L’offre totale)

Il s’agit de la quantité de pièces déjà en circulation + les
nouvelles pièces extraites. L’offre totale est le nombre total

de pièces qui existent actuellement, mais toutes ne
circulent pas. Pour plusieurs raisons, certaines pièces sont

par exemple verrouillées et ne sont pas vendues sur le
marché public, ce qui n’affecte pas le prix des pièces. L’offre

totale est normalement égale ou supérieure à l’offre en
circulation.

➡ Circulation Supply (L’offre en circulation)

C’est la quantité de pièces ou de jetons qui ont été extraits
ou générés. C’est le nombre approximatif qui est

actuellement entre les mains du public et qui circule sur le
marché.

2. Les 4 composantes de la
tokenomics :

➡ Maximum Supply (L’offre maximale)

C’est le nombre maximum de pièces qui n’existera jamais
pour une crypto-monnaie. Il n’y aura plus

d’approvisionnement une fois qu’une pièce atteindra son
plafond d’approvisionnement maximal, car il s’agit de la

quantité maximale pouvant être extraite ou produite. Les
fameux 21 millions de bitcoin constituent l’offre maximale

de bitcoin.



3. Comment fonctionne la tokenomics 

Émissions de tokens 

Quantité de token crée en fonction d'une période de temps déterminée.
Les validateurs d'une blockchain gagnent des récompenses pour leur participation au

fonctionnement du réseau : En premier lieu, une certaine quantité de token émis pour chaque
nouveau bloc créé, en second lieu, les frais de transactions payés par les utilisateurs du réseau.

Distributions

La plupart des projets prévoient la distribution d'une part de la supply totale à certains acteurs. EX:
Les fondateurs ETH ont bénéficié d'une distribution équivalente à 16% de la supply totale.

BItcoin ne prévoyait pas de distributions de tokens à son créateur.

Modèles déflationniste

Il sagit tout simplement du fonctionnement utiliser par bitcoin, une quantite limite a termes et une
émission monétaire de moins en moins importante au fil du temps. Autres monnaies : Solana,

Litecoin, Tron.



Modèles inflationniste 

Blockchain codée sans incorporée de quantite limitée d'émission de tokens.
Exemple : ETH, cependant, certains mécanismes sont mis en place afin de limiter l'inflation, voire de créer un système

déflationniste comme le Burn de ETH : Maj intitulé EIP-1559, instaure un système de Burn, une partie des frais payés par
les utilisateurs d’ETH ne seront pas reversés au validateurs, mais détruits, ou par exemple BNB qui brûle une quantité
définie au préalable chaque année. Cela permet d'atteindre non seulement un équilibre avec le taux d'émission, mais

potentiellement d’engendrer une diminution de la quantité de token en circulation en cas de forte utilisation du réseau.

L'offre et la demande est un modèle économique
de détermination des prix dans un marché.
Notamment utilisé en microéconomie, ce modèle
énonce que, certaines hypothèses étant
respectées, le fonctionnement d'un marché
permet au prix unitaire du bien vendu sur ce
marché de varier jusqu'à ce que où la quantité
demandée soit égale à la quantité fournie. Il
résulte ainsi un équilibre économique entre le prix
offert et la quantité demandée.



6. LES CYCLES
DU MARCHÉ



1. BULL RUN

BULL RUN se définit par une période où la majorité des investisseurs achètent, la
demande est supérieure à l'offre, la confiance du marché est forte et les prix sont en
hausse.

PHASE 1 :  Bitcoin mené le marché.

Suprématie du bitcoin face aux Altcoins, il entraîne généralement l'ensemble du
marché lors de gros mouvements.
<< Quand le bitcoin tousse, les Altcoins s'enrhume>>

PHASE 2 : ETH surperforme le BTC.

En plus d'un ETH qui se détache, des flux d'investissement entrent progressivement
sur les grandes capitalisations des Altcoins, il arrive parfois que certaines d'entre elles
soient déjà sur des records historiques.

PHASE 3 : Regain d'intérêts pour les altcoins.

Au cours de cette phase, l'eth se détache complètement du BTC en termes de
performances. Cela favorise une accélération à la hausse des grandes capitalisations
des Altcoins disposant de solides fondamentaux.

PHASE 4 : Saisons des Altcoins (Altseason).

Elle est la plus courte du cycle.
Les grandes capitalisation des Altcoins enchaînent de nouveaux record et superforme
le BTC et L'ETH et dans le même temps, elles seront suivies par une envolée des
moyennes, petites et micro capitalisation des altcoins, on passe d'un marché
optimiste à euphorique, ça rythme la fin du BULL RUN.



Le Bear Market se définit par une période où l'offre est supérieure à la demande,
une confiance faible est des prix en baisse.

PHASE 1 : LE PIÈGE
Très difficile à discerner, la 1er Phase correspond à une correction du marché. Il
s'agit d'une 1er correction après avoir atteint des sommets, et qui laisse imaginer
une consolidation des prix temporaire. La situation des marchés reste en apparence
positive.

PHASE 2 : LES REGRETS
La vraie chute démarre. Alors que la vente était optionnelle lors de la phase 1, elle
devient bien souvent incontournable lors de la phase 2.
Les investisseurs cherches à se débarrasser de leurs crypto bien souvent à pertes car
souvent acheté à des sommets ( dans la phase euphorique ) 

PHASE 3 : L'ENNUIE 
Après liquidation en cascades ou certains flash crash récurrents, la chute est
désormais lente et progressive. L'ENNUIE est le désintérêt envers les cryptos
s'amplifie. Les faux espoirs se multiplient, avec de fausses cassures haussières qui se
succèdent. Les abandons au sein de la crypto sphère se multiplient, des
développeurs au CEO de certains petits projets, des institutionnels aux particuliers.
Les médias et les particuliers souhaitent l'annihilation des cryptos.
C'est sûr certes PHASE que les opportunités seront présentes en réalisant des
analyses techniques pour détecter des futurs point bas est préparé le prochain BULL
RUN.

2. Le BEAR MARKET



3. Comment détecter l'arrivée du BEAR MARKET ?

Analyses fondamentales :

 L’euphorie sur les marchés est
trop importante, il commence à y
avoir des excès (NFT sans réelle
valeur qui se vend des millions
d’euros), une macro économie
inquiétante (Inflation/Guerre).

Accumuler quantitativement les
cryptos avec les fondements les
plus solides via une stratégie de

Holding= (garder les cryptos dans
son portefeuille jusqu'à reprise
haussières du marché), objectif,
préparer le prochain BULLRUN.

 Toujours important de suivre sa
stratégie et d'y avoir confiance

quelles que soient les
mouvements du marché.

Quelles stratégie à mettre
en place durant le BEAR

MARKET ?

Site à utiliser : FEAR AND GREAD
INDEX 

FEAR= PEUR  
GREED = AVIDITÉ 

Il permet de connaître les
sentiments des autres

investisseurs et de se situer dans
les phases du marché.



7. La psychologie
de

l’investissement 



1.La psychologie de
l’investissement : c’est quoi ? 🧠

La psychologie est encore mal comprise, mais il est important de préciser que les émotions et les biais psychologiques
peuvent influer fortement sur nos prises de décision d’investissement.

Les investisseurs qui prennent le temps d’apprendre à gérer leurs émotions au quotidien sont plus susceptibles de prendre
de bonnes décisions que ceux qui n’apprennent pas à contrôler leurs émotions.

Au quotidien et lorsque l’on investit, les biais psychologiques sont notre principale faiblesse. Il est donc très important de ne
pas prendre ces biais à la légère et de les comprendre. La physiologie concerne tout le monde. Chaque investisseur, du novice
au plus averti, a déjà pris de mauvaises décisions qui lui ont fait perdre de l’argent.
Dans la grande majorité des cas, l’investisseur ne se rend pas compte que ses prises de décision sont influencées par des
biais psychologiques, il est alors très important de prendre conscience que nos peurs, notre personnalité ainsi que nos
émotions peuvent influencer nos prises de décision et nous pousser à faire des erreurs qui peuvent nous coûter de l’argent.

Par exemple, lorsqu’un investisseur débutant commence à investir en bourse dans une période de marché haussier (BULL
MARKET), tout va pour le mieux. Mais quand le marché se retourne et qu’il devient baissier, que les positions de l’investisseur
commencent à fondre, la peur peut envahir l’investisseur et le pousser à prendre des décisions irrationnelles (vendre à perte,
tout vendre, abandonner sa stratégie d’investissement, etc..)



    Les biais émotionnels

Les biais émotionnels se produisent lorsqu’un investisseur doit
prendre une décision et peuvent varier d’un investisseur à l’autre en

fonction des émotions qu’ils ressentent.
Ces sentiments peuvent être liés à la peur, à la confiance, ou

simplement à leurs expériences et peuvent influencer les décisions
qu’ils prennent.

2.Quels sont les
différents sentiments
sur les marchés ?

    Les biais de disposition

Le biais d’élimination amène les investisseurs à fermer leurs positions dès qu’ils
réalisent un profit, car ils craignent de perdre ce qu’ils ont pu gagner. L’inverse est

également possible, dès que des investisseurs perdent de l’argent sur une position,
ils ferment leurs positions dans la panique, car ils ont peur de perdre encore plus

d’argent.
Ce biais plonge les investisseurs dans la panique et les pousse à réagir sans

réfléchir, ce qui peut nuire fortement à la performance de leurs investissements.
Prendre le temps d’établir des stratégies d’investissements strictes ainsi que de se

fixer des objectifs permet d’éviter d’être touché par ce biais.

    L’appât du gain

Lorsqu’un investisseur est attiré par l’appât du gain, ses émotions
prennent le dessus et il met de côté les risques qui sont encourus

lorsqu’il investit afin de gagner un maximum.
Ce comportement peut apparaître lorsque le cours d’un actif, comme

une crypto monnaie par exemple, affiche une forte hausse et que
l’investisseur souhaite maintenir sa position afin de gagner le plus

possible, et ce, sans tenir compte des risques.
Très souvent, l’appât du gain peut pousser l’investisseur à utiliser des

effets de levier, ce qui peut être très dangereux

    Les biais communs

Les biais communs apparaissent lorsque l’on souhaite investir comme
une certaine personne ou comme un groupe de personnes par

exemple.
Ce type de biais pousse l’investisseur à se dire que si tout le monde
investit sur cette entreprise ou sur cette crypto monnaie alors c’est

une bonne idée et je dois le faire également. Lorsque l’investissement
s’avèrera être perdant, l’investisseur se dira alors qu’il n’est pas le seul
à avoir perdu de l’argent afin de se rassurer et de ne pas se sentir seul.
Ce n’est pas une bonne façon d’investir son argent, car tout le monde
n’a pas le même patrimoine, ni les mêmes capacités ou connaissances
pour investir. Il faut donc réagir en connaissance de cause, en fonction

de sa situation patrimoniale, de sa situation personnelle, etc.

Il existe différents types de biais psychologiques en bourse.



     Les biais de récence

Les biais de récence donnent aux investisseurs une
mémoire à court terme. Cela signifie qu’il sera plus facile

pour l’investisseur de se souvenir des dernières
informations qu’il a pu lire sur une entreprise et il aura

alors tendance à oublier les informations plus anciennes.
Ce biais affecte directement le raisonnement des

investisseurs, car ils ne prennent en compte que les
dernières informations et ne tiennent pas compte des

informations plus anciennes ainsi que des problèmes que
l’entreprise a pu rencontrer dans le passé.

     Les biais de disposition

Le biais d’élimination amène les investisseurs à fermer leurs
positions dès qu’ils réalisent un profit, car ils craignent de

perdre ce qu’ils ont pu gagner. L’inverse est également
possible, dès que des investisseurs perdent de l’argent sur

une position, ils ferment leurs positions dans la panique, car
ils ont peur de perdre encore plus d’argent.

Ce biais plonge les investisseurs dans la panique et les pousse
à réagir sans réfléchir, ce qui peut nuire fortement à la

performance de leurs investissements.
Prendre le temps d’établir des stratégies d’investissements
strictes ainsi que de se fixer des objectifs permet d’éviter

d’être touché par ce biais.

 L’appât du gain

Lorsqu’un investisseur est attiré par l’appât du gain, ses
émotions prennent le dessus et il met de côté les risques qui
sont encourus lorsqu’il investit afin de gagner un maximum.

Ce comportement peut apparaître lorsque le cours d’un actif,
comme une crypto monnaie par exemple, affiche une forte
hausse et que l’investisseur souhaite maintenir sa position
afin de gagner le plus possible, et ce, sans tenir compte des

risques.
Très souvent, l’appât du gain peut pousser l’investisseur à

utiliser des effets de levier, ce qui peut être très dangereux.

Les biais cognitifs

Les biais cognitifs apparaissent lorsqu’un investisseur reçoit
une quantité importante d’informations qu’il ne peut pas

traiter ou comprendre, par manque de temps par exemple.
En réponse, le cerveau de l’investisseur va créer des

raccourcis pour lui simplifier le traitement de ces
informations et donc pour lui faciliter la tâche, mais

l’investisseur sera moins rationnel que prévu, car il ne
prendra pas en compte la totalité des informations qui lui

ont été transmises.



L’excès de confiance

L’excès de confiance est courant lorsqu’un
investisseur décide d’investir sur un actif tel qu’une

action ou une crypto monnaie et que cet
investissement lui rapporte beaucoup d’argent.
Dans ce cas, l’investisseur ne se considère pas

chanceux, mais pense qu’il est talentueux et qu’il peut
gagner encore plus, ce qui le pousse à investir plus

tout en prenant davantage de risques.

 Le biais de confirmation

Les biais de confirmation poussent les investisseurs à
prendre en compte seulement les bonnes nouvelles et

de repousser les mauvaises nouvelles afin de se
rassurer.

Avec ce biais, les investisseurs prennent en compte
seulement ce qui va leur permettre de leur donner

raison, ce qui est très dangereux, car les investisseurs
se voilent la face et peuvent prendre de l’argent.

Le comportement moutonnier

Un comportement moutonnier apparaît lorsqu’un
investisseur prend la décision d’investir sur une entreprise
ou sur une crypto monnaie, car il en a entendu parler sur

les réseaux sociaux ou dans un article.
Dans ce cas, il pense qu’il est indispensable de détenir
l’actif en question dans son portefeuille et il décide d’y

investir afin de faire comme tout le monde et sans prendre
le temps de se renseigner.

Lorsque l’on décide d’investir sur un actif, il est important
de prendre la décision soi-même.

Le désir de rattraper une perte

Le désir de rattraper une perte apparaît lorsqu’un
investisseur perd de l’argent et qu’il souhaite récupérer

ce qu’il a perdu et peu importe les risques encourus.
Cette perte représente pour lui un échec et il va tout faire

pour récupérer son argent. Dans la majorité des cas,
l’investisseur en question perd encore plus d’argent en

voulant se rattraper.
Lorsque l’on commence à investir, il est important de

prendre connaissance de l’ensemble de ces biais et de
comprendre qu’ils peuvent influencer nos prises de

décision au quotidien.



3.La psychologie au
sein d’un cycle de
marché
L’image suivante est très populaire sur le marché des
cryptomonnaies, et représente les différents sentiments
que les investisseurs ressentent au sein d’un cycle de
marché.

Sur les pages suivantes, vous retrouverez les 14
sentiments que l’on retrouve très souvent sur un cycle
de marché boursier, et même sur le marché des crypto
monnaies.



😶 L’incrédulité. Lorsque le prix d'une action commence à rebondir et à se diriger vers une nouvelle phase
haussière, les investisseurs peuvent éprouver un sentiment d’incrédulité, appelé « Disbelief ». Ils
considèrent ces rebonds comme non réels et pensent que le prix va rester dans une phase baissière.
  😲 L’espoir. Lorsque le prix d’une action rebondit de manière durable, les investisseurs peuvent éprouver
un sentiment d’espoir, appelé « Hope » et pensent alors que le prix est rentré dans une nouvelle phase
haussière.
 😃 L’optimisme. Lorsque le prix d’un actif commence à augmenter fortement, les investisseurs peuvent
éprouver un sentiment d’optimisme, appelé « Optimism » en anglais.
 🥰 La croyance. Lorsque les investisseurs affirment que le prix d’un actif est enfin rentré dans une phase
haussière et qu’ils commencent à acheter, ils éprouvent un sentiment de croyance, appelé « Belief » en
anglais.
 🥶 Le frisson. Lorsque les investisseurs commencent à gagner de l’argent et qu’ils investissent fortement,
ils peuvent éprouver un sentiment de frisson, appelé « Thrill » en anglais.
 🤩 L’euphorie. Lorsque les investisseurs gagnent des sommes importantes et se sentent talentueux d’avoir
réussi à anticiper la hausse, ils peuvent éprouver un sentiment d’euphorie, appelé « Euphoria » en anglais.
 😘 La complaisance. Lorsque le prix de l’actif affiche une légère baisse et que les investisseurs sont
convaincus que cette baisse n’est que passagère, ils peuvent éprouver un sentiment de complaisance,
appelé « Complacency » en anglais.
  😥 L’anxiété. Lorsque les investisseurs commencent à s’inquiéter et à penser que le prix est de nouveau
entré dans une phase baissière, ils éprouvent un sentiment d’anxiété, appelé « Anxiety » en anglais.



😬 Le déni. Lorsque les investisseurs affichent des pertes importantes, mais disent qu’ils investissent sur
le long terme, cela montre qu’ils sont dans le déni, appelé « Dental » en anglais.
 😱 La panique. Lorsque les investisseurs pensent à se retirer du marché, car ils ont subi des pertes
importantes, ils ressentent un sentiment de panique, appelé « Panic » en anglais.
   La capitulation. Lorsque les investisseurs vendent tous leurs actifs, car ils ont perdu beaucoup trop
d’argent, cela signifie qu’ils capitulent. Cette phase est appelée « Capitulation » en anglais.
 😡 La colère. Lorsque les investisseurs s’énervent contre tout le monde, car ils ont compris qu’ils ont fait
une erreur, ils éprouvent un sentiment de colère qui est appelé « Anger » en anglais.
   La dépression. Lorsque les investisseurs se sentent stupides de ne pas avoir vendu la totalité de leurs
actifs bien avant, ils entrent dans une phase de dépression, appelée « Dépression » en anglais.
 😶 L’incrédulité à nouveau. Lorsque le prix d’un actif rebondit, mais que les investisseurs ne
considèrent pas ce rebond comme réel et croient que le prix va rester dans une phase baissière, cela
suscite un sentiment d’incrédulité, appelé « Disbelief ».

Ces 14 sentiments représentent l’état émotionnel des investisseurs sur le marché. Un marché en hausse
pousse les investisseurs à acheter et à l’inverse, un marché en baisse pousse les investisseurs à vendre.
La psychologie est un facteur à prendre en compte lorsqu’on décide d’investir sur les marchés financiers.
S’intéresser à la psychologie permet de mieux se connaître, mais également de prendre de meilleures
décisions.



4.Les meilleurs conseils pour mettre ses émotions à l’écart de ses
décisions d’investissement 📝

   

     Ne pas se concentrer sur les fluctuations à court
terme : Les marchés financiers peuvent être volatils

et il est facile de se laisser influencer par les
fluctuations à court terme, notamment lorsque l’on

suit toute l’actualité, les articles de presse, etc.
Cependant, en gardant à l’esprit vos objectifs à long

terme, vous pouvez éviter de réagir de manière
excessive à ces fluctuations.

 Élaborer une stratégie d’investissement solide : Avant de
commencer à investir, prenez le temps de définir vos
objectifs d’investissement, votre profil investisseur et

votre horizon d’investissement. Une fois que vous avez
une stratégie claire en place, vous pouvez éviter de

prendre des décisions impulsives en fonction de vos
émotions.

Comme nous l’avons vu, investir de l’argent est une tâche difficile, car il est facile de se laisser emporter par ses sentiments, tels
que la peur, l’avidité, l’espoir ou le désespoir. Cependant, il est important de garder à l’esprit que l’investissement doit être basé

sur des données et des analyses objectives plutôt que sur des émotions.
Voici quelques conseils pour mettre vos émotions de côté lorsque vous investissez :



Faites des recherches approfondies : avant d’investir dans une entreprise ou un secteur, faites des
recherches approfondies pour comprendre les facteurs qui influencent le marché. Plus vous êtes

informé, moins vous êtes susceptible de prendre des décisions basées sur des émotions.

     Diversifier son portefeuille : Investir dans une variété d’actifs peut aider à réduire le risque global de
votre portefeuille. En diversifiant, vous pouvez éviter de trop vous concentrer sur un seul investissement

et ainsi limiter les risques émotionnels. Les ETF sont par exemple un excellent moyen de diversifier.

Être assidu et discipliné : Évitez de changer constamment votre stratégie d’investissement en fonction de
vos émotions. Restez fidèle à votre plan d’investissement à long terme et évitez les réactions impulsives à

court terme.



5.Mindset Investisseurs 🧠

1. Brisez vos croyances

La base de la réussite c'est toi-même. Alors commence par te convaincre que tu peux réussir,
prend conscience que tu es capable de faire de grandes choses. 

Retient cette image : si vous voulez construire un building de 100 étages, il faudra creuser des
fondations profondes pour que celui-ci ne s'écroule pas.

Tu es la fondations de ta réussite développe un mental de vainqueur ! 

“Ce sont vos modes de pensée qui décident si vous allez réussir ou échouer.”

2. Développe tes connaissances 
 

Je vais vous faire une confidence : je trade toutes les semaines les marchés, je ne gagne pas de
grosses sommes mais je comprends ce que je fais. Acquérir des connaissances pour comprendre

ce que tu fais est la base de l'investissement, sans ça, tu es juste un parieur.



3. Accepter l'échec

Tout le monde subit des échecs, même les plus grands investisseurs. On ne peut pas toujours avoir raison, il ne
faut pas voir l'échec comme tel mais comme une occasion d'apprendre, comprendre les raisons de vos échecs

vous permettra de ne plus faire les mêmes erreurs, la capacité de votre réussite, dépend de vos facultés à ne pas
baisser les bras et toujours vous relever.  

Quand vous faites une erreur, prenez le temps de faire le point et d'en comprendre la/les raisons.
“Un winner c'est juste un loser qui a essayé une fois de plus.”

Conclusion 

Devenir investisseur demande du temps et surtout de la motivation, vous mettez votre argent sur un marché que
vous contrôlez pas et qui mettra votre mental au plus bas, vous poussant à la capitulations avec des pertes

lourdes voire totale, la gestions de votre portefeuille, en fonction de votre profil (court, moyen et long terme) et le
meilleur moyens de limiter vos pertes, ajoutez à cela un mental de vainqueur ou rien ne peut vous atteindre et les

profits ne peuvent être que présents, gérer ses émotions, dire à son cerveau que c'est vous qui le contrôlés
malgré des réactions instinctives, gardez la tête froides et faites-vous confiance. 

N'oubliez pas, quand tout le monde et euphorique sur les marchés vendez en suivant votre stratégie prédéfinie et
inversement, quand tout le monde s'en fou, que personne n'en parle, c'est le moment d'acheter et de dénicher

des opportunités, votre mental doit être à l'encontre de la majorité, car la majorité est toujours en retard.



8. Les bases du Money management 



1.Les bases du Money management 

Money management : gestion du capital investie sur les marchés financiers en vue d'accroître son
espérances de rentabilité et de minimiser le risque de pertes 

Holding : conserver ses crypto-monnaies sur le long termes dans l'objectif de les accumuler 

Ainsi, pour un bon money management, il est nécessaire de déterminer avant chaque achat/trade son
objectif de gain et la perte maximale que l'on va pouvoir supporter, ces deux paramètres pouvant

varier fortement selon le profil de l'investisseur et la stratégie utilisée. 

  Appliquer la règle des 1%

La plus simple et sans doute la plus efficace des astuces de money management est d’appliquer la
règle des 1%. Cela signifie que vous ne mettez jamais plus de 1% de vos capitaux propres sur une

même position, surtout au début. Vous protégerez ainsi votre capital d’investissement. Ainsi, si vous
avez un compte de 5 000 euros, vous pouvez risquer jusqu’à 50 euros sur une transaction donnée. La

beauté de cette règle est que si vous la respectez de manière stricte, il vous faudrait cumuler 100
positions perdantes d’affilée pour perdre tout l’argent de votre compte. Même pour un trader

débutant, c’est improbable.



  Avoir un ratio rendement / risque positif

Investir comporte des risques. Il faut donc que la rémunération soit à la hauteur. Pour cela, vous devez apprendre
à calculer votre ratio rendement / risque. Imaginez une action qui était récemment à 30 euros et dont le prix est
tombé à 25 euros. Vous décidez d’acheter 10 actions, pour un total de 250 euros. Si le prix remonte à son niveau

précédent, vous gagnez : 10 x 5 euros = 50 euros. Si le prix s’effondre totalement, vous pouvez perdre vos 250
euros. Le ratio rendement / risque est : 50 / 250 = 0,2. Dans ce cas précis, votre ratio est donc 0,2:1. Vous risquez

bien plus que ce que vous pouvez espérer gagner. Un conseil en money management est de ne jamais choisir des
ratios inférieurs à 2:1. Dans l’exemple choisi, il ne faut donc pas investir si le risque n’est pas réduit à une perte de

2,5 euros par action achetée, pour un espoir de gain de 5 euros.

  Utiliser des stop loss pour un bon money management

Si on reprend l’exemple ci-dessus, il y a un moyen simple de limiter votre risque et de ne pas mettre en jeu
l’intégralité des 250 euros : la mise en place d’un stop loss. Un stop loss est un ordre d’achat ou de vente d’un titre

dès qu’il atteint un prix donné, appelé stop price. Vous le placez sur votre plateforme de trading. Si le prix du
marché atteint ce niveau, l’ordre est automatiquement exécuté. Cette action automatisée vous permet de réduire
vos pertes à un niveau considéré par vous comme acceptable avant votre prise de position. Les stop loss sont un

moyen facile d’imposer une discipline dans le trading. Ils peuvent vous aider à gérer votre argent sans efforts
supplémentaires.



  Etre prudent avec l’effet de levier

L’effet de levier permet de multiplier son exposition sur une position sans avoir à avancer les fonds. Bien utilisé, il
permet de multiplier ses profits, mais il expose en contrepartie à un risque accru de pertes. Il est difficile de
déterminer le bon niveau de marge pour un trader, car il dépend de la stratégie de trading et de la volatilité

globale du marché. Mais du point de vue du risque, il existe un niveau maximal de marge à utiliser afin de ne pas
se surexposer au marché. Indépendamment de votre style de trading, vous devez choisir le niveau d’effet de levier

qui vous convient le mieux.

  Investir une somme d’argent dont vous n’avez pas besoin au quotidien

Parmi toutes les astuces de money management, cette règle a une importance capitale pour votre équilibre
psychologique. De nombreuses personnes pensent que le trading peut vous rendre riche instantanément. En

réalité, il est nécessaire de passer par un temps d’apprentissage pour réussir sur les marchés financiers. Et vos
gains ne vont pas être linéaires : vous allez parfois perdre de l’argent sur certaines 

opérations. C’est pourquoi il est absolument essentiel d’avoir un budget bien réfléchi où vous investissez des
sommes d’argent qui ne sont pas nécessaires dans votre quotidien, pour vous laisser le temps de le faire fructifier

sans trop de pression.



Les avantages 

Il permet d'acheter en toute sécurité un actif susceptible d'augmenter en valeur au fil
du temps.
Permet de diminuer l'impact de la volatilité et de la tourner à son avantage Permet
d'éviter le syndrome FOMO, peur de rater une opportunité ou encore de prendre des
décisions basée sur des réactions émotionnelles.

Inconvénients du DCA  

1. Mal utilisé, il peut clairement vous faire perdre de l'argent.
2. Il ne permet pas de saisir les opportunités que nous offrent les périodes de forte
volatilité.
3. Dans le cas d'un BEAR MARKET "EXPRESS", vous accumulez qu'une faible quantité
de crypto.

Comment le mettre en place ?

Le faire en journaliers (quotidien) ou toutes les 12h (plus vous réduisez les intervalles
d'achats, plus vous lisser votre investissement) en suivant le capital d'investissement
mensuel alloué à votre DCA. 
Ne pas investir tout son capital dans un DCA, pourquoi ? 
Gardez des stablecoins de côté pour augmenter votre investissement sur une cryptos
ayant un bon point d'entrée (Détecter par une analyse technique) ou pour du trading
ou par les pépites détecter par de l'analyse fondamentale et techniques personnelles.

Important ⚠: Couper votre DCA en BULLRUN 

2.Mon Astuces 💡

Utiliser un DCA (Dollar Cost Average) 



9. C’est quoi une pépites crypto et
comment la détecter ?



Une pépites crypto et une cryptomonnaies qui a un énorme potentiel multiplicateur de par leur faible
capitalisation boursière et les fondamentaux derrières le projet, beaucoup d’investisseur se tourne vers se genre
d’investissements pour augmenter leur capital plus rapidement, puisque les multiplicateurs peuvent aller de x10,

x100 a x1000 voir x10 000 et pourquoi pas rêver x100 000.

Cependant, il est important de rappeler que les investissements dans les crypto-monnaies sont très volatils et
peuvent présenter un risque élevé pour les investisseurs. Il est donc crucial de faire ses propres recherches et de

comprendre les risques associés à chaque projet avant de prendre une décision d'investissement.

Il est également recommandé de ne pas investir plus que ce que l'on peut se permettre de perdre et de diversifier
son portefeuille d'investissement pour minimiser les risques.

Enfin, il est essentiel de se tenir informé des dernières nouvelles et développements dans l'industrie des crypto-
monnaies afin de prendre des décisions éclairées et de maximiser les chances de réussite dans ce marché en

constante évolution.

1.C’est quoi une pepites crypto ?



  2.Détecter une pépites crypto 

Ma démarche :

1. Analyse fondamentale : utilisé des sites comme Cryptoast, Journal du Coin, pour voir les actualités sur les
cryptos et regarder sur (X)Tweeter + CoinMarketCap et/ou Coingecko pour regarder la communauté derrière la

crypto et sa tokenomics.

2. Choisir une crypto ou L'actualité, la communauté et une bonne tokenomics.

3. Visitez leurs sites et regarder le WhitePaper, comprendre le projet, le concept, les nouveautés et quel avantage
elle a par rapport à la concurrence, qu'elle problématique résout-elle.

4. Analyse techniques : aller sur tradingview, toujours choisir (cryptos)/usdt, places c'est trendlines, support,
résistance, Moyennes mobiles, MACD ET RSI, Etc. 

5. Mettre en place sa stratégie : Holding, DCA, déterminer le niveaux de risques et alloué le pourcentage de votre
capital en fonction de celui-ci.



10.Déterminer son profil d’investisseur

- Profil n°1 : Vous êtes un investisseur qui
privilégie la sécurisation de son capital.

- Profil n°2 : Vous êtes un investisseur qui a le
gout du risque, qui veut gagner beaucoup mais

qui est prêt à tout perdre.

- Profil n°3 : Ou alors vous avez un profil
hybride, vous avez le gout du risque mais la

sécurisation du capital reste importante pour
vous.

Une fois que vous avez
identifier votre profil

d’investisseur, vous allez
pouvoir commencer à

sélectionnés un panel de
crypto.

Quels est votre profil
d’investisseur :



Profil n°1 :

Si vous avez le profil n°1, vous allez devoir cibler des cryptomonnaies qui son dans le Top 30 des
capitalisations, ce sont généralement des projets qui sont depuis un moment (pas toujours) et qui sont
soutenus par des grands fonds d’investissement voir par des instituions.
Bitcoin et Ethereum (Top1/Top2) représenterons 50 à 80% de votre portefeuille, de parts leur
fondamentaux extrêmement solides, avec une très forte probabilité d’être encore là sur les 5/10
prochaines années.
Attention le marches des cryptomonnaies reste un marché très récent, nous n’avons pas assez
d’historique pour affirme avec certitude qu’un projet sera encore la d’ici les 5/10 prochaines années.

Profil n°2 :

Si vous avez le profil n°2, vous n’avez pas de limite dans vos recherches, vous pouvez cible tout types de
cryptomonnaies, l’objectif est clair, faire de l’argent coute que coute. Si vous voulez faire un gros coup, il va
falloir cibler les « Low Caps », ce sont des cryptomonnaies avec une petite capitalisation, qui par
conséquent ont un potentiel d’évolution beaucoup plus important (a conditions de sélectionner les bons
projets).
Participez à des ICO est un bon moyen de multiplier votre capital, l’écosystème crypto casse les codes en
ouvrant se service au grand public avec des sommes relativement faibles (à partir de 50/100€).
En échange de la participation au financement de leur start up crypto, les développeurs du projet vont
vous récompenser en vous donnant une quantité de token de la crypto en question, c’est à ce moment-là
que vous allez pouvoir genre des revenus car le token peut connaitre un immense succès et voir sa valeur
exploser a la hausse, bien évidement la sart up peut aussi s’effondrer et voir le prix du token tomber à 0. Il
est primordial de bien sélectionner ces projets.

Profil n°3 :

Si vous avez le profil n°3, vous allez pourvoir coupler la stratégie du profil sécuritaire avec celle du profil
risquer. Vous allez pouvoir par exemple, diviser votre capital en 2 et appliquer une stratégie a chaque
partie de votre capital.



Pour analyser un graphique en trading, vous pouvez utiliser des outils tels que les indicateurs techniques (RSI,
Moyennes Mobiles, MACD, WilliamsR%,OBV13, Etc.), les niveaux de support et de résistance, les trendlines et les
modèles de chandeliers japonais. Il est important de comprendre comment utiliser ces outils pour identifier les
tendances et les points d'entrée et de sortie potentiels sur le marché. Il est également important de suivre une
approche disciplinée et de ne pas se fier uniquement aux outils techniques pour prendre des décisions de trading.

11. Les bases du Trading

Pour comprendre les bases du trading, il est important de se familiariser avec les termes et concepts clés tels que
les actifs financiers, les marchés boursiers, les ordres d'achat et de vente, les indicateurs techniques et les
analyses fondamentales. Il est également important de comprendre les risques associés au trading et de mettre
en place une stratégie de gestion des risques. Enfin, il est recommandé de se former et de s'informer
régulièrement sur les dernières tendances et développements du marché financier.

Nous verrons ensemble au fur et a mesure de nos calls comment utiliser et exploiter c’est indicateurs
techniques. 



12. L'imposition sur les cryptomonnaies 

Ceux que dit la Loi Française : 

Ainsi, conformément à l'article 150 VH bis du code général des impôts, la plus-value globale réalisée dans l'année
est imposable si le total des cessions est supérieur à 305 euros. Les gains sont alors soumis au prélèvement
forfaitaire unique : ils sont imposés à un taux global de 30 % (Flat Tax), soit 12,8 % au titre de l’impôt sur le revenu et
17,2 % au titre des prélèvements sociaux.
À noter : sont imposables les cessions en contrepartie d'une monnaie ayant cours légal (mais pas en contrepartie
d'une autre crypto monnaie), ainsi que les achats de biens ou services.
Exemple : J'échange des crypto en Euro sur un compte bancaire détenu en mon nom, je deviens imposable et doit
payer la flat tax, or si j'échange du BTC en UDST, je ne les convertit toujours pas en monnaies fiduciaires donc je ne
suis pas imposable. 
Le montant global de la plus-value (ou moins-value) de l'année doit être porté à la déclaration annuelle des revenus,
accompagné du détail des opérations. Il vous faut remplir le Formulaire n°2086.

Concrètement en chiffres :

J'investie 1000€ sur BTC, 1 an plus tard la valeur de mes BTC vaut 2000€, j'ai donc réalisé une plus-value de 1000€
sur laquelle je suis imposé à la Flat Tax si je converti mes BTC en Euro, à partir de la 305€ viennent se déduire, il
me reste donc 695€ = 1000€-305€, de plus-value imposée à 30%, cela représente 208,5€ à payer au impôt, sur mon
investissement j'ai réalisé un bénéfice de 791,5€ = 2000€-208,5€.



En conclusion de cet Ebook de formation sur les cryptomonnaies et le trading, nous avons
explore les mécanismes complexe et passionnants de ce domaine en constante évolution.

 Nous avons acquis une compréhension approfondie des technologies sous-jacentes, des
stratégies de trading et des risques associes. 

N’oublions pas que la prudence et l’éducation continue sont essentielles dans ce secteur
dynamique.

 Que cette initiation serve de base solide pour naviguer dans le monde fascinant des
cryptomonnaies et du trading avec discernement et confiance. Bonne chance dans vos

futures explorations financières.

Conclusion.


