ROADMAP EXPATRIATION
& VOYAGES - 21 JOURS

Quitter son pays pour s’installer ailleurs
est bien plus qu'un simple déménagement
. c’est un changement de vie, une plongée
dans lI'inconnu, un mélange d’'excitation et
de doutes.

Beaucoup révent de voyages ou
d’expatriation, mais se retrouvent freinés
par la complexité des démarches, la peur
d'oublier une étape essentielle ou le
stress du départ.

C’est pour transformer ce réve en réalité
gque nous avons créé Votre Roadmap
Expatriation : 21 jours pour préparer le
- grand départ. Une checklist claire,
pratique et motivante, pensée pour vous
accompagner pas a pas.

Chaque jour, une action concrete vous
rapproche de votre objectif : du tri de vos
affaires jusqu’aux démarches
administratives, de l'organisation de vos
valises a la préparation mentale du Jour J.

Parce que les voyages et I'expatriation ne
sont pas réservés a une élite, mais a

. toutes celles et ceux qui osent franchir le
pas, cette roadmap vous guide pour partir
légere, sereine et préte a vivre une
nouvelle aventure. & ¢




VOTRE ROADMAP VOYAGE OU EXPATRIATION :
21 JOURS POUR PREPARER LE GRAND DEPART

3 Semaines avant le départ

Réserver votre vol

Vérifier la validité du passeport

Souscrire une assurance voyage / santé internationale

Commencer a vider / résilier abonnements inutiles (téléphonie,
internet, EDF...)

Lister les objets a vendre, donner ou stocker

Rechercher un logement temporaire ou de longue durée a destination
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2 Semaines avant le départ

Organiser un dernier check-up médical si nécessaire
Acheter les médicaments et produits spécifiques a apporter
Faire vos copies de documents importants et indispensables

Commencer a faire vos valises / identifier ce qui est prioritaire

Préparer un dossier digital (Drive, Dropbox) avec tous vos documents
utiles
Transférer votre adresse postale ou organiser un suivi postal

Informer la banque de votre départ a I'étranger et faites une
demande de devises si besoin
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1 Semaine avant le départ

Vérifier votre carte bancaire et plafonds a I'étranger

Télécharger les applications utiles (carte offline, VPN, traducteurs

Faire une sauvegarde compléte de votre ordinateur et smartphone

Préparer une trousse d’'urgence (médicaments, argent liquide,
adaptateurs...)

Noter les contacts d'urgence locaux / ambassade

Vérifier votre billet d'avion et heure d'arrivée
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48h avant le départ

Faire vos derniers achats (snacks, chargeurs, livres, etc...)

Imprimer les documents importants ou billets en version papier

Confirmer votre logement ou transport a I'arrivée

Préparer une tenue confortable pour le vol

Faire un dernier ménage ou état des lieux si vous quittez un logement

Vérifier votre billet d'avion et heure d'arrivée
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Jour du départ

Faire une derniére vérification de vos bagages

Préparer votre passeport + billet d'avion a portée de main

Vérifier que vous avez bien téléphone, portable, chargeurs et tout ce
dont vous aurez besoin pour travailler a distance

Boire de I'’eau et manger léger avant le départ

Fermer a clé / remettre les clés si nécessaire

Respirer a fond et savourer ce nouveau départ !
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Boutique, Ressources,tout ce dont vous aurez besoin
pour faciliter votre business en voyageant

Pour Voyager, Ranger & Organiser sa Valise Comme une Pro - ICI

Guide 2025 des Visas Digital Nomad ICI

Club Business Voyages ICI

Offrez-vous le meilleur lifestyle grace a des tarifs privilégiés, des
expériences exclusives et un traitement VIP, préparez-vous a améliorer
votre fagcon de voyager.

-Profitez de conseils et tarifs privilégiés

-Vous aimez voyage, mais n'aimez pas voyager seule. Le Club Business
Voyages est fait pour vous, tout en développant votre network pour aussi
développer votre business plus vite.

Découvrez le blog et les articles :
Business - Voyages et Expatriation
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DERNIERE MINUTE

A FAIRE AVANT DE MONTER DANS
L’AVION




