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Hoja de ruta

● Rol manejo multidisciplinario
● Generalidades radioterapia

○ ¿cómo se planifica y entrega?
○ ¿cómo funciona?
○ mitos

● RT en LH temprano
○ favorable
○ desfavorable
○ recaídas

● Toxicidades Dra. Claudia Carvajal

Jefe servicio radioterapia 

Clínica Alemana de Santiago

ccarvajal@alemana.cl



Cuidado de pacientes con LH

Enfoque multidisciplinario es esencial 
para:

● personalizar según factores 
pronósticos

● adaptar según respuesta
● mejorar resultados
● disminuir toxicidad, mejorar QoL
● seguimiento con deteccion y manejo 

complicaciones y recidivas
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Introducción a la radioterapia oncológica

En una palabra, 

● ¿cuál es el principal mito que te gustaría 
aclarar respecto al uso de RT en LH 
etapa temprana?

● ¿cuales son tus principales 
preocupaciones respecto a la RT en LH 
etapa temprana?

● ¿qué información faltante te gustaría 
obtener?



Introducción a la radioterapia oncológica
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Objetivos de la radioterapia en el manejo del LH etapa temprana

● Mejorar PFS
● Puede ser el tratamiento:

○ exclusivo (ej. LH no-clásico localizado)
○ de consolidación: enfermedad residual
○ de rescate: recidiva
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¿Cuándo se recomienda RT en LH etapa temprana FAVORABLE?

Adaptado según respuesta PET

● ABVDx2 PET(D1-3)
○ 20Gy ISRT (GHSG)
○ ABVDx1 + 30Gy ISRT (EORTC)
○ ABVDx2 (CALB)

● ABVDx2 PET(D4-5)
○ ABVDx2 + 30Gy ISRT
○ escBEACOPPx2 + 30Gy ISRT
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¿Cuándo se recomienda RT en LH etapa temprana DESFAVORABLE?
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Adaptado según respuesta PET

● ABVDx2 PET(D1-3)
○ ABVDx2 + 30Gy ISRT (EORTC/UKr)
○ A(B)VDx4 (EORTC/CALB)

● ABVDx2 PET(D4-5)
○ ABVDx2 + 30Gy ISRT (EORTC/UKr)
○ escBEACOPPx2-4 + 30Gy ISRT 

(CALGB)
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Rol de la radioterapia en el manejo del LH etapa temprana RECAIDOS
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Sospecha, diagnóstico y manejo toxicidades RT

La toxicidad de la radioterapia depende de la dosis y el 
volumen irradiado
Dividimos distintas toxicidades actínicas en:
★ -agudas (ej: radiodermitis, mucositis)
★ -subagudas (ej: pneumonitis)
★ -tardías (ej: fibrosis)
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Toxicidad Prevención

Radiodermitis, mucositis Crop piel, analgesia, rol enfermería

Astenia Información paciente, corticoides añosos

Neumonitis Constraints

Corazón Uso CPAP/DIBH, cardio-oncología

Linfedema Evitar disección si se hará RT

Fibrosis PTX/VitE 6 meses

Hipotiroidismo segumiento (TSH, Eco)

Carcinogénesis ALARA OARs

Disminuir dosis y 
volumen

ISRT, low y ultra-low dose



ISRT = Involved site radiation therapy
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Conclusiones

● la radioterapia tiene un rol importante en pacientes seleccionados con LH temprano

● las herramientas tecnológicas, el conocimiento y la cada vez mayor sobrevida de los 
pacientes hace fundamental la prevención y adecuado manejo de posibles toxicidades

● el equipo multidisciplinario es fundamental 

¿Preguntas?

Gracias.
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