FOR AUSWANDERE ITALE NOMADEN UND
ORTSUNABHANGIG NEHMER

ALLES, WAS DU WISSEN MUSST, WENN DU
DEUTSCHLAND VERLASST UND DEIN LEBEN IM
AUSLAND VORBEREITEN MOCHTEST.

MIT PRAKTISCHER SCHRITT-FUR-SCHRITT
ANLEITUNG, CHECKLISTEN UND DEN
HAUFIGSTEN FEHLERN BEIM WEGZUG AUS
DEUTSCHLAND.



Ein neues Leben auBerhalb Deutschlands

Immer mehr Menschen entscheiden sich daflr, Deutschland zu
verlassen und ihr Leben im Ausland neu zu gestalten. Manche
mochten die Welt bereisen, andere suchen mehr Freiheit, ein
angenehmeres Klima oder bessere Maéglichkeiten, ortsunabhangig
zu arbeiten.

Mit der zunehmenden Digitalisierung entstehen immer mehr
Méglichkeiten, von Uberall aus zu arbeiten. Viele Menschen bauen
sich heute ein Remote Business auf, arbeiten online oder sind als
digitale Nomaden unterwegs.

Doch wahrend der Gedanke an ein Leben im Ausland oft mit
Freiheit, Abenteuer und neuen Méglichkeiten verbunden ist,
vergessen viele einen entscheidenden Punkt:

Der Wegzug aus Deutschland sollte gut vorbereitet sein.
Viele Menschen konzentrieren sich nur auf Dinge wie Flug,
Unterkunft oder neue Orte. Dabei gibt es eine Reihe

organisatorischer Themen, die unbedingt geregelt werden sollten.

Dazu gehoren unter anderem:
o die offizielle Abmeldung in Deutschland
e Krankenversicherung im Ausland
e Bankkonten und Finanzen
e laufende Vertrage
e wichtige Dokumente
e steuerliche und organisatorische Fragen
e Vorbereitung auf den Alltag im Ausland

Wenn diese Dinge nicht rechtzeitig geklart werden, kann das
spater zu unndtigem Stress, Kosten oder Problemen fiihren.

Genau deshalb habe ich diese Checkliste erstellt.




WARUM
DIESE
CHECKLISTE
EXISTIERT

Diese Checkliste soll dir helfen, den Uberblick zu behalten und
Schritt fur Schritt alles Wichtige zu erledigen.

Sie ist kein komplizierter Behdrden-Ratgeber, sondern ein
praxisnaher Guide, der dir dabei hilft, die wichtigsten Punkte
strukturiert vorzubereiten.

Das Ziel ist ganz einfach:
Du sollst Deutschland entspannt und organisiert verlassen
kédnnen, ohne standig das Gefuhl zu haben, etwas vergessen zu
haben.



Fir wen diese Checkliste gedacht ist

Diese Checkliste richtet sich an Menschen, die planen,
Deutschland zu verlassen und ihr Leben ganz oder teilweise ins
Ausland zu verlagern.

Besonders hilfreich ist sie fur:

Digitale Nomaden
Menschen, die ortsunabhangig arbeiten und regelmaBig zwischen
verschiedenen Landern reisen.

Online Unternehmer

Menschen, die ihr Einkommen Uber das Internet verdienen, zum
Beispiel mit digitalen Produkten, Online-Dienstleistungen oder
Content.

Langzeitreisende
Menschen, die mehrere Monate oder Jahre im Ausland verbringen
mochten.

Auswanderer
Menschen, die Deutschland dauerhaft verlassen und ihren
Lebensmittelpunkt in ein anderes Land verlagern méchten.

Typische Situationen

Vielleicht erkennst du dich in einer dieser Situationen wieder:

e Du mochtest Deutschland verlassen und weif3t nicht genau,
wo du anfangen sollst.

e Du planst eine langere Reise oder ein Leben im Ausland.

e Du arbeitest online oder mdchtest ein Remote Business
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aufbauen.
e Du mochtest dich offiziell in Deutschland abmelden.
e Du willst sicherstellen, dass du nichts Wichtiges vergisst.

Wenn einer dieser Punkte auf dich zutrifft, wird dir diese
Checkliste helfen, die wichtigsten Schritte besser zu verstehen.




Die drei Phasen eines Wegzugs

Viele Menschen versuchen, alles gleichzeitig zu erledigen und
verlieren dabei schnell den Uberblick.

Der Wegzug aus Deutschland lasst sich jedoch sehr gut in drei
einfache Phasen unterteilen.

Wenn du diese Struktur einhaltst, wird der gesamte Prozess
deutlich Ubersichtlicher.

Phase 1 - Vorbereitung

In dieser Phase bereitest du alles vor, bevor du Deutschland
verlasst.

Dazu gehoren zum Beispiel:

e wichtige Dokumente sammeln

e Vertrage Uberprifen

e Bankkonten vorbereiten

e Versicherungen prifen

e finanzielle Planung

Diese Phase ist entscheidend, weil sie daflir sorgt, dass du spater

nicht standig organisatorische Probleme l6sen musst.

Phase 2 - Offizielle Abmeldung

Hier erledigst du die formellen Schritte, die mit deinem Wohnsitz

in Deutschland zusammenhangen.
Zum Beispiel:

e Abmeldung beim Einwohnermeldeamt

e Kindigung von Vertragen

e Klarung von Versicherungen

e organisatorische Anderungen bei Banken oder Anbietern
Diese Phase sorgt daflr, dass dein Wegzug auch offiziell korrekt
dokumentiert ist.

Phase 3 - Neustart im Ausland

Nachdem du Deutschland verlassen hast, geht es darum, dein
Leben im Ausland zu organisieren.

Das betrifft unter anderem:

e Unterkunft

e |nternet

e Mobilitat

e Krankenversicherung

e Zahlungswege

Alltag vor Ort

Viele Menschen unterschatzen diese Phase. Gerade die ersten
Wochen im Ausland kénnen deutlich entspannter sein, wenn du
sie vorher gut geplant hast.
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Vorbereitung: Wichtige Dokumente

Bevor du Deutschland verlasst, solltest du sicherstellen, dass du
Zugriff auf alle wichtigen Dokumente hast.

Im Ausland kann es schwierig sein, fehlende Unterlagen
nachtraglich zu organisieren.

Deshalb ist es sinnvoll, alle wichtigen Dokumente frihzeitig zu
sammeln und digital zu sichern.

Wichtige Dokumente

Du solltest mindestens folgende Unterlagen griffbereit haben:
e Reisepass oder Personalausweis

e Geburtsurkunde

e Steuer-ldentifikationsnummer

e Sozialversicherungsnummer

e Krankenversicherungsunterlagen

e Fuhrerschein

e Bankunterlagen

e wichtige Vertrage

e Nachweise Uber Selbststandigkeit oder Firma

Dokumente digital sichern

Eine der besten Entscheidungen, die du treffen kannst, ist das
digitale Sichern deiner Dokumente.

Scanne oder fotografiere alle wichtigen Unterlagen und speichere

sie an mehreren Orten:
e Cloud-Speicher

e lLaptop

e Smartphone

e externe Festplatte

So hast du im Notfall jederzeit Zugriff auf deine Dokumente, egal
wo du dich gerade befindest.




Wohnsitz in Deutschland abmelden

Die offizielle Abmeldung ist einer der wichtigsten Schritte beim
Wegzug aus Deutschland.

Viele Menschen sind unsicher, wann und wie sie sich abmelden
mussen.

Was bedeutet Abmeldung?

Wenn du deinen Wohnsitz abmeldest, informierst du das
Einwohnermeldeamt daruber, dass du keine Wohnung mehr in
Deutschland bewohnst.

Damit wird dein Wohnsitz in Deutschland offiziell beendet.

Wo meldet man sich ab?

Die Abmeldung erfolgt beim Einwohnermeldeamt oder Blrgeramt
deiner letzten Meldeadresse in Deutschland.

Was du normalerweise brauchst

Fur die Abmeldung bendtigst du in der Regel:
e Personalausweis oder Reisepass

e Abmeldeformular

e Auszugsdatum

Wichtig: Abmeldebestatigung

Nach der Abmeldung erhaltst du eine Abmeldebestatigung.
Dieses Dokument ist sehr wichtig.

Du brauchst es haufig fur:
e Banken

e Versicherungen

e Behorden

e Business-Strukturen
e steuerliche Nachweise

Deshalb solltest du die Abmeldebestatigung unbedingt mehrfach
digital sichern.




Krankenversicherung im Ausland

Ein sehr wichtiger Punkt beim Wegzug aus Deutschland ist die
Krankenversicherung.

Viele Menschen gehen davon aus, dass ihre deutsche
Krankenversicherung automatisch weiterlauft oder im Ausland
ausreichend Schutz bietet.

Das ist jedoch nicht immer der Fall.

Deutsche Krankenversicherung priifen

Bevor du Deutschland verlasst, solltest du unbedingt klaren:
e Wie lange dein Versicherungsschutz gilt

e Ob dudeine Versicherung kiindigen musst

e Welche Nachweise bendétigt werden

Auslandskrankenversicherung

Wenn du langer im Ausland bist, benotigst du in der Regel eine
Auslandskrankenversicherung, die speziell fir Langzeitreisende
oder digitale Nomaden geeignet ist.

Wichtige Punkte:

e weltweiter Schutz

e ambulante und stationare Behandlung
e medizinischer Ricktransport

e flexible Laufzeiten




Banken und Finanzen

Ein stabiles Finanz-Setup ist entscheidend, wenn du im Ausland
lebst.

Viele Probleme entstehen, wenn Menschen ihre Bankstruktur
nicht rechtzeitig vorbereiten.

Bankkonten

Du solltest mindestens ein zuverlassiges Konto behalten, auf das
du jederzeit Zugriff hast.

Backup Karten

Es ist empfehlenswert, immer mindestens zwei Karten dabei zu
haben:

¢ eine Karte fir den Alltag

e eine Backup Karte fur Notfalle

Online Banking testen

Bevor du abreist, solltest du prufen:

e funktioniert dein Online Banking im Ausland?
e funktioniert die TAN-Freigabe?

e ist deine Telefonnummer korrekt hinterlegt?




Vertrage in Deutschland

Viele Menschen vergessen, ihre laufenden Vertrage rechtzeitig zu
Uberprufen.

Typische Vertrage:
e Mietvertrag

e Strom/ Gas

e [nternet

e Handyvertrag

¢ Rundfunkbeitrag
e Versicherungen
e Abonnements




Die haufigsten Fehler

Hier sind einige der haufigsten Fehler, die Menschen beim Wegzug
aus Deutschland machen:

e Abmeldebestatigung nicht sichern

e Krankenversicherung zu spat abschlieBen
e keine Backup-Karte dabei haben

e wichtige Dokumente nicht digital sichern
e Vertrage vergessen zu kandigen

e zu wenig finanzielle Reserve einplanen




Komplette Abhak-Checkliste

Dokumente
o Reisepass prufen
o Dokumente digital sichern

Abmeldung
o Termin beim Burgeramt
o Abmeldebestatigung sichern

Versicherung
o Krankenversicherung klaren
o Auslandskrankenversicherung abschlieBen

Finanzen
o Bankkonto aktiv
o Backup Karte

Vertrage
o Wohnung kindigen
o Internet / Handy pruifen




Abschluss

Deutschland zu verlassen ist ein groBer Schritt.

Mit einer guten Vorbereitung kannst du dir jedoch viel Stress
ersparen und deutlich entspannter in dein neues Leben im
Ausland starten.

Der wichtigste Punkt ist nicht, alles perfekt zu machen.
Der wichtigste Punkt ist, die entscheidenden Dinge rechtzeitig zu
regeln.
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