


Min business - min planering.
Mål & Trackers.

Denna planen tillhör...



Datum M T O T F L S

Min plan…

Dagens fokus… Dagens belöning…

Boss work Min To-Do Client work

Vatten

Idag mår jag:

Veckan som helhet:



Mina To do’s 

Mina mål för veckan

Mina prioritering för veckan

Veckan i helhet

Måndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lördag

Söndag

Anteckningar

Datum M T O T F L S



Månad

Månadsöversikt
Fokus

Uppgifter Kunder

Events

Viktiga bokningar

Månadens mål

Anteckningar



Kalender

Månadens mål:

Månad:



Datum M T O T F L S

Business Glow:
Saker jag är bra på Områden jag vill utveckla/förbättra



Goal Tracker

Datum M T O T F L S



Mina mål - Tracker
Mitt mål Action för att nå målet

Mitt varför

Belöning

Mitt mål Action för att nå målet

Mitt varför

Belöning

Mitt mål Action för att nå målet

Mitt varför

Belöning

Mitt mål Action för att nå målet

Mitt varför

Belöning

Datum M T O T F L S



Mina årsmål

Januari Februari Mars

April Maj Juni

Juli Augusti September

Oktober November December

Datum M T O T F L S



Mina 3-månaders mål
Vad vill jag uppnå?

Mål månad 1 Mål månad 2 Mål månad 3

Datum M T O T F L S



För att utvecklas
Lista 30 saker för att utvecklas - och checka av när de är utförda!
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Månad

30



Actioplan
Actions jag behöver ta för att nå mina ambitioner:

1

2

3
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Datum M T O T F L S



Moneyflow
M
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da
g
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ag
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Intäkter Utgifter

Datum M T O T F L S



Tracker: Fakturor

Skickade

M T O T F L S

Betalda

M T O T F L S

Anteckningar:

Månad



Tracker: Antal nej
Mäter att jag pitchar aktivt!

Ju fler nej - ju närmare ett JA!

Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Dag 8

Dag 9

Dag 10

Dag 11

Dag 12

Dag 13

Dag 14

Dag 15

Dag 16

Dag 17

Dag 18

Dag 19

Dag 20

Dag 21

Dag 22

Dag 23

Dag 24

Dag 25

Dag 26

Day 27

Dag 28

Dag 29

Dag 30

Dag 31

Månad



Tracker: Empire Moves
Små men viktiga handlingar som

stärker varumärket långsiktigt

M T O T F L S

Månad



Tracker: Projekt
Projektnamn Startdatum Slutdatum Innehåll Sammanfattning

Månad



Webinarier

Januari Februari Mars

April Maj Juni

Juli Augusti September

Oktober November December

Månad



Antal grymma testimonials/referenser jag samlat in

Datum M T O T F L S



Tracker: Skickade nyhetsbrev

Datum M T O T F L S



Tracker: Publicerade inlägg

Ämne Datum Tid Kanal

Månad



Idéer till framtida content

Datum M T O T F L S



Peppiga Kundsamtal
Samtal med kunder Humör

Reflektioner och anteckningar:

Datum M T O T F L S



Mål: kundnöjdhet
Detta vill jag uppnå: Detta kan jag mäta:

Min fantastiska plan för att uppnå målen:

Datum M T O T F L S



Tracker: Arbetade timmar

Jobba smartare - inte mer!

Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Dag 8

Dag 9

Dag 10

Dag 11

Dag 12

Dag 13

Dag 14

Dag 15

Dag 16

Dag 17

Dag 18

Dag 19

Dag 20

Dag 21

Dag 22

Dag 23

Dag 24

Dag 25

Dag 26

Dag 27

Dag 28

Dag 29

Dag 30

Dag 31

Månad



Empire days.
Dagar utan prokrastinering 

Datum M T O T F L S



Egoboost till mig själv

Datum M T O T F L S



Skills jag vill lära!

Datum M T O T F L S



Jag älskar min business!

Jag
älskar
min

business

Jag är bra på.. Mitt varför...

Jag hjälper... Jag bidrar...

Datum M T O T F L S



Fira mina framsteg

J F M A M J J A S O N D
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Små & stora wins

Belöningar

Datum M T O T F L S



Mina anteckningar

Datum M T O T F L S



Datum M T O T F L S



Datum M T O T F L S



Date: M T W T F S S
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