DEFI DYSLEXIE / DYSORTHOGRAPHIE

Cahier de Travail 4 - Mission Finale

"Avoir un enfant qui sait lire, comprend ce qu'il lit, écrit lisiblement et sans fautes en moins de
6 mois, sans lui mettre la pression."

I Introduction

Ce cahier de travail est votre guide pour une réflexion profonde sur la transformation nécessaire
pour votre enfant. Il vous invite a évaluer votre situation actuelle et a envisager le chemin vers une
réussite durable, non seulement scolaire, mais aussi personnelle et émotionnelle.

I Etape 1: Evaluez le Degré d'Urgence d'Agir Rapidement

Il est temps de regarder votre situation en face. Si vous vous reconnaissez dans les affirmations
suivantes, il est urgent d'agir pour le bien-é&tre et I'avenir de votre enfant :

- Votre enfant vous répéte souvent qu'il est nul.

- Il ne veut pas travailler avec vous, le temps des devoirs est un cauchemar.

- Il a peu progressé malgré plusieurs années de suivis multiples.

- Vous étes épuisée, Vous vous énervez.

- Vous étes angoissée pour son avenir.

Votre réflexion : Prenez un instant pour noter vos ressentis face a ces points. Quels sont ceux qui
résonnent le plus fortement en vous ?
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I Etape 2 : Comprenez la Véritable Clé de la Réussite

Au cours de ce Défi, nous avons exploré ensemble une vérité fondamentale : la réussite de votre

enfant repose a 90% sur votre posture éducative, et a seulement 10% sur les solutions
pédagogiques pures.

90% : La Posture Educative 10% : Les Solutions Pédagogiques
- Changer votre regard sur le trouble. - Exercices de neuropédagogie ciblés.
- Voir le potentiel illimité de I'enfant. - Dynamisation cérébrale (Casques).

- Transformer vos peurs en confiance.
- Poser un cadre éducatif sécurisant.

- Permettre l'individuation de l'enfant.

Le Défi de la Mise en CEuvre Pédagogique

1. Avez-vous identifié précisément les compétences qu'il mangue a votre enfant pour réussir a
lire, comprendre ce qul'il lit, écrire lisiblement et sans faute ?

2. Sur une échelle de 1a 10, quelle est votre confiance dans votre capacité a maintenir seul(e) la
rigueur et la régularité des exercices (5 min/jour, 5j/7) sur les 6 prochains mois ?

- Ma note: /10
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I Etape 3 : Votre Engagement pour la Transformation
La transformation de votre enfant commence par la votre. Répondez sincérement :

1. Sur une échelle de 1a 10, a quel point étes-vous préte a changer votre regard et votre posture
pour soutenir la réussite de votre enfant ? (1 = pas du tout, 10 = absolument préte)
- Ma note: /10

2. Quelles sont les peurs qui vous empéchent le plus d'agir avec confiance pour votre enfant ? (Ex:
peur qu'il ne réussisse jamais, peur de ne pas étre a la hauteur...)

3. Comment imaginez-vous un cadre éducatif ou votre enfant se sentirait en sécurité pour
explorer, échouer et apprendre de ses erreurs ?
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I Etape 4 : L'Accompagnement : une sécurité pour Tenir le Cap

Ce chemin vers la réussite est exigeant. Il demande une transformation profonde et un
engagement constant. C'est pourquoi I'accompagnement est si précieux. Le programme "Aimer
Lire Ecrire Sans Dys®" offre un soutien complet :

- Coaching Personnalisé : Sessions réguliéres pour parents et enfants (groupes séparés).

- Communauté de Soutien (Slack) : Echanges quotidiens pour partager victoires et doutes.

- Vérification des Exercices : Suivi pour s'assurer de la bonne application des méthodes.

- Bilans individuels des acquis et progres de I'enfant en lecture, écriture et orthographe.

- Retour individuel aux parents et plan d'action personnalisé.

Le saviez-vous ? Sans cet accompaghement, 80% des parents qui tentent seuls abandonnent en
cours de route par manque de temps, de motivation de leur enfant ou de soutien.

I Votre Mission Finale : Réservez Votre Appel de Candidature

Si vous étes préte a vous engager dans cette transformation profonde et a offrir a votre enfant les
clés d'une réussite durable, le programme est fait pour vous.

v OUI, JE RESERVE MON APPEL DE CANDIDATURE

& Cliquez ici pour réserver votre créneau

X Non, je préfére essayer seule
(Sachez que ce chemin sera plus difficile et que la persévérance sera votre plus grand défi.)

N'oubliez pas : Chaque jour compte pour I'avenir de votre enfant. Ne laissez pas I'épuisement
et I'angoisse prendre le dessus. Offrez-vous la chance de retrouver la sérénité, la joie de le voir
réussir et la liberté de vous occuper enfin de vous.
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https://calendly.com/d/34x-ssp-xmg/mon-appel-a-candidature?utm_campaign=recMrR0MJOEDQeCxA
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