DEFI
DYSLEXIE/ DYSORTHOGRAPHIE

Avoir un enfant qui sait lire. comprend
ce qu'il lit et ¢crit sans fautes en moins
de 6 mois. sans lui mettre la pression.

Cahier de travail



Ce cahier de travail est un support pour
vous accompagner tout au long de ce défi
de 5 jours a transformer votre regard sur la
dyslexie/dysorthographie de votre enfant,
comprendre ses difficultés , decouvrir
comment l'aider et retrouver la confiance
et ’espoir que vous aviez perdus.

IMPORTANT : Assurez-vous d'étre membre
du groupe Facebook Aider son enfant a
Aimer Lire Ecrire sans DYS :
https://www.facebook.com/groups/aimerlir
eecrire

C'est la que le Défi se déroulera chaque
jour.

Vous aurez 48h pour regarder les replays
de chaque Masterclass, apres quoi ils
seront retirés et accessibles uniqguement a
nos clients payants.

droits d'auteur Danielle SEGAS Aimer Lire Ecrire®


https://www.facebook.com/groups/aimerlireecrire

JI: PORTT: UN AUTRIEE REGARD SUR T\
DYSLEXIE 1T T DYSORTTIOGRAPTHIL

JIe RESTAURIL: [ESTIMI D1 SOIL DI MON
ENFANT
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JIe COMPRENDS SEES DIFIFICUL TS

JIE DECOUVRE COMMENT Y REMEDIER

PUISOUL: D'AUTREES MAMANS [ONT
FAIT. ALORS JIw PEUX LI TAAIRIE

droits d'auteur Danielle SEGAS Aimer Lire Ecrire®



JOUR 2 CONFIANCI:
Si je crois que l'enfant que j'instruis est EN S O ‘ L> E
incapable d'apprendre, cette croyance
ecrite dans mes regards et dans mes MON
discours le rendra stupide ; au contraire,
ma confiance et mon attente est comme EN |_:AN T
un soleil qui marira les fleurs et les fruits

du petit bonhomme.

Alain

droits d'auteur Danielle SEGAS Aimer Lire Ecrire®


https://www.dicocitations.com/citation_auteur_ajout/100040.php
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VO T REEMISSION - 2

REPONDEZ A CES QUESTIONS AVEC PRECISION

Il s'agit maintenant de prendre conscience du regard
que vous portez sur votre enfant.

e Que pensez-vous de ui?

e Comment le décririez-vous”?
Qu'est-ce qui le caractérise le plus?
Quels sont ses défauts?
Quelles sont ses qualites?
Y a t-il des domaines ol vous pensez qu'il n'est pas capable?
Quels sont les domaines (en dehors du travail scolaire) ou il réussit?
A qui ressemble t-il : a vous, a son pere, a ....7

Et lui? Comment se trouve t-il? Que pense t-il de ui?
Vous inquiétez-vous pour ui?

Qu'attendez-vous de lui?

Décrivez la relation que vous avez avec lul.

Que vous a appris cette 2eme Masterclass?

Y a t-il quelque chose que vous pouvez faire pour
restaurer 'estime de soi de votre enfant?




MISSION - 2
Réponses
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VOS REPONSES
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