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PROTOCOLE 

D’UTILISATION DES 

CASQUES FORBRAIN ET 

SOUNDSORY 
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SOUNDSORY : minimum 5 jours/7 par 

sessions de 40 jours espacées de pauses 

d'une durée différente. 

*Session1, arrêt 2 semaines 

*Session 2 , arrêt 3 semaines 

*Session 3, arrêt 2 semaines 

*Session 4, arrêt 3 semaines 

*Session 5, arrêt 1 mois 

* Ensuite faire régulièrement une session par trimestre 

 

Les exercices d’entraînement au geste d’écriture se font 

pendant 5 minutes avec le Soundsory, soit pendant le 

temps de la séance, soit à part. 

 

 

LE CODE POUR ACCÉDER AUX EXERCICES DE 

MOUVEMENTS SUR LE SITE soundsory.com : 

SOUNDSORY4076 

 
FORBRAIN : entre 5 et 7 jours par semaine 

(courte pause pendant les congés scolaires) 

 

https://soundsory.com/fr/accueil-3/
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Pour une première session faire au moins 6 

semaines sans interruption.  

 

♥Faire 10 à 15 minutes de lecture à haute voix 

en autonomie ou bien à deux voix (si l'enfant a 

trop de mal à lire pratiquez la lecture en écho : 

explication sur le groupe l’oreille, le cerveau et la 

voix) 

 

 

♥ Porter le Forbrain pendant les exercices 

pédagogiques et les devoirs. Apprentissage 

des leçons à voix haute et lecture des 

consignes également à voix haute. 

 


