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Privacyverklaring 

Algemeen 

De bescherming van jouw privacy is voor mij van groot belang. Jouw bezoek aan deze website, 

deelname aan het digitale werkboek en eventueel daaropvolgend contact blijven vertrouwelijk. Ik ga 

zorgvuldig om met persoonsgegevens en verwerk uitsluitend gegevens die noodzakelijk zijn voor het 

functioneren van de website en mijn dienstverlening. 

Gegevens worden niet gedeeld met derden, tenzij dit noodzakelijk is voor de uitvoering van mijn 

dienstverlening of wettelijk verplicht is. 

Je kunt deze website vrij bezoeken zonder vooraf toestemming te geven voor het verzamelen van 

persoonsgegevens. 

Verwerkingsverantwoordelijke 

Boosting Lifestyle 

Website: www.boostinglifestyle.com 

E-mail: info@boostinglifestyle.com 

Websitegebruik 

Bij een bezoek aan deze website worden uitsluitend algemene, niet-herleidbare gegevens verzameld, 

zoals: 

welke pagina’s worden bezocht 

de geschatte duur van het bezoek 

de globale herkomst (plaats en land) 

Deze gegevens worden alleen gebruikt voor statistische doeleinden en om de website te verbeteren. 

De gegevens zijn niet te herleiden tot individuele bezoekers. 

Er worden geen trackingcookies geplaatst en bezoekers worden niet individueel gevolgd. Alle 

bestanden worden geladen vanaf hetzelfde domein. 

Formulieren en contact 

Wanneer je gebruikmaakt van een bestel-, intake- of contactformulier, verstrek je persoonsgegevens. 

Deze gegevens worden per e-mail naar mij verzonden en niet op de webserver opgeslagen. 

Je e-mailadres en/of telefoonnummer worden uitsluitend gebruikt om contact met je op te nemen of 

om mijn dienstverlening uit te voeren. 

Het intakeformulier wordt aangeboden via Google Formulieren. De ingevulde gegevens worden 

versleuteld verzonden. Op de verwerking van gegevens door Google is het privacybeleid van Google 

van toepassing. 

  

http://www.boostinglifestyle.com/
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Online sessies 

Begeleidingssessies kunnen indien gewenst online plaatsvinden, bijvoorbeeld via Zoom. In overleg 

kunnen ook andere communicatiemiddelen worden gebruikt. 

Welke persoonsgegevens worden verwerkt 

Afhankelijk van je gebruik van de website en mijn diensten kunnen de volgende gegevens worden 

verwerkt: 

voor- en achternaam 

factuuradres 

e-mailadres 

telefoonnummer 

IP-adres 

Tijdens sessies of gesprekken gedeelde persoonlijke informatie wordt niet schriftelijk of audiovisueel 

vastgelegd. 

Doeleinden van verwerking 

Persoonsgegevens worden verwerkt voor: 

het uitvoeren van mijn dienstverlening 

het opnemen van contact 

het versturen van nieuwsbrieven (alleen met toestemming) 

administratieve verplichtingen 

het verbeteren van de website 

Delen van gegevens met derden 

Gegevens worden alleen gedeeld met derden wanneer dit noodzakelijk is voor de bedrijfsvoering of 

wanneer dit wettelijk verplicht is, bijvoorbeeld met: 

de bank voor betalingsverwerking 

de webhost of nieuwsbriefdienst voor het versturen van e-mail 

de belastingadviseur voor administratieve verplichtingen 

Bewaartermijnen 

Persoonsgegevens worden niet langer bewaard dan noodzakelijk: 

cliëntgegevens: maximaal twee jaar na de laatste begeleidingssessie 

gegevens van potentiële cliënten: maximaal twee jaar na eerste contact 

administratieve gegevens (zoals facturen): zeven jaar, conform fiscale bewaarplicht   
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Jouw rechten 

Je hebt het recht om: 

inzage te krijgen in je persoonsgegevens 

je gegevens te laten corrigeren 

je gegevens te laten verwijderen 

bezwaar te maken tegen verwerking 

je toestemming in te trekken (indien van toepassing) 

Neem hiervoor contact met mij op via e-mail. Ik zal je verzoek zo spoedig mogelijk behandelen. 

Als je meent dat je gegevens onrechtmatig worden verwerkt, kun je een klacht indienen bij de 

Autoriteit Persoonsgegevens via: 

https://www.autoriteitpersoonsgegevens.nl 

https://www.autoriteitpersoonsgegevens.nl/

