
Bonus Formation en ligne “Maîtriser sa journée” 24h/24

4 Points Hebdo de 20 mn en Visio pour garder la motivation et l’élan

Boost Meeting 
4 semaines

Recommandations 
stratégiques concrètes

Observation
Shadowing

Optimisation système
d’organisation

Bilan final

Point d’étape 
et réajustement

Ancrage de la nouvelle
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3 Actions
impactantes

Remise du Diagnostique
avec 3 Actions

immédiatement activables

CHRONO EXPERT

2 semaines après 4 semaines après1 semaine après

Diagnostic
personnalisé

Exploration de 13 sphères
en lien avec votre Gestion

du Temps & Priorités

1 semaine après

RDV physique ou visio de 1H30

1 2 3 4 5

RDV physique ou visio de 1H30 RDV Visio de 30 mn RDV physique ou visio de 2HRDV physique ou visio de 2H

Un accompagnement stratégique et immersif pour optimiser en profondeur votre organisation. 
Grâce à une analyse terrain et un suivi rapproché, les recommandations sont ajustées à votre réalité opérationnelle pour générer des gains de

performance durables et mesurables.
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