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Présentation du projet 

        
Chers passionnés du bois, 

Je suis ravi de vous proposer un nouveau projet DIY : une table basse extérieure, idéale pour vos jardins ou 
terrasses. Cette table est non seulement esthétique, mais elle est aussi conçue pour être réalisée avec des 
matériaux accessibles et peu coûteux. 

Le plateau est en OSB, un matériau résistant et au charme brut, parfait pour l’extérieur. Il apporte une 
touche moderne et industrielle à votre espace. Je trouve même qu’il ressemble à un plateau de marbre. 
Personnellement j’adore. Quant aux pieds, ils sont fabriqués en douglas, un bois robuste et durable, qui 
s’intègre parfaitement à l’ambiance naturelle de vos espaces verts. 

Bien entendu, tu peux choisir les essences de bois de ton choix.  

Le design de cette table est volontairement simple, permettant à chacun d’entre vous de la fabriquer avec un 
minimum d’outils et de temps. Les pieds en douglas sont faciles à découper et à assembler, ce qui fait de ce 
projet une excellente occasion de se perfectionner en menuiserie, tout en créant un meuble fonctionnel et 
unique. 

Alors, à tes outils, et laisse parler ta créativité pour réaliser cette table basse qui ajoutera du caractère 
à ton extérieur ! 

💪  Le challenge de ce projet ? 

Réaliser un cercle parfait pour le plateau.  
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Vue d’ensemble de la table basse et variante de matière 
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Les dimensions générales du projet  

 
 

www.carameubles.com Page  sur  5 13

Changer les dimensions  

Il est possible de changer 
facilement les dimensions 
de la table. Tu peux 
choisir le diamètre de ton 
choix pour le plateau. Tu 
peux aussi augmenter ou 
diminuer la hauteur. Il n’y 
a pas de difficulté 
technique à changer les 
dimensions
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Vue éclatée de la table  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Plateau 1 en OSB épaisseur 2cm collé 
sur le plateau 2.  
J’ai collé les plateau pour avoir un 
plateau plus robuste et un design 
plus cossu.

Plateau 2 en OSB épaisseur 2cm

Structure des pieds en Douglas. 
Chaque pièce est assemblée avec de 
la colle à bois avec des tourillons.

http://www.carameubles.com


Outillage nécessaire. 

Si tu es intéressé, voici la page de notre site internet qui présente tous les outils que l’on utilise.  

🔗  https://www.carameubles.com/outils-atelier-cara  

Quincaillerie nécessaire. 

Nom de l’outil Quantité 

Scie circulaire plongeante 1

Rail pour scie circulaire plongeante 1

Rapporteur d’angle 1

Scie sauteuse pour découper le plateau circulaire 1

(Optionnel) Défonceuse pour avoir un cercle parfait 1

Colle à bois 1

Reglet 1

Serre joint 5

Nom de la quincaillerie Quantité 

Tourillon en bois diamètre 6mm 16

www.carameubles.com Page  sur  7 13

http://www.carameubles.com
https://www.carameubles.com/outils-atelier-cara


Tableau des débits / Calepinage  

J’ai simplement découpé les deux disques dans des planches d’OSB. 
Les pieds sont faciles a débiter.  

 

Un plan de calepinage n’est pas vraiment nécessaire pour ce projet ;)  

 

Plan par pièce  

Plateau 
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Détail A
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Sous assemblage pieds 1 
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Sous-assemblage pieds 2  
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Quelques conseils pour le montage.  

Le montage de cette table basse extérieure est à la portée de tous, même pour les débutants. Une fois que vous 
avez créé les emplacements pour les tourillons, le plus gros du travail est déjà fait ! Il vous suffit ensuite 
d'ajouter un peu de colle dans chaque trou, d'aligner les pièces et d'assembler le tout. Le processus est 
simple et rapide, et vous serez surpris de voir à quel point la table prend forme facilement. En un rien de 
temps, vous aurez fabriqué un meuble solide et élégant, parfait pour embellir votre jardin ou terrasse. 

Pour le collage des deux plateaux, je te conseille simplement d’ajouter suffisamment de colle et de bien la 
répartir. Utilise des serres joints si tu en as ou sinon mets simplement un poids bien lourd sur les deux 
plateaux le temps du séchage. 

www.carameubles.com Page  sur  11 13

http://www.carameubles.com


Finition du projet 
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Pour la finition de cette table basse extérieure, j'ai opté 
pour une teinte de brun noir, qui m'a permis de légèrement 
assombrir le plateau en OSB, que je trouvais un peu trop 
clair à l'origine. Cette teinte apporte du caractère tout en 
mettant en valeur le grain unique du matériau. Ensuite, j'ai 
appliqué plusieurs couches de vernis spécialement conçu pour 
le bois extérieur, afin de protéger la table des intempéries. 
Ce vernis la rend résistante à quelques gouttes de pluie, 
mais attention, il est préférable de ne pas la laisser 
constamment dehors, car même le meilleur des bois peut finir 
par s'abîmer avec le temps.
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Suivre l’aventure Cara 

Que vas-tu trouver sur les réseaux sociaux ?   

Sur YouTube, tu trouveras notre format de vidéos longues. Tous les projets sont partagés en détail dans leurs 

fabrications dans l’atelier de 6m2 😍  et dans le bureau de design. Les chapitres permettent de se repérer 

facilement sur chaque vidéo.  

S’abonner sur YouTube : https://www.youtube.com/channel/UCpOaSJ_rWEhrzagpqR2nj_Q/?sub_confirmation=1 

Sur Instagram, tu retrouveras les coulisses de l’atelier et du bureau de design Cara. On partage des vidéos 
courtes et des photos commentées. 

S’abonner sur Instagram : https://www.instagram.com/caradesign_meubles/ 

Rejoindre le groupe Facebook : https://www.facebook.com/groups/2437695453084039/ 

Tu es inscris à la newsletter de Cara. Tu recevras au rythme d’environ un email par semaine des informations 
exclusives sur nos projets et sur l’avancement de l’aventure.  

Fait et partagé avec 🤎 . 
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