
Tu es PO de Kung Fu Panda

Tu as un grand rêve et de
l’ambition, mais l’orga c’est pas

encore ça...

Léa Nicolleau

Maîtrises-tu l'organisation
de ton business ?
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Tu as un grand rêve, une énergie débordante et beaucoup
d’ambition.

Mais soyons honnêtes : l’organisation, ce n’est pas encore ton
super-pouvoir.

Aujourd’hui, tu avances souvent à l’instinct. Tu as déjà testé
plein de méthodes, d’outils et de routines… mais ça ressemble
plus à de l’improvisation qu’à une vraie stratégie.

Résultat ?
Comme l’une de mes clientes le dit si bien : “Je me sens
débordée, dépassée.”
Tes journées sont pleines, mais tu as l’impression de ne rien
avancer : “Les journées sont trop courtes… le fait de vouloir
tout faire.”
Et souvent, tu culpabilises : “Je n’arrive jamais à tout faire, je
manque de temps.”

Et franchement ? Je refuse que tu continues à galérer comme
ça.
Parce que ton ambition mérite mieux.
Tu mérites d’avoir une organisation solide, qui soutienne ton
projet au lieu de le ralentir.

Tu es PO de Kung Fu Panda
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poser un plan d’action clair,
retrouver de la sérénité dans ton quotidien,
avancer pas à pas vers tes objectifs, sans charge
mentale inutile.

Ton énergie est précieuse : ton organisation doit la canaliser,
pas l’épuiser.

Imagine si tu pouvais
enfin…

Un exercice pour toi

Note tout ce que tu as fait dans ta journée (ou celle d’hier).

Puis entoure ce qui te prend le plus d’énergie.

Tu y verras déjà plus clair sur ce qui te tire vers le haut et
ce qui t’empêche d’avancer.



Je dois avouer qu’il y a un domaine dans
lequel je suis comme PO :

Le bricolage ! 

A chaque fois je suis persuadée que je vais y
arriver que je suis capable de le faire mais je

finis toujours par faire des catastrophes...

Comme la fois ou j’ai faillit inonder mon
appart en voulant réparer mon lave vaisselle 

Pour y remédier j’ai décidé de prendre des
cours de bricolage 

Léa Nicolleau

Mon anecdote
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Une vidéo pour toi

Parce que ça arrive à tout le monde de se retrouver
dans la galère avec son organisation, oui même à moi !

Voici tous les conseils que j’applique pour retrouver
mon énergie et mon rythme de croisière quand mon

orga déraille.

https://youtu.be/CLmqmFhO1tY
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Je suis fatigué de suivre
des règles, mais j'ai appris

que parfois, il faut les
comprendre pour pouvoir

les briser

Je pensais que tu serais le
dragon warrior, mais tu as

déjà ce qu'il faut.

C’est comme avec l’orga ! Tant
que tu n’as pas mis la main à la

pâte ce sera très compliqué
pour toi de trouver ton

organisation idéale

Je suis convaincue que tout le
monde peut réussir à trouver son

organisation idéale. Il te faut
seulement un coup de pouce et de
bons conseils pour que tu puisses

te dévoiler

PO

Maitre SHIFU



Léa NicolleauLéa Nicolleau

La suite logique pour toi

Identifier ton profil t’aide à comprendre tes forces et tes
blocages, mais ça reste théorique.

Parfois, un regard extérieur peut faire toute la différence.
Alors laisse-moi être ton Maître Shifu et t’aider à poser

des bases solides sur lesquelles tu pourras enfin
t’appuyer.

Bon OK je suis peut-être pas aussi souple que
lui mais promis je te délivrerai toutes mes

meilleures techniques d’orga dans la bonne
humeur ! 



CHECK TON ORGA 

Une session express où l’on prend 1h30 ensemble pour :
mettre à plat ce qui bloque aujourd’hui dans ton
organisation
trouver les solutions les plus adaptées à TA façon de
fonctionner
repartir avec un plan d’action concret et simple à
appliquer

Et parce que je sais que tu n’as pas besoin de plus de
confusion, je reste dispo pendant 1 semaine après la
session pour répondre à tes questions et suivre tes

avancées 💌
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Pour passer à la pratique

Deux façons d’aller plus loin

Réserve ta session On en discute ensemble 
et je te dirai en toute transparence

si c’est le bon format pour toi

https://cal.com/leanicolleau/check-ton-orga
https://api.whatsapp.com/send/?phone=33674248694&text=Bonjour+L%C3%A9a,+je+suis+int%C3%A9ress%C3%A9e+par+ta+nouvelle+offre+Check+ton+orga+pouvons+nous+%C3%A9changer+
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Je serai ravie de trouver
l’organisation qui TE

correspond

A très vite,
Léa


