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Cuaderno de Notas para
Registros Akashicos.

Este cuaderno es un espacio sagrado para registrar la sabiduria
que emerges al conectar con los Registros Akashicos, el archivo
eterno de todas las almas.

Escribe las respuestas y visiones que recibas al explorar tus
registros. Estas paginas reflejaran tu crecimiento y te guiardn
hacia una vida alineada.

Si canalizas para otros, utiliza este cuaderno para plasmar los
mensajes que sus guias y maestros deseen compartir.

Cada palabra escrita serd un puente hacia la verdad y la

sanacién. Escucha, siente y permite que este cuaderno sea tu
companiero en este viaje de luz.

Tu nombre



Preparando mi espacio sagrado:

Espacio sagrado: Antes de realizar la oracién, crea un
ambiente tranquilo. Puedes encender una vela, usar
incienso, hacer meditacion, o colocar cristales.
Intencién clara: Piensa en las preguntas o temas que
deseas explorar en los Registros.

Conexién con el corazén: Habla desde el amory la
humildad.
Cierre de los registros: Siempre cierra con gratitud.




Oracion parala Apertura de los
Registros Akashicos

Yo le pido a Dios que coloque su escudo de amor y verdad alrededor mio (o
tuyo) de manera permanente, para que solo el amor y la verdad divina
existan entre tay yo.

Pido permiso a mis (tus) guias, maestros y seres queridos, para que
canalicen a través de mi desde el reino en el que se encuentren y expresen
todo lo que deseen comunicar.

Pido permiso a los Sefiores de los Registros Akashicos para abrir mis (tus)
archivos y acceder a toda la informacién que me sea permitido recibir.

Mis registros estdn abiertos, y doy la intencién de permanecer en ellos con
claridad y respeto.

NOTA:, para abrir registros de alguien mas, primero se abren los propios y
después de la otra persona con la misma oracién.

Oracidén de Acceso Personal

Yo, [tu nombre completo], me dispongo con humildad, amor y gratitud a
abrir mis propios Registros Akashicos.

Pido permiso a la Divinidad para acceder a la informacién que mi alma
necesita recibir en este momento.

Que los Maestros, Guias y Seres de Luz me ayuden a entender y sanar todo
lo necesario para mi evolucién espiritual.

Con fe y confianza en el plan divino, agradezco profundamente esta
oportunidad.

Gracias, gracias, gracias.”




Diferentes oraciones para abrir registros usa la que mas
resuene con tu alma.

1. Oracién de Apertura Universal

“Yo pido permiso a la Divinidad para abrir los Registros Akdshicos de mi alma
(o la persona solicitante).

Pido ser un canal puro y transparente de amor y sabiduria divina.

Solicito que la informacién recibida sea clara, precisa y para el mayor bien de
todos los involucrados.

Invito a los Guias, Maestros y Seres de Luz que cuidan de estos registros a
estar presentes y guiarme en este proceso.

Gracias, gracias, gracias.”

2. Oracién del Método de Linda Howe

“Padre, Madre, Dios, a través de tu amor infinito y eterno, te pido permiso
para entrar en los Registros Akdshicos de [nombre completo].

Invoco a los Maestros, Guias y Seres de Luz que cuidan de estos registros
para que me permitan acceder a la informacién que mialma (o la de
[nombre]) estd lista para recibir.

Que este espacio esté lleno de claridad, amor y verdad divina.

Gracias, gracias, gracias.”

3. Oracidn de Apertura de la Plegaria Sagrada

“En el nombre de Dios, Espiritu Santo, y con la fuerza de la luz divina, pido
permiso para abrir los Registros Akdshicos de [nombre completo].

Que mis palabras, pensamientos y acciones estén alineados con la verdad
universal y el amor puro.

Me dirijo a los Maestros Akashicos y a los Seres de Luz para que me guien
con claridad y amor.

Pido recibir toda la informacién necesaria para el crecimiento, la sanaciény
el propdsito mas elevado de [nombre].

Gracias, gracias, gracias. Y asi es.”



4. Oracién del Corazén Akdshico

“Desde el centro de mi corazén me conecto con la fuente divina.

Invoco a los Maestros Akdshicos, Guias y Seres de Luz para que me permitan
abrir los Registros Akdshicos de [nombre completo].

Pido recibir las respuestas, la sabiduria y las bendiciones que son necesarias
para este momento.

Que toda la informacién recibida sea para el mayor bien y la més alta
evolucién de [nombre].

Agradezco su amor, guia y presencia en este espacio sagrado.

Gracias, gracias, gracias.”

Diferentes oraciones para cierre de registros usa la que
mas resuene con tu alma.

Oracidn 1: Agradecimiento y Cierre

"Con profundo amor y gratitud, doy gracias a mis guias, maestros, seres
queridos y a los Sefores de los Registros Akdshicos por la sabiduria y la luz
recibidas.

Cierro ahora estos registros con respeto, amor y claridad, sabiendo que
todo lo compartido continuaré trabajando en mi para mi mayor bien.

Mis registros estdn cerrados. Gracias, gracias, gracias."

Oracidén 2: Conexién con la Tierra

"Doy gracias a los Seriores de los Registros Akdshicos, a mis guias, maestros
y seres de luz que me han acompafnado en este proceso.

Cierro los registros, permitiendo que toda la energia movilizada regrese a su
lugar de origen.

Estoy completamente en el aqui'y ahora, enraizado/a y conectado/a con la
Tierra. Los registros estan cerrados. Asi es, asi serd."



Oracién 3: Sellado con Luz

"Con amor infinito, agradezco a mis guias, maestros y seres queridos por la
guia y la sabidurfa recibida.

Visualizo mis registros siendo sellados con una luz brillante, manteniendo
todo en perfecto equilibrio.

Cierro ahora estos registros con gratitud, paz y amor. Gracias por este
momento sagrado."

Oracién 4: Reconexién Personal

"Gracias a los Sefiores de los Registros Akdshicos y a todos los seres que me
han asistido en este viaje de luz.

Cierro mis registros, liberando cualquier energia que no me pertenezcay
volviendo a mi centro con total plenitud y serenidad.

Estoy en paz, los registros estén cerrados. Gracias, gracias, gracias."

Oracidén 5: Cierre en Unidad

"Desde la mas pura gratitud, cierro los registros con amor, honrando todo lo
revelado y recibido.

Que la luz divina continde guidndome y protegiéndome. Estoy en unidad con
todo lo que soy y el universo.

Los registros estdn cerrados. Asi sea, asfi es, asi serd."




Meditacion Guiada para Acceder a los Registros
Akashicos

Preparacion:

Encuentra un espacio tranquilo, siéntate comodamente. Respira
profundamente y relaja tu cuerpo.

Inicio de la Meditacidn

Cierra los ojos y comienza a inhalar y exhalar lentamente. Con cada
respiracion, siente cémo tu cuerpo se llena de paz.

Visualiza una luz dorada descendiendo suavemente sobre ti. Esta luz es
célida, amorosa y protectora. Te envuelve por completo, limpiando
cualquier energia que no te pertenezca y elevando tu vibracion.

Frente a ti aparece una hermosa escalera de luz. Con cada paso que subes,
sientes cémo tu cuerpo se vuelve més ligero,

Al llegar a la cima, una puerta dorada se abre ante ti. Detras de ella, te recibe
una inmensa biblioteca bafada en luz dorada. Estanterias infinitas llenas de
libros resplandecientes aparecen ante ti. En medio de la biblioteca, seres de
luz, maestros y guardianes de los Registros te esperan.

Haz la pregunta que tu alma necesita responder en este momento. Confia
en lo que recibes:

El Libro se abre y una luz brillante emana de sus pédginas, mostrandote
simbolos, imagenes o palabras. Permite que la informacién llegue a ti sin
juicios ni expectativas.

Témate tu tiempo para absorber la informacién que los Registros tienen
para ti.



Cierre de la Meditacion

Cuando sientas que es el momento, agradece a los guardianes de los
Registros Akdshicos, al angel que te acompand y a la luz divina que te
envolvié.

Visualiza cémo el libro se cierra suavemente, sabiendo que siempre podrds
regresar cuando lo necesites.

Empieza a descender la escalera lentamente, llevando contigo la luz dorada
y el conocimiento adquirido.

Poco a poco, vuelve a tu cuerpo fisico, sintiendo tus manos, tus pies y tu
respiracion.

Cuando estés listo/a, abre los ojos.

Témate unos momentos para anotar cualquier mensaje o experiencia
recibida.

Yo... agradezco a mis(tus) guias y seres queridos por todo el amory la
informaion que me han brindado. Mis (tus) registros estan cerrados.




Ejemplos de preguntas que se pueden realizar
para los Registros Akashicos

Sobre propésito de vida y misién del alma

¢Cual es mi propdsito en esta vida?

:Qué debo aprender de mi situacién actual?

$Coémo puedo contribuir mas al bienestar del mundo?

Sobre relaciones personales

sCudl es la leccién que debo aprender de esta relacion?

:Qué acuerdos almicos tengo con [persona]?

$Coémo puedo sanar mis relaciones familiares o amorosas?

Sobre bloqueos y patrones

:Qué bloqueos estoy enfrentando y cémo puedo liberarlos?

:De ddénde proviene este miedo/creencia/limitacion que siento ahora?
:Qué patrones karmicos estoy repitiendo?

Sobre abundancia y prosperidad

¢Qué me impide manifestar abundancia en mi vida?

$Coémo puedo alinearme con la energia de la prosperidad?

Sobre salud y bienestar

¢Cudl es el origen energético de mi dolencia fisica/emocional?
sQué practicas o cambios necesito incorporar para sanar?

Sobre vidas pasadas y karma

:Qué debo saber sobre una vida pasada que influye en esta vida?
¢Qué karma estoy resolviendo en este momento?

Preguntas generales para orientacion

sCudl es el siguiente paso mas alineado con mi crecimiento personal?
$Coémo puedo conectar mejor con mi intuicién y sabiduria interna?
sQué debo saber en este momento para avanzar en mi camino
espiritual?
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