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Este cuaderno es tu espacio sagrado para canalizar los
mensajes de los ángeles, un lugar donde sus palabras de amor y

guía toman forma a través de ti. Conecta con los ángeles y
permite que sus mensajes fluyan hacia tu corazón. Escribe aquí
sus respuestas, señales y palabras que te guían hacia la plenitud

y el amor propio. Este cuaderno será tu refugio y un
recordatorio constante de que nunca estás sola. Aquí podrás
plasmar mensajes destinados a quienes necesiten claridad y
sanación, confiando en que sus palabras llegarán con amor y

propósito.

Toma tu pluma, abre tu corazón y deja que los ángeles hablen a
través de ti. Este cuaderno será testigo de tu conexión divina y
de la guía que ilumina tu camino y el de los demás. Ellos dictan,

tú escribes.

Tu nombre

Cuaderno de Notas para
Canalizaciones con Ángeles



¿Qué son los Ángeles y Arcángeles?

Los ángeles son seres de luz que actúan como mensajeros divinos y guías
espirituales, ayudándonos en nuestro camino de vida. Los arcángeles, por su
parte, son líderes dentro de los ángeles, con misiones específicas y un poder

especial para asistirnos en diferentes áreas de nuestra vida.

Proteger: Nos cuidan de peligros físicos, emocionales y espirituales.
Guiar: Brindan claridad en momentos de duda y nos ayudan a tomar
decisiones alineadas con nuestro propósito.
Sanar: Ayudan a sanar heridas emocionales, físicas y espirituales.
Manifestar: Colaboran en la materialización de nuestros deseos cuando
están alineados con nuestro mayor bien.
Elevar: Nos inspiran a conectarnos con nuestra espiritualidad y propósito
divino.

Misión de los Ángeles y Arcángeles

Conexión con los Ángeles: 

Encuentra un lugar tranquilo y cómodo.
Respira profundamente varias veces.
Visualiza un rayo de luz (del color del arcángel con el que deseas conectar)
entrando por tu coronilla.
Haz tu petición o simplemente agradece su presencia.
Permanece unos minutos en silencio y siente la paz que trae su energía.
Los ángeles respetan nuestro libre albedrío. Es necesario pedir su ayuda con
fe y desde el amor.



Ángeles y Arcángeles

Nombre: Significa "¿Quién como Dios?".
Misión: Protector y guerrero divino.
Colores Asociados: Azul y dorado.
Día: Domingo.
Chakra: Garganta (quinto chakra).
Ayuda Con:
Protección espiritual y física.
Liberación de miedos y energías negativas.
Fuerza y valentía en momentos de desafío.
Invocación:
“Arcángel Miguel, protégenos con tu espada de luz y rodea nuestro
hogar con tu escudo de amor divino. Líbranos de todo mal.”

Arcángel Miguel1.

2. Arcángel Rafael

Nombre: Significa "Dios sana".
Misión: Sanador divino.
Colores Asociados: Verde esmeralda.
Día: Miércoles.
Chakra: Corazón (cuarto chakra).
Ayuda Con:
Sanación física, emocional y espiritual.
Energía de bienestar y equilibrio.
Protección en viajes.
Invocación:
“Arcángel Rafael, envuelve mi cuerpo, mente y espíritu con tu luz
sanadora. Restaura mi salud y lléname de paz.”



Nombre: Significa "Fuerza de Dios".
Misión: Mensajero divino y guía de la comunicación.
Colores Asociados: Blanco y plateado.
Día: Lunes.
Chakra: Garganta (quinto chakra).
Ayuda Con:
Claridad en la comunicación.
Inspiración en proyectos creativos.
Apoyo en la maternidad y la fertilidad.
Invocación:
“Arcángel Gabriel, ilumina mis palabras y pensamientos para que mi
mensaje sea claro y verdadero. Ayúdame a expresar mi verdad.”

3. Arcángel Gabriel

4. Arcángel Uriel

Nombre: Significa "Luz de Dios".
Misión: Iluminador y guía en tiempos de incertidumbre.
Colores Asociados: Dorado y amarillo.
Día: Viernes.
Chakra: Plexo solar (tercer chakra).
Ayuda Con:
Sabiduría y claridad mental.
Desbloqueo de la abundancia.
Paz interior en momentos de tensión.
Invocación:
“Arcángel Uriel, ilumina mi mente con tu sabiduría divina. Ayúdame a
encontrar soluciones y atraer prosperidad.”



Nombre: Significa "El que ve a Dios".
Misión: Fomentar el amor incondicional.
Colores Asociados: Rosa.
Día: Martes.
Chakra: Corazón (cuarto chakra).
Ayuda Con:
Armonía en relaciones.
Sanación de corazones heridos.
Encontrar objetos, personas o propósitos perdidos.
Invocación:
“Arcángel Chamuel, lléname de amor incondicional y armonía. Sana mis
relaciones y guía mi corazón.”

5.  Arcángel Chamuel

6. Arcángel Zadquiel

Nombre: Significa "Justicia de Dios".
Misión: Transmutar energías negativas y fomentar el perdón.
Colores Asociados: Violeta.
Día: Sábado.
Chakra: Coronilla (séptimo chakra).
Ayuda Con:
Perdón y liberación de resentimientos.
Transformación de energías densas en luz.
Elevación espiritual.
Invocación:
“Arcángel Zadquiel, transforma mis miedos y rencores en luz y amor.
Guíame hacia el perdón y la paz interior.”



Nombre: Significa "Belleza de Dios".
Misión: Inspirar belleza y claridad mental.
Colores Asociados: Amarillo.
Día: Jueves.
Chakra: Corona (séptimo chakra).
Ayuda Con:
Eliminar pensamientos negativos.
Inspiración creativa.
Atracción de la belleza y la armonía.
Invocación:
“Arcángel Jofiel, ilumina mi mente con pensamientos positivos y
claridad divina. Ayúdame a encontrar la belleza en todo lo que me
rodea.”

7. Arcángel Jofiel

8. Arcángel Haniel

Nombre: Significa "Gracia de Dios".
Misión: Ayudar en la intuición y los ciclos emocionales.
Colores Asociados: Turquesa y plateado.
Día: Viernes.
Chakra: Tercer ojo (sexto chakra).
Ayuda Con:
Conexión con la intuición y la energía lunar.
Equilibrio emocional.
Despertar espiritual.
Invocación:
“Arcángel Haniel, despierta mi intuición y guía mi espíritu hacia la gracia
y el equilibrio divino.”



Nombre: Significa "Cercano al Trono de Dios".
Misión: Guía en la conexión espiritual elevada.
Colores Asociados: Blanco brillante y arcoíris.
Día: Domingo.
Chakra: Coronilla (séptimo chakra).
Ayuda Con:
Activación del Merkaba y expansión espiritual.
Limpieza energética.
Conexión con el propósito divino.
Invocación:
“Arcángel Metatrón, guíame hacia la luz divina y limpia mi energía.
Activa en mí la sabiduría universal.”

9. Arcángel Metatrón

10. Arcángel Sandalphon

Nombre: Significa "Hermano".
Misión: Elevar oraciones y conectar con la música celestial.
Colores Asociados: Turquesa y verde azulado.
Día: Miércoles.
Chakra: Raíz (primer chakra).
Ayuda Con:
Conexión con lo divino a través de la música.
Enraizamiento y equilibrio.
Elevación de oraciones y deseos.
Invocación:
“Arcángel Sandalphon, eleva mis oraciones hacia el cielo. Guíame con
la música de la creación divina.”
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