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0 1  —  B I O G R A P H I E  

Robert T. Kiyosaki 

 

Robert Toru Kiyosaki naît le 8 avril 1947 à Hilo, à Hawaï, dans une famille d’origine japonaise. 
Son père, directeur de l’Éducation de l’État d’Hawaï, est un homme brillant, universitaire 
accompli et respecté — c’est lui qui deviendra, dans le livre, le « père pauvre ». Un autre homme, 
le père de son meilleur ami Mike, entrepreneur autodidacte qui bâtira un empire économique, 
sera le « père riche » qui transformera durablement sa vision du monde. 

Après ses études secondaires, Kiyosaki intègre l’Académie navale marchande de New York, puis 
rejoint le Corps des Marines des États-Unis où il sert comme officier et pilote d’hélicoptère au 
Vietnam. Cette expérience forge son caractère : discipline de fer, prise de décision rapide sous 
pression, goût pour le risque calculé. À son retour, il rejoint Xerox Corporation pour apprendre la 
vente — non pas pour le salaire, mais pour la compétence. Il travaillera ses investissements en 
parallèle, le soir et le week-end. 

En 1977, il crée sa première entreprise, qui fait faillite. Loin de se décourager, il en tire des leçons 
précieuses sur la résilience et l’intelligence financière. Il fondera ensuite plusieurs autres 
entreprises, atteindra l’indépendance financière à 47 ans, et autopubliera en 1997 « Rich Dad, 
Poor Dad » — qui deviendra l’un des ouvrages de finance personnelle les plus influents au monde. 

Sa pensée s’inscrit dans un courant plus large de la littérature financière américaine, influencé par 
des auteurs comme Napoleon Hill (« Réfléchissez et devenez riche ») ou George Clason (« 
L’homme le plus riche de Babylone »). Ce qui distingue Kiyosaki, c’est son approche narrative et 
autobiographique : plutôt qu’un manuel théorique, il raconte une histoire — celle de deux pères, 
deux visions, deux destins. 

 

Frise chronologique 

 

1947 Naissance à Hilo, Hawaï, dans une famille d’origine japonaise. Son père, directeur de 
l’Éducation de l’État d’Hawaï, sera le « père pauvre » du livre. Il rencontre très jeune 
le père de son ami Mike, entrepreneur prospère qui deviendra son « père riche ». 

1965–1974 Service militaire dans les Marines des États-Unis. Pilote d’hélicoptère au Vietnam. 
Cette expérience forge sa discipline, son goût pour les décisions sous pression et sa 
capacité à agir dans l’incertitude. 

1974–1978 Chez Xerox Corporation comme vendeur. Il apprend que la vente est une compétence 
vitale, indépendante de tout diplôme. Consacre ses temps libres à l’apprentissage de 
l’investissement immobilier. 

1977–1985 Lance plusieurs entreprises. L’une fait faillite, l’autre connaît le succès. Ces échecs lui 
apportent plus de connaissances financières que n’importe quel cours universitaire.  

1985–1994 Développe ses activités d’investissement immobilier. Crée le jeu CASHFLOW pour 
enseigner les concepts financiers de manière ludique. Prend sa retraite à 47 ans. 

1997 Publication de « Rich Dad, Poor Dad ». Six ans sur la liste des best-sellers du New 
York Times. 41 millions d’exemplaires vendus dans 109 pays et 51 langues. 

Aujourd’hui Plus de 26 ouvrages publiés. La marque Rich Dad est devenue un empire éducatif 
mondial. 
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De quoi parle ce livre ? 

 

Kiyosaki a grandi avec deux pères. L’un diplômé, instruit, directeur de l’Éducation d’Hawaï — et 
mort presque sans rien. L’autre peu diplômé, entrepreneur autodidacte — devenu l’un des 
hommes les plus riches de l’île. Deux hommes. Deux façons de penser l’argent. Deux destins 
radicalement opposés. 

À 9 ans, Robert décide de suivre l’enseignement du « père riche », non pas en échange d’argent, 
mais en travaillant gratuitement pour apprendre. Pendant trente ans, cet homme lui transmettra 
six leçons fondamentales sur l’argent, la richesse et la liberté financière — des leçons que l’école 
ne donne jamais. 

Le cœur du message est radical : l’école forme des employés, pas des investisseurs. Elle enseigne à 
travailler pour l’argent, alors que les gens vraiment riches font travailler l’argent pour eux. Cette 
distinction — simple en apparence, révolutionnaire en pratique — sépare ceux qui subissent leur 
vie financière de ceux qui la contrôlent. Kiyosaki n’écrit pas pour les ultra-riches : il écrit pour 
ceux qui travaillent dur et qui pourtant stagnent — parce que personne ne leur a jamais appris les 
bonnes règles du jeu. 

Ce livre a été vendu à 41 millions d’exemplaires dans 109 pays et 51 langues. Ce n’est pas un 
succès lié à ses conseils de placements : c’est le succès d’une prise de conscience. Celle que notre 
rapport à l’argent est conditionné dès l’enfance — et qu’il peut être changé. 

 

Schéma — Les deux visions du monde 

 

LE PÈRE PAUVRE Instruit, salarié VS LE PÈRE RICHE Entrepreneur, 
investisseur 

✘  « Je ne peux pas me permettre ça » 

✘  Travaille pour l’argent 

✘  Sa maison est son actif 

✘  Étudie pour trouver un emploi 

✘  Peur de prendre des risques 

✘  L’État s’occupera de ma retraite 

 ✔  « Comment puis-je me le permettre ? 
» 

✔  L’argent travaille pour lui 

✔  Sa maison est un passif 

✔  Étudie pour trouver une bonne affaire 

✔  Apprend à gérer les risques 

✔  Bâtit sa propre indépendance 

Laisse des DETTES à sa mort  Laisse des MILLIONS à sa famille 
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La structure du livre 

 

 

01 

Les riches ne travaillent pas pour 
l’argent 

L’argent doit travailler pour vous. Sortez du 
piège de la peur et de l’avidité. 

 02 

L’ABC du domaine financier 

La règle unique : actif vs passif. Achetez des 
actifs, évitez les passifs à tout prix. 

 

03 

Occupez-vous de vos propres 
affaires 

Votre profession paie les factures. Votre colonne 
d’actifs crée la richesse. 

 04 

Le pouvoir des entreprises 

Les sociétés permettent de dépenser avant d’être 
imposé. Une règle du jeu légale. 

 

05 

Les riches créent l’argent 

L’intelligence financière permet de voir des 
occasions là où les autres ne voient rien. 

 06 

Travaillez pour apprendre 

Cherchez des compétences variées plutôt qu’une 
spécialisation. La vente est clé. 
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Un fil conducteur, leçon après leçon 

 

Chapitre I — Les riches ne travaillent pas pour l’argent 

Tout commence en 1956, à Hawaï. Robert, 9 ans, décide avec son ami Mike de demander au père 
de ce dernier de leur apprendre à devenir riches. Plutôt que d’enseigner théoriquement, le père 
riche les fait travailler dans son épicerie pour 10 centimes de l’heure — puis pour rien du tout. Les 
deux garçons ressentent de la colère, de la frustration. C’est exactement ce que voulait provoquer 
le père riche : leur montrer comment la peur de manquer et l’avidité du gain gouvernent la grande 
majorité des décisions financières humaines. 

Sa leçon : la peur de ne pas pouvoir payer ses factures et l’envie d’avoir plus d’argent 
maintiennent les gens dans ce que Kiyosaki appelle la « foire d’empoigne » : un cycle sans fin où 
l’on travaille pour de l’argent, on le dépense, et on recommence. La leçon s’achève par une 
révélation : Mike et Robert créent leur première « entreprise » — une bibliothèque de bandes 
dessinées rapportant 9,50 $ par semaine, gérée sans leur présence physique. L’argent commence 
à travailler pour eux. 

 

Schéma — La Foire d’Empoigne 

 

LA FOIRE D’EMPOIGNE — Le cycle sans fin 

PEUR DE MANQUER  →  ALLER TRAVAILLER  →  RECEVOIR UN SALAIRE 

↑                                                                                               ↓ 

PEUR RENOUVELLÉE  ←  PAYER DES DETTES  ←  DÉPENSER / AVIDITÉ 

Résultat : travailler toute sa vie sans jamais s’enrichir vraiment 

 

“Les pauvres et la classe moyenne travaillent pour de l’argent. Les riches font en sorte 
que l’argent travaille pour eux.” 

— Robert Kiyosaki 

Chapitre II — L’ABC du domaine financier 

C’est le chapitre le plus fondamental du livre. Kiyosaki y distille trente années d’enseignement en 
une seule règle d’une simplicité trompeuse : connaître la différence entre un actif et un passif, et 
acheter des actifs. La grande révélation : leur maison, que la plupart des gens considèrent comme 
leur « plus grand actif », est en réalité un passif — elle coûte chaque mois et ne génère aucun 
revenu. 

Kiyosaki illustre avec trois flux financiers distincts : celui du pauvre (tout le revenu part en 
dépenses), celui de la classe moyenne (le revenu achète des passifs — maison, voiture, crédits — 
qui génèrent encore plus de dépenses), et celui du riche (le revenu est réinvesti dans des actifs qui 
génèrent de nouveaux revenus). La différence n’est pas le montant du salaire. C’est l’orientation 
des flux. 

 

Schéma — Actif vs Passif 
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ACTIF met de l’argent dans votre 
poche 

 PASSIF retire de l’argent de votre 
poche 

REVENUS : Loyer, dividendes, royalties 

↓ 

DÉPENSES COUVERTES PAR L’ACTIF 

↓ 

✔  Argent qui entre — Liberté financière 

 REVENUS : Salaire uniquement 

↓ 

DÉPENSES PERMANENTES 
Hypothèque, crédit auto, crédits conso, taxes 

↓ 

✘  Argent qui sort — Piège de la dette 

 

“Les gens riches acquièrent des actifs. Les pauvres et la classe moyenne acquièrent des 
éléments de passif, mais ils croient que ce sont des actifs.” 

— Robert Kiyosaki 

Chapitre III — Occupez-vous de vos propres affaires 

Ce chapitre s’attaque à une confusion que beaucoup commettent : confondre leur profession avec 
leurs affaires. Un médecin, un architecte ou un ingénieur travaille pour quelqu’un d’autre — 
même en libéral, ils restent dépendants de leurs clients. Leurs vraies « affaires » sont ailleurs : 
dans les actifs qu’ils construisent en dehors de leur temps de travail. 

Kiyosaki liste les actifs réels : entreprises ne nécessitant pas de présence physique, actions, 
obligations, immobilier générateur de revenus locatifs, propriété intellectuelle (livres, brevets, 
musiques). Le conseil central : gardez votre emploi, mais utilisez chaque centime supplémentaire 
pour remplir votre colonne d’actifs. La richesse ne dépend pas du montant de votre salaire — elle 
dépend de combien de ce salaire vous transformez en actifs. 

“Les riches acquièrent des actifs. Je veux que vous sachiez que vous pouvez être riche. 
Mais vous devez commencer par vous occuper de vos propres affaires.” 

— Robert Kiyosaki 

Chapitre IV — L’historique des taxes et le pouvoir des entreprises 

Kiyosaki révèle ici un avantage systémique dont jouissent les riches depuis des siècles : les 
sociétés. Là où un salarié gagne, puis paie des impôts sur ce qu’il gagne, une société gagne, 
dépense, puis paie des impôts sur ce qu’il reste. Déjeuners d’affaires, voyages, voitures, 
abonnements — tout peut être une dépense professionnelle déductible avant l’impôt. Ce n’est pas 
de l’évasion fiscale — c’est l’utilisation intelligente et légale des règles existantes. 

Il introduit sa notion de « triangle financier » : la compréhension des lois fiscales, du droit des 
sociétés, et de la protection des actifs. Ces trois domaines, que connaissent bien les riches et 
ignorent les classes moyennes, représentent un avantage compétitif colossal dans la construction 
de patrimoine. 

 

Schéma — Les 5 formes d’intelligence financière 

 

1. COMPTABILITÉ 

Lire un bilan, distinguer actif et 
passif 

 2. INVESTISSEMENT 

Faire travailler l’argent 
stratégiquement 

 3. MARCHÉS 

Comprendre l’offre et la 
demande 

 

 



CAHIER DE LECTURE  ·  PÈRE RICHE, PÈRE PAUVRE 

p. 7 

4. LOI & FISCALITÉ 

Droit des sociétés, protection du 
patrimoine 

 5. GESTION PERSO. 

Piloter ses propres finances avec 
discipline 

 + S’ENTOURER 
D’EXPERTS 

Combler ses lacunes avec les 
bonnes personnes 

 

 

Chapitre V — Les riches engendrent l’argent 

Ce chapitre est une démonstration concrète : l’argent n’existe que dans nos têtes. Ce qui est « réel 
», c’est l’intelligence financière qui permet de le créer. Kiyosaki raconte comment, avec 2 000 $ et 
une saisie immobilière bien analysée, il a généré des rendements considérables là où la majorité 
ne voyait rien. 

L’intelligence financière est un muscle qui se développe. Elle combine cinq formes : la 
comptabilité, l’investissement, la compréhension des marchés, la loi, et la gestion de ses propres 
finances. Un investisseur n’a pas besoin d’être expert dans chacun de ces domaines — mais il doit 
savoir s’entourer des bons experts. 

“Il y a de l’or partout autour de vous. La plupart des gens ne sont pas formés à le voir.” 

— Robert Kiyosaki 

Chapitre VI — Travaillez pour apprendre 

La dernière grande leçon est peut-être la plus contre-intuitive. Kiyosaki déconseille de chercher la 
spécialisation au profit de l’élargissement des compétences. Son conseil le plus célèbre : passez 
quelques années dans des rôles de vente, même si vous la détestez. La vente est la compétence la 
plus universellement utile. 

Il partage sa propre trajectoire chez Xerox : il n’aimait pas vendre, mais il savait que cette 
compétence lui ouvrirait des portes. Communiquer, convaincre, comprendre les besoins des 
autres, gérer, investir — ces habiletés combinées valent infiniment plus que n’importe quel 
diplôme supplémentaire. Il note une ironie profonde : les élèves qui obtiennent les meilleures 
notes sont souvent les plus paralysés financièrement, car ils ont été conditionnés à ne jamais se 
tromper. 

“Les travailleurs les plus spécialisés gagnent souvent le moins. Allez travailler pour 
apprendre, pas pour l’argent.” 

— Robert Kiyosaki 
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Dictionnaire de l’intelligence financière 

 

 

Concept Définition Exemple concret 

Actif Tout ce qui met de l’argent dans votre 
poche, que vous travailliez ou non 

Appartement locatif, dividendes, 
entreprise sans vous 

Passif Tout ce qui retire de l’argent de votre 
poche, même si vous l’appelez 
investissement 

Résidence principale, crédit auto, 
crédits conso 

Foire 
d’empoigne 

Le cycle peur → travail → revenu → 
dépense → peur dans lequel sont piégés la 
plupart des salariés 

Augmentation immédiatement 
absorbée par un crédit plus grand 

Intelligence 
financière 

Capacité à lire les flux, comprendre les 
structures juridiques et créer de l’argent 
avec l’information 

Repérer une saisie sous-évaluée là où 
les autres voient du risque 

Se payer en 
priorité 

Avant de payer vos factures, alimentez 
votre colonne d’actifs. La pression vous 
forcera à trouver 

Virer 10 % de chaque revenu avant de 
payer ses charges fixes 

Triangle 
financier 

Les trois piliers : comptabilité, droit des 
sociétés, fiscalité. Ce que les grandes 
fortunes maîtrisent. 

Ce que les employés ignorent et qui 
creuse l’écart de richesse 

 
 

Les trois profils financiers 

 

PERSONNE PAUVRE  CLASSE MOYENNE  PERSONNE RICHE 

Salaire → Dépenses 
immédiates 
ACTIFS : Zéro 
RÉSULTAT : Zéro épargne 

 Salaire → Passifs (maison, 
auto) 
ACTIFS : Quasi nuls 
RÉSULTAT : Piège de la 
dette 

 Actifs → Nouveaux actifs 
ACTIFS : Croissants 
RÉSULTAT : Liberté 
financière 

 

“L’école nous apprend à travailler pour l’argent. Ce que le père riche m’a enseigné, c’est 
à faire travailler l’argent pour moi.” 

— Robert T. Kiyosaki 
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Les grandes idées en profondeur 

 

 

L’éducation financière : l’angle mort du système scolaire 

L’école forme d’excellents employés mais ne prépare pas à gérer l’argent. Elle enseigne à 
gagner un salaire, pas à construire un patrimoine. Des banquiers, des médecins et des 
comptables intelligents se débattent financièrement toute leur vie — non par manque 
d’intelligence, mais par manque d’éducation financière. Kiyosaki va plus loin : il considère 
que cette lacune est structurelle. Un système économique a besoin d’employés et de 
consommateurs, pas d’investisseurs indépendants. 

 

La peur et l’avidité : les deux émotions qui piègent 

La peur de manquer pousse à accepter n’importe quel emploi pour la sécurité. L’avidité 
pousse à dépenser dès qu’un peu plus d’argent rentre. L’objectif n’est pas d’éliminer ces 
émotions — c’est de les reconnaître pour ne plus les laisser décider à notre place. La plupart 
des gens restent pauvres parce qu’ils réagissent à leurs émotions plutôt qu’à leur 
intelligence. 

 

La distinction actif / passif : la règle unique 

Cette distinction, si évidente une fois énoncée, est ignorée par la quasi-totalité de la classe 
moyenne. La résidence principale est l’exemple archétypal : considérée par tous comme un 
actif, elle coûte chaque mois et ne génère aucun revenu tant qu’elle n’est pas louée. Kiyosaki 
ne dit pas de ne pas acheter une maison — il dit de comprendre ce qu’on achète. Une maison 
peut être un actif si elle génère des revenus locatifs supérieurs à ses coûts. La question n’est 
pas « j’aime cette maison » mais « est-ce que cet achat met de l’argent dans ma poche ou en 
retire ? » 

 

Le pouvoir des structures juridiques 

Les riches utilisent les sociétés et les structures légales pour réduire légalement leur 
imposition. Concrètement : le salarié gagne 100, paie 40 d’impôts, dispose de 60. 
L’entrepreneur gagne 100, dépense 60 en charges professionnelles, paie des impôts sur les 
40 restants. Même revenu brut, résultat très différent. Ce n’est pas de l’évasion fiscale, c’est 
de la connaissance. Comprendre les règles du jeu est la première condition pour les utiliser à 
son avantage. 

 

L’échec comme outil d’apprentissage 

Contrairement à ce que l’école enseigne, Kiyosaki considère l’échec comme une ressource 
indispensable. Chacune de ses faillites lui a appris davantage que n’importe quel cours 
théorique. La peur de perdre paralyse la classe moyenne et l’empêche d’investir. Il note une 
ironie profonde : les élèves qui obtiennent les meilleures notes sont souvent les plus 
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paralysés financièrement, car ils ont été conditionnés à ne jamais se tromper. L’attitude face 
à l’échec est l’une des différences les plus profondes entre les deux mentalités. 
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Les phrases qui changent une vision du monde 

 

 

Citation 1 

“Les riches ne travaillent pas pour l’argent. L’argent travaille pour eux.” 

— Robert Kiyosaki 

Cette phrase concentre l’ensemble du livre en une seule opposition. Elle désigne deux postures 
radicalement différentes face à l’argent : l’une subie (travailler pour l’argent), l’autre choisie (faire 
travailler l’argent). La première exige présence et temps. La seconde génère des revenus même 
pendant le sommeil. Ce que Kiyosaki implique sans le dire explicitement : passer de la première 
posture à la seconde n’est pas une question de chance. C’est le résultat d’une éducation financière 
délibérée et d’une discipline dans l’allocation de son capital. 

 

Citation 2 

“Votre maison n’est pas un actif.” 

— Robert Kiyosaki 

Cette affirmation est l’une des plus polémiques du livre. Elle heurte de plein fouet la culture du 
propriétariat qui structure la pensée économique de la classe moyenne. Kiyosaki ne dit pas qu’il 
ne faut pas acheter. Il dit que l’achat de la résidence principale n’est pas un investissement au 
sens où il génère des revenus. Une maison que vous louez et qui génère des revenus supérieurs à 
ses charges est un actif. Votre résidence principale, que vous payez chaque mois sans en percevoir 
de revenu, est un passif. Cette réalité arithmétique ne signifie pas que l’accession à la propriété est 
une erreur. Elle signifie qu’elle ne doit pas être confondue avec un investissement financier. 

 

Citation 3 

“La principale raison pour laquelle les gens sont dans des difficultés financières est 
qu’ils ont passé des années à l’école sans jamais apprendre grand-chose sur l’argent.” 

— Robert Kiyosaki 

Cette citation pointe une responsabilité institutionnelle. Le système éducatif n’est pas neutre : en 
formant des employés et des consommateurs plutôt que des investisseurs et des créateurs, il 
reproduit une structure sociale dans laquelle la richesse reste concentrée. La critique de Kiyosaki 
n’est pas un plaidoyer pour l’individualisme radical — c’est un appel à prendre sa propre 
éducation en main, puisque personne d’autre ne le fera. 
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Passer de la lecture à l’action 

 

Exercice 1 — Votre bilan personnel actif / passif 

Prenez 10 minutes pour dresser honnêtement la liste de vos actifs réels et de vos passifs selon la 
définition de Kiyosaki — pas celle de votre banquier. 

 

MES ACTIFS (ce qui me rapporte)  MES PASSIFS (ce qui me coûte) 

Appartement locatif ?  
______________________ 

Dividendes d’actions ?  
______________________ 

Revenus d’entreprise ?  
______________________ 

Propriété intellectuelle ?  
______________________ 

Autre ?  ______________________ 

 Résidence principale ?  
______________________ 

Crédit automobile ?  
______________________ 

Emprunts consommation ?  
______________________ 

Abonnements inutilisés ?  
______________________ 

Autre ?  ______________________ 

Ma proportion actifs / passifs : ________ % actifs   |   ________ % passifs 

Ce que j’appelle actif mais qui est en réalité un passif : 
________________________________ 

Ma première action concrète : ________________________________ 

 
 

Exercice 2 — Quel père êtes-vous ? 

Pour chacune des situations ci-dessous, cochez honnêtement votre réaction spontanée — pas celle 
que vous voudriez avoir. 

 

Situation Père Pauvre Père Riche 

Face à un achat que 
vous ne pouvez pas 
faire immédiatement 

□  « Je ne peux pas me permettre 
ça » 

□  « Comment puis-je me 
permettre ça ? » 

Quand vous recevez 
une augmentation ou 
un bonus 

□  Je me fais plaisir, je l’ai mérité □  Je place d’abord dans ma 
colonne actifs 

Votre résidence 
principale 

□  Mon plus grand actif et 
investissement 

□  Un toit nécessaire, mais un 
passif comptable 

Face à une perte 
financière ou un échec 

□  Je ne retenterai plus jamais □  Qu’est-ce que j’apprends de cet 
échec ? 
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Situation Père Pauvre Père Riche 

Quand vous pensez à 
votre retraite 

□  L’État et ma pension s’en 
occuperont 

□  Je construis mes propres actifs 
dès maintenant 

 
Bilan : Combien de réponses « Père Riche » ?  _____ / 5 

 
 

Exercice 3 — QCM de compréhension (6 questions) 

 

1. Pourquoi la plupart des gens ne deviennent-ils jamais riches ? 
  A) Ils ne travaillent pas assez dur 
  B) Ils travaillent pour l’argent plutôt que de faire travailler l’argent pour eux  

✔ bonne réponse 
  C) Ils n’ont pas les bons diplômes 
  D) Le système est truqué contre eux 

2. Quelle est la définition d’un actif selon Kiyosaki ? 
  A) Tout ce que vous possédez et qui a de la valeur 
  B) Votre résidence principale et vos placements bancaires 

  C) Ce qui met de l’argent dans votre poche  ✔ bonne réponse 
  D) Tout bien dont vous êtes propriétaire légal 

3. Pourquoi le père riche fait-il travailler Robert sans le payer au début ? 
  A) Pour l’exploiter et faire des économies 

  B) Pour lui apprendre à maîtriser ses émotions face à l’argent  ✔ bonne 
réponse 
  C) Pour le punir de lui avoir demandé 
  D) Pour des raisons légales 

4. Quel avantage principal les sociétés procurent-elles ? 
  A) Ne pas payer d’impôts du tout 

  B) Dépenser avant d’être imposé, contrairement aux salariés  ✔ bonne 
réponse 
  C) Une protection juridique absolue 
  D) Emprunter sans limite 

5. Qu’appelle-t-on la « foire d’empoigne » ? 
  A) La concurrence entre entrepreneurs 
  B) Le cycle peur → travail → revenu → dépense → peur qui piège la plupart 

des salariés  ✔ bonne réponse 
  C) La spéculation boursière 
  D) La négociation de salaire 

6. Quelle est la compétence que Kiyosaki recommande avant toutes les autres ? 
  A) La comptabilité et la lecture des bilans 
  B) La gestion de projet et le leadership 

  C) La vente et la communication  ✔ bonne réponse 
  D) La maîtrise des logiciels de gestion financière 

 
 

Exercice 4 — Tableau comparatif des mentalités 
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Situation Mentalité Père Pauvre Mentalité Père Riche 

Face au risque « Je ne veux pas perdre » — 
Évitement systématique 

J’évalue et gère le risque — Action 
méthodique 

Face à l’impôt « C’est inévitable » — paie avant 
d’investir 

Structures légales pour optimiser — 
investit d’abord 

Objectif de travail Trouver un emploi stable et bien 
payé 

Construire des actifs générant des 
revenus passifs 

La maison « Mon plus grand actif et 
investissement » 

« Un toit nécessaire, mais un passif 
comptable » 

Apprentissage Les études se terminent avec le 
diplôme 

L’éducation financière est un 
investissement permanent 

Face à un problème « J’ai besoin de plus d’argent » « Comment résoudre ça avec mon 
intelligence ? » 

Rapport aux erreurs L’échec est une honte à éviter à tout 
prix 

L’échec est la meilleure des écoles 
financières 

Le temps libre Se reposer, consommer, se divertir Développer ses actifs et son 
intelligence financière 

 
 

Exercice 5 — Construire votre première colonne d’actifs 

Kiyosaki conseille de commencer petit et d’apprendre. Réfléchissez concrètement à votre 
première étape. 

 

Type d’actif Ce qu’il faut apprendre Votre intérêt (1 à 5) 

Immobilier locatif Fiscalité immobilière, gestion 
locative, financement 

 

Investissement boursier 
(dividendes) 

Analyse d’entreprises, DCA, 
fiscalité du capital 

 

Création d’entreprise Vente, gestion, comptabilité, 
droit commercial 

 

Propriété intellectuelle Expertise à transmettre, 
marketing, distribution 

 

Parts de sociétés Lecture de bilans, négociation, 
réseaux 

 

 
L’actif qui m’attire le plus et pourquoi : 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

La connaissance principale qui me manque pour me lancer : 

________________________________________________________________ 

Ce que je pourrais faire concrètement dans les 30 prochains jours : 

________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________ 

 
 

Exercice 6 — Calculer votre horizon de liberté financière 

Kiyosaki définit la liberté financière comme le moment où vos revenus passifs couvrent vos 
dépenses mensuelles. 

 

Ma situation financière actuelle Mon objectif de liberté financière 

Dépenses mensuelles totales : 
_________ € 

Revenus passifs actuels : _________ 
€/mois 

Taux de couverture actuel : _________ % 

Manque pour la liberté financière : 
_________ €/mois 

Horizon visé (en années) : 
_________ 

Revenus passifs nécessaires : _________ 
€/mois 

Capital à constituer : _________ € 

Actif principal pour y arriver : _________ 
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0 9  —  P I S T E S  D E  R É F L E X I O N  

Pour aller plus loin 

 

Ces questions n’ont pas de bonne réponse. Elles sont conçues pour provoquer une réflexion 
profonde et personnelle. Prenez le temps d’y répondre par écrit — l’acte d’écrire force la clarté de 
la pensée. 

 

Sur votre rapport à l’argent 

Quelle est la première phrase que vous dites (ou pensez) quand vous voyez quelque 
chose que vous aimeriez vous offrir ? 

Piste : La formulation révèle votre mentalité profonde. « Je ne peux pas » ferme la réflexion. « Comment 
pourrais-je ? » l’ouvre. 

  

  

  

 
Si vous n’aviez plus à travailler pour vivre, que feriez-vous de vos journées ? 

Piste : La réponse révèle si vous travaillez par nécessité ou par vocation — et si vous avez commencé à construire 
les actifs qui vous permettraient cette liberté. 

  

  

  

 
Quelle conversation sur l’argent vos parents avaient-ils à la maison ? 

Piste : Kiyosaki soutient que nos croyances financières sont souvent héritées. Les identifier est la première étape 
pour décider si on veut les conserver. 

  

  

  

 

Sur votre vie financière actuelle 

Si vous étiez Kiyosaki regardant votre bilan personnel, que penseriez-vous de la 
proportion actifs / passifs ? 

Piste : Soyez brutal. Ce n’est pas un jugement moral — c’est un diagnostic. On ne peut soigner que ce qu’on 
accepte de regarder. 
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Dans combien d’années vos actifs pourraient-ils couvrir intégralement vos dépenses 
mensuelles ? 

Piste : Kiyosaki définit la liberté financière précisément ainsi : le moment où vos revenus passifs dépassent vos 
dépenses. 

  

  

  

 
Quel serait l’impact réel sur votre vie si vous perdiez votre emploi demain ? Combien de 
mois vos actifs vous permettraient-ils de tenir ? 

Piste : Cette question mesure votre vraie indépendance financière. Beaucoup ont un bon salaire mais zéro coussin 
d’actifs. 

  

  

  

 
Quelle dépense régulière dans votre vie ressemble à un actif mais est en réalité un passif 
? Avez-vous calculé son coût total sur 10 ans ? 

Piste : Pensez à la voiture, à la résidence principale, aux abonnements accumulés. Le coût total sur 10 ans est 
souvent une révélation. 

  

  

  

 

Sur votre éducation financière 

Quels sont les trois sujets financiers que vous ne comprenez pas vraiment, mais que 
vous penseriez comprendre si on vous le demandait ? 

Piste : L’ignorance que l’on reconnaît est moins dangereuse que celle qu’on ignore. Nommer ce qu’on ne sait pas 
est déjà un acte d’intelligence financière. 

  

  

  

 
Si vous deviez consacrer 1 heure par semaine pendant 6 mois à votre éducation 
financière, quel domaine choisiriez-vous d’approfondir en priorité ? 

Piste : La spécificité est clé. « La finance en général » est une intention. « La fiscalité immobilière des SCI » est un 
plan d’action. 
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Avez-vous déjà refusé une opportunité d’investissement par manque de connaissance ? 
Qu’est-ce que cela vous aurait demandé d’apprendre à l’époque ? 

Piste : Kiyosaki dit que l’ignorance coûte plus cher que l’éducation. Cette question permet de mesurer 
concrètement ce que vous avez peut-être laissé passer. 

  

  

  

 

Sur la transmission et l’avenir 

Si vous aviez un enfant de 9 ans comme Robert au début du livre, quelle serait la 
première leçon financière que vous voudriez lui transmettre ? 

Piste : Cette question révèle ce que vous considérez comme le plus important — et parfois ce que vous n’avez pas 
encore appris vous-même. 

  

  

  

 
Kiyosaki dit que son père pauvre, malgré toute son intelligence, est mort presque sans 
rien. Qu’est-ce qui, dans votre parcours actuel, pourrait vous amener au même résultat 
si vous ne changiez rien ? 

Piste : Cette question est inconfortable. C’est précisément pour ça qu’elle est utile. 

  

  

  

 
Dans 20 ans, quel patrimoine voulez-vous avoir constitué ? Quelle est votre vision de 
votre liberté financière à cet horizon ? 

Piste : Kiyosaki insiste : la richesse commence par une vision. Ceux qui ne savent pas où ils vont financièrement 
n’y arriveront jamais. 
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1 0  —  L E S  C I N Q  O B S T A C L E S  

Pourquoi les gens n’appliquent pas ce qu’ils 
savent 
 

Dans la deuxième partie du livre, Kiyosaki traite d’une question que peu d’ouvrages de finance 
personnelle osent poser : pourquoi des personnes intelligentes, qui comprennent les concepts, qui 
ont lu les bons livres, continuent-elles à ne pas s’enrichir ? Il identifie cinq obstacles 
psychologiques qui bloquent la majorité des gens, même après avoir acquis les connaissances 
nécessaires. 

 

Obstacle 1 — La peur de perdre de l’argent 

C’est l’obstacle le plus universel. La peur de perdre est plus forte que le désir de gagner — 
c’est un biais psychologique documenté par la recherche en économie comportementale. 
Kiyosaki ne dit pas d’éliminer cette peur : il dit de ne pas la laisser paralyser. La différence 
entre le gagnant et le perdant n’est pas l’absence de peur — c’est ce qu’on fait avec elle. 

Concrètement : le père pauvre prefère ne rien faire plutôt que risquer de perdre. Le père 
riche diversifie, commence petit, apprend de chaque investissement. Il sait que l’échec 
financière est récupérable. Perdre du temps à ne pas investir, lui, ne l’est pas. 

 
Piste d’action : quel est le plus petit investissement que vous pourriez faire aujourd’hui pour 
apprendre — pas pour vous enrichir immédiatement, mais pour commencer à développer 
votre muscle de l’investissement ? 

 

Obstacle 2 — Le cynisme 

Le cynisme est la forme élevée du doute. Ce n’est plus « j’ai peur », c’est « ça ne marche pas 
» ou « c’est bien pour les autres ». Le cynisme est doublement dangereux : il a l’apparence 
de la sagesse et de l’expérience, mais il empêche toute action. Kiyosaki observe que 
beaucoup de personnes cyniques n’ont jamais vraiment essuyé d’échec — elles ont 
simplement décidé par avance que l’échec était certain. 

Le père riche appelait ça « Chicken Little » — le personnage qui crie « le ciel va tomber » 
sans jamais regarder les faits. Chaque fois qu’une opportunité se présentait, le cynique 
trouvait une raison pour laquelle ça ne pouvait pas marcher. Résultat : les opportunités 
passaient. Le marché n’attendait pas. 

 

Obstacle 3 — La paresse 

Kiyosaki offre ici une définition contre-intuitive de la paresse : elle ne se manifeste pas par 
l’inaction. Elle se manifeste par l’hyperactivité. Les gens les plus occupés sont souvent les 
plus paresseux sur le plan financier, parce que leur activité leur sert d’excuse pour ne pas 
s’occuper de leur argent. 

La phrase révélatrice : « Je n’ai pas le temps. » Ce n’est pas un problème de temps — c’est 
un problème de priorité. La solution proposée par Kiyosaki est de se poser la question « 
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Qu’est-ce que j’y gagnerais ? » chaque fois qu’on hésite à s’occuper de ses finances. Le 
moteur de l’avidité bien canalisée peut vaincre la paresse là où la discipline échoue. 

 

Obstacle 4 — Les mauvaises habitudes 

La plupart des gens paient d’abord leurs créanciers, puis leurs dépenses, puis eux-mêmes — 
si il reste quelque chose. Les riches font l’inverse : ils se paient en premier, puis gèrent la 
pression de payer le reste. 

Cette inversion peut sembler irresponsable. Elle ne l’est pas : la pression de devoir payer ses 
factures après s’être payé en premier force à trouver des solutions créatives, à chercher de 
nouvelles sources de revenus, à négocier. Alors que payer d’abord les autres et garder les 
restes pour soi mène invariablement à ne rien investir. Le confort tue la créativité 
financière. 

 

Obstacle 5 — L’arrogance 

L’arrogance, c’est l’ignorance déguisée en expertise. Kiyosaki l’a rencontrée souvent chez des 
professionnels très qualifiés dans leur domaine, qui transposaient cette expertise à des 
domaines financiers qu’ils ne maîtrisaient pas. Un médecin expert en chirurgie qui pense 
comprendre instinctivement les marchés boursiers. Un avocat brillant en droit des contrats 
qui investit dans l’immobilier sans se former à la fiscalité locative. 

Le remède : « Quand je sais que je ne sais pas quelque chose, je m’éduque ou j’engage 
quelqu’un qui sait mieux que moi. » C’est l’une des applications directes du principe de 
s’entourer d’experts plutôt que de prétendre tout savoir soi-même. 

 

Tableau de diagnostic personnel — Lequel de ces obstacles vous concerne ? 

 

Obstacle Signe révélateur chez vous Ma note (1 à 5) 

La peur de perdre Je refuse des investissements sans 
les avoir vraiment analysés 

 

Le cynisme Je dis souvent « ça ne marche pas » 
ou « c’est trop beau pour être vrai » 

 

La paresse Je dis « je n’ai pas le temps » pour 
m’occuper de mes finances 

 

Les mauvaises habitudes Je paie d’abord mes factures et 
garde ce qui reste pour moi 

 

L’arrogance Je pense comprendre les 
investissements sans m’y être 
vraiment formé 

 

 
Mon principal obstacle et ce que je vais faire pour le surmonter : 
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1 1  —  S Y N T H È S E  E T  P L A N  D ’ A C T I O N  

De la lecture à la transformation 

 

Lire « Père Riche, Père Pauvre » sans en tirer d’actions concrètes revient à regarder une carte sans 
jamais partir en voyage. Cette section est un espace de synthèse personnelle — pour consolider ce 
que vous avez compris et vous engager sur ce que vous allez faire. 

 

Ce que j’ai retenu du livre 

Les 3 idées qui m’ont le plus frappé : 

1.  ________________________________________________________________ 

    ________________________________________________________________ 

2.  ________________________________________________________________ 

    ________________________________________________________________ 

3.  ________________________________________________________________ 

    ________________________________________________________________ 

 

Ce que je vais changer immédiatement 

Domaine Ce que je faisais avant Ce que je vais faire 
maintenant 

Mon rapport à l’argent   

Ma colonne d’actifs   

Mon éducation financière   

Ma relation à l’échec   

Mes dépenses vs 
investissements 

  

 

Mon plan d’action à 90 jours 

Horizon Action concrète Indicateur de succès 

Dans 7 jours   

Dans 30 jours   

Dans 60 jours   

Dans 90 jours   

 
 

Les livres à lire ensuite 



CAHIER DE LECTURE  ·  PÈRE RICHE, PÈRE PAUVRE 

p. 23 

Kiyosaki s’inscrit dans un courant. Ces ouvrages complètent naturellement sa vision : 

 

Titre Auteur Ce que vous y trouverez 

L’homme le plus riche de 
Babylone 

George Clason Les principes financiers sous 
forme de paraboles antiques. 
Simple, profond, intemporel. 

Réfléchissez et devenez 
riche 

Napoleon Hill La psychologie de la réussite et le 
rôle de la pensée dans la 
construction de la richesse. 

Le Millionnaire d’à côté Thomas Stanley Une étude sociologique réelle : 
qui sont les riches américains et 
comment vivent-ils vraiment. 

Cashflow Quadrant Robert Kiyosaki La suite logique de Père Riche : 
les quatre types de revenus et 
comment passer de salarié à 
investisseur. 

L’élégance du hérisson 
économique 

Thomas Piketty Une analyse critique des 
inégalités qui contextualise le 
discours de Kiyosaki dans la 
réalité économique. 

 
 

Notes libres 

Utilisez cet espace pour noter vos réflexions, les phrases qui vous ont marqué, les connexions avec 
votre situation personnelle. 
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1 2  —  D U  L I V R E  À  L A  R É A L I T É  F R A N Ç A I S E  

Ce que Kiyosaki a théorisé, il est temps de 
l’appliquer 
 

« Père Riche, Père Pauvre » est un livre de réveil. Il pose les bonnes questions. Il pointe les 
bonnes directions. Mais il ne vous dit pas quoi faire avec vos 80 000, vos 200 000 ou vos 400 000 
euros d’épargne — aujourd’hui, en France, dans un contexte financier que Kiyosaki n’avait pas 
anticipé. 

Car en France, la menace ne vient pas seulement du manque d’éducation financière. Elle vient 
aussi d’un État structurellement en difficulté, d’un système bancaire qui vend des produits plutôt 
que des solutions, et d’un cadre légal (Loi Sapin 2, directive BRRD) qui permet déjà à l’État d’agir 
sur l’épargne privée. Kiyosaki dit de protéger ses actifs. Le Club Aloya dit comment le faire 
concrètement, légalement, et maintenant. 

 

Les parallèles entre le livre et le Club Aloya 

 

Ce que dit Kiyosaki → Ce que propose le Club Aloya 

Les banques travaillent pour elles, pas pour 
vous 

→ Accompagnement sans commissions, 
sans conflit d’intérêt 

L’État utilise les règles du jeu pour sa propre 
survie 

→ Débancarisation légale protégée par le 
droit européen 

Les riches utilisent des structures que les autres 
ignorent 

→ Les mêmes approches que les grandes 
fortunes — adapté à vous 

Protégez vos actifs avant qu’ils ne soient 
confisqués 

→ Épargne hors de portée de la Loi Sapin 2 
et de la BRRD 

Définissez votre objectif avant de choisir votre 
outil 

→ 3 questions fondamentales que votre 
banquier ne pose jamais 

Le vrai risque, c’est de ne pas être informé → Une stratégie bâtie sur votre projet, pas 
sur les produits 

 
 

Philippe — 35 ans de terrain 

Rothschild  ·  Crédit Foncier de France  ·  Groupe Oddo  ·  DEA Gestion de Patrimoine 

« J’ai travaillé 35 ans dans le système financier français. J’ai vu de l’intérieur comment les 
grandes fortunes protègent leur patrimoine. J’ai vu aussi comment les épargnants 
ordinaires se font vendre des produits inadaptés par des conseillers dont le modèle 
économique repose sur les commissions, pas sur vos résultats. » 

« Kiyosaki dit que les riches font travailler l’argent pour eux. Ce qu’il ne dit pas clairement, 
c’est que pour ça, il faut d’abord protéger cet argent. En France aujourd’hui, avec la Loi 
Sapin 2, avec les mécanismes qui permettent déjà à l’État d’agir sur l’épargne privée — 
protéger, c’est la première urgence. » 

« Ma philosophie : avant tout produit, avant toute solution, je commence par comprendre 
votre projet. Combien voulez-vous avoir ? Dans combien de temps ? Pour faire quoi ? 
Voulez-vous que votre capital grossisse ou qu’il vous rapporte chaque mois ? Ce sont des 
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questions élémentaires que 90 % des épargnants n’ont jamais été invités à se poser 
sérieusement. » 

« J’ai refusé des centaines de milliers d’euros de commissions plutôt que de placer des 
gens dans des produits dont ils n’avaient pas besoin. C’est ce différenciateur qui fonde ma 
crédibilité — et c’est sur lui que repose le Club Aloya. » 

 

Le cœur de la stratégie : la débancarisation légale 

Philippe considère que le principal risque qui pèse sur l’épargne des Français n’est pas l’inflation 
seule, c’est la combinaison de l’inflation, d’un État en difficulté financière structurelle, et d’un 
cadre légal qui permet déjà à l’État d’agir sur l’épargne privée (Loi Sapin 2, directive BRRD). 

Sa solution principale consiste à déplacer légalement une partie de l’épargne dans des banques 
situées dans d’autres pays de l’Union européenne, plus stables financièrement. Comme le droit 
européen prime sur le droit national, cette épargne se retrouve hors de portée d’une décision 
unilatérale de l’État français. C’est légal. C’est accessible. C’est ce que font depuis longtemps les 
grandes fortunes. 

Il recommande aussi systématiquement de définir l’objectif avant de choisir l’outil, et de 
comprendre la distinction fondamentale entre capitalisation (faire grossir le capital) et rente 
(générer des revenus réguliers) : deux objectifs qui exigent des solutions totalement différentes et 
que les banques traitent comme s’ils étaient interchangeables. 

 
 

P A S S E Z  À  L ’ É T A P E  S U I V A N T E  

Votre appel stratégique gratuit 

de 30 minutes 

Comme Kiyosaki l’a appris à 9 ans, la vraie éducation financière commence par les 
bonnes questions. 

Alexandre vous posera les trois questions que votre banquier ne vous a jamais posées. 

Sans engagement  ·  Sans commissions  ·  Sans produit à vous vendre 

▶  Réserver mon appel gratuit sur leclubaloya.fr/rdv 

 

https://leclubaloya.fr/rdv
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