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LOGIQUE GLOBALE DE L’ACCOMPAGNEMENT
 Montée en puissance logique

 1. Fondations 

👉 Clarté, offre, positionnement, visibilité organique 

2. Attraction & crédibilité 

👉 Contenus, SEO, IA, image de marque 

3. Conversion 

👉 Tunnel, email, closing, ads 

4. Accélération 

👉 Publicité + automatisation



Organisation globale
de l’accompagnement 
(6 mois)

Rythme

Février : 2 coachings
individuels

Mars à juillet : 1 coaching
individuel / mois si besoin

Travail en autonomie guidé
chaque mois

Objectif : construire des
fondations solides, gagner en
visibilité, convertir, puis
accélérer

2 lives de groupe par mois 
(2e et 4e vendredi) de 9h à 10h30



Liens
utiles

Lien du live Zoom (toujours le même) :
https://us06web.zoom.us/j/6236448379

Agenda partagé à ajouter 
dans Google Agenda ⟶ 

Coaching individuel 
(prise de RDV avec Virginie) ⟶ 

https://us06web.zoom.us/j/6236448379
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=b3a42e9c123b76254e037d52204a459134edbe992bd6f268bb4d3b381f4bc539%40group.calendar.google.com&ctz=Europe%2FParis
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=b3a42e9c123b76254e037d52204a459134edbe992bd6f268bb4d3b381f4bc539%40group.calendar.google.com&ctz=Europe%2FParis
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=b3a42e9c123b76254e037d52204a459134edbe992bd6f268bb4d3b381f4bc539%40group.calendar.google.com&ctz=Europe%2FParis
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=b3a42e9c123b76254e037d52204a459134edbe992bd6f268bb4d3b381f4bc539%40group.calendar.google.com&ctz=Europe%2FParis
https://tidycal.com/techrappy/virginie
https://tidycal.com/techrappy/virginie
https://tidycal.com/techrappy/virginie
https://tidycal.com/techrappy/virginie


Février
2026

Fondations

Vendredi 6 février 2026 – 9h à 10h30
Thème : Création d’offre

Vendredi 27 février 2026 – 9h à 10h30
 Thème : Les 3 archétypes de contenu (ligne éditoriale)

+ 2 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)
+ 2 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)

Lives de groupe :

Travail en autonomie 
Semaine du 1er février :

Formation Google My Business (à faire sur février, durée max : 1 mois)Optimisation de la fiche GMB
Formation Créer son offre

Toutes les 2 semaines :
Créer un post sur Google My Business (post ou photo + répondre aux avis)

+ Mise en place de votre site 
(optimisatiuon ou création)

+ Mise en place de votre site 
(optimisatiuon ou création)



Mars
2026

Attraction &

crédibilité

Vendredi 13 mars 2026 – 9h à 10h30
Thème : Mascotte + shooting photo IA

Vendredi 27 mars 2026 – 9h à 10h30
Thème : Utiliser l’IA pour le contenu & l’organisation

+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)
+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)

Lives de groupe :

Travail en autonomie 
Formation Créer son offre (si pas terminée en février)
Formation CANVA  - à partir du 1 mars
Formation LinkedIn (profil + positionnement) - à partir du 15

Toutes les semaines :
Mise à jour du calendrier éditorial

Toutes les 2 semaines :
Post Google My Business

1 fois dans le mois :
Création de la mascotte (une seule fois dans l’accompagnement) (le 15)



Avril
2026

Visibilité

organique & SEO

Vendredi 10 avril 2026 – 9h à 10h30
Thème : Référencement web global (site, réseaux, GMB)

Vendredi 24 avril 2026 – 9h à 10h30
Thème : Rédiger un article de blog SEO

+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)
+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)

Lives de groupe :

Travail en autonomie 
Semaine du 1er Avril :

Formation SEO
Formation usage site

Toutes les 2 semaines :
Créer un post sur Google My Business (post ou photo + répondre aux avis)

Toutes les semaines :
Créer / mettre à jour son calendrier éditorial

+ Mise en place de la publicité Google ads+ Mise en place de la publicité Google ads



Mai
2026

Relation &

prospection

Vendredi 8 mai 2026 – 9h à 10h30
Thème : LinkedIn & prospection automatique

Vendredi 22 mai 2026 – 9h à 10h30
Thème : Email marketing (newsletter, relation)

+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)
+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)

Lives de groupe :

Travail en autonomie 
Revoir Formation Linkedin
Revoir Formation CANVA  pour créer visuel

Toutes les semaines :
Mise à jour du calendrier éditorial

Toutes les 2 semaines :
Post Google My Business

1 fois dans le mois :
article SEO dans le mois



Juin
2026

Conversion

Vendredi 12 juin 2026 – 9h à 10h30
Thème : Tunnel de vente avec Systeme.io

Vendredi 26 juin 2026 – 9h à 10h30
Thème : Closing pour vendre un accompagnement premium

+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)
+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)

Lives de groupe :

Travail en autonomie 
Semaine du 1er Juin:

Formation Systeme.io (durée max : 1 mois)
Création du mini tunnel de vente (page de capture)
Préparation du script de vente

Toutes les 2 semaines :
Créer un post sur Google My Business (post ou photo + répondre aux avis)

Toutes les semaines :
Créer / mettre à jour son calendrier éditorial

Une fois dans le mois :
article SEO dans le mois



Juillet
2026

Accélération

Vendredi 10 juillet 2026 – 9h à 10h30
Thème : Google Ads (principes & cas concrets)

Vendredi 24 juillet 2026 – 9h à 10h30
Thème : Facebook Ads

+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)
+ 1 RDV individuels dans le mois (à réserver sur Tidycal)

Lives de groupe :

Travail en autonomie 
Reprendre les formations

Toutes les semaines :
Mise à jour du calendrier éditorial

Toutes les 2 semaines :
Post Google My Business

1 fois dans le mois :
article SEO dans le mois



Tu n’es plus seule pour
développer ton activité

On ne fait PAS : 
Ads avant offre 
Tunnel sans trafic 
Cosing sans
crédibilité 
 SEO sans contenu 

On ne fait PAS : 
Ads avant offre 
Tunnel sans trafic 
Cosing sans
crédibilité 
 SEO sans contenu 

Ce n’est que le début de ton
chemin vers plus de visibilité


