
Il Tema Natale Karmico 
Psicoevolutivo 

L'Universo e la nostra esistenza sono interconnessi attraverso un linguaggio simbolico. 
L’Astrologia Karmica Psicoevolutiva (a.k.p.) è una disciplina che utilizza i simboli astrologici per 
esplorare le profondità della psiche umana. Non prevede il futuro nè dà un destino fisso, ma 
mira a rivelare le dinamiche interiori, i talenti nascosti e le sfide che aiutano a sviluppare una 
maggiore consapevolezza e a compiere scelte evolutive consapevoli.


Cos’è il Tema Natale 
Il Tema Natale (o Carta Astrale) è la rappresentazione simbolica della posizione dei pianeti nel 
cielo nel momento esatto della nascita di una persona.

Può essere visto come una “fotografia del cielo” scattata nell’istante del primo respiro.

La persona acquisisce le energie che erano presenti in quel momento, proprio per il fenomeno 
dell’entanglement (“Così in alto, così in basso”, vedi il documento di approfondimento 
precedente). 
Secondo la tradizione astrologica, questa mappa aiuta a comprendere inclinazioni interiori, 
potenzialità, modalità relazionali e dinamiche evolutive della persona.


Il Tema Natale è solo l’inizio del Percorso d’Individuazione. Non definisce ciò che una persona 
“deve” essere, ma illumina le energie, i talenti, le sfide che potrebbe affrontare, e possibilità 
di evoluzione che possono essere vissute in modi differenti attraverso il libero arbitrio. La scelta 
di come comportarsi e reagire di fronte alle varie situazioni è sempre responsabilità nostra, non è 
“colpa” di un pianeta, piuttosto che un altro.

Alcuni punti celesti come Chirone, Lilith o i Nodi Lunari, invece, ci raccontano del nostro Karma, 
le eredità passate e la direzione evolutiva dell’Anima. 


Da cosa è composto un Tema Natale? 
Un Tema Natale si basa principalmente su tre elementi fondamentali:


1. I Segni Zodiacali — il “COME” 
I 12 segni zodiacali rappresentano archetipi energetici e modalità di espressione.

Ogni pianeta si trova in un determinato segno zodiacale e ne assume le caratteristiche.

Ad esempio:

• Ariete → impulso, iniziativa, azione

• Toro → stabilità, concretezza, nutrimento

• Gemelli → comunicazione, curiosità, movimento

• Cancro → emozioni, sensibilità, memoria


I segni mostrano quindi come si manifesta un’energia.


2. I Pianeti — il “COSA” 
I pianeti rappresentano diverse funzioni psicologiche e aspetti dell’esperienza umana.




Per esempio:

• Sole → identità e missione personale

• Luna → mondo emotivo e bisogni interiori

• Mercurio → mente e comunicazione

• Venere → amore, piacere, relazioni

• Marte → energia, azione e desiderio


I pianeti indicano quindi cosa si muove dentro di noi.


3. Le Case Astrologiche — il “DOVE” 
Le 12 case astrologiche rappresentano i diversi ambiti della vita in cui le energie si manifestano.

Ad esempio:

• 1ª Casa → identità e modo di presentarsi

• 4ª Casa → famiglia e radici

• 7ª Casa → relazioni e partnership

• 10ª Casa → lavoro, realizzazione e vocazione


Le case indicano quindi dove si esprime l’energia dei pianeti.


Il grafico di un Tema Natale 
Il Tema Natale appare come un cerchio suddiviso in 12 sezioni.

All’interno del grafico troviamo:

• i simboli dei pianeti (es. Sole, Luna, Mercurio…)

• i 12 segni zodiacali lungo il bordo esterno (es. Ariete, Toro, Gemelli…)

• le 12 case astrologiche (i numeri che sono scritti all’interno degli spicchi)

• le linee interne che collegano i pianeti (aspetti astrologici), ossia come i pianeti dialogano 

tra di loro


Ecco un esempio illustrativo di Tema Natale (di Carl Gustav Jung): Sole in Leone in 7° casa, Luna 
in Toro in 3° casa, Ascendente Aquario.




Per calcolare il proprio Tema Natale servono: 
• data di nascita

• luogo di nascita

• orario preciso di nascita


L’orario è particolarmente importante perché determina la posizione delle case astrologiche e 
dell’Ascendente. Senza questo dato, il Tema Natale non può essere redatto in completezza.


Per l’interpretazione del Tema, consiglio sempre un’interpretazione con un Astrologo/a 
professionista. Se hai bisogno di comprendere di più il tuo Tema Natale, io ed Elena stiamo 
creando una bella collaborazione, a brevissimo ne saprai di più! :)



