
 

➡️Az 5 legjobb kiejtési tipp a német 
kiejtésed fejlesztésére  

  

📌  ISMERD MEG A CÉLJAIDAT 

A német beszéd olyan, mint a fitnesz: gyakorlással leszel egyre 
jobb. 

A célod az, hogy jobban beszélj németül, vagyis javítsd a 
kiejtésedet.​
 Ez nagyszerű – de fontos tudni, pontosan mit szeretnél elérni. 

Gondold csak át: 

🏠 A mindennapi életben szeretnél jobban beszélni? 

💼 A munkahelyeden szeretnél magabiztosabban 
kommunikálni? 

🎯 Kiejtést, szókincset, nyelvtant vagy folyékonyabb beszédet 
szeretnél fejleszteni? 
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 Fejlesztési területek  

🎙️ Kiejtés – német hangok, pl. ch, r, e… 

📚 Nyelvtan 

🧠 Szókincs 

💬 Folyékony beszéd 

💎 Magabiztos kommunikáció 

👑 Szuverén, magabiztos, kompetens beszéd 

A munkában és a hétköznapokban más-más készségekre lehet 
szükséged. 
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📌📌  FEJLESZD AZ ÖNMEGFIGYELÉSEDET  

 Figyeld meg önmagadat beszéd közben. 
Ha hibázol, az jó, mert a hibák pontosan megmutatják, mit kell 
fejlesztened. 
 
Az önmegfigyelés azt jelenti, hogy felismered, mit ejtesz rosszul. 
Fontos tudnod, elsőként mások hibáit ismered fel, aztán a 
sajátjaidat. Ahogy fejlődsz, egyre jobban fogod hallani a saját 
hibáidat is - ez a fejlődés útja. 
 

Önmegfigyelési feladatok  

🗣️ Kérd meg németül beszélő barátaidat, hogy javítsanak ki. 

🎤 Vegyél fel hangfelvételeket magadról. 

🎧 Hallgasd vissza és keresd a hibákat (pl. hosszú–rövid 
magánhangzó, ch-hang). 

✍️ Írd le a hibákat vagy mondd ki szóban. 

🔁 Vedd fel újra a javított verziót. 

Fontos: Ne akarj minden hibát egyszerre kijavítani!​
 Először csak egyetlen hibára figyelj, és ha azt kb. 70%-ban már jól 
csinálod, lépj tovább a következőre. 
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📌📌📌 FEJLESZD A HALLÁSODAT (AUDITÍV 
ÉRZÉKELÉS) 

A nyelv négy területe:  

👂 Hallás         🗣️ Beszéd         📖 Olvasás         ✍️ Írás 

 

A beszédhez a jó hallás elengedhetetlen.​
 A füled évtizedekig a magyar nyelv képzéséhez és értéséhez 
szokott.  A német hangzás teljesen új neki. 

Ezért fontos, hogy edzd a hallásodat! 

 

Hogyan edzd a hallásodat? 

🎧 Hallgass rövid hanganyagokat. 

🔁 Ismételd utánuk a mondatokat. 

📄🎧 Ha nehezen érted a németet, válassz olyan hanganyagot, 
amihez szöveg is tartozik. 

🧠👀👂 A szöveg vizuális segítséget ad: így az agyad 
összekapcsolja a látott és hallott információt. 
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📌📌📌📌GYAKOROLD A BESZÉDET 

🗣️ „Beszélni csak beszéd útján lehet megtanulni.” 

​
 Ezt már Cicero is tudta! 

●​🎧 INPUT – hallgass, olvass, nézz németül filmeket (például 
podcast, videó, könyv)​
 

●​✍️ GONDOLKODÁS – dolgozd fel a hallottakat, jegyzetelj, 
ismételd át​
 

●​🗣️ OUTPUT – beszélj, írj, próbáld meg aktívan használni a 
nyelvet​
 

💡 Minél több INPUT-ot kapsz, annál könnyebb lesz az OUTPUT, 
mert az agyad “tudja”, mit szeretnél mondani. 

A könyvekből tanulás, a csendes olvasás vagy a nyelvtani ismétlés 
hasznos – de mindez csak a fejedben történik, nem használod 
hozzá a beszédképző szerveidet. 
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De hogyan is csináld? 

🗣️ Minden új szót és mondatot hangosan mondj ki! 

👅 A szádnak, nyelvednek hozzá kell szoknia az új német 
hangokhoz. 

🤝 Beszélj minél több németül beszélő emberrel. 

🎓 Ha tanárt keresel: olyan tanárt válassz, akivel beszélni is 
gyakorolsz, nem csak nyelvtanozol. 

 

📌📌📌📌📌GYAKOROLJ RENDSZERESEN 

 De a rendszeresség a siker kulcsa. 

Lesznek napok, amikor fáradt vagy, vagy nincs kedved.​
Munka és család mellett nem lesz mindig időd a gyakorláshoz, de 
akkor is próbálj meg röviden, de rendszeresen foglalkozni a 
kiejtésfejlesztéseddel. 

 

Hogyan csináld? 

🗓️ Írd meg a heti tervedet a hét ugyanazon napján – pl. 
vasárnap 

⏱️ Minden napra számolj 10–20 perc németet 

🧠 Ráhangolódás az agyadnak, szokás kialakítása – mint a 
fogmosás 🪥​
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A heti célok legyenek: 

✨ Különlegesek – valami motiváló, egyedi cél 

📏 Mérhetők – pontosan látható, mikor éred el 

🎯 Érdekesek – ne legyen unalmas, vonzó legyen számodra 

✅ Reálisak – ténylegesen teljesíthető 

📝 Tervezhetők – előre be tudod ütemezni 

 

📅 Példa heti tervre 

Ma jobban akarok németül érteni és beszélni.​
 Ehhez meghallgatok egy 5 perces hanganyagot ( pl.: YouTube, 
Goethe.de) és mondatonként elismétlem. 

Így hosszú távon folyékonyabban fogok beszélni.​
 Egy hét alatt 5 hanganyagot végzek el. 

⚠️ Fontos 

✔️ Inkább minden nap 15–20 perc​
 ❌ mint hetente egyszer 2 óra. 
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💬 Záró gondolat Neked 

Remélem, segítenek neked ezek a kiejtési tippek.​
 Nem kell mindent azonnal alkalmazni – elég, ha lépésről lépésre 
haladsz. 

Kívánom, hogy hamarosan megélhesd az első sikerélményeidet a 
német beszéd során! 

Ha még többet meg szeretnél tudni a német kiejtésről, itt találod a  

7 lépésben a jobb német kiejtésért videókurzusomat:  

itt töltsd le. 

 

Timea– német nyelv- és kiejtéscoach 
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