Les Belles Adresses

Le Guide ultime pour vivre ton voyage de réve par @anais.arathni

TOUT CE QUE TU AS BESOIN DE
SAVOIR AVANT DE PARTIR

Toutes les meilleures adresses de
I’ile (des incontournables aux plus
cachées)

Mes contacts personnels au
meilleur rapport qualité/prix, pour

éviter les attrape-touristes
Mes bons plans pour économiser
de I'argent et profiter au maximum
Par une francaise qui vit sur
place depuis + de 5 ans'!

Les meilleures adresses Pour des souvenirs
testées sur place par inoubliables !
mMoi-Mméme

Infos pratiques &
logisitiques


https://www.instagram.com/anais.arathni/
https://www.instagram.com/anais.arathni/
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Avec mon copain Alexandre,
nous sommes tombés amoureux
de I'lle Maurice lors d’un séjour
et avons réussi a concrétiser
notre réve d’y habiter & la fin de
Fannée 2020 !

Aujourd’hui, C’est avec beaucoup
de plaisir et de passion que je
VOuUs partage toute mon
expérience, pour vous aider &
vivre votre voyage de réve a lile
Maurice et que vous en gardiez
des souvenirs inoubliables !
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INTRODUCTION

Dans ce guide, j'ai décidé de vous partager
mon coup de coeur pour cette ile, ce que j'y
ai découvert et les rencontres que j'y ai
faites depuis 5 ans ! Ayant la chance de
travailler en ligne et gérer mes heures, j'ai eu
le temps de découvrir llle en profondeur. Je
VOous partage mes contacts personnels ainsi
que Mmon expérience acquise en vivant ici
afin de vous garantir un séjour sublimé par

des expériences de qualité.

L'lle Maurice est une petite ile de l'océan
Indien qui s'est formée il y a environ 8
millions d'années & partir d'une activité
volcanique sous-marine. Elle fait partie d'un
groupe d'iles : les Mascareignes, comprenant
également La Réunion et Rodrigues.

L'lle Maurice est un pays d'Afrique ayant
obtenu son indépendance le 12 Mars 1968.
Elle regroupe un important mélange culturel
et c'est dans ce petit paradis que je vis

depuis bientét 3 ans avec mon compagnon !
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A QUOI
S’ATTENDRE ?

Lorsque I'on prévoit de partir en
vacances sur une ile, on a souvent peur
de s’ennuyer, de trouver 'endroit trop
petit, et de vite en faire le tour...

Si C’est votre cas, laissez moi vous dire
que vous risquez d’étre surpris | Llle
Maurice est une ile vivante, riche en

activités et en expériences. Toutes les

cdtes de lile sont intéressantes et ont
leurs particularités.

Apres bientdt 4 années de vie sur place,
je n’en ai toujours pas fait le tour !

Il existe une multitude d’activités
différentes : sorties bateau, plongées,
des dizaines de randonnées, de
cascades, de sports localement
pratiqués, d’activités aériennes, d’hotels,
restaurants, lieux historiques et j’en
passe !

Croyez-moi sur parole, vous n'allez pas
VOUS ennuyer surtout si vous suivez
mes recommandations & adresses. Je
vOouSs souhaite une bonne découverte
de ce petit paradis, bonne lecture et
surtout, bon voyage !:)
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. LES
QUESTIONS
FREQUENTES

Carte de l'lle et principaux endroits &
connaitre
Point logistique de votre voyage

Quelle est la meilleure période pour

partir ?

Comment interpréter la météo ?

Ou se loger ?

Quel moyen de transport choisir ?
Quel forfait téléphonique choisir ?
Faut-il changer ses euros en roupies
avant de venir ?

Les indispensables & avoir dans votre
valise !

Les 7 erreurs que la plupart des
touristes font

Les dangers de I'ile Maurice




CARTEDEL'ILEET
PRINCIPAUX REPERES

L ef\ord esl Vendlrod e F(MJ/ a{émfpﬂyé/
maig auisi e F(M& ensoleille. de Uile.. Je cerdre de Vile

aj_ moing
ej_ m_r_w uml o{w@(o-'y e, 3
ﬂ \ MJWFM;&, i
éww»f F(w

Port Lovie, s Capllle Criame) ¥ ploviese |

el son marché \ 14 op e |

L&M MJL&/ E?‘rf:LLOL;IS : i oste de Fla
/nd SR Ca/F(w o
e ée de Ud,e/) le ' I-Ba_é‘si;?;;se Hil

‘a?mv ;F(utdféo{e/mw L A Qu;é,__'t_fe: Bornes'
wne e ey sw . ' _ o
le Morw) 2% Ta‘lt_fﬁarin j e
Fa‘ﬁ'm\owe/ Vv\o%o{ml/ a{e/
CINESCO

b “ - RoseBelle Mahébourd
¥/ Chamarel -~ - 4 Pl " 4
eMorne Riviere des - 4

- Anguilles. -

Bel Ombre

__Souilla ,[__@S'W/{ ES’T, il 56
Lagon-de Uile'| L
Lo Sud, Uscaan eif plus plus Mﬁw
saunvage vecs Uabrence de lagon



POINT
LOGISTIQUE
POUR VOTRE

VOYAGE

e Premier point : le décalage horaire, méme si vous partez a I'autre bout du monde,
VOUS ne serez pas dépaysés ni jet-lagués :

e En hiver (en France) il y a 3h de moins qu’a I'lle Maurice.
Par exemple & 17h en France, il sera 20h & Maurice.

e En été (en France) il y a 2h de moins qu’a Ille Maurice.
Par exemple & 17h en France il sera 19h & Maurice.

e Pour rejoindre Ille Maurice, vous aurez 12h de vol depuis la France. Je vous
recommande vraiment de choisir un vol de nuit afin que le temps passe plus vite.
Vous embarquez en général en fin de journée et arrivez en fin de matinée. Si vous
prenez un vol de jour, vous n’arriverez surement pas a dormir et le trajet vous
paraitra encore plus long.... Un autre probleéme du vol de jour est que vous arriverez
en fin de journée sur l'lle et que le soleil se couche t6t (18h30-19h). Je ne vous
recommande pas d’expérimenter la conduite & gauche de nuit apres 12h de vol !

e Avant de partir, pensez a remplir le petit formulaire d’entrée sur
le territoire mauricien le “All in One Form” obligatoire pour passer
la douane et la sécurité sanitaire. Vous pouvez le trouver ici.

Vous devez également étre capable de fournir votre adresse de
logement sur place et un numéro de téléphone local (de votre
hotel).

e || est également possible que la police aux frontieres vous demande
le motif de votre séjour. Vous devez aussi étre en possession d’un
billet de retour en France, la durée maximale du visa touriste est de
3 mois a Ile Maurice (aucune démarche & faire il vous est délivré
directement sur place).



https://safemauritius.govmu.org/
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QUELLEESTLA ~
'MEILLEURE
PERIODE POUR
PARTIR ?

e L’ile Maurice est une destination agréable toute 'année, les saisons existent mais ne
sont pas tres marquées comme en France. Il en existe principalement deux :

o L'été Austral qui s'étend de Novembre a Avril avec un climat chaud et humide, c'est
également la période des pluies. La température extérieure varie de 24 & 28°C et la
température de I'océan varie de 25 & 28°C° en moyenne.

e L'hiver Austral qui s'étend de Mai & Octobre avec un climat doux et venteux, c'est une
période plus seche mais avec plus de vent, les nuits sont fraiches car la température
varie entre 16 et 25°C et la température de 'océan entre 21 et 26 °C.

e Personnellement, je vous déconseille de venir pendant 'hiver.
Vous ne pourrez pas profiter pleinement du climat tropical car
les températures seront fraiches. Pour se baigner ce ne sera
pas l'idéal car I'océan sera plus agité et froid avec le vent.

e Je vous conseille dans l'idéal de privilégier les intersaisons
et d’éviter la période de fin Janvier & Février, car C’est le pic
de l'activité cyclonique. Les meilleures périodes sont :
Octobre - Novembre : transition entre I'hiver et I'été austral ou
Avril - Mai : transition entre 'été et I'hiver austral

+ Si vous venez au mois de Novembre, vous aurez la chance de
voir fleurir les flamboyants & travers lile cest un embléme ici
qui représente la couleur rouge dans le drapeau Mauricien !

e Le mois de Décembre et de Mars sont également des bonnes
périodes mais il y a généralement plus de touristes sur ces
deux mois. )




INTERPRETER
LA METEO

Ne vous fiez pas & la météo de votre téléphone, la météo dans les iles est trés
changeante, prenez donc toute prévision avec des pincettes. D'ailleurs pendant I'été
austral (Décembre a Avril) il ne sert presque & rien de s'y fier, sauf en cas de cyclone.

Je vous conseille de consulter le site de Météo France pour avoir une tendance et
étre averti(e) en cas de cyclone en approche : https.//meteofrance.re/fr/cyclone

Venir en vacances sur une ile c'est aussi expérimenter le climat tropical | De maniéere
générale en été austral, le matin est ensoleillé et en fin d"aprés midi, le ciel se couvre
de nuages, c’est  ce moment |a qu’il peut pleuvoir.

Mon Astuce : La cote Nord est la plus ensoleillée de lle, vers Grand
Baie. Il fait souvent plus beau pres des cotes et sur I'eau que dans
les terres.

Le temps classique en période estivale est une température entre
25 et 30°C, un ciel bleu avec des nuages passants et de 10 a 30
minutes de pluie par jour ! Autrement dit, vous aurez & peu pres
tous les temps en une journée !

C'est aussi ce qui fait la beauté et 'abondance de nature sur l'le,
sans pluie il n'y aurait pas autant de vie !



https://meteofrance.re/fr/cyclone

OU SE LOGER ?

~A

e Pour éviter au maximum de faire des aller retour a travers [lile, je vous conseille si
possible de prendre de préférence un logement au Nord (vers Grand Baie) et ou
au Sud Ouest (vers Tamarin), qui sont les deux endroits les plus développés et
animés de lle.

e Je vous recommande si possible de “couper” votre voyage en deux pour séjourner
a deux endroits différents : un logement au Nord pour la premiére partie de votre
séjour et un logement plus au Sud Ouest pour la 2eéme partie.

e Vous pourrez ainsi regrouper vos activités en fonction du lieu et vous gagnerez
ainsi du temps de trajet et économiserez de I'essence.

e La partie Nord de l'ile est en globalité plus développée et le Sud
plus sauvage ou il pleut également plus souvent.

e Il y a généralement plus de vent a I’EST de l’ile, et les logements
y sont un peu moins onéreux en moyenne. Mais c’est aussi une zone
OU vous aurez moins de choses & voir donc plus de route & faire.

e || existe beaucoup d'hétels sur l'lle : plus de 35 hétels 5 étoiles et ils
sont tous plus beaux les uns que les autres ! Il y a également
beaucoup d’hdtels 3 et 4 étoiles )

e Selon votre budget, vous pouvez également partir sur un AirBnB
mais je vous recommande dans ce cas de demander une vidéo
récente du lieu avant d'y séjourner car les photos sont souvent
embellies. Privilégiez les logements récents avec de nombreux avis.
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Je vous recommande vraiment de louer une voiture. Il y a peu de trottoirs dans les
rues, cela rend donc les routes non praticables & pied et l'lle est tout de méme
grande. Vous allez surement étre amenés & visiter chacune des cbotes de l'ile et il peut
y avoir jusqu'd 1h30 de route pour traverser I’ile. Je ne vous recommande pas les
bus qui sont vieux et sans climatisation et les 2 roues ne sont pas tres développés ici.

Mon astuce : je vous recommande d'utiliser Google Maps qui est plus & jour quez
Waze pour vous déplacer & travers lile )

e Pour environ 25-30€ par jour vous pouvez louer une voiture, pensez
& préciser que vous voulez une voiture avec une climatisation
fonctionnelle et une boite de vitesse automatique pour ne pas
vous rajouter de la difficulté avec la conduite inversée.

Je vous conseille de louer votre voiture aupres d'une agence
connue (sixt, europcar etc..) pour ne pas vous retrouver bloqué sans
voiture de remplacement si vous tombez en panne. Cela vous
permettra aussi de récupérer la voiture directement a I'aéroport.
Voici le loueur que je vous recommande pres de 'aéroport :
MAUHIRE Mauritius Car Rental / Tel : +230 5768 8168 >
https://mauhire.com Modele de voiture : Hyundai Grand i10, Nissan
March ou Kia Picanto.

e |ci vous aurez des pompistes & chaque station service, pas besoin
de descendre pour mettre votre plein | Attention par contre aux
horaires d’ouverture et de fermeture des pompes. Elles sont toutes
fermées la nuit alors veillez & avoir de 'essence la veille au soir si
vous partez tot le lendemain pour 'autre bout de lle !



https://mauhire.com/

QUEL FORFAIT
TELEPHONIQUE
CHOISIR ?

e Aucun opérateur frangais n'inclus I'lle Maurice dans ses offres, pensez bien a retirer
votre carte sim dans I'avion pour ne pas payer de hors-forfait !

e Je vous recommande de prendre un forfait prépayé en arrivant sur l'ile. Il faut pour
cela vous rendre dans une boutique Emtel (facilement trouvable sur lle, il s'agit du
principal opérateur téléphonique).

e Mon astuce : Vous avez une boutique Emtel au bureau de poste a 'aéroport, et vous
pouvez réserver une sim et votre forfait de voyage en avance directement sur ce lien
pour nN‘avoir qu’a la récupérer a votre arrivée sur lle : https:.//www.emtel.com/tourist-
pack

e Comptez environ 10 & 15€ pour un forfait incluant les
appels, sms et plusieurs Go d'internet pour une validité de 30

jours.

e A Maurice, beaucoup d'entreprises et de prestataires utilisent
WhatsApp, si vous n'utilisez pas déja 'application pensez & la
télécharger car elle vous servira sur place !:)

e Vous avez également des forfaits pour une durée de 7 jours.
Choisissez en fonction de la durée de votre séjour. Cela vous
servira notamment pour vous déplacer sur l'lle en utilisant
Google Maps.



https://www.emtel.com/tourist-pack
https://www.emtel.com/tourist-pack

FAUT-IL
CHANGER SES
EUROS EN
ROUPIES ?

e La devise locale est la roupie mauricenne (RS ou MUR).
e Le taux de change varie depuis ces dernieres années entre 37 et 50 roupies pour 1€.

e Pour les cartes bancaires, les frais de change dépendent de votre banque. Bien que
peu élevés en général, je vous recommande vous renseigner sur le montant des frais
par transaction et retrait et de négocier avec votre banquier des frais de change sur
votre carte bancaire pour la durée de votre séjour.

e Mon astuce : sur place, réglez vos achats par carte bancaire en roupies et pas en
euros pour avoir le meilleur taux de change possible )

e Sivous avez une banqgue en ligne type N26, ou Revolut, vous
n‘avez aucun frais, c’est ce que j'utilise personnellement au
quotidien ici.

e Je vous recommande donc de ne pas vous embéter & changer
votre argent mais plutdt de payer par carte bancaire sur place en
roupies et retirer uniquement pour les activités qui nécessitent un
paiement en especes. Bien sur si vous préférez, vous pouvez
changer des espéces dans un bureau de change dans la ville ou
vous logez. )

e Enfin, sachez qu’ici vous aurez souvent un tarif pour les locaux
(résidents) et un tarif pour les touristes, n'y voyez rien de
personnel, c’est souvent le cas.




LES
INDISPENSABLES
A AVOIR DANS
VOTRE VALISE

e Plusieurs maillot de bain

e 2 Serviettes de bain

e Lunettes de soleil

e Au moins 1 paire de tongues en plastique pour le bateau et la plage

e 1tube neuf de créeme solaire indice 50+ UVA/UVB (avec indice de protection des
océans )

e Un sac de plage (type tot bag) qui vous servira aussi pour le bateau

e Des chaussures de plage type méduse pour éviter les coupures. sur les coraux

e 1lait aprés soleil apaisant

e Au moins 1 casquette pour le bateau et la plage

e 1 Kway pour les matins en bateau

e 1 gilet fin pour le soir

e 1 paire de Chaussures de randonnée ou de marche

e 1 anti-moustique

e Un adaptateur de prise mauricienne > francaise
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- ¢ ERREURS QUE
LA PLUPART
DES TOURISTES
FONT...

1. Prendre de la créme solaire 30 en pensant que cela va suffire : & Maurice l'indice
UV est de 11 en été (soit le maximum!) et croyez moi, vous allez bronzer et prendre
des coups de soleil méme avec un indice 50+ !

e 2. Ne pas mettre de casquette en sortie bateau : attention aux coups de soleil sur le
cuir chevelu et aux insolations !

e 3. Prendre une seule serviette de bain : vous allez souvent étre dans l'eau et parfois
elle n'aura pas le temps de sécher ou d'étre lavée, rien de plus désagréable que
d'avoir une serviette mouillée dans son sac tout le séjour

e 4 Ne pas réserver avant d'aller au restaurant, dans un hétel ou pour
une activité / excursion : & Maurice tout se réserve | Vous risquez
malheureusement de ne pas pouvoir aller I& ou vous souhaitez si
VOUS N'avez pas réserve...

e 5. Ne pas préciser que vous souhaitez louer une voiture avec
climatisation et boite automatique : vous habituer & la conduite de o

[ J
I'autre coté sera déja un challenge suffisant !

e 6. Boire 'eau du robinet ! Elle est potable, mais il n’est pas
recommandé pour nous (européens) de boire cette eau. Achetez de
I'eau en bouteille, pas de souci par contre pour vous laver les dents
avec.

e 7. Ne pas vérifier son niveau d’essence avant de partir, les stations
services sont fermées la nuit ici sur toute lile, veillez & avoir assez
d’essence pour le lendemain :)



LES "DANGERS" DE
L'ILE MAURICE

e Les cyclones : si vous étes malheureusement sur place pendant un cyclone, il faut
éviter de sortir de votre logement surtout le jour de passage. Le gouvernement
confine méme parfois la population pour éviter les accidents. Des arbres peuvent
tomber, des routes peuvent étre endommagées ou bouchées, et de 'eau peut
s’infiltrer.

e Les poissons pierre, coraux et pierres coupantes : le poisson pierre est présent a
I'lle Maurice, méme si il I'est beaucoup moins qu’il ne 'était dans le passé. Je vous
recommande déviter de marcher pres des rochers pieds nus., aussi pour les
coraux et.pierres qui peuvent étre coupantes. Je vous recommande d’apporter des
chaussures de plage type Méduses.

e La ciguatera : la ciguatera est une toxine qui se concentre dans
les poissons de récif. Lorsqu’elle est ingérée en grande quantité
dans 'organisme, elle peut déclencher des symptémes digestifs
parfois dangereux. Je ne vous recommande donc pas de
consommer des poissons de récif ici, comme dans toutes les
autres iles coralliennes

e L’eau:l'equ ici n’est pas vraiment potable, en tant qu’étrangers, je
ne vous recommande pas de boire 'eau du robinet. Il N’y a pas de
souci pour se laver ni se laver les dents, mais privilégiez 'eau en
bouteille pour boire.

e Les chiens il y a pas mal de chiens errants sur [ile, et ils peuvent
étre dangereux la nuit lorsqu’ils sont en meute.




ILVIEET
CULTURE
LOCALE

La vie locale

La culture locale

Les spécialités locales

Les monuments historiques

Les fétes a I'lle Maurice




LA VIE LOCALE

e A votre arrivée, en plus de la conduite a droite, il est possible que la conduite des
locaux vous surprenne un peu. Les mauriciens doublent facilement, méme si une
voiture arrive en face ! Pas de panique, ils ont 'habitude ! Les mauriciens s’arrétent
également facilement sur le bord de la route (ou sur la route ) pour quelques
minutes, pour téléphoner, et méme parfois sans raison apparente.

e L’éclairage publique n’est pas trés développé et il est vite possible que vous vous
retrouviez dans la nuit sans lumiere extérieure (autre que vos phares), évitez de
prendre la route trop tard le soir si le trajet est long et vous ne connaissez pas la
route. Le soleil se leve relativement t6t et se couche également tot par rapport & I'été
en France. La vie sur I'lle est donc active assez t6t le matin en général :)

e | es trottoirs sont encore assez rares & Maurice, surtout en dehors des villes trés
développées. Faites donc attention en roulant, aux piétons, et aux animaux.

e L’eau du robinet n’est pas vraiment potable, les locaux la boivent
mais il est recommandé de boire de I'eau en bouteille sur place.

e Comme sur beaucoup diles, vous trouverez d Maurice une
multitude de chiens dans les rues, ils sont souvent trés gentils et
sortent majoritairement le soir quand la température se rafraichit.
Faites attention lorsque vous conduisez !

e La langue principale sur I’ile est le créole, un dérivé du francais, je
dirais que 70% des mauriciens parlent trés bien francais, certains
parlent aussi 'anglais. Si vous étes attentifs, vous verrez des
panneaux & la fois en anglais, en francais et en créole dans les rues




LA CULTURE
LOCALE

o L'lle Maurice a été découverte par les Portugais en 1507, occupée par les Hollandais
jusqu’en 1710, baptisée Isle de France par le Roi en 1767 avant d’étre conquise par les
anglais en 1810. Plus tard, le 12 Mars 1968, grdace a Sir Seewoosagur Ramgoolam,
I’ile Maurice obtenait son indépendance |

* Les Mauriciens sont réputés pour étre extrémement gentils, accueillants et
bienveillants. Et ce n’est pas une |égende ! L’ile vit principalement du tourisme, et C’est
aussi pour cela que vous serez trés bien accueillis. Les francais représentent la grande
majorité des touristes qui arrivent sur l'lle. Un autre aspect trés développé est le
textile, la culture de thé et de canne & sucre, vous en verrez d’'ailleurs des champs
entiers en parcourant [ile !

e La population mauricienne est trés diversifiée, environ 70% ont des
origines indiennes, les 30% restants sont partagés entre les
mauriciens asiatiques, et ceux que 'on appelle les “blancs
mauriciens”.

* 3 religions principales sont représentées sur l’ile : 'indouisme avec e
les temples, la religion catholique avec les églises et la religion o®
musulmane avec les mosquées. Vous aurez parfois les 3 édifices
dans une méme rue, et tous cohabitent ensemble !

e Le rythme de vie sur I'lle est ralenti par rapport a celui que nous
avons en France et surtout dans nos grandes villes. Prenez le temps,
ne vous énervez pas si ce que vous voulez faire prend plus de temps
que prévu (en tant que bon francais on peut vite avoir envie de
raler). Cela fait partie de la culture locale et n'oubliez pas que lile
Maurice est un pays d’Afrique en développement )



LES SPECIALITES |
CULINAIRES
LOCALES

~

e Le Ti Punch : LE cocktail local servit & base de rhum,

de jus de citron et sirop de sucre de canne

e Le réti: une galette chaude inspirée de la cuisine indienne. Vous pouvez remplir cette

galette de différents ingrédients comme des tomates & I'ail, du piment, du chou etc...

vous la trouverez facilement dans les rues de lile.

e Mine frit : des nouilles sautées d’inspiration chinoise, avec de la sauce soja, de la

ciboulette, des légumes sautés (chou carottes, piment..), avec du poulet, des

morceaux d’'omelette, ou encore des crevettes.

Dholl purri : une galette de poids cassé de couleur jaune et salée.
Elle est en général garnie d’'un chutney de tomates (chatini pomme
d'amour), de gros pois du cap (cari gros pois) ou encore de
rougaille. La encore, elle sera facile & trouver dans les rues, les
mauriciens font souvent la queue le midi devant les meilleurs
stands de street food )

Briani : le plat royal des mauriciens musulmans, épicé & base de
riz, de poulet ou de boeuf et d’herbes fraiches.

Gdteau piment : de petits gateaux ronds et frits au piment, tres
savoureux !

Bananes flambées au rhum et au sucre de canne, Ananas salé de
I’océan : un ananas coupé en dentelle et trempé dans focéan pour
lui donner un petit goUt salé & Coco fraiche a déguster sur la

plage !



LES LIEUX
HISTORIQUES

Port Louis est la capitale de I'lle Maurice, située au Nord QOuest, elle renferme le seul
port de Ille ! La capitale a été fondée par le gouverneur francais Mahé de
Labourdonnais en 1735. Au typique Marché de Port Louis vous pourrez trouver de la
viande, des fruits et légumes locaux, des épices, des vétements, et plein de produits
artisanaux. Attention aux dmes et estomacs sensibles si vous passez du coté de la
viande et du poisson !

Le Temple du lac sacré de Beau Bassin : il s‘agit du lieu de culte principal de la
religion hindoue a I'lle Maurice. Le temple se trouve au bord du lac et est entouré
d’immenses statues de divinités.

Notre dame Auxilliatrice de Cap Malheureux : certainement le lieu
le plus emblématique de Ille avec son décor de carte postale et une
vue imprenable sur Ille Coin de Mire ! Le nom de Cap Malheureux a
été donné suite a Iinvasion des Anglais qui se sont emparés de lille
en 1810.

o
Domaine des Aubineaux : maison coloniale anglaise de 746m?2, o ®
construite en 1872 & base de bois de navire démolis. Le domaine est
ouvert & la visite tous les jours de 9h & 17h y compris le dimanche et
VOUS pourrez méme y manger :)

Chateau de Labourdonnais : construit en 1856 en hommage a Mahé
de Labourdonnais, le chdteau a été habité pendant 150 ans par une
famille Mauricienne. Il se trouve au coeur d’un parc que vous pouvez
aussi visiter. Je vous recommande le restaurant “La Table du
Chateau” également sur place qui vous offre une cuisine
gastronomique recherchée inspirée des produits du domaine.




LES FETES
LOCALES

e L’lle Maurice posséde un grand métissage culturel qui lui permet d’avoir un
calendrier riche en événements culturels et traditions !

e Maha Shivaratee ou “La Grande Nuit de Shiva” : la nouvelle lune marque la fin de 10
jours de prieres quotidiennes et d’abstinence (de viande, d’alcool et de relations
charnelles), les pélerins habillés en blanc marchent vers le temple de grand Bassin. La
féte prend fin avec une grande nuit de priére en '’honneur de Shiva.

e Diwali (entre fin octobre et début novembre) : est une féte qui célébre la victoire du
bien sur le mal, elle représente un nouveau départ. Le soir les maisons sont décorées
de guirlandes colorées et des milliers de bougies éclairent les rues.

e La féte du Printemps & Maurice arrive en méme temps que le
Nouvel an Chinois, le jour exact est & déterminer. Cette féte est
animée principalement par la communauté chinoise et
représentée par des feux d’artifice, des décorations de dragons
des lanternes rouges et de la danse.

e Festival International Kréol (en Novembre) : met en avant la
culture créole a Ille Maurice par des concerts de séga avec des
artistes locaux, des danseuses traditionnelles, des plats culinaires
locaux et les fameuses régates caractéristiques de [le !

e Independance day : tous les 12 Mars se célebre a travers lile la
journée de l'indépendance de Maurice représentée par une
multitude de drapeaux mauriciens dans les rues, sur les voitures,
c’est I'équivalent de notre féte nationale ! )




lIl. MES
RECOMMAN-
DATIONS

Mes 5 Restaurants préférés (€€€)

Mes 5 Restaurants préférés (€€)

Mes 5 restaurants locaux préférés (€)
Les Clubs & Bars dansants pour le soir
Ma sélection des 5 Plages les plus
paradisiaques de I'ille

Top 5 des Randonnées sur l'ile
Snorkelling et plongée : mes 5 spots
préférés

Les Clubs de plongée

Les 5 Spots de surf & de kitesurf les
plus connus

Mes Hobtels Préférés : 5 étoiles

Mes Hotels Préférés : 3 & 4 étoiles

Les boutiques de souvenir 100%
locales

Les panoramas & points de vue



MES 3 RESTAURANTS
PREFERES (€€€)
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/dHg6srunorWGpdGH8
https://goo.gl/maps/rhgGoUpuvd9AcWwe6
https://maps.app.goo.gl/AJn2YWqitxftSdQr8
https://maps.app.goo.gl/oUZwT8tWuvbuRgnN7
https://goo.gl/maps/MZQ7u5yDafcoqKbZ6

MES 5
RESTAURANTS
PREFERES (€€€)

e Le Bar Plage au Royal Palm : c'est surement mon préféré de tous ! Un restaurant
magnifique sous un arbre, au bord de la plage turquoise du Royal Palm. La vue est
juste incroyable et les plats sont divins ! Il y a des spécialités locales et
méditerranéennes. Il est ouvert uniqguement le midi. Pour le soir, les autres restaurants
du Royal Palm sont tout aussi exceptionnels notamment Ischia (restaurant de Cuyril
Lignac et La Goelette, le restaurant gastronomique).

Numéro pour réserver : +230 209 8300

e Bodrum Blue et Inti au Lux* Grand Gaube : Le Bodrum Blue a été élu restaurant le
plus instagramable au monde en 2023 ! La salle est tres bien décorée et la vue sur le
lagon est sublime le midi ! Au menu vous trouverez des spécialités turques &
méditerranéennes. L'Inti est un excellent restaurant péruvien trés connu dans le nord
de l'lle, je vous recommande d'y manger plutdt le soir. Numéro pour réserver : +230
204 9191

e Archipel au Constance Prince : Cest un restaurant avec des plats et saveurs
exceptionnels. Le chef propose tous les soirs un choix varié. Les plats sont exécutés
avec talent et permettent une vraie balade culinaire. Numéro pour réserver : +230
402 3633

e Badamier & Tapasake : deux superbes restaurants au One & Only. Le Badamier est
un restaurant sur la plage avec de tres bons plats frais de la mer et de la terre, je
vous recommande d'y manger le midi. Le Tapasake est un restaurant aux spécialités
japonaises et grillades idéal pour le soir. Numéro pour réserver : +230 4011688

e Le Manoir : restaurant de cuisine francaise, idéal pour manger le midi au pied du
morne avec vue sur son lagon ! Numéro pour réserver : +230 4014900



https://www.google.com/search?q=royal+palm+maurice&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBiNHC4aBLpMTEYZuHXJHoL6-M7gQw%3A1690817514152&ei=6tPHZNzfCMqMkdUPrNeDiAo&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDIzTkqxSM4zYLRSNagwMjRPSUxKNDRIM08xTU5LszKoSEkxT7WwTDVIMTE0TEkxSvISKsqvTMxRKEjMyVXITSwtykxOBQAj1hbu&oq=royal+palm+m&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDHJveWFsIHBhbG0gbSoCCAEyFBAuGK8BGMcBGIAEGJgFGJkFGJ4FMhkQLhiABBgUGIcCGMcBGK8BGJgFGJ4FGJkFMhQQLhivARjHARiABBiYBRiZBRieBTILEC4YgAQYxwEYrwEyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDILEC4YgAQYxwEYrwEyIxAuGK8BGMcBGIAEGJgFGJkFGJ4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AECSMYUUKcHWJ8KcAF4AZABAJgBmQGgAfoBqgEDMS4xuAEByAEA-AEBwgIHECMYsAMYJ8ICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIfEC4YrwEYxwEYigUYmAUYmQUYngUYyAMYsAMYQ9gBAcICHxAuGIoFGMcBGK8BGJgFGJ4FGJkFGMgDGLADGEPYAQHCAhAQLhiKBRjIAxiwAxhD2AEBwgIZEC4YigUYxwEYrwEYmAUYyAMYsAMYQ9gBAcICBBAjGCfCAhQQLhiABBjHARivARiYBRieBRiZBcICGRAuGBQYrwEYxwEYhwIYgAQYmAUYmQUYngXCAgcQLhiKBRhDwgIOEC4YgAQYxwEYrwEYmAXCAhYQLhivARjHARiKBRiYBRiZBRieBRhDwgITEC4YrwEYxwEYigUYmAUYmQUYQ-IDBBgAIEGIBgGQBhS6BgYIARABGAi6BgYIAhABGBQ&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=lux+grand+gaube&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBiPH6ElvcT1e13ICrA94bHga1aaVA%3A1690817557152&ei=FdTHZJDcCN2NkdUPt_ufqAQ&ved=0ahUKEwjQuv6eormAAxXdRqQEHbf9B0UQ4dUDCA8&uact=5&oq=lux+grand+gaube&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiD2x1eCBncmFuZCBnYXViZTIaEC4YgwEYrwEYxwEYsQMYgAQYmAUYmgUYngUyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyKRAuGIMBGK8BGMcBGLEDGIAEGJgFGJoFGJ4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSIEcUMYEWKMbcAV4AZABAJgBzgGgAY8MqgEGMTIuMy4xuAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICBxAjGIoFGCfCAgQQIxgnwgIWEC4YigUYxwEYrwEYmAUYngUYmgUYQ8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIREC4YgAQYsQMYgwEYxwEY0QPCAgcQLhiKBRhDwgIHEAAYigUYQ8ICDRAuGIoFGLEDGIMBGEPCAhwQLhiKBRixAxiDARjHARivARiYBRieBRiaBRhDwgIZEC4YFBivARjHARiHAhiABBiYBRiaBRieBcICDRAAGIoFGLEDGIMBGEPCAhwQLhiDARivARjHARixAxiKBRiYBRiaBRieBRhDwgIOEAAYgAQYsQMYgwEYyQPCAggQABiKBRiSA8ICCxAuGK8BGMcBGIAEwgIFEC4YgATCAgsQLhiABBjHARivAeIDBBgAIEGIBgGQBgi6BgYIARABGBQ&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=lux+grand+gaube&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBiPH6ElvcT1e13ICrA94bHga1aaVA%3A1690817557152&ei=FdTHZJDcCN2NkdUPt_ufqAQ&ved=0ahUKEwjQuv6eormAAxXdRqQEHbf9B0UQ4dUDCA8&uact=5&oq=lux+grand+gaube&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiD2x1eCBncmFuZCBnYXViZTIaEC4YgwEYrwEYxwEYsQMYgAQYmAUYmgUYngUyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyKRAuGIMBGK8BGMcBGLEDGIAEGJgFGJoFGJ4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSIEcUMYEWKMbcAV4AZABAJgBzgGgAY8MqgEGMTIuMy4xuAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICBxAjGIoFGCfCAgQQIxgnwgIWEC4YigUYxwEYrwEYmAUYngUYmgUYQ8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIREC4YgAQYsQMYgwEYxwEY0QPCAgcQLhiKBRhDwgIHEAAYigUYQ8ICDRAuGIoFGLEDGIMBGEPCAhwQLhiKBRixAxiDARjHARivARiYBRieBRiaBRhDwgIZEC4YFBivARjHARiHAhiABBiYBRiaBRieBcICDRAAGIoFGLEDGIMBGEPCAhwQLhiDARivARjHARixAxiKBRiYBRiaBRieBRhDwgIOEAAYgAQYsQMYgwEYyQPCAggQABiKBRiSA8ICCxAuGK8BGMcBGIAEwgIFEC4YgATCAgsQLhiABBjHARivAeIDBBgAIEGIBgGQBgi6BgYIARABGBQ&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=one+and+only+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBiZMMdaFaOUHOO6H6ILaWc1ZnGmTQ%3A1690818124201&ei=TNbHZIHuC9Sw8gLXtJmgAw&ved=0ahUKEwiBxLCtpLmAAxVUmFwKHVdaBjQQ4dUDCA8&uact=5&oq=one+and+only+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFm9uZSBhbmQgb25seSBtYXVyaXRpdXMyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeSNIKUNABWNkJcAF4AZABAJgBbKAB4waqAQM5LjG4AQPIAQD4AQHCAgcQIxiwAxgnwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICEBAuGIoFGMgDGLADGEPYAQHCAgcQIxiKBRgnwgIKEAAYgAQYFBiHAsICBxAAGIoFGEPCAhYQLhivARjHARiKBRiYBRiZBRieBRhDwgITEC4YigUYxwEYrwEYmAUYmgUYQ8ICERAuGIAEGMcBGK8BGJgFGJoFwgIFEC4YgATiAwQYACBBiAYBkAYMugYECAEYCA&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/ZAzP2bFrmhCvGk4d6
https://maps.app.goo.gl/7j8rsfCMaTyTrwjM9
https://maps.app.goo.gl/9yDnuCEViZALGbU87
https://goo.gl/maps/n5GNSFgJPmBFhPDZA
https://goo.gl/maps/vT5WRovs4gQcrNtu7
https://maps.app.goo.gl/CZvnrouxaHmkYbxP6
https://maps.app.goo.gl/xVYF1ftQnnQSLxVP7
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e La Mandrinette : le meilleur burger de lile est ici ! Mangez dans un petit jardin, au
calme avec une cuisine franco mauricienne de qualité ;) Numéro : +230 2827474

e Tambourine : restaurant asiatique d Mont Choisy avec ambiance cabaret, soirées a
themes et karaoké. Les meilleurs sushis de Grand Baie sont ici ! Numéro : +230 5856
9855

e Bloom : petit restaurant & ambiance balinaise idéal pour un brunch
le dimanche matin, pas de réservation nécéssaire, je vous
recommande de venir pour 10h-10h30. Menu healthy : oeufs,
avocado toasts, jus, pancakes, fruits etc...

e The Bay : hétel restaurant idéal pour manger le midi dans le Sud
Ouest de I'lle. Nourriture locale et méditerranéenne au bord de
I'eau. Numéro : +230 483 7042

e La Plage by Evaco : restaurant de plage familial, snacking, pizza,
salade (uniqguement le midi) & accés a la plage.
Numeéro : +230 5451 71 32

e Park 25 : restaurant 100% du fait-maison avec une carte variée.
Numeéro : +230 263 8293

e Felicita : si vous avez envie d’'une pizza, ce sont les meilleures de
Ille, vous pouvez commander sur le site en livraison également.
Numeéro : +230 5423 3222



https://www.google.com/search?q=tambourine&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&oq=tambourine&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDEzNTNqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=tambourine&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&oq=tambourine&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDEzNTNqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=the+bay+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&oq=the+bay+mauritius+&aqs=chrome.0.69i59j0i19i512j69i64j0i19i512j69i60j69i65j69i60l2.1965j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=felicita&oq=felicita+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYjwIyBwgAEAAYjwIyDAgBECMYJxiABBiKBTIMCAIQIxgnGIAEGIoFMhIIAxAuGEMYrwEYxwEYgAQYigUyBwgEEAAYgAQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgxNzU2ajBqNKgCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1774772656057&no_sw_cr=1&dlnr=1&ved=2ahUKEwibw5Gs18STAxVXif0HHcMEHZ4Ql6ENegQIGhAJ&lqi=

O ADRESSES DE RESTAURANTS
LOCAUX (€)
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Pensez & cliquer sur les noms des resto’ pour accéder a litinéraire sur Google Maps !


https://maps.app.goo.gl/DQWjWokYMj5mUjbd9
https://maps.app.goo.gl/sRdaK1Xi1RR7Ntmu6
https://maps.app.goo.gl/jyhPWyY4e5SB5ibu7
https://maps.app.goo.gl/Gxa14BYgkQZG4JWZA
https://maps.app.goo.gl/kTkKecu9S3qRPqEE6

LESCLUBS & =~ oo
BARS .
DANSANTS

POUR LE SOIR

e Pour étre tout & fait honnéte avec vous, ce ne sont pas mes endroits favoris, je
préfére faire un bon restaurant & une soirée arrosée. Mais je sais que certaines
personnes seront intéressés par des recommandations de Clubs et bars pour passer
une bonne soirée alors les voici !2)

e Le N'Joy : Bar / Restaurant festif pres de la plage de la Cuvette, tapas, concert et
musique Numeéro : +230 5500 8601

e Le Bananad': beach Club dansant local au coeur de
Grand Baie

e Bisou Rooftop : sur le toit du Lux* Grand Baie, tapas, bar et
vue panomarique sur l'océan et le lagon de Grand Baie.
Piscine & débordement, attention il faut réserver pour y aller.
Numéro : +230 209 2200

e Groove Boat : pour passer une soirée sur un catamaran a
Coin de Mire, avec de la musique, des cocktails et de
I'ambiance! . Numéro: +230 5254 4909

¢ Insomnia : boite de nuit branchée & Grand Baie (nord), ouvert
de 23h a 6h du matin le vendredi et le samedi..
Numeéro : +230 5254 0052



https://www.google.com/search?q=n+joy+maurice&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBh72PcHcHfEE13tV_bPtyuP4tcUiA%3A1691424655020&ei=jxfRZIts_O2R1Q-H9JWgBg&ved=0ahUKEwjL7-ft98qAAxX8dqQEHQd6BWQQ4dUDCA8&uact=5&oq=n+joy+maurice&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDW4gam95IG1hdXJpY2UyCxAuGIAEGMcBGK8BMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIaEC4YgAQYxwEYrwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQFI3wlQ7QJYoglwAXgBkAEAmAFooAGeBaoBAzUuMrgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgILEC4YrwEYxwEYgATCAgUQABiABMICGhAuGK8BGMcBGIAEGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIIEAAYFhgeGArCAggQABgWGB4YD-IDBBgAIEGIBgGQBgq6BgYIARABGBQ&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=lux+grand+baie&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBif7-8Sn4jsnA6eKjUKhUcxPhBXzw%3A1690555095769&ei=19LDZKWdKsOakdUPv4WlkAs&ved=0ahUKEwjl5M6_0LGAAxVDTaQEHb9CCbIQ4dUDCA8&uact=5&oq=lux+grand+baie&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=groove+boat&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&oq=groove+boat&aqs=chrome.0.69i59j0i512j46i20i175i199i263i512j0i512l2j0i22i30l5.2693j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

MES 5 PLAGES FAVORITES
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/e7Azn4MckzQk513D9
https://maps.app.goo.gl/fRc4HrSURjnURwSS7
https://maps.app.goo.gl/UTMyWEcR16bHQ2raA?g_st=ic
https://goo.gl/maps/fV1CTiAHNR6WzfwW9
https://goo.gl/maps/H1Juo2ZPdSUjp8f4A

MES 5 PLAGES
FAVORITES

Toutes les plages que je vous recommande ici sont accessibles gratuitement. :)

e L'le Plate : cette plage est accessible uniquement en bateau, c'est pour moi la plus
belle : sable blanc, magnifiques nuances de bleu et entourée par la nature. Un balai de
paille-en-queue, papillons, poissons et méme quelques tortues vous y attendent.

e La plage de Trou aux biches : cette plage publique se prolonge jusqu'au Trou aux
biches Beachcomber, un hétel 5* du nord de I'lle. L'eau et les couleurs sont trés belles, et
c’est une des plages accessibles publiqguement ou tu pourras admirer les cocotiers. :)

e La plage de Bain Boeuf est une plage calme du Nord, je vous recommande de vous
garer sur le parking de la plage publique et de descendre sur la gauche, marcher un
peu et vous trouverez une plage magnifique et intimiste (voir point GPS).

e La plage de Flic-en-Flac : trés grande plage connue sur l'lle, au
méme titre que la plage de Mont Choisy. Vous avez une belle vue
sur la barriere de corail avec les vagues immenses qui s'y cassent !

[
o
o ¢ ¢
e ®
e La plage du Morne et Paradis Beachcomber : encore une trées
grande plage, surement la plus connue de lle ! Au pied de la
montagne du Morne Brabant, le lagon y est turquoise &
transparent. La vue sur le Morne est impressionnante. Plusieurs
hétels 5 étoiles se partagent la plage tout du long, notamment le
Paradis Beachcomber. Vous pouvez marcher d'un bout a I'autre
sans probleme. Vous rencontrerez au bout de la plage les
kitesurfers et surfers de I'lle en action. )



TOP_5 DES RANDONNEES
A FAIRE SUR L'ILE
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/jaz7vFx74W1rk2xf9
https://goo.gl/maps/AdDtLaX4t6uGh3HX7
https://goo.gl/maps/Z4HnFiLpuwrGySeq6
https://goo.gl/maps/bULBsT6rBvsPU7KVA
https://goo.gl/maps/Kprog55SDJSS3HDr5

TOP5DES
RANDONNEES A
FAIRE SUR L'ILE

Bos“e”herephoto

e 1. Le Morne Brabant (6km - 3h30) : aussi appelé “la route des esclaves”, est le sommet
le plus célebre de Ile. Classé au patrimoine mondial de 'UNESCO avec ses 550m
d'altitude, une vue imprenable sur le lagon Ouest vous attend au sommet. Cette
randonnée est de difficulté moyenne mais s’intensifie a partir de la moitié pour presque
finir en escalade pour atteindre le sommet. Je vous recommande de commencer tét le
matin et d'avoir de bonnes chaussures. Cette randonnée est accessible pour les enfants
pour la premiere partie uniqguement. A ne pas faire sans guide !

e 2. Les 7 cascades (5km - 3h) : Cette randonnée est de difficulté modérée, seul les
premieres cascades sont accessibles. Je vous recommande d'avoir un guide, de 'anti-
moustique, de lI'eau et d'évitez les jours pluvieux car le chemin sera tres glissant !

e 3. Les Gorges de la Riviere noire (6km - 3h) : randonnée de
difficulté modérée dans les poumons de I'ile, au sein célebre parc
national de riviere noire. Vous y découvrirez I'écosysteme et |a
jungle locale !

e 4, Le Pouce (4,5km - 3h) : ascension de difficulté moyenne,
comptez 3h aller retour pour arriver au sommet. Vous découvrirez
une vue a 360° de l'lle | Soyez prudents au retour, n’hésitez pas &
vous mettre sur les fesses pour vous sécuriser.

¢ 5. Pieter Both (6km - 6h) : avec ses 823m d'altitude, Pieter Both est
le sommet le plus technique et le plus complexe de l'lle. Réservé aux
randonneurs confirmés il faudra compter 6 heures et du matériel
d'escalade pour arriver jusqu'en haut.

e Ces randonnées nécessitent d’étre accompagné par un guide :
https://www.instagram.com/wes_aventure_randonnees/



https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&rlz=1C5CHFA_enFR920FR921&sxsrf=AB5stBhVLWnJ0CkPxdef9p0WoUxaIEPAdg%3A1690383754375&ei=ijXBZIi7FsTrkdUP78m6wAg&ved=0ahUKEwiIqNqZ0qyAAxXEdaQEHe-kDogQ4dUDCA8&uact=5&oq=eden+beach+restaurant+menu+mauritius&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJGVkZW4gYmVhY2ggcmVzdGF1cmFudCBtZW51IG1hdXJpdGl1czIFEAAYogQyBRAAGKIESJoqUKIFWL0pcAN4AZABAJgBgQGgAdQMqgEEMTIuNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewgIFECEYoAHCAggQIRgWGB4YHcICBxAAGBMYgATCAggQABgWGB4YE8ICCRAAGA0YExiABMICBBAhGBXCAgcQIRigARgK4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.instagram.com/wes_aventure_randonnees/

SNORKELLING & PLONGEE :
MES 5 SPOTS PREFERES
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/fWunCXfVw5cY8KqXA
https://goo.gl/maps/ngWLD1UrW8hXekwY7
https://goo.gl/maps/qAMAyaeWdiUK2sHs7
https://goo.gl/maps/iWMFwMxTpbjh9Ki27
https://goo.gl/maps/2UqzQHxrZWwLbX5w5

" SNORKELLING &
PLONGEE :

MES 5 SPOTS
PREFERES

e L'lle Plate et l'ilot Gabriel : Vous avez d0 le remarquer au fil de la lecture de ce guide,
j'aime énormément les iles du Nord ! En plus d'étre un endroit vraiment paradisiaque,
vous aurez la chance d'y voir des poissons de récif, des coraux, et bien souvent des
tortues vertes et des raies | Vous pouvez les suivre en nageant & coté, certaines sont
plus ou moins peureuses, ne les touchez pas et ne vous approchez pas trop pres au
risque de les déranger et les faire fuir.

e Coin de Mire : au pied de cette ile, se trouve une véritable piscine naturelle
extrémement riche : poissons et coraux par milliers, dans 10 m de fond environ. Méme si
vous ne descendez pas au fond, la visibilité y est trés bonne et on voit vraiment bien
depuis la surface.

e La barriere de Trou aux biches : accessible directement depuis la
plage, vous pouvez nager jusqu'aux vagues pour y trouver des
tortues, poissons et coraux

e Le lagon du Morne : accessible depuis la plage du Morne
directement, vous pourrez voir des poissons, coraux et méme des
raies si vous avez de la chance !

e Au large du Morne en bateau : vous pourrez rencontrer des
dauphins et cachalots toute 'année. Les baleines a bosse sont &
Maurice avec leurs baleineaux uniquement entre Juillet et Octobre

* lle aux aigrettes / Eau bleue : sont deux autres spots connus pour
nager dans le lagon EST. A Ile aux aigrettes pas besoin de nager,
tout se fait a la dérive grace au courant ! Et pour eau bleue, si vous
avez de la chance, vous pourrez croiser les tortues.




LES CLUBS DE PLONGEE QUE JE
VOUS RECOMMANDE

Yol s

Grand Baie

. Goodiands .

2 s
Riviére du
Rempart®,

, .-Be'au
Bassin-Rose Hill

o Fll _'QuatreBornes |
IC enklac . - =58 L

: Curepi.pe E
Tamarin
{.

e  Rose Belle Mahébﬁugﬁ
¥/ Chamarel -~ - & Pl "‘1} '

Le Morne Riviere des

: Anguilles. -
Bel Ombre Do
e Souilla

Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://maps.app.goo.gl/DspiWiC43Gpdu8Mu5
https://maps.app.goo.gl/MMGeejBFEKrifMAu6
https://maps.app.goo.gl/wcADiD4Lep12EXaW6
https://maps.app.goo.gl/qinPQ9rZATrBEWPZA
https://maps.app.goo.gl/tY4XTSYzwyd3mQNCA

LES 5 SPOTS DE SURF &
DE KITESURF LES PLUS CONNUS

Si vous souhaitez prendre des cours de KiteSurf,
je vous recommande de contacter de ma part
@augustedarrylkiteboarding
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/MXzHTg9MyM5Z1mdV7
https://goo.gl/maps/7hHzY5HMSScwupnb7
https://goo.gl/maps/vC91uLUryd1NApuw7
https://goo.gl/maps/1unF7g3rM5FpYKQb7
https://goo.gl/maps/tyrjbCvvXG5CAfF79
https://www.instagram.com/augustedarrylkiteboarding/

MES 6 HOTELS PREFERES
(5 ETOILES)
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !

“Bel Ombre


https://goo.gl/maps/EyR9EiFFx3E6LLow7
https://goo.gl/maps/ZwtmixoLGwoTJzt18
https://maps.app.goo.gl/38mtwdJrvVEzeD828
https://maps.app.goo.gl/vWpciv2WGMQUTnis5
https://goo.gl/maps/nqsZxUtvK7qZCeE18
https://maps.app.goo.gl/pQenH9uQavqRNw8h9

MES 5 HOTELS PREFERES
(3ET 4 ETOILES)
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Pensez & cliquer sur les bulles pour accéder & litinéraire sur Google Maps !


https://goo.gl/maps/YrsCsYEsGDevTjXZ9
https://maps.app.goo.gl/DpUGPL5ZnSwRsVCT6
https://goo.gl/maps/xJso6QY1m3PjqHC26
https://goo.gl/maps/AC4pRQTQhZHyrwzQA
https://maps.app.goo.gl/1JuE7BSvitMCqKSE9

AIRBNB ET LOGEMENTS
COUPS DE COEUR

Searenity Villas : des villas & Fambiance
balinaise avec un emplacement idéal pour
découvrir le Sud Ouest de [le, des
prestations haut de gamme et un accueil
tres chaleureux. A réserver sur Airbnb ou sur
le lien en bio de leur compte Instagram :)

bl

ST

The Good Life : 6 Eco lodges avec
restaurant, brunch et café, en clair un
endroit parfait pour se ressourcer, a
Cap Malheureux dans le Nord de lile !
Réservations sur leur site internet, ou

sur Booking.

Cliquez sur les noms pour réserver !


https://www.instagram.com/searenityvillas/
https://www.instagram.com/searenityvillas/
https://www.instagram.com/thegoodlifemauritius/
https://www.instagram.com/thegoodlifemauritius/

AIRBNB ET LOGEMENTS
COUPS DE COEUR

Sealodge : des Airbnb de qualité, haut
de gamme dans tous les coins de [le,
du studio & la villa sur Focéan. Pour
trouver votre bonheur, réservation sur
Airbnb ou sur leur site internet.

Les Chalets de Chamarel : un lieu
atypique et plein de charme, avec
pour moi, la plus belle vue de lile
Maurice. Le chemin est un peu
accidenté pour y arriver, mais en vaut
largement le détour ! Réservation sur
leur site internet ou sur Booking.

Cliquez sur les noms pour réserver !


https://searesortshotels.com/chaletschamarel/
https://www.sealodge-mauritius.com/fr/traveler

%

LES BOUTIQUES
DE SOUVENIR

100% LOCALES

e Je vous recommande de choisir vos souvenirs dans des shops locaux pour et
d'éviter le "Made in China" ! Vos proches seront d’autant plus content de recevoir un
petit cadeau et d’avoir fait tourner 'économie locale )

e Le "Rendez-Vous Mauritius”" & Grand Baie (cette boutique existe également & St
Pierre) est une boutique d'accessoires, vétements, objets et souvenirs 100% locale
avec des souvenirs de tous types et pour tous les tarifs

e || existe aussi la boutique "My Pop Up Store” de Vanilla Village & Riviere noire dans le
méme style si vous étes plutdt au Sud )

e Dans le Super U & Grand Baie & I'entrée principale pres des
fournitures scolaires, vous avez un espace souvenirs, une
majorité sont locaux, mais vérifiez quand méme le lieu de
fabrication. Vous y trouverez aussi du Rhum, des pdates de fruits,
du sucre, de la vanille etc... :)

e Pour les maillots de bains, il y a de superbes marques locales
qui en fabriquent de super qualité, voici leurs comptes
instagram : @taybayswim & @aliciaswim

e J'ai récemment découvert la marque CZil sur instagram, une
créatrice d’arches murales et locales & 'image de Maurice ! RDV
ici pour les découvrir, perso, j'en suis fan : @czil__mauritius

e Dans les pages suivantes et notamment dans les endroits que
je vous recommande de visiter, vous aurez également acces a
des boutiques de souvenirs et de produits locaux. Par exemple &
la Rhumerie de Chamarel et & I'Aventure du sucre.



https://www.instagram.com/taybayswim/
https://www.instagram.com/aliciaswim/
https://www.instagram.com/czil__mauritius/

PANORAMAS &
POINTS
DE VUE

Plage de Gris-Gris : il N’y a pas de barriere de corail & cet endroit de lle, la plage n'est
donc pas protégée et les vagues déferlent directement depuis le large de 'océan
donnant un paysage atypique et changeant du reste de lille et vous pouvez tout & fait
y accéder avec des enfants. ;) Adresse ici

Macondé Viewpoint : sur la pointe Sud Ouest de [lle, il vous faudra grimper quelques
marches pour y accéder, attention car étant au bord de la route, 'acces est assez
dangereux. Ce point de vue est accessible aux enfants. Adresse ici

Plage publique de St Felix : une magnifique plage publique accessible facilement. Vue
sur le lagon et les cocotiers ;) Adresse ici

Sublime Point : il s‘agit du point de vue que vous voyez depuis le haut d’Ebony Forest,
accessible & tous méme aux enfants si vous prenez la jeep pour y monter (je vous en
parle plus en détail dans les prochaines pages du guide). Adresse ici

George Viewpoint : vue panoramique sur la jungle du Parc National
des Gorges de riviere noire, ce point de vue est méme accessible aux
enfants car il N’y a pas besoin de marcher pour y accéder !
Cependant attention aux singes qui sont trés présents & cet endroit, ne ®
prenez pas de nourriture sur vous ni d’'objets de valeur. lls sont assez
sauvages, ne les touchez pas, et reculez si ils se montrent agressifs.
Sur votre droite lorsque vous serez face au point de vue, vous pourrez
méme apercevoir une cascade ! Adresse iCi

Chamarel Viewpoint : magnifique point de vue sur le lagon Ouest et
Ille aux Bénitiers, 'acces est simple mais le stationnement dangereux
en bord de route. Adresse ici



https://goo.gl/maps/EWJu2WyNhDbHdwq3A
https://goo.gl/maps/fWjdgthNZFJtoQX28
https://maps.app.goo.gl/hCTJPwr3Ui5w97gj9
https://goo.gl/maps/BnpY4ugu8vrQ2AFh6
https://goo.gl/maps/XamvMwDxr271fPHj8
https://goo.gl/maps/nJHtzZjZqLcTaYqS8

V.

O JOURNEES

D'ACTIVITES

INCONTOUR-
NABLES

La découverte des iles du Nord
Matinée de Nage avec les dauphins
sauvages

Excursion dans le lagon Sud Est

Excursion dans le coeur de l'ile

Vol en hydravion au dessus du

lagon Ouest

Journée a la découverte du Sud
Sauvage de [ile

Journée a la découverte du Sud Est
Journée a la découverte du Nord de
I'lle

Journée a la découverte du Sud
Quest




1. ALA DECOUVERTE
DES ILES DU NORD

Mon activité favorite d Maurice : la visite des fles du Nord

Au départ de Grand Baie a bord d'un catamaran ou d'un
bateau rapide, vous embraquez pour 30 minutes a 1h de
traversée pour rejoindre le paradis : lagon & perte de
vue, eau chaude et turquoise, plage de sable blanc, et
des dizaines de paille en queue (des deux espéces a bec
jaune & @ brins rouge) qui volent au dessus de vous !

3 fles sont au programme de cette journée :

e L'le Plate :ile avec plage ou vous pouvez bronzer au
calme, faire du snorkelling facilement dans peu de
fond et voir de jolis poissons et coraux.

* L'ilot Gabriel :ile avec plage (plus de monde en
général que sur l'ile plate) si vous avez un peu de
chance vous pouvez y croiser des tortues et des raies,
attention cependant au courant qui est assez fort !

e Coin de Mire :ile sans plage, pour moi le meilleur spot
de plongée en apnée / snorkelling, vous descendez
dans une piscine naturelle, le fond est plein de
poissons et coraux magnifiques

Un barbecue local préparé par votre équipage vous
attend le midi, pensez & ne laisser aucune poubelle
derriere vous pour préserver ce lieu magnifique.

Mon Astuce : Je vous recommande de vous mettre a I'eau
depuis la plage de l'le plate (marchez sur la gauche
quand vous étes sur la plage jusqu'aux rochers
volcaniques) et vous pouvez vous laisser porter par le
léger courant pour voir les poissons et coraux !

pensez & réserver toutes vos sorties bateau en avance,
entre 1 mois et 2 semaines avant votre séjour dans lidéal !




1. ALA DECOUVERTE
DES ILES DU NORD

Descriptif & Tarifs

« Bateau rapide (privé) : entre 300 et 400€ la
journée (ce que je vous recommande le plus !)

o Catamaran (sortie groupée) : environ 50€ la
journée

Comptez 30 minutes de traversée en dehors du lagon
en bateau rapide et environ 1Th en catamaran, prenez
un anti-nauséeux si vous étes sujet au mal de met car
il faudra sortir du lagon pour rejoindre les iles. )

La sortie commence vers 8h et se termine aux

alentours de 16h. Vous allez pouvoir découvrir les 3
iles, profiter de la plage, manger un délicieux i
barbecue et tester les cocktails locaux. = ' M

N’hésitez pas d demander & I'équipage un
équipement de snorkelling avant de descendre du
bateau.

Mes contacts personnels

e @gqgurrobyradj_sur instagram (le best guide local
en bateau privé) WhatsApp : +230 5917 1480

e (@searenity_excursion sur instagram (le best
guide luxueux en bateau privé)

e (@puravida.mauritius sur instagram (super bateau
privé siles deux premiers ne sont pas dispo)

o @wind_dancer_passion_oceane sur instagram
(plus économique, catamaran partagé avec qui je
vais souvent également !)

Pensez a leur dire que vous venez de ma part, vous
pouvez cliquer sur les contacts pour accéder a leur
compte Instagram !



https://www.instagram.com/gurrobyradj
https://www.instagram.com/searenity_excursion?igsh=cWplcWRlMWR1NWw3
https://www.instagram.com/puravida.mauritius?igsh=MWV6ZTZxNGZwMXp4cg==
https://www.instagram.com/wind_dancer_passion_oceane/

2. RENCONTRE AVEC LES BALEINES
& DAUPHINS SAUVAGES

Au départ de Riviere noire, (tres) tét le matin a bord d'un
Bateau rapide, vous pouvez embraquer pour voir les
dauphins, baleines et cachalots sauvages dans leur
milieu naturel !

Une fois localisés, votre bateau va les rejoindre et si vous
avez de la chance, vous pourrez méme descendre pour
VOUS immerger avec eux. :)

Les dauphins nagent vite et sont souvent en groupe, je
vous recommande de chausser des palmes, un masque et
un tuba pour arriver & les suivre ne serait-ce qu’un peu !

Les cachalots sont plus calmes et il est plus facile de les
voir longtemps en général. Vous verrez que cette activité
est plutdt sportive, vous allez descendre, nager et
remonter du bateau plusieurs fois.

On trouve 2 types de dauphins & Maurice : le grand
dauphin et les spinners.

Ce sont des animaux sauvages et il est important de ne
pas les toucher, de ne pas crier ou faire de grands
gestes & coté d’eux pour éviter de les déranger.

Ce que je preéfere reste le "Whale Watching”, les cachalots
sont & Maurice toute I'année et les baleines & bosse sont
aussi visibles prés des cotes entre Juillet et Octobre
(pendant I'hiver austral).

Mon Astuce : je vous conseille de prendre une veste car tot
le matin, il est possible que vous ayez un peu froid sur le
bateau.

N'hésitez pas d demander un gilet de sauvetage si vous
étes plus & l'aise et n'essayez pas de toucher les animaux
pour respecter leur bien-étre. ;)




2. RENCONTRE AVEC LES BALEINES

& DAUPHINS SAUVAGES

Descriptif & Tarifs

e Bateau rapide (privé) : environ 350-400€ la sortie.
o Bateau rapide (groupe) : environ 90€ la sortie,
dépendant de combien vous étes sur le bateau.

La sortie se déroule généralement au choix a 6h ou & 11h,
plus vous partez tét plus vous avez de chance de voir
les dauphins seuls, sans trop de bateaux autour. Pour les
baleines, ce n'est pas forcément vrai, je préfere
personnellement y aller a 11h. Vous pouvez combiner les
deux en une sortie, N’hésitez pas & le préciser a votre
contact. ;)

Le matériel de snorkelling est fourni par 'organisateur, les
photos sont souvent en supplément mais je vous les
recommande car elles permettront de garder un souvenir
intact de vos ce moment unique !:)

Mes contacts personnels

5723 4898 uniquement pour aller voir les dauphins et
cachalots sans repas ni journée complete (possibilité
de partir en bateau groupé).

o @islandvibration sur Instagram pour une journée
compléte en bateau : dauphins, visite de Ille aux
bénitiers et snorkelling dans le lagon du Morne.

Pensez & dire que vous venez de ma part :)

Cliquez sur les noms des contacts pour accéder a leur
compte Instagram !

-



https://www.instagram.com/nattygongofficial?igsh=MXNjeXpocGIwaWtsMg==
https://www.instagram.com/island_vibration_mauritius/

3. EXCURSION DANS LE
LAGON SUD-EST

Le lagon EST est le plus grand lagon de I'ile !

Le départ a lieu de la ville de Mahébourg, que vous
partiez a bord d'un Catamaran ou d'un Bateau rapide.
Le programme différe cependant entre les deux :

En bateau rapide privé vous allez pouvoir visiter de
nombreusesiles :

e L'lle au phare

o L'llot flamant (si le temps le permet)
e L'lle aux Cerfs (coté non touristique)
o Cascade GRSE

e Snorkelling & Eau bleue

o Apéritif dans I'eau & I'lle aux aigrettes

Programme en Catamaran (groupe) vous naviguez
plus doucement et faire uniquement :

e Snorkelling & eau bleue
o L'lle aux cerfs
e Cascade GRSE

Aux alentours de la cascade de Grande Riviere Sud Est
(GRSE) soyez attentifs car vous aurez la possibilité de
croiser des macaques vivant a I’état sauvage sur les
rives :)




3. EXCURSION DANS LE
LAGON SUD-EST

Descriptif & Tarifs

o Bateau rapide (privé) : entre 300 et 400€ la journée
o Catamaran (sortie groupée) : environ 50€ la
journée.

La sortie se déroule entre 9h et 16h, et inclus un
barbecue local (option langouste possible en bateau
privé), plage, snorkelling et plongée )

Comptez 20 & 30 minutes de traversée entre chaque ile
en bateau rapide et environ 1Th en catamaran, N'oubliez
pas de prendre une petite veste imperméable, de la
creme solaire, une casquette et les indispensables
tongues !

Mes contacts personnels

e (@christopheorange sur instagram (le meilleur
bateau privé et guide)

e (@croisieres_australes sur instagram (catamaran
partagé)

Pensez a leur dire que vous venez de ma part )

Cliquez sur les noms des contacts pour accéder & leur
compte Instagram !



https://www.instagram.com/christopheorange/
https://www.instagram.com/croisieres_australes/

4.EXCURSION AU COEUR DE L'ILE

Une journée 100% découverte au coeur de l'lle, entre
jungle, océan & cascade !

Je vous recommande d'organiser votre journée en
suivant mes recommandations afin de pouvoir tout
visiter :

e 11h : vous arrivez & la cascade, (pas besoin de
marcher pour y accéder, il y a un parking & 1 minute
du point de vue).

e 12h : Déjeuner aux Chalets de Chamarel (le meilleur)
ou au Chamarel restaurant (trés sympa aussi)

e 13h30 : Visite “d'Ebony Forest” en jeep jusqu'au
"Sublime viewpoint” (appelez pour réserver a I'avance
Ou au moins le matin méme) et soyez 15 min en
avance.

e 16h : Visite guidée de la rhumerie de Chamarel avec
dégustation de Rhum local proposée a la fin de la
visite.

Les temps de trajet sont trés courts entre les différents
sites, ils sont déja comptés dans ce planning, vous pouvez
donc vous y fier a la lettre !

Mon Astuce : Appelez pour réserver une Jeep pour la
visite d'Ebony Forest (la balade & pieds a faire seul est
moins bien) et vous aurez un guide qui vous expliquera
tout sur les foréts primaires de Ille Maurice !

Mon conseil : n'oubliez pas votre anti-moustique !




4. EXCURSION AU COEUR DE L'ILE

Descriptif & Tarifs

e Cascade de Chamarel : 12€ environ

e Déjeuner aux Chalets de Chamarel ou au Chamarel
restaurant: environ 20 & 30€ par personne

» Visite Guidée d’Ebony Forest : environ 30€ par
personne pour la jeep avec votre guide (durée 1h30)

e Visite de la rhumerie : 10€ environ (derniere visite &
16h, soyez | 10 min avant au plus tard).

Mes contacts

e Restaurant les Chalets de Chamarel : +230 660 9796
e Le Chamarel Restaurant : +230 483 4421

e Pour réserver la visite guidée en Jeep & Ebony
Forest, “Take a Drive :
https://www.ebonyforest.com/visit-ebony/

e Numéro pour réserver : (+230) 460 3030 / 460 3031

e Le site de la Rhumerie de Chamarel :
https.//www.rhumeriedechamarel.com/



https://www.google.com/search?q=chalets+de+chamarel&oq=chalets+de+chamarel&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDE3MDhqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.ebonyforest.com/visit-ebony/
https://www.rhumeriedechamarel.com/

J. VOL AU DESSUS DU LAGON OUEST

Une activité pour en prendre plein les yeux !

Je vous recommande grandement cette activité qui vous
laissera une fois de plus un souvenir exceptionnel de
votre séjour.

N’oubliez pas de prendre votre téléphone ou appareil
photo pour immortaliser ce moment. La compagnie
propose d’installer une caméra sur 'hydravion pour un
supplément si besoin :)

Le départ se fait depuis la plage de La Prairie, au
Morne. Je vous recommande le vol "expérience” d'une
durée de 15 minutes qui permet de voir le plus important :
le Morne, le lagon et la Cascade sous marine !

Mon Astuce : réservez votre vol entre 11h et 15h pour
profiter des plus belles nuances de bleu du lagon. )

Si vous avez peur de I'avion en général, n'ayez pas peur
de monter dans ces hydravions, ils sont vraiment
sécurisés, bien entretenus, la compagnie est sérieuse et
fait propose des vols quotidiennement depuis longtemps.

L'avion plane et peut se poser sans moteur sur I'eau et on
ne va pas tres haut ni trop loin. :)

A RESERVER 2 MOIS EN AVANCE !




J. VOL AU DESSUS DU LAGON OUEST

Descriptif & Tarifs

e Vol solo “Expérience” de 15 minutes : 149€

e Vol solo de 25 minutes : 205€

e Des vols en duo sont également disponibles sur le site et vous permettent de voler
simultanément avec un autre hydravion !

Mes contacts

o @lagoonflight pour le sud ouest ou @islandwings pour le nord

« Site internet de la compagnie : https://lagoonflight.com/fr/ et https://islandwingsmauritius.com/
e Numéro : +230 5975 2424 et +230 5250 7219

Cliquez sur les noms des contacts pour accéder & leur compte Instagram !


https://www.instagram.com/lagoonflight/
https://www.instagram.com/lagoonflight/
https://www.instagram.com/islandwingsmauritius/
https://lagoonflight.com/fr/
https://islandwingsmauritius.com/

6. JOURNEE A LA DECOUVERTE
DU SUD DE L'ILE

Je vous propose de découvrir le sud sauvage de I'lle
pendant cette journée :

Vous pouvez prendre la route et suivre la cote, que vous
logiez & ce moment |& au sud ou au nord.

Sur la route il y aura 3 points de vue oU vous pourrez
vous arréter :

1. Macondé Viewpoint : un point de vue sur le lagon
ouest, qui se trouve au bord de la route. Attention,
c’est assez dangereux pour s’y arréter...

1. St Felix : une jolie plage publique avec un parking et
une vue magnifique sur un champ de cocotiers et le
lagon au fond.

1. Gris-gris : C’est surement la plage la plus atypique et
impressionnante de Maurice, il y a une vue en hauteur
avec un escalier pour descendre sur la plage en
contrebas. Le lagon n’existe pas dans cette partie de
I'lle donc les vagues sont déchainées et
impressionnantes. La baignade est dangereuse, et la
plage est donc souvent vide :)

Ensuite, je vous recommande de faire la balade en quad a
la découverte du Sud sauvage de l'lle, accompagné par
un guide local !:)

Vous allez découvrir des paysages authentiques et
naturels, inaccessibles en voiture. Traverser les champs
de canne & sucre sur des sentiers en terre pour rejoindre
une vue imprenable sur 'océan sauvage du sud. Cette
sortie est tres salissante, donc il faut la prévoir plutdt
apres midi.

Mon Astuce : Prévoyez des vétements non salissants, des
vétements de rechange, de la creme solaire, un anti-
moustique et des lunettes de soleil ! ;)




~ 6.JOURNEEALA
DECOUVERTE DU SUD DE L'ILE

Descriptif & Tarifs

Package "Emotion” en quad simple : 60€
Package "Emotion” en quad double : 80€
Package “Sensation” en quad simple : 70€
Package “Sensation” en quad double : 90€

Si vous souhaitez une balade pas trop longue et tranquille,
je vous recommande de prendre le package "Emotion”
d'une durée de 2h et 22km qui vous ameénera jusqu'au
pont naturel et au souffleur qui sont deux curiosités
naturellement formées par I'océan. :)

Si vous étes un peu plus aventuriers, vous pouvez
prendre le package “Sensation” qui est d’une durée de
3h et 32km, vous traverserez une forét de palmiers royaux
vraiment impressionnante et irez jusqu’a la cambuse, une
plage sauvage du sud ou se trouvent parfois méme des
vaches'!

Mes contacts

e (@dsadventuresmru sur instagram
e Site internet de la compagnie : http://dsadventures.fr/
o Numéro WhatsApp : +230 5977 0006

Cliquez sur les noms des contacts pour accéder & leur
compte Instagram !



https://www.instagram.com/dsadventuresmru/#
http://dsadventures.fr/

7. JOURNEE A LA DECOUVERTE
DU SUD-EST

Pour cette journée vous allez pouvoir découvrir la partie
terrestre du Sud Est de I'lle.

e Le Matin: Je vous recommande de visiter la Vallée de
Ferney, une forét protégée avec de la végétation
luxuriante, la randonnée guidée de 2h (3km) est la
meilleure option, le chemin est accessible & tous.

e Vous avez plusieurs sessions de randonnées guidées
(9h30, 11h30, 13h30 et 14h30) & réserver en avance.
Cette balade est majoritairement plate et accessible &
tous y compris aux enfants moyens.

e Le Midi: Mangez au Restaurant "La Falaise Rouge de
Ferney" un restaurant avec de la bonne nourriture
locale au bord du lagon Est !

e L'Aprés Midi: Partez pour une visite guidée d'environ
1h30 a 2h sur L'lle aux Aigrettes : I'lle est une réserve
naturelle protégée interdite au publique en dehors
des visites organisées par la “Mauritian Wildlife
Foundation”.

e ['écosysteme a été préservé et récréé commeil y a
des centaines d'années auparavant. Vous allez y
croiser des tortues géantes des Seychelles en liberté
et plusieurs d'espéces d'oiseaux endémiques
(présentes uniquement sur l'lle). Cette balade est
également accessible a tous, y compris aux enfants
en bas age, et elle est ombragée.

Mon Astuce : prenez un anti-moustique, casquette & de
l'eau !




7. JOURNEE A LA DECOUVERTE
DU SUD-EST

Descriptif & Tarifs

e La Vallée de Ferney : 20€/personne

o Restaurant La Falaise Rouge de Ferney :
20€/personne

e EcoTour visite guidée de I’ile aux Aigrettes :
15€/personne

Pour la balade guidée de la Vallée de Ferney vous
rejoignez le point de départ en navette depuis le parking.

Vous suivez ensuite le guide local qui vous expliquera au
fur et d mesure les étapes de la balade et ce que vous y
voyez. Il y a toute une partie ombragée, et méme un petit
cours d’eau.

Pour la visite guidée de Ille aux aigrettes, vous pouvez
vous garer pres du cabanon de la Mauritian Wildlife
Foundation et embarquerez dans le bateau avec eux pour
la traversée.

Mes contacts
e La Valée de Ferney:

https.//ferney.mu/activities/guided-nature-tours-in-
mauritius/ Numeéro : (+230) 660 1937 pour réserver

e Restaurant La Falaise rouge de Ferney :
https://ferney.mu/fr/restaurant/ferney-falaise-rouge/
Numéro : +230 660 1937

e Ecotour de l'lle aux Aigrettes : https://www.mauritian-
wildlife.org/lleauxaigrettes Numéro WhatsApp : +230
5258 8139



https://ferney.mu/activities/guided-nature-tours-in-mauritius/
https://ferney.mu/activities/guided-nature-tours-in-mauritius/
https://ferney.mu/fr/restaurant/ferney-falaise-rouge/
https://www.mauritian-wildlife.org/Ileauxaigrettes
https://www.mauritian-wildlife.org/Ileauxaigrettes

8. JOURNEE A LA DECOUVERTE
DU NORD

e 9h30 : Kayak dans la mangrove autour de I'ile
d’ambre avec Yemaya Adventures. Un fabuleux
parcours en Kayak de mer entre les palétuviers
accompagné d’'un guide. Vous partez pour une balade
de 3h autour de Ille d’Ambre !

e Déjeuner a La plage by Evaco & 12h : je vous
recommande de manger dans ce restaurant/Beach
Club avec une vue magnifique sur le lagon de Trou
aux Biches !

» Visite guidée de I’aventure du sucre @ 14h qui vous
permettra de découvrir I'histoire de Maurice et le role
majeur de la canne & sucre dans le développement de
I'lle. Vous aurez & la fin la possibilité de déguster
différentes variétés de sucre ainsi que du Rhum local.

e Visite du Jardin botanique a 16h : je vous
recommande d’aller visiter le jardin botanique de
Pamplemousse qui est un incontournable du nord de
Ille, idéal & faire avec des enfants, ombragé et
luxuriant. Je vous conseille grandement la visite
guidée qui est treés peu chére et qui sera bien plus
intéressante que de vous visiter seul. :)

e Finissez par aller voir le couché de soleil a I’Eglise
de Cap Malheureux, c’est I'église emblématique du
Nord de Iile, un vrai paysage de carte postale colorée.

Mon Astuce : n'oubliez pas de prendre un anti-moustique
pour le jardin botanique et le kayak ! :)




8. JOURNEE A LA DECOUVERTE
DU NORD

Descriptif & Tarifs

e Yemaya Adventures : 50€ par personne

o Visite guidée de I'aventure du sucre : environ 15€

» Visite guidée du Jardin botanique de Pamplemousse
: environ 10€ (pas besoin de réserver)

o Eglise de Cap Malheureux : gratuit

Une journée bien remplie pour visiter les endroits phares
du nord de Ile !

Mes contacts
e Pour le kayak avec Yemaya Adventures :

https://yemayaadventures.com/ vous pouvez les
contacter sur WhatsApp également au +230 5254 3205

e L’aventure du sucre :
https://aventuredusucre.com/fr/infos-

pratiques/#visite-guidee la réservation se fait sur le site

ou par email : administration@aventuredusucre.com

e Le restaurant La Plage By Evaco : +230 260 7507
pensez 4 réserver en avance !

e Le Jardin botanique se réserve directement sur place,
tout comme la visite guidée que je vous recommande,
attention, prévoyez un peu d’'argent liquide pour payer
le guide, sinon vous ne pourrez pas l'avoir, et essayez
d’'y étre pour 16h afin d’avoir le temps. :)

e Pas de réservation pour I'église, c’est un monument
publique )



https://yemayaadventures.com/
https://aventuredusucre.com/fr/infos-pratiques/#visite-guidee
https://aventuredusucre.com/fr/infos-pratiques/#visite-guidee
https://aventuredusucre.com/fr/infos-pratiques/#visite-guidee

0. JOURNEE A LA DECOUVERTE DU
SUD-OUEST

L’escalade de la montagne du Morne est |a
randonnée la plus connue & Ille Maurice. La
montagne du Morne est classé au patrimoine mondial
de 'UNESCO, elle servait de refuge aux esclaves en
fuite. Certains d'entre eux se sont jetés du haut de ses
555 metres préférant la mort & I'esclavage...

C'est donc un embleme tres fort a I'lle Maurice que
beaucoup de personnes montent chaque jour.

Je vous recommande de faire cette randonnée le
matin, si possible au levé du soleil (5 ou 6h). Vous
pouvez vous garer sur un parking prés de la plage,
sous les arbres. Comptez environ 3h & 4h aller retour,
et cette randonnée étant dangereuse, je vous
recommande fortement de prendre un guide. Il existe
des chemins plus courts, et moins accidentés que seul
les guides connaissent. Un guide local pourra
également vous expliquer I'histoire de son ile et C’est
un vrai plus selon moi !

La premiére partie est accessible a tous, avec
plusieurs magnifiques points de vue sur le lagon. La
seconde partie (& partir des bancs, panneaux et
chats) est beaucoup plus périlleuse, nécessite d'étre
bien équipé (chaussures de rando & crampons), et
d'avoir des notions d’escalade. Un point de vue & 360°
sur le lagon vous attend au sommet. Ne faites pas
cette 2nde partie sans guide.

Mon astuce : prévoyez de bonnes chaussures de
marche, de |'eau et partez tét le matin, évitez d'y aller
par temps de pluie.

L'Aprées Midi : relaxez vous dans un magnifique hotel
sur la céte Ouest, au pied de la plage du Morne
comme le St Regis, Paradis Beachcomber ou Lux le
Morne.




0. JOURNEE A LA DECOUVERTE DU
SUD-OUEST

Descriptif & Tarifs

e L’escalade du Morne : environ 45-50€/personne avec
guide, gratuite sans guide mais je ne vous
recommande pas d’y_aller seul.

o Le DayPackage au Paradis Beachcomber : environ
100€/personne pour accéder & 'hotel la journée
dépendant de la saison. Vous payez ensuite vos
consommations sur place en supplément de l'acces. :)

Pour I'hétel, il faut appeler absolument quelques jours
avant (48 & 72h) pour vérifier la disponibilité et réserver un
"DayPackage”.

C'est un forfait d'acces a I'hétel pour la journée. Vous allez
pouvoir profiter de la plage, de la piscine, & des
restaurants comme si vous y logiez :)

N’hésitez pas a demander au personnel de I'hétel si besoin
pour les douches ou une chambre de courtoisie.

Si cet hotel ne peut vous recevoir vous pouvez appeler les
autres sur la cote.

Mes contacts

e Mon guide Wesley pour la randonnée du Morne
@wes_aventure_randonnes

e Paradis Beachcomber : email de réservation
pr.pa@beachcomber.com et numéro : +230 4015050

Cliquez sur les noms des contacts pour réserver !



https://www.instagram.com/wes_aventure_randonnees/

VOICI LES ENDROITS QUE VOUS AUREZ
VISITE AVEC CES 9 ACTIVITES
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VOYAGER A L'ILE MAURICE AVEC
DES ENFANTS ?

Voici une petite liste des activités que
vous pouvez faire avec des enfants en
bas age, I’ile Maurice est trés kids
friendly !

e Visite de Ille aux aigrettes & pied avec
la Mauritian Wildlife foundation

e Casela nature parc, un parc animalier
bien aménagé et sympa !

e Ebony forest en jeep (prévoir anti-
moustique)

e La vallée des couleurs et cascade de
Chamarel

e Sortie bateau lagon sud EST car elle ne
secoue pas beaucoup et on reste dans
le lagon

e Toutes les plages ou il y a du lagon
(C’est a dire presque toutes )

e Jardin botanique de Pamplemousse

e Eglise de Cap Malheureux

e [’aventure du sucre

e |'Aquarium Odysseo & Port Louis

¢ Les hotels, vous avez méme souvent
des kids clubs !

Je donne ces lieux & titre indicatif, mais je vous invite & juger par vous méme en
tant que parents ce que vous pensez étre adapté & votre enfant (N'en ayant pas
encore, il m’est difficile de savoir vraiment) :)

Vous pouvez également demander directement aux contacts qui vous diront siils

ont 'habitude de prendre des enfants, ils vous répondront avec plaisir :)



IV. LES
MEILLEURS
SPOTS PHOTO

L'lle plate
Coin de Mire

Paradis Beachcomber & Dinarobin /

Plage du Morne

Pont naturel & Souffleur
Plage de Gris-Gris & St Felix
One & Only



Spots photo 1 & 2
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L'lle plate est mon ile préférée autour de
Maurice, l'eau est super claire et la
visibilité super bonne en été. L'idéal pour
les débutants en plongée / snorkelling
car il y a peu de fond et accessible
directement depuis la plage. Si vous avez
un peu de chance vous pourrez méme
nager avec les tortues !

® Coinde e

En contrebas de Coin de Mire vous
trouverez une vraie piscine naturelle
avec de nombreux poissons, coraux a
10m de fond en moyenne. L'eau y est
tres claire, il s'agit du meilleur spot de
I'lle pour plonger en apnée ou faire du
snorkelling et méme quelques photos

sous l'eau !



https://maps.app.goo.gl/c4M9ipmELkx6kxDi6
https://maps.app.goo.gl/zP6q2nETwN9DXgvZ9

; Spotsphoto 3 & 4

Plager oo florne
O(WPL:I?&M/W

Une grande plage de sable blanc avec
de I'eau transparente et des cocotiers !
Vous pouvez marcher d'un bout a
I'autre en environ 25-30min
Il'y a de nombreux hétels avec des
spots tous plus beaux les uns que les
autres, notamment la plage du Paradis..
Au bout vous pourrez méme voir le spot
de kite surf le plus connu de l'ille 8

P e & Erly

La plage du One & Only est tres bien
aménagée, vous avez des hamacs et
des cadres pour faire des photos. Le
spa de I'nbtel est juste incroyable.
PetitE ASTUCE : vous pouvez négocier
sur place une entrée journée au spa
apres avoir réservé dans un restaurant
pour le soir ou le midi.



https://maps.app.goo.gl/t7nyLx1SqhnMGHEB6
https://maps.app.goo.gl/1PoktxTG3npYyUwD7

Ce spot accessible en quad ou & pieds
est magnifique et vraiment en contraste
avec le reste de I'lle !

Ici pas de lagon ou de barriere de corail,
juste une vue sur l'océan déchainé
Attention si vous y allez sur une journée
avec pas mal de vent, vous risquez
d'avoir de grosses vagues, cela peut vite
devenir impressionnant et dangereux,
mais la vue en vaut le détour !
Vous pouvez marcher sur le pont
naturel pour profiter de la vue.

Plage de Gris—ris
.

Ce sont deux magnifigues points de vue
accessibles publiguement et facilement
en voiture. La plage de gris-gris est en
bas du point de vue, on a donc une vue
panoramique sur 'océan sauvage.
St Felix est une superbe vue avec des
cocotiers et le lagon en fond, parfait
pour faire quelques photos aussi ;)



https://maps.app.goo.gl/uUfrkJAVA25avvYy6
https://maps.app.goo.gl/ugVbvLzFrj3wH7HL9
https://maps.app.goo.gl/ugVbvLzFrj3wH7HL9
https://maps.app.goo.gl/ugVbvLzFrj3wH7HL9

Mes contacts de
photographes

Veiline fegrelle Pholographie -
Phal: o?mfk:?{}’f' ions wo%:ﬁ NMaurice

Photographe passionnée, Justine capture des
instants vrais, remplis damour, de complicité
et d’émotions. Elle propose des séances
photo fun et naturelles, en couple, en famille
ou en solo, dans les plus beaux décors de Ille.
Elle réalise aussi des prises de vue aériennes
au drone, pour des souvenirs spectaculaires
sous les cocotiers ou en pleine nature.

Son objectif : vous faire vivre un moment
unique, et vous permettre de revivre les
émotions de cette séance, aujourd’hui et pour
longtemps encore

Cligue ici pour contacter Justine.

Carole s -
leo-r—ogx L\@ej_créaj_rwoa{&mmwy
el o e Mawrice

Photographe et coach en photographie, s “

Carole capture des moments précieux de vie <
a l'occasion de votre mariage, lune de miel,
maternité, naissance, pour les couples ou les

familles. Elle propose également des
séances photo pour votre business ou pour

illustrer vos vacances, pour créer des

souvenirs éternels et authentiques.

Sa passion se retransmet a travers ses A s
photos délicates et pleines de vie. RS e e S

Cligue ici pour contacter Carole. : = =


https://www.instagram.com/justinenegrello.photographie?igsh=MXRlNmVkbmJmYmQ0ZQ==
https://www.instagram.com/carolemaiphotographe?igsh=bGd2ejh1YmVkaTk0
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MY DODO

LIFE

Votre expatriation i Ule Maurice

en foute serenite
—


https://calendly.com/mydodolife/expat-e3r

MY DODO

LIFE

Installez -vous a Utle Maunrice
en toute serenite !

r Permis de résidence = Accompagnement
M et Visa premium M a l'installation

g Recherche de logement = Assistance
Laf ou de véhicule K4S administrative

Prenez rendez -vouns

@ +230 5253 6697 B contact@mydodolife.com @ Grand Baie, ile Maurice
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http://les-belles-adresses-mauritius-guide-de-voyage/
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