
       Les Énergies de la Super Pleine Lune en 

Bélier du 7 Octobre 2025        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Préambule – Clôture et Renouveau 

Waouh… Te voilà déjà entré dans la dernière phase de cette Année 2025. 

Il ne reste que Trois mois avant de tourner la page     

Et comme cette Année est une Année Universelle 9, symbole de Clôture de Cycle, l’Univers 

T’invite à te poser une question essentielle : 

   Qu’est-ce que Tu Choisis de Manifester pour Transformer Ta Vie ? 

Regarde le Chemin Parcouru, Tout ce que Tu as déjà Libéré, Tout ce que Tu as Transcendé. 

Le fil rouge de cette année a été la Libération, autant dans Ton Espace Intérieur que dans 

Ton Monde Extérieur  

Le mois de Septembre T’a Remué en Profondeur : Grands Nettoyages émotionnels, 

Karmiques et Transgénérationnels 

Oui, Tu as Peut-être Ressenti de la Fatigue, du ras-le-bol ou de la tristesse… mais quelque 

chose s’est clarifié    

Tu sais Maintenant plus Clairement ce que Tu ne veux plus et surtout ce que Tu Veux. 

Et parfois, il faut Atteindre ce Point de Bascule, cette Intensité Intérieure, pour enfin Décider. 

Décider de Changer, d’Ouvrir Ton Cœur, d’Oser une Nouvelle Direction 



        Puissance de la Super Pleine Lune en Bélier 

Cette Super Pleine Lune du mardi 7 octobre 2025, à 5h48 (heure de Paris), est d’une 

Intensité Rare 

Elle se Déploie dans le Signe Flamboyant du Bélier   , Premier Signe du zodiaque, Symbole 

du Nouveau Départ 

C’est la première d’une série de trois Super Lunes         

Sa Proximité avec la Terre Amplifie ses Effets, rendant ses Vibrations Puissantes, 

Dynamiques, et Profondément Transformatrices 

Elle Te Pousse à Agir, à Oser, à Prendre Ta Place, à Dire Oui à ce qui Te fait Vibrer et 

Non à ce qui Te Nourrit mal 

Mais cette Lune est Reliée : Elle s’Aligne avec le Soleil en Balance, T’Invitant à Trouver 

l’Équilibre entre le Je et le Nous 

Tu es Invité(e) à T’Affirmer « sans Écraser », à Coopérer « sans T’Effacer », à Rayonner 

« sans te Justifier. »        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Éveil du Feu Intérieur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Bélier T’Invite à Réveiller Ton Feu Sacré 

Ce Feu qui Brûle en Toi, celui de la Passion, du Courage, de la Création 

Mais attention : ce Feu doit être Canalisé 

Car si Tu Laisses le Mental de la Peur ou du Doute prendre le dessus, Tu risques de Te Sentir 

bloqué(e), Impuissant(e), ou frustré(e) 

Cette Super Lune vient justement T’Aider à Gagner Ton bras de Fer Intérieur       

Elle T’Encourage à Transformer Ta colère, Ton impatience, Ton ras-le-bol en Force 

d’Action Consciente 

Tu peux sentir l’Envie de Tout Bouleverser, de Trancher, de Repartir à Zéro 

C’est Juste : C’est le Moment 

Mais Fais-le avec Discernement et Conscience 

Souviens-Toi : l’Énergie du Bélier Agit Vite, mais celle du Scorpion (présente dans le Ciel 

avec Mars et Mercure) T’invite à Plonger en Profondeur, à aller Chercher la Racine de Tes 

freins, à Comprendre avant d’Agir 

 



       Libération, Transformation et Guérison 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette Super Lune T’Ouvre un Portail de Transformation Profonde. 

Mercure en Scorpion Amplifie la Clarté Mentale et Te Pousse à Regarder Tes Pensées et Tes 

blessures en Face 

Pluton, Planète du Mourir pour Renaître, T’Aide à Laisser Partir ce qui T’Encombre Encore 

Alors oui, ça peut Remuer : Émotions Fortes, Insomnies, Impatience, Colère, Fatigue… 

Mais Tout cela est un Processus de Guérison    

Laisse-Toi Traverser sans Résistance 

Évite de T’accrocher à ce qui s’Effondre 

Ce qui Part Aujourd’hui, Doit se Détacher de Ton Nouveau Toi 

Les Symptômes que Tu Ressens (chaleur, frissons, agitation, fièvre émotionnelle) sont des 

signes d’Activation Énergétique 

Tu Reçois des Codes de Lumière    : Des Fréquences d’Amour, de Sagesse et de Paix qui 

Descendent pour s’Ancrer dans Ton Corps et dans Ton Âme 

 

 

 

 



   Équilibre, Relations et Récoltes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette Pleine Lune, aussi appelée Lune des Moissons, T’Invite à Récolter les Fruits des 

Graines que Tu as Semées Tout au long de l’Année 

C’est un Temps d’Abondance et de Reconnaissance      

Mais elle vient aussi Révéler Tes Relations : Équilibre entre le Donner et le Recevoir, entre 

l’Amour et l’Écoute, entre Toi et l’Autre 

Tout ce qui manque de Justesse ou d’Alignement Remonte à la Surface pour Être Transformé. 

Tu Peux Revivre certaines Situations du passé, mais cette fois, Tu es prêt(e) à les 

Transcender 

Tu peux Comprendre avec Ta Nouvelle Vision, Libérer ce que Tu retenais encore, et Avancer 

vers des Relations plus Saines, plus Lumineuses, plus Vraies 

Vénus en Vierge, Alliée à Jupiter en Cancer, T’Apporte la Douceur et la Bonté Nécessaires 

pour Équilibrer Tes Élans 

Elle T’aide à Accueillir l’Abondance sous Toutes ses Formes : Amour, Joie, Opportunités, 

Sécurité Intérieure… 

 

 

 

 



       Numérologie et Portails Vibratoires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette Super Lune du 7 octobre 2025 porte la Vibration du Chiffre Sacré 8 (7+1+0+2+0+2+5 

= 17 → 1+7 = 8) 

Le 8 Symbolise la Puissance, la Prospérité, l’Abondance et le Retour Karmique 

Je Te Rappelle qu’il représente en Spiritualité Ton Pouvoir Intérieur Illimité dans l’Unité de 

Ton Couple Humain-Divin. Le 8 est Symbolisé par le Lion dont le Symbole Spirituel 

Correspond aux Forces Divines 

C’est une Invitation à Agir avec Conscience, à poser les Fondations Solides de Tes Prochains 

Projets, et à Récolter ce que Tu as Semé avec Foi 

Le Mois d’Octobre, en Mois Universel 1, marque le Recommencement, le Nouveau Cycle, 

la Naissance d’un Toi plus Affirmé. 

Tu Te prépares à Accueillir les Portails du 10/10, Puissants Vortex de Vision et de 

Manifestation     

Alors, Rêve Grand, Ose Plus Haut, Rayonne Plus Fort… 

Tu es Soutenu 

 

 

 

 

 

 



      Pratiques Sacrées et Actions Inspirées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour canaliser toute cette Énergie, Agis         

Bouge Ton Corps, Marche, Danse, Crée, Écris, Chante, Médite, ou Lance enfin ce Projet qui 

T’Appelle depuis si Longtemps 

Agir, c’est Transmuter    

L’Action Consciente devient le Canal par lequel Ton Âme s’Exprime dans la Matière 

Tu peux aussi Profiter de cette Super Lune pour Vibrer des Pratiques Sacrées : 

•        Allumer une Bougie et poser Ton Intention de Renouveau 

•    Offrir Tes Gratitudes à la Lune 

•        Purifier Tes Pierres, Tes Cartes, Tes Objets 

•    Visualiser Ta Lumière s’expansant dans Ton Cœur et Ton Corps 

•         Pratiquer une Déclaration de Libération : Écrire ce que Tu veux laisser partir et le 

brûler Symboliquement 

Chaque Geste Conscient devient une Prière Silencieuse Adressée à l’Univers 

 

 

 

 

 

 



       Conclusion – Renaissance et Gratitude 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette Super Pleine Lune en Bélier marque un Tournant 

Tu Clôtures un Cycle, Tu Prépares le Suivant 

Tu Apprends à T’Affirmer et à Agir, Détaché(e) de Toute peur et Tout doute, à Créer 

dans L’Instant Présent 

Tu es à l’Aube d’une Renaissance. 

Tu Sens cette Flamme en Toi, ce Feu Sacré qui T’Appelle à Vivre Pleinement, à Oser 

l’Amour, la Joie, la Vérité 

Accueille les Énergies du Feu et de la Lumière avec Sérénité 

Remercie-Toi pour Ton Chemin, Tes efforts, Tes Libérations 

Et Souviens-Toi         : 

     Cette Super Pleine Lune est là pour Te Réveiller 

Qu’elle T’aide à Te Reconnecter à Ton Essence, à Ton Pouvoir, à Ton Audace 

Et qu’à Travers Toi, la Vie Retrouve son Feu et sa Beauté 


