
Over de blog en redactionele normen van MeKey.life 

Welkom op onze blog, waar we inzichten delen over persoonlijke groei, Enneagram en 

Zielstype. Ons doel is om complexe thema’s eenvoudig en toegankelijk te maken, zodat jij 

meer helderheid en inspiratie vindt. 

 

Onze missie en redactionele normen 

Wij streven ernaar om betrouwbare, toegankelijke en gezaghebbende informatie te bieden. 

Daarbij hanteren we drie basisprincipes: 

• Originaliteit – al onze inhoud is uniek en door onszelf geschreven. 

• Relevantie – afgestemd op de vragen en behoeften van onze lezers. 

• Structuur – helder opgebouwd met duidelijke koppen en subkoppen. 

 

Kwaliteit en zorgvuldigheid 

Elk artikel wordt: 

• Grondig onderzocht en fact-gecheckt. 

• Zorgvuldig geschreven en bewerkt. 

• Voorzien van transparantie over bronnen en belangen. 

 

E-E-A-T volgens Google 

Wij volgen de E-E-A-T-principes: 

1. Ervaring – we schrijven vanuit eigen praktijk en levenservaring. 

2. Expertise – onze inhoud toont verdiepend begrip van de onderwerpen. 

3. Autoriteit – we verwijzen naar bronnen en bouwen aan vertrouwen. 

4. Betrouwbaarheid – informatie is nauwkeurig en zorgvuldig gecontroleerd. 

 

Gebruik van AI 

AI kan ons ondersteunen bij onderzoek en het maken van overzichten. 

Maar: 

• Alle teksten worden door ons beoordeeld en verfijnd. 

• Waar nodig herschrijven we AI-inzichten tot herkenbare en menselijke content. 

• Het eindresultaat is altijd afgestemd op jou als lezer. 


