Fiche pedagogique
@3 Episode 318

"Je suis de retour ! Et j'ai des cadeaux pour vous
+ UNE SURPRISE ! &5

1. Vocabulaire & Expressions de la lecon

o Etre au four et au moulin
Définition : Essayer de faire plusieurs choses importantes en
méme temps (et donc avoir du mal a tout reussir
parfaitement).

Exemple : « C'est difficile d'étre au four et au moulin. »

e Y mettre du cceur
Définition : Mettre toute son eénergie, sa passion et sa
sincerité dans la realisation d'un projet.

Exemple : « Les amis, j'y ai mis du cceur, j'y ai mis de
I'énergie. »

e Un fil rouge
Définition : L'idée directrice ou le theme principal qui donne
de la cohérence a un projet ou a une série de lecons.

- Exemple : « Je pense garder le méme fil rouge : le francais
parlé. »

e« Un format long
Définition : Terme utilisé sur le web pour désigner une vidéo
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classique de plusieurs minutes (par opposition aux Shorts ou
aux Reels qui durent moins d'une minute).

Exemple : « Une lecon en format long, c'est comme ¢a qu'on
dit sur YouTube. »

e Solutionner un probléme
Définition : Trouver une solution a une difficulté (synonyme

tres frequent de résoudre).

Exemple : « Essayer de vous aider a solutionner ces
problemes et ces blocages. »

2. Les structures du francais parlé a I'oral
« Eh bien » / « Eh ben » : Tres employé au debut d'une
phrase pour introduire une explication, une transition ou une

réponse.

« J'allais dire » : Petite formule d'atténuation utilisée a |'oral
pour Nnuancer ou preciser une penseée.

« D'autant plus » : Signifie « encore plus ». (Exemple : « Etre
d'autant plus efficace »).

-« Un rendez-vous hebdomadaire » : Un rendez-vous qui a
lieu chaque semaine (une fois par semaine).

3. Le coin grammaire & nuances
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« Résoudre » vs « Solutionner »

En francais formel, on utilise le verbe résoudre (ex. : résoudre
un probléme). A I'oral, les francophones utilisent trés souvent
le verbe solutionner, qui est devenu couramment accepté
dans le langage familier et professionnel.

Le registre intergénérationnel

Attention a l'utilisation de certaines expressions : une
expression tres populaire chez les adolescents peut sembler
étrange ou décalée si elle est utilisée par un adulte. C'est
pour cela qu'il est important de vérifier le registre (familier,
courant, soutenu) avant d'employer une nouvelle tournure.

4. Exercices pratiques

Exercice 1 : Remplis les trous avec I'expression
appropriée

e Je n'arrive pas a gérer mon travail et la peinture de ma
maison, je ne peux pas L i |

e (Ce professeur a préparé son cours avec passion, il
vriaiment | |

e L'amélioration de la compréhension orale reste le
de nos lecons.

Exercice 2 : Expression orale ou écrite

Redige un petit texte (ou enregistre un message vocal) pour
repondre a ma question :
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Quel est ton blocage principal aujourd'hui quand tu parles
francais ? (La prononciation, le manque de vocabulaire, la
peur de faire des fautes, la fluidite, la vitesse des natifs, ou
quelque chose d'autre ?)

Le frangais by Alex - Episode 318  page 4



	1. Vocabulaire & Expressions de la leçon
	2. Les structures du français parlé à l'oral
	3. Le coin grammaire & nuances
	4. Exercices pratiques
	Quel est ton blocage principal aujourd'hui quand tu parles français ? (La prononciation, le manque de vocabulaire, la peur de faire des fautes, la fluidité, la vitesse des natifs, ou quelque chose d’autre ?)

