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Installez un petit coin cosy, laissez votre enfant participer selon son age, et transformez
chaque activité en moment de joie et de souvenirs.
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Ecrire un message spécial : Les petits dessinent ou collent des images, les plus grands écrivent un
mot ou un po€me.

Ajouter des décorations : Chaque enfant peut créer ou disposer une petite décoration, les plus
grands aider a organiser les guirlandes ou lumigéres.

Créer une illustration : Petits avec crayons/feutres, grands avec peinture, collage ou techniques
mixtes.

Regarder un film : Préparer un coin cosy, laisser les ados choisir un court-métrage ou film
d’animation.

Cuisiner des biscuits : Petits décorent des biscuits cuits, grands suivent la recette compléte.
Partager une histoire : Histoires courtes pour petits, textes plus longs ou contes modernes pour
grands.

Décoration pour le sapin : Matériaux variés ; petits collent et colorient, grands découpent ou
peignent.

Complimenter quelqu’un : Dire a voix haute ou écrire, ados peuvent faire un défi.

Chants de Noél : Playlist familiale, petits chantent, grands découvrent versions instrumentales ou
étrangeres.

Carte de veeux : Petits collent des décorations, grands ajoutent messages personnalisés.

Calin familial : Rituel quotidien, matin ou soir, ou collectif apres une activité festive.

Mot de Noél dans une autre langue : Afficher sur le frigo, écrire sur une carte, utiliser dans des
phrases simples.

Chocolat chaud : Différentes garnitures, petits décorent, grands préparent.

Bricolage recyclé : Petits collent et colorient, grands assemblent ou inventent.

Dessiner une boule : Petits colorient, grands créent motifs ou utilisent techniques spéciales.
Petit service : Aider a mettre la table, offrir un dessin, grands peuvent préparer un gofter.
Bougie et veeu : Moment calme, chacun formule un veeu a voix basse ou écrit sur un papier.
Promenade déco : Compter étoiles, prendre photos, grands proposent itinéraire ou quiz.

Trois choses pour lesquelles on est reconnaissant : Petits dessinent, grands écrivent ou partagent a
’oral.

Photo souvenir : Préparer un décor simple, accessoires rigolos, chacun choisit sa pose.

Danse ou karaoké : Chansons simples pour petits, plus rythmées pour grands, mini-scénario ou
micro pour chaque membre.

. Créer une étoile : Différentes tailles et matériaux, petits colorient ou collent, grands sculptent ou

décorent.

Poéme ou citation : Textes courts et imagés pour petits, longs et inspirants pour grands, chacun lit
un mot ou phrase.

Assiette de biscuits pour le Pére Noél : Petits décorent, grands préparent et présentent avec note.

Bons préparatifs en famille !
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