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Introduccion & Marco Profesional

e ¢Por qué esta guia?

En estética facial abundan “atajos”
gue prometen rejuvenecimiento,
pero pocos resultados reales. Esta
guia resume los 5 errores mas
comunes gue frenan tus resultados
y como evitarlos con un enfoque
diagndstico + técnica +
bioestimulacion.

Esta pensada para esteticistas,
cosmetologas y profesionales que
quieren trabajar de manera mas
segura, predecible y rentable.

e ./ COmMo usarla?

Lee cada error y su solucion
aplicable.

Elite Expert Academy
forma especialistas con
base cientifica,

Usa el checklist al final con tus

protocolos.
protocolos medibles y
practica guiada.
Sumate a la clase demostrativa (Certificacion
para ver todo en accion. internacional.

Modalidad online en
vivo + grabadas.)



Error o TRATAR SIN DIAGNOSTICAR

SINTOMA TiPICO “El cliente siente que mejora, pero el
resultado dura poco.”

:POR QUE OCURRE? Se omite biotipo/fototipo y lectura de capa
dérmica; se seleccionan técnicas por moda.

RIESGO _I—Iipersensibilidad, rebote, resultados
Inestables.

Solucion
Profesional

e Diagnaostico déermico previo
(biotipo, fototipo, historial y
habitos).

e Mapa facial por zonas (mancha,
flacidez, acné, sensibilidad).

e Selecciona técnica y activos
segun causa, no sintoma.




Error

e MEZCLAR ACIDOS SIN SINERGIA

SINTOMA TiPICO Irritacidn, descamacion excesiva o nulos
avances.

:POR QUE OCURRE? Desconocimiento de pH, concentracion y

Solucion
Profesional

sinergias.

RIESGO Mzim_chas postinflamatorias, sensibilizacion
cronica.

Define objetivo (despigmentar /
bioestimular / renovar).

Elige 1 familia principal de acidos
y complementa con otro
compatible.

Respeta tiempos y neutralizacion. s

Documenta respuesta y ajusta en
siguientes sesiones.



e NO RESPETAR TIEMPOS DE
REGENERACION

Error

SINTOMA TIPICO “Avanzamos rapido... y la piel retrocede.”

:POR QUE OCURRE? Falta de ventanas de recuperacion entre
estimulos.

RIESGO Inflamacion persistente, perdida de funcion
barrera.

Solucion
Profesional

e Agenda ciclos (ej.: 21-28 dias
segun edad/lesion).

e Menos es mas: estimulos bien
dosificados > agresiones
frecuentes.

e Refuerza hidratacion +
antioxidantes entre sesiones.




o USAR APARATOLOGIA SIN
SECUENCIA

Error

SINTOMA TIPICO Dispositivos “estrella” sin protocolo base.

:POR QUE OCURRE? Se compra equipo antes de dominar
Indicaciones y orden.

RIESGO Enojar tejido, resultados erraticos.

Solucion
Profesional

Sigue la siguiente secuencia:

1) Diagnostico

2) Preparacion (limpieza, pH)

3) Teécnica principal (p. ej. peeling o
microneedling)

4) Soporte (LED, frio/calor,
compresion cuando aplique)

5) Sellado (antioxidantes, FPS).
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Tip: Un equipo bien usado potencia
un protocolo; mal usado, lo
desordena.



e COPIAR PROTOCOLOQOS SIN
PERSONALIZAR

Error

SINTOMA TIPICO “A una clienta le va increible: a otra, nada.”

:POR QUE OCURRE? Se replica “recetas” sin considerar historial,
habitos, fototipo, medicacion, clima.

Falta de resultados, perdida de confianza del

RIESGO .
cliente.

Solucion
Profesional

e Personaliza por objetivo y
contexto de vida del cliente.

e Ajusta activos/tiempos por
estacion y fotoproteccion real.

e Educa al cliente sobre rutina en
casa (adhesion = éxito).




Checklist rapido (marca v):

Hice diagnostico completo
(biotipo/fototipo/historial).

Defini objetivo Unico por sesion.

Elegi tecnicas con sinergia y pH
compatible.

Programeé tiempos de recuperacion.
Ajuste por habitos/estacion/fototipo.

Documenté resultados (fotos +
ficha).

Entregué rutina domiciliaria y FPS.

BONO CONCEPTUAL

RETINOL: RENOVACION + DENSIDAD.

ACIDO GLICOLICO: ESTIMULO DERMICO

PEPTIDOS BIOMIMETICOS: SENAL REGENERATIVA.




& QUIERES SABER MAS?

Lo que diferencia a una esteticista de una especialista es el por qué de
cada paso. Si quieres ver como se aplica todo esto en una piel real,
acompafnanos en la clase demostrativa con modelo en vivo.

ESTE 30 DE OCTUBRE

CLASE DEMOSTRATIVA CON MODELO EN VIVO
TEMA: PEELING TRIANGULAR / DERMAPEN

HAZ CLICK AQ@

CUPOS LIMITADOS. SIN FILTROS. SIN SECRETOS. PRACTICA REAL.



https://chat.whatsapp.com/KSLcCfB61zn4Ez6wf9Ondc

La informacion de esta guia es educativa y orientada a
profesionales. Ajusta los protocolos a la normativa local, ficha
clinica y consentimiento informado. Prioriza bioseguridad,
fotoproteccion y seguimiento.



