
SEMINARIO AVANZADO
POSTOPERATORIO

Duración
18 horas

Inicio: 14 de Julio 2025
Modalidad

Online en vivo
Fechas

Julio: 14, 15, 16, 21, 22,23
Horario

Agosto: 6 y 11
7:00 p.m.

Hora de Miami



SEMINARIO AVANZADO POSTOPERATORIO

DESCRIPCIÓN DETALLADA -SEMINARIO AVANZADO POSTOPERATORIO

FISIOLOGÍA DE CIRUGÍA, EDEMA Y EQUIMOSIS

1.Descripción y de cada una de las cirugías estéticas y de sus diferencias de acuerdo
con la técnica quirúrgica aplicada y cómo ello influye en el postoperatorio estético.

2. Identificación de los signos del edema postqx y diferencia con el edema duro
3.Identificación y manejo de la equimosis y diferencia con el hematoma
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FASE TEMPRANA (I) DE POSTOPERATORIO EN LIPOSUCCIÓN Y LIPECTOMÍA

1.Identificación de los signos y síntomas de la primera fase de postoperatorio
2.Diferencia en los tipos de drenes o puntos de evacuación
3.Cómo preparar a la paciente para su postoperatorio de 1ª fase
4.Frecuencia y duración de la sesión
5.5.Manejo del drenaje de evacuación de líquidos postquirúrgicos en liposucción y

lipectomía
6.Aparatología permitida en primera fase
7.Manejo del calor y del frío en postqx
8.Propuestas de sesiones de protocolo de postqx en primera fase

FASE TEMPRANA (I) DE POSTOPERATORIO DE MAMOPLASTIA

1.Mamoplastia de Aumento, identificación de los diferentes abordajes y drenaje.
2.Mamoplastia de Reducción, identificación de los grados de alcance de la intervención

y drenaje
3.Mamopexia, identificación de la intervención y drenaje
4.Accesorios utilizados, cuidados.
5.Equipos permitidos en 1ª fase de mamoplastia
6.Propuesta de protocolos de postqx en mamoplastia 

FIBROSIS Y EDEMA CRÓNICO (POSTOPERATORIO MEDIANO O DE FASE II)

1.Proceso de Cicatrización: fases y tipos de cicatrices (eutrófica, atrófica, hipertrófica,
queloide)

2.Conducción del proceso de cicatrización por parte de la terapeuta
3.Masaje de Cicatriz
4.Uso de cintas y parches siliconados
5.Fibrosis (cicatrización interna), aspecto, etapas y condiciones internas y externas que

aumentan la fibrosis
6.Tratamiento manual de la fibrosis
7.Principios activos para tratar la fibrosis
8.Aparatología usada para tratamiento de fibrosis
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APARATOLOGÍA CORRECTIVA EN POSTOPERATORIO (SEGUNDA Y TERCERA
FASE DEL POSTQX)

1.Descripción de signos y síntomas de la etapa 2 y 3 de postoperatorio
2.Uso de ultrasonido en postoperatorio
3.Uso de microcorrientes en postoperatorio
4.Uso de radiofrecuencia en postoperatorio
5.Uso de carboxiterapia en postoperatorio
6.Otros equipos como alta frecuencia, ionizador de corriente galvánica, electroporador,

tens y gimnasia pasiva
7.Equipos que NO SE USAN EN POSTOPERATORIO
8.Protocolos sugeridos para postoperatorio de 2ª y 3ª fase

INICIO: LUNES 14 DE JULIO
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