
L’arrosage :  décale progressivement ton rythme d’arrosage pour que le dernier arrosage tombe
exactement le jour où tu pars. Assure toi que tes pots avec trous de drainage ont une soucoupe de taille

adaptée et remplie d’eau. Tu peux déplacer tes plantes dans un coin moins exposé à la lumière.

 Le terreau :  s’il est trop vieux ou mal adapté, il peut soit sécher trop vite, soit rester détrempé et attirer les
mouches du terreau pendant ton absence. Assure-toi aussi que la taille du pot correspond bien au volume

des racines : trop petit, il retiendra trop peu d’eau et tes plantes risquent de souffrir. Trop grand, le terreau
restera trop humide et favorise les excès d’eau, les mouches de terreau et la pourriture. Utilise un terreau
de qualité, comme celui de Sybotanica.fr (-10% sur ta commande avec le code ANNEFLEUR), et rempote

si besoin avant de partir pour offrir à tes plantes les meilleures conditions pendant ton absence. 

Vacances 
La to-do list avant le départ

 Les feuilles :  Avant de partir, prends le temps d’inspecter soigneusement tes plantes, et surtout sous les
feuilles où les ravageurs aiment se cacher. Cherche les petites taches, toiles ou insectes minuscules qui

peuvent vite se multiplier en ton absence. Si tu repères quelque chose ou par précaution, installe la biolutte :
des auxiliaires naturels qui vont éliminer ces indésirables pendant que tu n’es pas là.

(-10% avec le code #ANNEFLEUR10 chez Rootsum.fr). Tes plantes resteront protégées jusqu’à ton retour.

Partir une semaine ne doit pas être problématique pour tes plantes d’intérieur SI il ne fait pas trop chaud  :
tu arroses bien avant le départ. Si tu pars plus longtemps, ou s’il s’agit de tes plantes d’extérieur (plus
exposées au vent et au soleil qui les dessèchent plus vite) : il faut envisager des solutions pour pouvoir

arroser tes plantes. Si personne ne peut venir les arroser, tu as différentes alternatives.Tu trouveras ici mes
conseils et astuces. Toutefois je te déconseille l’utilisation d’agar-agar dans tes plantes. 
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Rempote ta plante dans l’Hydromix de Sybotanica, un substrat minéral parfait
pour maintenir l’humidité. Il te suffit d’utiliser un pot avec trous de drainage, puis
de le placer dans un cache-pot contenant un fond d’eau (ou alors un pot auto-
arrosant). Ainsi, les racines peuvent puiser ce dont elles ont besoin pendant ton

absence, sans risque de pourrissement !

Vacances 
& L’arrosage...

Si tu as une salle de bain avec fenêtre, mets toutes les plantes qui supportent un
peu d’excès d’eau dans la baignoire avec un fond d’eau. Elles pourront boire par

capillarité, par le dessous. C’est possible pour un Pothos, une Monstera, une
Alocasia, un ficus... mais pas pour une Phalaenopsis.

Les pots auto-arrosants, avec une mèche qui puise l’eau au fur et à mesure que la
terre sèche. C’est pratique, même si, quand tu as beaucoup de plantes, ça peut

représenter un budget. Toutefois, c’est plus rentable que de perdre sa plante et si
le système te plaît tu peux les laisser ainsi.

Enfin, tu peux aussi opter pour des systèmes d’auto-arrosage autonomes, sans
besoin d’électricité ni de raccordement à l’eau. Par exemple, les kits Gardena avec
goutte-à-goutte et programmateur sont ultra pratiques pour garder tes plantes

hydratées pendant ton absence.
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Visite mon site internet www.annefleuretsesplantations.fr 
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