
J'allume une bougie et je prépare un récipient qui peut accueillir du feu (exemple : un saladier, un pot en terre cuite, etc.)

Je rempli toutes les parties de gauche "mes croyances", sur chaque feuille, en répondant de façon spontanée. 

Je me relis et je souligne toutes les pensées qui me font du bien. Je ré-écris ces pensées que je souhaite garder 

Je découpe chaque feuille au milieu. 

Je récupère toutes les parties de gauche "mes croyances" et je les brûle en disant et en ressentant : 

Je reprends les parties de droite et j'y inscris toutes les nouvelles croyances que je décide de croire vrai. 

J'écris toutes mes nouvelles croyances et je les relis tous les jours pendant 21 jours.

Pour clôturer ce rituel, j'écris une lettre à l'argent en le personnifiant : "cher Argent, ... "

       MODE D'EMPLOI : 

      dans la partie de droite 

      "par amour pour moi je décide d'abandonner ces croyances. Par ce feu je détruis définitivement toutes les 

       croyances qui bloquent mon expansion financière.  Je décide que je suis digne de recevoir l'abondance et je m'ouvre à la richesse." 

       Je peux me dire par exemple  "par amour pour moi et pour l'argent, je décide de croire que ...." 

RITUEL

Abandonner vos croyances limitantes 
qui entravent votre richesse  

ATEL IERS  V IBRAT ION R ICHESSE  

Elsa Bizouard. Tous droits réservés



Mes croyances



C E  Q U E  J E  C R O I S  À  P R O P O S  D E  L ' A R G E N T  :  

Ce que je décide de croire



CE  QUE  J E  DÉC IDE  DE  CROIRE  À  PROPOS DE  L 'ARGENT  :  
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Mes croyances



C E  Q U E  J E  C R O I S  À  P R O P O S  D E  M A  C A P A C I T É  À  G A G N E R  / 

C R É E R  D E  L ' A R G E N T  :  
































C E  Q U E  J E  C R O I S  À  P R O P O S  D U  F A I T  D E  D É P E N S E R  D E 

L ' A R G E N T  :  




























Ce que je décide de croire



CE  QUE  J E  DÉC IDE  DE  CROIRE  À  PROPOS DE  MA  CAPAC ITÉ  À  GAGNER
/  CRÉER  DE  L 'ARGENT  :   
































CE  QUE  J E  DÉC IDE  DE  CROIRE  À  PROPOS DU FA IT  DE  DÉPENSER  DE 

L 'ARGENT  :
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Mes croyances



C E  Q U E  J E  C R O I S  À  P R O P O S  D U  F A I T  D E  P O S S É D E R  D E 

L ' A R G E N T  :
































S I  J E  P O S S È D E  D E  L ' A R G E N T ,  J E  S U I S  :  

























Ce que je décide de croire



CE  QUE  J E  DÉC IDE  DE  CROIRE  À  PROPOS DU FA IT  DE  POSSÉDER  DE 

L 'ARGENT  :
































S I  J E  POSSÈDE  DE  L 'ARGENT ,  J E  SU IS  :  
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Mes croyances



P O U R  M O I ,  L A  S T A B I L I T É  S I G N I F I E  :  











P O U R  M O I ,  L A  S É C U R I T É  S I G N I F I E  :  













P O U R  M O I ,  C R É E R  D E  L ' A R G E N T  S I G N I F I E  :   















P O U R  M O I  S ' A U T O R I S E R  L E  P L A I S I R  S I G N I F I E  :  















Ce que je décide de croire



P O U R  M O I ,  L A  S T A B I L I T É  S I G N I F I E  :  











P O U R  M O I ,  L A  S É C U R I T É S I G N I F I E  :  













P O U R  M O I ,  C R É E R  D E  L ' A R G E N T  S I G N I F I E  :  









P O U R  M O I  S ' A U T O R I S E R  L E  P L A I S I R  S I G N I F I E  :  
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