/’ ¥ Les galettes de sarrasinic e

Dans un saladier, versez 6 c. a s. bondées de farine de sarrasin.

Avec un fouet & main, ajoute, progressivement, pour éviter les

grumeaux, un ceuf, 1/4 de L d'eau (minérale de préférence), une pincé
> de sel de mer gris (non raffiné) et 3 c. a s. de beurre clarifié fondu.

Conservation : jusque 3 jours au réfrigérateur.
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