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S’installer en Guadeloupe, c’est s’installer en France France[1]… mais pas dans l’espace 
Schengen espace Schengen[2]. Ce détail (qui a l’air d’un micro-détail) structure beaucoup 
de choses : règles d’entrée, type de visa, contrôles, et même vos allers-retours via la 
métropole. [3] 

Pour un Canadien Canada[4], l’entrée en Guadeloupe pour un court séjour est dispensée 
de visa (passeport ordinaire) pour un séjour n’excédant pas 3 mois par période de 6 
mois. [5] 

Au-delà de 90 jours, la règle de base est simple : visa de long séjour obligatoire avant le 
départ, puis (dans la plupart des cas) validation en ligne du visa long séjour « valant titre 
de séjour » (VLS-TS) sur le portail ANEF dans les 3 mois suivant l’arrivée. [6] 

Ensuite, votre installation « pratique » se joue sur 6 chantiers parallèles : 
1) une adresse stable (bail/attestation), 2) un statut de séjour carré 
(validation/renouvellement), 3) un numéro de sécurité sociale et l’affiliation santé 
(CPAM/PUMa), 4) la banque, 5) les impôts (résidence fiscale, déclarations), 6) 
l’écosystème famille (CAF, école, permis). [7] 

Côté immobilier : l’achat est ouvert aux non-résidents, mais le parcours est notaire-
centrique (c’est lui/elle qui sécurise l’acte), et la fiscalité d’acquisition se pilote avec les 
droits d’enregistrement / taxe de publicité foncière (DMTO). En Guadeloupe, le 
document DGFiP en vigueur au 1er février 2026 indique un taux voté de 4,50 % pour le 
droit départemental (mécanisme des DMTO), ce qui peut différer d’autres départements 
ayant relevé leur plafond depuis la loi de finances 2025. [8] 

 

 

 
  

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
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Cadre d’entrée et de séjour 
Ce que “France, mais hors Schengen” change concrètement 

Les territoires français situés hors d’Europe (dont la Guadeloupe) ne font pas partie de 
l’espace Schengen, et les règles de visas y sont distinctes : un visa « outre-mer » ne vaut 
pas pour le Schengen et inversement (à manier avec soin si vous transitez via Paris). [3] 

Passeport : pour un voyage en outre-mer, le passeport doit notamment être valide au 
moins 3 mois après la date de sortie prévue, avoir 2 pages vierges, et avoir été délivré 
depuis moins de 10 ans. [9] 

Court séjour : venir « tester la vie » avant de s’installer 

Dans l’annexe II de l’arrêté listant les nationalités dispensées de visa pour entrer en 
Guadeloupe (séjour ≤ 3 mois par période de 6 mois), le Canada figure comme dispensé 
de visa de court séjour (tous types de passeports). [5] 

Ce cadre est idéal pour une phase “repérage” : logement temporaire, visite de quartiers, 
rendez-vous banques/notaires, recherche d’école, etc., mais sans droit automatique au 
séjour long et sans « bascule magique » sur place pour rester au-delà de 90 jours : si votre 
projet = installation durable, il faut préparer un visa long séjour en amont. [10] 

Long séjour : la colonne vertébrale administrative 

Pour rester plus de 90 jours, la règle générale rappelée par France-Visas est qu’il faut un 
visa de long séjour délivré avant le départ, avec une validité comprise entre 3 mois et 1 an 
selon le cas. [11] 

En pratique, plusieurs parcours existent, mais deux logiques dominent : 
- VLS-TS (visa long séjour valant titre de séjour) : il “fait” titre de séjour pendant sa validité, 
à condition d’être validé en ligne après l’arrivée. [12] 
- Visa long séjour “classique” (valable 3 mois) : il sert surtout à entrer, puis vous 
demandez un titre de séjour en préfecture. [13] 

Où et quand déposer depuis le Canada : la page France-Visas dédiée au Canada précise 
que les demandes ne peuvent pas être déposées plus de 3 mois avant la date de départ 
pour un visa de long séjour. [14] 

Après arrivée — validation VLS-TS : la validation doit être faite dans les 3 mois sur le 
portail ANEF (procédure entièrement en ligne). [12] 

https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F10610
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://france-visas.gouv.fr/votre-arrivee-en-france
https://www.welcometofrance.com/fiche/visa-long-sejour
https://france-visas.gouv.fr/canada
https://france-visas.gouv.fr/votre-arrivee-en-france
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ETIAS / EES (pour vos voyages via Schengen) : au 14 mars 2026, l’ETIAS n’est pas encore 
opérationnel ; l’UE annonce un démarrage au dernier trimestre 2026. [15] 

Tableau comparatif des principaux régimes d’entrée et de séjour 

Besoin 
Régime / 
titre 

Durée 
typique Démarche 

Coûts officiels 
(repères) Points d’attention 

Repérage / 
tourisme / 
prospection 

Dispense de 
visa court 
séjour 
(Canadiens) 

≤ 3 
mois / 6 

mois 

Entrée avec 
passeport 

— Règles distinctes 
du Schengen [16] 

Installation > 
90 jours 

Visa de long 
séjour 

3 à 12 
mois 

Demande avant 
départ via France-
Visas 

Frais visa long 
séjour : 99 € 

[17] 

Dépôt long séjour 
: pas > 3 mois 
avant départ 
(Canada) [14] 

Séjour long + 
pas de titre 
préfectoral 
immédiat 

VLS-TS 
(selon motif) 

3 à 12 
mois 

Validation en ligne 
après arrivée 

Taxe de 
validation : ex. 
50 € étudiant 
[18] ; ex. 200 € 
salarié [19] 

Valider dans les 3 
mois [20] 

Rester après 
expiration 
VLS-TS 

Carte de 
séjour (selon 
motif) 

1 an / 
plurian
nuelle 

Demande/renouv
ellement en 
préfecture/ANEF 

Ex. carte « 
visiteur » : 225 
€ [21] 

Anticiper (souvent 
dépôt avant fin de 
titre) [22] 

https://travel-europe.europa.eu/en/etias
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://france-visas.gouv.fr/documents/d/france-visas/frais-de-visa-francais
https://france-visas.gouv.fr/canada
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F2231
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F15898
https://france-visas.gouv.fr/votre-arrivee-en-france
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F302
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F15898
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Schéma de décision 

  
 

Liens officiels utiles (FR) 
 

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F10610 
https://france-visas.gouv.fr/ 
https://www.immigration.interieur.gouv.fr/Immigration/Les-visas/Les-visas-pou
r-l-outre-mer 
https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen 
https://travel-europe.europa.eu/en/etias 
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Démarches d’installation après l’arrivée 
Ce qui est “bloquant” au quotidien : l’adresse et les preuves 

Presque tout en France se fait avec un trio : identité + adresse + statut. Concrètement, 
vous allez vivre dans un roman épistolaire dont le héros est le justificatif de domicile. 

Même si la question parle “d’inscription en mairie”, il n’existe pas, dans la plupart des cas, 
une obligation générale d’enregistrement municipal à l’arrivée ; en revanche, la mairie 
devient centrale pour la scolarisation (école maternelle/élémentaire) et certaines 
démarches locales (attestations, services municipaux). [23] 

Sécurité sociale et santé : obtenir un numéro, puis ouvrir vos droits 

Pour un nouvel arrivant né à l’étranger, l’Assurance Maladie organise l’obtention d’un 
numéro de sécurité sociale et l’affiliation via la CPAM Caisse primaire d'assurance 
maladie[24], avec une liste de pièces justificatives (identité, état civil, etc.). [25] 

Pour l’ouverture de droits à l’Assurance Maladie au titre de la PUMa, la condition de base 
est une résidence stable et régulière (règle des 3 mois fréquemment applicable), avec 
des nuances selon votre situation (activité professionnelle, statut). [26] 

Prestations familiales : CAF et conditions de séjour 

Les prestations de la CAF Caisse d'allocations familiales[27] sont soumises à conditions 
(résidence, composition familiale, et, pour les étrangers, régularité de séjour via titres). 
[28] 

Impôts : résidence fiscale et obligations de déclaration 

La résidence fiscale en France se détermine notamment via des critères tels que : foyer / 
lieu de séjour principal / activité professionnelle principale / centre des intérêts 
économiques (sources fiscales et texte de référence). [29] 

Une fois résident fiscal, l’enjeu n’est pas seulement “payer ou non”, mais surtout déclarer 
correctement, y compris certains éléments à l’étranger (ex. comptes), selon les 
obligations déclaratives. [30] 

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/principes/protection-universelle-maladie?utm_source=chatgpt.com
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.impots.gouv.fr/non-resident-de-france?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/resident-de-france?utm_source=chatgpt.com
https://www.banque-france.fr/fr/a-votre-service/particuliers/droit-au-compte-bancaire?utm_source=chatgpt.com
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Banque : ouverture de compte et “droit au compte” 

L’ouverture d’un compte en France peut dépendre de vos pièces (identité, adresse, 
statut). En cas de refus par une banque, la procédure du droit au compte via la Banque de 
France Banque de France[31] permet d’obtenir la désignation d’un établissement. [32] 

Tableau d’enchaînement des démarches d’installation 
Démarche Où ? Quand viser ? Pièces typiques Coût (repère) 
Valider VLS-TS 
(si concerné) 

ANEF < 3 mois après 
arrivée 

Visa + adresse + 
paiement taxe 

Ex. 50 € 
étudiant [18] ; 

200 € salarié 
[19] 

Ouvrir droits 
santé / n° sécu 

CPAM Dès que possible 
(selon règles) 

État civil + 
identité + 
résidence 

— [25] 

Demander 
prestations 
familiales 

CAF Après stabilisation 
logement/statut 

Titres + 
justificatifs 
famille 

— [28] 

Organiser la 
fiscalité 

impots.gouv Première année de 
résidence 

Situation 
familiale + 
revenus + 
comptes 

— [33] 

Ouvrir un 
compte 

Banques / 
droit au 
compte 

Dès justificatif 
d’adresse 

Identité + 
domicile + 
statut 

— [32] 

Timeline recommandée 

AVANT DÉPART (J-90 → J-30) 

└── 🟢 Choix du projet + visa long séjour (15 janv → 1 mars | 45 jours) 

└── 🟡 Préparation des documents     (état civil, traductions, justificatifs)     (15 janv → 15 
mars | 60 jours) 

 

ARRIVÉE (J0 → J+14) 

https://france-visas.gouv.fr/canada
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/formulaires/3916/2025/3916_5173.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F2231
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F15898
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/non-resident-de-france?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/resident-de-france?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/formulaires/3916/2025/3916_5173.pdf?utm_source=chatgpt.com
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└──  🟢 Entrée sur le territoire + logement    (14 mars → 28 mars | 14 jours) 

└── 🔵 Validation VLS-TS (si applicable)     (14 mars → 12 juin | 90 jours) 

 

INSTALLATION (J+7 → J+180) 

└──  🟣 Banque + assurance + abonnements   (20 mars → 20 avril | 30 jours) 

└── 🔷 Dossier CPAM / santé   (1 avril → 30 juin | 90 jours) 

└── 🟠 Organisation fiscale     (15 avril → 15 juillet | 90 jours) 

 

Mobilité, scolarité et vie “territoire” 
Permis de conduire : validité, échange, ou examen 

En France, un permis non européen est en général valable 1 an à partir de l’acquisition de 
la résidence normale, et l’échange doit être demandé dans le délai applicable (souvent 1 
an) pour continuer à conduire au-delà. [34] 

Le point important pour un Canadien : selon le Gouvernement du Canada, la durée 
pendant laquelle vous pouvez utiliser votre permis canadien en France varie selon la 
province/territoire — certaines provinces permettent la conduite pendant un an, tandis 
que d’autres ne permettent que 3 mois, avec orientation vers les examens français si vous 
prolongez. [35] 

La démarche d’échange, quand elle est possible, se fait en ligne via l’ANTS. Agence 
nationale des titres sécurisés[36] [37] 

Enfants : inscription scolaire 

Pour l’école maternelle et élémentaire, l’inscription passe classiquement par la mairie de 
la commune de résidence ; l’organisation est ensuite faite avec l’école. [23] 

“Obligations municipales” utiles à anticiper 

Au-delà des démarches nationales (séjour, santé, impôts), les réalités locales se gèrent au 
niveau communal : collecte des déchets, services périscolaires, activités, certaines 
redevances, et surtout la scolarisation. [23] 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.international.gc.ca/country-pays/france/drivers_licenses-permis_de_conduire.aspx?lang=fra
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F59
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
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Petite traduction culturelle : l’administration française adore les listes. 
L’administration locale adore les listes… mais avec soleil et alizés. Prévoyez 
donc une pochette (ou trois). 

Acheter un bien immobilier en Guadeloupe 
Le parcours d’achat : étapes et rôle central du notaire 

L’achat immobilier en France suit un déroulé très codifié, avec un temps clé : l’avant-
contrat (souvent “compromis de vente”) puis l’acte authentique, le tout sous pilotage du 
notaire (sécurisation juridique, collecte des fonds, publicité foncière). [38] 

Même lorsque vous achetez depuis l’étranger, le point d’ancrage reste le notariat : 
Notaires de France Notaires de France[39] est un bon point d’entrée pour comprendre le 
rôle et les étapes. [38] 

Fiscalité à l’acquisition : DMTO et variations locales 

Les droits d’enregistrement / taxe de publicité foncière (souvent appelés “frais de notaire” 
dans le langage courant, même si la plus grande part est fiscale) dépendent des taux 
votés. 

Le document DGFiP “taux applicables au 1er février 2026” indique pour 971 Guadeloupe : 
4,50 % (taux voté au titre de l’article 1594 D du CGI). [40] 

La loi de finances pour 2025 a par ailleurs autorisé temporairement certains départements 
à relever leur plafond, ce qui rend indispensable la vérification du taux applicable à la date 
de l’acte (tous les départements ne suivent pas au même rythme). [41] 

Taxes récurrentes : taxe foncière et taxe d’habitation 
• Taxe foncière : elle est due si vous êtes propriétaire (ou usufruitier) au 1er janvier 

de l’année, et apparaît sur l’avis avec, notamment, la TEOM. [42] 
• Taxe d’habitation : la documentation fiscale locale explique la réorganisation des 

impôts locaux, notamment la suppression de la taxe d’habitation afférente à 
l’habitation principale (ce qui laisse subsister d’autres mécanismes selon les cas, 
notamment pour certaines situations). [43] 

https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/actualites/A18183
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F59
https://www.impots.gouv.fr/www2/fichiers/documentation/brochure/idl/idl_2025.pdf
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Financement (non-résident, transfert de fonds) : comment raisonner sans se 
faire piéger 

Même quand une banque accepte de financer un non-résident, le dossier porte presque 
toujours sur : stabilité de revenus, niveau d’apport, assurance emprunteur, et traçabilité 
des fonds (obligations de conformité). Ici, la meilleure stratégie opérationnelle est de 
penser “dossier bancaire + dossier notaire” comme un seul projet : calendrier, pièces, et 
plan de transfert en euros. 

Pour les transferts, gardez en tête que les DOM ont une fiscalité douanière spécifique 
(octroi de mer) et une logique “territoire d’exportation” pour certaines opérations de biens, 
ce qui peut créer des surprises de facturation / livraison si vous importez du mobilier ou un 
véhicule après l’achat. [44] 

Tableau de coûts immobiliers “structurels” (repères) 

 

Poste Ce que c’est Repère / source 
Droits d’enregistrement / TPF 
(part départementale) 

composante DMTO 
(ancien) 

971 Guadeloupe : 4,50 % au 
01/02/2026 [40] 

Évolution possible des DMTO certains départements 
peuvent relever 

loi de finances 2025 : plafond 
relevable selon délibération 
[45] 

Taxe foncière taxe annuelle 
propriétaire 

due si propriétaire au 1er 
janvier [42] 

Structure des impôts locaux organisation TH/TF suppression TH sur résidence 
principale évoquée [43] 

Liens (FR) — immobilier & fiscalité 
 

https://www.notaires.fr/ 
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F59 
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/actualites/A18183 
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/no
taires/dmto/dmto_2026-02.pdf 

https://www.douane.gouv.fr/fiche/fiscalite-douaniere-dans-les-departements-doutre-mer
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/actualites/A18183
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F59
https://www.impots.gouv.fr/www2/fichiers/documentation/brochure/idl/idl_2025.pdf
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Logistique : déménagement, douanes, animaux, et quelques réalités 
locales 
Déménager vos biens : franchise, octroi de mer, TVA 

Si vous transférez votre résidence principale en France, la Douane française précise les 
conditions de franchise de droits et taxes pour l’importation de biens personnels : avoir 
vécu dans un pays tiers au moins 12 mois, biens utilisés depuis 6 mois, importation dans 
les 12 mois suivant l’installation, et engagement de ne pas céder les biens pendant 1 an. 
[46] 

Pour une installation dans un DOM, la Douane indique que vos biens personnels en cours 
d’usage peuvent être admis en franchise de TVA et d’octroi de mer (et octroi de mer 
régional) sous conditions. [47] 

L’octroi de mer est bien une imposition spécifique applicable aux DOM (dont la 
Guadeloupe), frappant notamment les importations de biens. [48] 

En clair : votre canapé peut voyager, mais il voyagera mieux si vous avez un 
inventaire daté, signé, et une histoire cohérente à raconter à la douane (l’histoire 
s’appelle « transfert de résidence principale »). [49] 

Importer des animaux de compagnie depuis le Canada : règles et pièges 

Pour l’importation depuis un pays tiers, le ministère de l’Agriculture rappelle que 
chiens/chats/furets doivent être accompagnés d’un certificat sanitaire original visé par 
l’autorité compétente du pays tiers (modèle UE), et répondre aux exigences (identification, 
rage, etc.). [50] 

La Douane rappelle aussi des exigences clés, notamment l’interdiction d’introduire en 
France des chiens/chats/furets de moins de 16 semaines, et l’importance de la 
vaccination rage + titrage sérique selon cas. [51] 

Spécificité locale très importante : la DAAF (Guadeloupe) détaille des conditions sanitaires 
d’arrivée/départ ; pour les importations en provenance de pays tiers à l’UE, le texte 
mentionne notamment l’identification par puce, vaccination antirabique en cours de 
validité, et un titrage sérique des anticorps antirabiques (laboratoire agréé). DAAF 
Guadeloupe[52] [53] 

https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-souhaitez-connaitre-les-franchises-applicables-lors-du-transfert-de-votre-residence
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-souhaitez-connaitre-les-franchises-applicables-lors-de-votre-installation-dans-un-dom
https://www.douane.gouv.fr/fiche/fiscalite-douaniere-dans-les-departements-doutre-mer
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-souhaitez-connaitre-les-franchises-applicables-lors-du-transfert-de-votre-residence
https://agriculture.gouv.fr/faq-modalites-dimportation-des-animaux-de-compagnie-en-provenance-de-pays-tiers
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-voyagez-avec-un-chien-chat-ou-furet
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/formulaires/3916/2025/3916_5173.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://daaf.guadeloupe.agriculture.gouv.fr/conditions-sanitaires-d-arrivee-et-de-depart-des-animaux-de-compagnie-en-a1383.html
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Côté cadre UE : l’UE explique la différence entre passeport européen (pour résidents UE) 
et certificat sanitaire pour entrée depuis pays tiers (délivré dans les 10 jours avant l’arrivée, 
valable ensuite pour circuler sous conditions). [54] 

Checklist animaux (Canada → Guadeloupe) — version robuste 
- Puce électronique posée avant la vaccination rage. [55] 
- Vaccination antirabique valide + délais à respecter. [56] 
- Certificat sanitaire conforme (pays tiers → UE). [57] 
- Vérifier si un titrage sérique est requis (DAAF Guadeloupe le mentionne pour pays tiers). 
[56] 
- Anticiper : la douane recommande de démarrer les démarches au moins 3 mois avant le 
départ. [51] 

Télécoms, internet, énergie, eau : approche “pragmatique” 

Sans entrer dans une liste d’opérateurs (qui change plus vite que la météo), la méthode 
fiable est : 
- choisir votre logement définitif avant de multiplier les abonnements, 
- demander systématiquement : “délais d’activation”, “conditions de résiliation”, 
“couverture à l’adresse exacte”, 
- conserver toutes les preuves (contrat, mail, RIB, justificatif de domicile) — elles 
resservent partout (banque, assurance, administrations). [58] 

Coût de la vie : pourquoi certains postes peuvent surprendre 

Le coût de la vie peut être influencé par des facteurs structurels : existence de taxes 
spécifiques telles que l’octroi de mer sur les importations dans les DOM, et logistique 
d’approvisionnement. [59] 

Plutôt que de promettre un budget “magique”, le repère le plus actionnable est de 
construire un budget en 3 couches : 
- incompressibles (logement + transport + assurance + énergie/eau), 
- variables (alimentation, loisirs), 
- chocs (voiture, électroménager, billets d’avion). 
Et de tester vos prix réels pendant votre phase “court séjour” (≤ 90 jours). [5] 

Liens (FR) — douanes & animaux 
 

https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/carry/pets-and-other-animals/index_fr.htm
https://inspection.canada.ca/fr/sante-animaux/animaux-terrestres/exportation/animaux-compagnie/ue-non-commerciale
https://daaf.guadeloupe.agriculture.gouv.fr/conditions-sanitaires-d-arrivee-et-de-depart-des-animaux-de-compagnie-en-a1383.html
https://agriculture.gouv.fr/faq-modalites-dimportation-des-animaux-de-compagnie-en-provenance-de-pays-tiers
https://daaf.guadeloupe.agriculture.gouv.fr/conditions-sanitaires-d-arrivee-et-de-depart-des-animaux-de-compagnie-en-a1383.html
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-voyagez-avec-un-chien-chat-ou-furet
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/R40394?utm_source=chatgpt.com
https://www.douane.gouv.fr/fiche/fiscalite-douaniere-dans-les-departements-doutre-mer
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
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https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-souhaitez-connaitre-les-franchises-a
pplicables-lors-du-transfert-de-votre-residence 
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-souhaitez-connaitre-les-franchises-a
pplicables-lors-de-votre-installation-dans-un-dom 
https://www.douane.gouv.fr/demarche/importer-un-bien-dans-un-drom 
https://agriculture.gouv.fr/faq-modalites-dimportation-des-animaux-de-compagn
ie-en-provenance-de-pays-tiers 
https://daaf.guadeloupe.agriculture.gouv.fr/ 
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/carry/pets-and-other-animals/ind
ex_fr.htm 

Annexes pratiques : checklists “prêtes à copier-coller” 
Checklist avant départ 

• Statut cible : repérage (≤ 90 jours) ou installation (> 90 jours). [60] 
• Si > 90 jours : dépôt visa long séjour selon calendrier (Canada : pas > 3 mois avant 

départ). [61] 
• Préparer un système de preuves : état civil, identité, adresse, ressources (utile pour 

visa, CPAM, banque, etc.). [62] 
• Si animaux : démarrer au moins 3 mois avant (rage + certificats + exigences DAAF). 

[63] 
• Si déménagement de biens : vérifier conditions de franchise et constituer 

inventaire. [46] 

Checklist premiers 30 jours 
• Sécuriser l’adresse (bail/attestation) pour déclencher le reste (banque, CPAM, 

etc.). [62] 
• Si VLS-TS : lancer la validation ANEF (ne pas attendre “la dernière vague”). [20] 
• Lancer le dossier CPAM / numéro de sécurité sociale si nécessaire. [25] 

Checklist mois 2 à 6 
• Structurer votre résidence fiscale et votre calendrier déclaratif. [64] 
• Permis de conduire : vérifier votre cas (province canadienne, délai, 

échange/examen). [65] 
• Si achat immobilier : calibrer le financement, comprendre DMTO/taux, sécuriser 

diagnostics et calendrier notarial. [66] 

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://france-visas.gouv.fr/canada
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-voyagez-avec-un-chien-chat-ou-furet
https://www.douane.gouv.fr/demarche/vous-souhaitez-connaitre-les-franchises-applicables-lors-du-transfert-de-votre-residence
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://france-visas.gouv.fr/votre-arrivee-en-france
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/resident-de-france?utm_source=chatgpt.com
https://www.international.gc.ca/country-pays/france/drivers_licenses-permis_de_conduire.aspx?lang=fra
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
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Mini-checklist immobilier (achat) 
• Budget d’acquisition = prix + fiscalité d’acquisition (DMTO) + frais annexes. [8] 
• Taxe foncière à anticiper “après” (propriétaire au 1er janvier). [42] 
• Comprendre la structure des impôts locaux (TH/TF) telle qu’expliquée dans la doc 

fiscale. [43] 

Si vous ne deviez retenir qu’une idée : la Guadeloupe, c’est la France… avec un 
décor de carte postale. Donc oui, vous aurez des bougainvilliers. Et oui, vous 
aurez aussi des formulaires. Autant que les bougainvilliers. 

 

[1] [34] [37] https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460 

[2] [38] Signature des actes de vente : ce qu'il faut savoir 

https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-
actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com 

[3] https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen 

https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen 

[4] [5] [16] [23] [24] [27] [60] 
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26 

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26 

[6] [10] [11] https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour 

https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour 

[7] [25] [39] [62] Vous êtes né à l'étranger et vous demandez votre numéro ... 

https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-
france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com 

[8] [40] [66] 
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmt
o/dmto_2026-02.pdf 

https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F59
https://www.impots.gouv.fr/www2/fichiers/documentation/brochure/idl/idl_2025.pdf
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1460
https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://www.notaires.fr/fr/article/avant-contrat-et-acte-authentique-la-signature-des-actes-de-vente-immobiliere?utm_source=chatgpt.com
https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen
https://france-visas.gouv.fr/la-france-dans-l-espace-schengen
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024403998/2020-05-26
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://france-visas.gouv.fr/visa-de-long-sejour
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-france/ne-etranger-demander-numero-securite-sociale?utm_source=chatgpt.com
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmto/dmto_2026-02.pdf
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https://www.impots.gouv.fr/sites/default/files/media/1_metier/3_partenaire/notaires/dmt
o/dmto_2026-02.pdf 

[9] https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F10610 

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F10610 

[12] [20] https://france-visas.gouv.fr/votre-arrivee-en-france 

https://france-visas.gouv.fr/votre-arrivee-en-france 

[13] https://www.welcometofrance.com/fiche/visa-long-sejour 

https://www.welcometofrance.com/fiche/visa-long-sejour 

[14] [31] [61] https://france-visas.gouv.fr/canada 

https://france-visas.gouv.fr/canada 

[15] https://travel-europe.europa.eu/en/etias 

https://travel-europe.europa.eu/en/etias 

[17] https://france-visas.gouv.fr/documents/d/france-visas/frais-de-visa-francais 

https://france-visas.gouv.fr/documents/d/france-visas/frais-de-visa-francais 

[18] https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F2231 

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F2231 

[19] [22] https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F15898 

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F15898 

[21] https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F302 

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F302 

[26] La protection universelle maladie | ameli.fr | Assuré 

https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/principes/protection-universelle-
maladie?utm_source=chatgpt.com 

[28] Non résident de France 
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