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Le Zodiaque vegétal c'est quoi ?

Le Zodiaque végétal allie le monde végétal a chacun des 12 signes astrologiques qui composent votre theme natal ou carte de naissance
astrologique.

C’est un parcours annuel entre les signes astrologiques et les plantes mais aussi la médecine des éléments et des saisons qui vous reconnecte
aux cycles célestes et saisonniers de la Terre, qui vous permet de nouer des relations puissantes avec les plantes, de bénéficier de leurs forces
de transformation, de leurs vertus initiatiques, de créer des rituels astro-végétals plus puissants car alliés au timing astral, et explorer votre
théme natal pour activer vos capacités de guérison et mieux vous connaitre

Dans les anciennes civilisations, les saisons étaient marquées par les étoiles et le cycle annuel du soleil - un calendrier relationnel qui relie
la terre et le ciel.

Ces peuples vivaient dans les régions d’Asie centrale et occidentale, d’Afrique du Nord et de la Méditerranée, et leurs cosmologies,
leurs mythes et leur calendrier agricole ont inspiré la roue zodiacale et I'année a quatre saisons que nous utilisons aujourd’hui.

C’est de cette région qu’est née I'astrologie telle que nous la connaissons, qui a continué a étre développée et affinée par les nombreux peuples
de ces pays.

Lorsque le Soleil parcours la roue du zodiaque, chaque signe annonce une nouvelle expérience saisonniére pour la Terre,
pour les étres végetaux et pour votre corps, votre esprit, votre ame

La médecine de chaque signe entre en résonance avec la médecine des plantes pour nous accorder a ces cycles annuels
Cela nous aide a étre plus ancré.e énergétiquement pour maintenir notre force vitale, prendre soin de notre corps et entretenir
une relation corporelle avec les plantes directement lorsqu’elles poussent, fleurissent, répandent leurs graines et participent

a leurs écosystemes locaux

A Cultiver une relation plus profonde avec les cycles célestes, en nous invitant a réenchanter notre vision du monde en regardant
vers le ciel, a étendre notre amour pour le Vivant.

A Soutenir et répondre aux besoins changeants de votre corps, en vous faisant prendre conscience que vous n’étes pas séparés de la nature
mais vous en faites partie






Le cycle des saisons vous donne le cycle fondamental pour comprendre le mouvement de chaque modéle énergétique en astrologie.

Avec les équinoxes et les solstices, nous pouvons voir le processus de croissance de la vie, le cycle des plantes et des animaux, 'augmentation
et la baisse de la température et de la lumiére.

Le cycle de croissance émerge au printemps, s’exprime en été, se libére a 'automne et dort en hiver.

Tout ce qui est vivant se déplace selon ce méme schéma - c’est I'essence de la fagon dont la vie grandit et se déplace ici sur Terre. Ainsi, les
saisons racontent une histoire de la vie

Le zodiaque est la bande sur laquelle se trouvent les constellations et circulent les planétes.
Il est géocentré (=centré sur la Terre et non sur le Soleil).

La plus grande guérison vient lorsque vous pouvez
dialoguer avec le monde naturel et que vous commencez
a comprendre votre place dans la toile du vivant

Nous vivons dans un monde ou le royaume veégétal
est 1a pour nous soutenir et nous guider

Alliés a I'astrologie dans un langage énergétique commun,
leur puissance est déemultipliée






Le cycle du Jour

Le cycle saisonnier est créé par le fait que la Terre tourne autour du Soleil, mais il y a un autre cycle qui se produit au cours de ce voyage
annuel.

C’est le cycle du Jour.

Avec le cycle saisonnier de 'année, nous avons les quatre saisons du printemps, de I'été, de 'automne et de 'hiver et les quatre piliers des
équinoxes et des solstices.

Dans ce cycle plus petit du jour, nous avons les heures du matin, du midi, du soir et de la nuit.

Et tout comme les quatre piliers formant une croix dans les saisons avec les équinoxes et les solstices, nous avons le lever du soleil a I’horizon
est, le haut midi au-dessus, le coucher du soleil a I'horizon ouest, puis le point de minuit en dessous qui marque ces quatre piliers pour le cycle
quotidien.

Chaque jour, nous passons par une version miniature des saisons.

Le lever du soleil est le printemps, midi est I'été, le coucher du soleil est 'automne et minuit est I'hiver.

Les couleurs, I'énergie et la lumiére sont les mémes : les jeunes couleurs blanches du printemps que nous voyons aussi le matin, la pleine
lumiére et les couleurs de I'été a midi, les teintes dorées des feuilles mourantes a I'automne sont comme les couleurs chaudes du coucher du

soleil, et 'obscurité de la nuit est comme I'hiver

Ainsi, chaque jour, vous avez un cycle pour apprendre et vivre en harmonie avec les cycles de la Terre et ces cycles journaliers sont aussi
associés aux signes astrologiques et aux plantes dans leur croissance et leurs parties morphologiques : graine, feuilles, fleurs, fruits

Par exemple, I'esprit du Bélier se manifeste au moment du lever du soleil, lorsque la journée commence, que la lumiére du soleil perce I'horizon
I'horizon et déclenche la journée. La premiére chose que nous faisons en nous réveillant, c’est d’ouvrir les yeux et de laisser entrer la lumiére et
la conscience.

Le Taureau représente le temps du matin ou on se leve, on prend soin de notre corps, on prend sa douche et ainsi de suite tout au long de la
journée jusque la nuit dans Is derniers signes du zodiaque, les signes représentent ces cycles journaliers
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Qu’est ce qu'un signe astrologique ?

Un signe est régit par :
1 planéte

1 élément

1 mode astrologique

Il'y a 10 planétes dans ce systéme de correspondances, certaines planétes ont été découvertes tardivement (Uranus, Neptune et Pluton)
certains signes ont donc 2 maitres : un maitre traditionnel et un maitre moderne.

4 éléments : Feu, Terre, Air, Eau

Les éléments se déplacent dans le zodiaque en commencant par le feu, puis la terre, l'air et enfin I'eau et se répéte trois fois pour compléter la
roue.

3 modes : Cardinal, Fixe, Mutable
Vous avez 4 éléments et 3 modes ou expressions de chaque élément qui correspondent a 12 signes

Les signes représentent I'énergie dégagée par les planétes plus précisément des processus de transformations des énergies représentées
par les planetes



Comment identifier son signe solaire ?

Le Soleil dans votre théme natal est le premier luminaire
a identifier

Cherchez le symbole qui représente le soleil de couleur orange
sur le site Astrotheme une fois votre carte crée

o _
Puis observez a quel signe le trait orange est rattaché 8 v 13':' 48’
20°

Dans I'exemple ci-contre, le Soleil est dans le signe des
Gémeaux en maison 8

06'

Le Soleil représente la lumiére de votre conscience

©

C’est une énergie pure, la source de toute vie dans le systéme
solaire

Il régit le signe du Lion
Il représente dans un théme, notre énergie de base,
notre essence et le signe ou le Soleil est nourrit par cette force

de vie, ce qi a tous les niveaux : corps, esprit, ame

Pour bien identifier le signe rendez vous dans la page suivante




Reconnaitre les signes astrologiques

BELIER LION
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Comment les signes astrologiques vous influencent-ils
au quotidien ?

Les signes astrologiques sont directement en lien avec les cycles naturels de la Terre, avec les saisons
De cette fagon, de maniére cyclique, chaque signe va impacter votre corps, votre esprit et votre chemin d’ame
Au niveau du corps, chaque signe astrologique est en correspondance avec une zone de notre corps

Chaque signe ou se trouve une planéte agit comme la zone de réception de I'énergie de cette planéte, c’est comme la réception
par une radio d’'un canal spécifique, vous vous branchez sur ce canal.

L’astroherboristerie se construit sur les principes de I'astrologie médicinale.

Les signes sont un autre niveau de correspondances en astrologie médicale et permettent de décrypter toutes les parties du corps, des
tissus, des organes et leurs reflets planétaires.

Par exemple, on se demande qui régit les poumons ?

Mercure ou les Gémeaux ? les deux mais ce sont deux perspectives différentes qui sont complémentaires car le Gémeaux est construit
d’'une architecture énergétique unique

Dans un theme natal, si une personne a une problématique au niveau des poumons, on va aller voir ce qui se passe avec Mercure
et ce qui passe avec le signe du Gémeaux — mais pas que ! ce n'est que le début de notre exploration

Cela nous permet d’étre tres précis et d’aller plus loin au niveau de chaque partie du corps : est-ce plus la partie basse des poumons
en rapport avec le Cancer ? car le signe du Cancer a aussi une relation avec les poumons ou avec les échanges gazeux au niveau des
capillaires pulmonaires et donc plus en lien avec la planéte Jupiter.

Cela vous permet de percevoir quelles forces astrologiques s’expriment , en quoi elles s’expriment differemment et vous permettre
d’utiliser ou conseiller des remédes de plantes médicinales bien spécifiques en lien avec ces principes.






Un exemple du quotidien : 'alimentation

Chaque signe va expérimenter son lien a I'alimentation de fagon unique

Est ce que cela veut dire que toutes les personnes avec un Soleil en Capricorne ou Taureau devront se nourrir de la méme fagon ?
Non, déja car I'alimentation n’est pas en lien avec notre Soleil et que chaque personne est unique

Chaque signe du zodiaque représente avant tout un archétype et un large éventail de possibilités

Cela signifie que la Terre et le Ciel et la terre partagent le méme langage énergétique

Lorsque nous observons ces qualités et ce qu’elles représentent, nous découvrons que chaque type de nourriture partage des em-
preintes énergétiques avec les signes et les planétes.

Car les aliments sont des informations énergétiques assimilées, digérées ou non par notre corps physique et énergétique
Donc au-dela du signe, c’est le théme natal en entier qui nous indique comment votre corps assimile la nourriture

C’est pourquoi il est si important de suivre toute la roue du zodiaque dans le Zodiaque végétal si vous voulez commencer a explorer
votre theme

Par exemple, les aliments végétaux et animaux peuvent étre bénéfiques pour le Bélier mais pour des raisons différentes
On peut refroidir 'excés de Feu du Bélier, et on peut renforcer le Feu du Bélier déficient.

Il'y a toujours un contexte sous jacent au niveau de I'énergie du signe qui nous permet d’aller explorer sa relation a I'alimentation



Les connexions entre les signes et les plantes

Nous I'avons vu chaque signe posséde une architecture énergétique unique

L'architecture énergétique unique d’un étre végétal va venir répondre a I'architecture énergétique de ces signes du zodiaque :
planéte(s), éléments, principes alchimiques, doshas ayurvédiques.

L’esprit des plantes et des signes est vivant et présent a chaque instant, autour de vous
Imaginez-vous marcher dans la nature et voir les archétypes astrologiques se manifester sous vos yeux

Imaginez la flamme dansante du Feu, apprendre tout de cette flamme elle-méme en explorant les archétypes de Feu du zodiaque :
le Bélier, le Lion et le Sagittaire.

Imaginez tendre l'oreille et entendre le végétal parler a votre coeur et éveiller votre nature Vierge auparavant inconnue de vous.
Quel est votre meilleur enseignant.e des principes fondamentaux de I’Astrologie ?
La Terre mére

A travers ses cycles naturels et a travers le végétal. C’est réellement un livre ouvert grandeur nature sur le terrain, dehors, pour étudier, intégrer,
comprendre les enseignements de I'astrologie

L’astrologie occidentale est profondément connectée avec les saisons
Le zodiaque est un chemin initiatique basée sur la nature ancrée dans les étres végétaux qui vous entourent
Voir se révéler ainsi les signes du zodiaque change votre fagon de vous voir, voir chaque partie de votre vie et de voir le monde et les plantes

La Terre nous fournit tout ce dont nous avons besoin pour soutenir nos vies. Elle nous a donné notre corps qui nous permet de ressentir, donne
a notre esprit un endroit pour travailler et penser, un véhicule pour nous guider et grandir.

Elle posséde ses propres rythmes, modeéles et cycles qui refletent et se déplacent en harmonie avec le cosmos entier.



Un exemple : La violette, plante alli¢e de quel signe ?

La violette est une plante associée a la Lune - pourquoi ? car vous devez toujours étre en capacité d’expliquer pourquoi vous faites
ces correspondances en quoi ¢a fait sens par rapport a votre connaissance astrologique et votre connaissance de la plante

Je ne peux pas tout expliciter ici. Mais on le voit d’abord dans la morphologie : la douce teinte vert bleuté des feuilles, la couleur violette
des fleurs et les fleurs blanches discrétes qui fleurissent plus tard en été.

Par rapport au goQt, la saveur douce/fade de la violette est particulierement associée a La lune, avec des qualités de douceur
correspondantes a cet astre : une qualité nourrissante, construisante, réparatrice et aussi trés important humidifiante

La Lune régit également I'estomac ainsi que toutes les muqueuses du corps qui sont également corrélées aux violettes.

L’humidité est 'une des principales qualités énergétiques de la Lune, et la violette est une des meilleures plantes humidifiante que nous ayons
dans notre flore ; utilisée pour les états de sécheresse, ou ce qui, en astrologie médicale, serait considéré comme une déficience de la Lune

Nous avons aussi des qualités lunaires en terme psychologique, on voit souvent que la violette va étre indiquée pour une personne trés sensible
et introvertie qui correspond aux énergies lunaires

La Lune est liée a notre monde émotionnel, et la Violette raméne les eaux de la vie dans cet aspect de notre nature, permettant plus de fluidité,
de flexibilité, de ramener du flux mais aussi de la sensibilité dans nos vies et de la douceur aussi dans notre nature émotionnelle et nos états
psychologiques

Son élément dominant est I’Eau : action sur les muqueuses, action humidifiante adoucissante, refroidissante et apaisante sur les tissus
du corps, affinité pour les reins et propriétés nettoyantes/altératives générales toutes des propriétés que I'on retrouve chez la violette
qui a un effet sur I'inflammation du systéme urinaire, systéme lié a 'Eau

Principe alchimique : Mercur - La violette est assez délicate dans son apparence, avec ses longues tiges de fleurs minces, notamment
de nature mutable. Elle a de grandes feuilles en proportion par rapport a ses fleurs et a sa racine donc des parties aériennes développées.

Par rapport a cette architecture énergétique, Lune — Eau — Mutable la violette constitue a la fois une plante médecine et alliée pour le signe
du Cancer ou des Poissons






Les correspondances avec le végétal : le paradoxe

Les étres végétaux sont des étres trées complexes, il y a toujours quelque chose d’unique qui transcende notre capacité a systématiser.

Notre cerveau est fait de telle fagon que nous avons besoin de modéles et de systémes de catégorisation et correspondances
pour organiser et classer les choses et c’est tout fait normal et ok nous n’allons pas changer notre cerveau

Mais il est important pour moi de vous dire que le végétal est une forme de vie extrémement complexe que I'on ne peut pas faire

rentrer dans des cases comme on le voit quand on trouve parfois des paradoxes dans les plantes et que notre esprit humain ne comprend
pas et est un peu déboussolé

Je conseille de juste lacher prise sur ce besoin de contrble et d’analyse et de mettre dans des cases méme si je le répéteé cela est important
aussi pour nous permettre de voir se révéler a nous I'essence de la plante et d'intégrer cette complexité comme faisant partie du vivant tout
comme nous sommes des étres complexes et paradoxaux.

Car la ou il y a du paradoxe, c’est que I’ame est présente.

Lacher prise pour y revenir plus tard sous un nouvel angle de vue, une nouvelle expérience parmi la nature.

Naviguer a travers ces paradoxes pour aller toucher I'essence profonde de la plante

L’objectif de ces systémes de correspondances n’est pas d’enfermer les plantes dans des cases mais véritablement d’étre le reflet, de reflé-
ter et exprimer le corps, I'dme, I'esprit donc I'essence de la plante a un niveau plus profond.

En Ayurveda, il y a un beau mot pour exprimer ce principe, qui est une porte dérobée pour échapper aux limites de I'esprit réductionniste.

C’est le prabhava, le potentiel énergétique subtil unique d’un végétal






6 pratiques a adopter au quotidien

Honorer les cycles saisonniers :

Travaillez avec des plantes qui s’alignent sur les saisons c’est a dire qui poussent autour de vous pendant la saison du Bélier, du Taureau, du
Cancer ainsi de suite

Tenez un journal :

Tenez un journal pour noter vos expériences, y compris les plantes que vous utilisez en fonction des influences célestes que vous observez
Soyez attentif aux transits planétaires et leurs effets sur vous, votre santé, votre bien-étre en commencant par les cycles lunaires

Créer des rituels astro-végétaux en lien avec les cycles saisonniers et les plantes alliées de chaque signe

Respecter la Terre :

Pratiquez une récolte durable et éthique.
Récoltez les plantes de maniére responsable et montrez toujours de la gratitude pour les dons de la nature

Entrez en contact avec d’autres personnes :

Partagez vos idées et vos découvertes avec d’autres personnes qui pratiquent I'Herboristerie céleste

Participez au groupe gratuit que j'ai crée sur I’Astroherboristerie pour engager des discussions sur le sujet et tirez profit des expériences des
autres pour approfondir votre compréhension de la plante car I’Astroherboristerie reste une pratique axée sur la connaissance profonde de la
plante grace a sa connexion avec les planétes et les éléments

Se former :

Vous former et apprendre I'’Astroherboristerie est une des meilleure fagon de comprendre ces processus et savoir comment les appliquer
concrétement pour vous dans votre vie - voir page suivante pour rejoindre Herbal Zodiac



Pratiques Zodiaque végétal

Avec quelle saison te sens-tu le plus en harmonie ? et pourquoi ?



Est-ce que cette saison correspond a la saison de ta naissance ou pas ? exemple Je suis née fin septembre et jadore la saison d’automne



Est ce que ce moment de I’année est en lien avec la saison ou tu es né.e ? Si elle ne I’est pas, regarde la saison opposée surtout si tu
es né.e la nuit

En quoi ces plantes résonnent-elles avec toi ? Qu’est ce que tu apprécies chez cette plante ? Sa forme, sa texture, sa couleur,
ses actions médicinales, sa médécine vibratoire, son odeur ?



Quel est I’heure de la journée ou tu te sens le plus actif énergétiquement et en harmonie avec la Terre mére ? le matin, I'apres-midi,

le soir, la nuit ? Est ce que tu pergois un lien avec ton signe solaire ou lunaire ? (la Lune régit le monde de lanuit)...................................



Vous voulez aller plus loin ?
Rejoignez Herbal Zodiac, le zodiaque végétal

Herbal zodiac c’est chaque mois :

- 1 signe astrologique

- 3 piliers : corps, ame, esprit

- 4 a 5 plantes alliées soit plus de 40 plantes en tout

- 1 langage énergétique commun entre astrologie et herboristerie

Un voyage fascinant de 12 mois au cceur du zodiaque allié a la médecine des plantes

C’est un programme expérientiel puissant qui vous ancre dans le cycle des saisons, au cceur des rythmes de la Terre.

Une expérience qui vous fait explorer les profondes résonances entre le langage énergétique d’un signe astrologique et celui du végétal

Pour découvrir ou approfondir votre connaissance de la plante a travers une I'astrologie connectée a tout votre étre : notre corps, notre esprit
et notre ame

C’est I'expérience incarnée des signes astrologiques qui se trouvent tout autour de vous et en vous

Grace au Zodiaque végétal, votre connaissance et votre pratique de la plante ou de I'herboristerie se trouve renforcée et magnifiée
par les principes astrologiques

Herbal zodiac vous offre des clés puissantes, rituels et méditations guidées chaque mois pour vous connecter aux énergies de votre theme
astrologique, potentialiser la médecine des plantes



Ce voyage est pour vous si
Vous avez envie d’apprendre I'astrologie mais vous la trouvez trop abstraite, analytique, figée, loin de vous et du vivant

Vous ne voyez que des programmes d’astrologie en lien avec la spiritualité et vous cherchez un programme qui fait le pont entre le monde phy-
sique, terrestre et le monde spirituel

Vous voulez connaitre quelle serait la ou les plantes adaptées a vos besoins car vous en avez marre de passer d’'une plante a l'autre sans que
cela n’ait d’effet sur vous ni d’amélioration au niveau physique ou énergétique

Vous souhaitez découvrir les liens entre les signes astro de votre théme natal, les plantes et vous car vous n’arrivez pas a appréhender I'energie
d’un signe de fagcon concréte, claire vivante qui sort des clichés !

Vous avez envie de découvrir I'Astroherboristerie mais vous ne savez pas par ou commencer

Vous étes thérapeute, astrologue et vous cherchez a travailler avec le vivant mais vous ne trouvez pas de ressources concretes a intégrer
a votre pratique professionnelle et a proposer a vos client.e.s

Vous vous sentez perdu.e et dans le flou au niveau personnel et professionel et vous voulez aller a la rencontre de vos forces et dons innés pour
en faire bénéficier le monde

Qu’allez-vous apprendre dans la formation Herbal Zodiac, le Zodiaque végétal ?
» Créer des rituels puissants et plus personnels en intégrant les plantes a votre pratique astrologique que ce soit pendant les cycles lunaires ou
a d’autres moments du calendrier astral comme par exemple lors de I'entrée du Soleil dans un signe car un végétal selon son profil énergé-

tique peut potentialiser la médecine d’un signe astrologique

» Décrypter I'architecture énergétique de chaque signe et comprendre ce qu’est un signe astrologique, ce qui fait son unicité,
comment il s’exprime aux niveau du corps, de I'esprit et de 'ame et comment on fait le lien avec les plantes

« Découvrir les plantes alliées de chaque signe, leurs vertus physiques énergétiques, émotionnelles ou initiatiques pour accompagner
vos éventuels déséquilibres de santé, savoir quelles plantes utiliser et sous quelle forme



« Savoir pourquoi des signes résonnent et d’autres pas en vous, découvrir des zones inconnues de votre théme et pourquoi certaines plantes
vous appellent ou vous attirent — quel sens pouvez trouver dans votre propre théme natal, quelles compréhensions & connaissances sur
vous-mémes, vos besoins naturels, vos dons innés, pour connecter avec votre authenticité, vos dons, vos parts d’'ombre, votre créativité

» Ressentir les résonances entre les saisons, les plantes et les signes astrologiques pour renouer avec les rythmes naturels de la Terre meére,
pour renouer avec ce que vous savez faire naturellement, les besoins innés de votre étre notamment votre corps avec le lien a I'alimentation,
avec I'enfant intérieur en vous, connecté spontanément a la nature, activer vos capacités de guérisseuse pour la Terre mére, de communica-
tion avec le végétal

» Apprendre les fondamentaux de I'astrologie de fagon concréte, proche de nous et vivante, la vivre de fagon incarnée a travers le végétal
* Plonger dans le processus d’évolution spirituel de chaque signe tout au long de la roue du zodiaque pour voir s’exprimer les différentes

étapes de développement de notre conscience dans chacun des domaines de notre vie comme notre vie amoureuse, professionnelle, ami-
cale, familiale

Pour avoir plus d'infos et vous inscrire Cliquez ici

Inscriptions jusqu’au 22 mars 2024
Herbal Zodiac est compris dans la Formation professionnelle en Astroherboristerie

Cliquez ici pour plus d’infos



https://herbescreatives.systeme.io/2d0f9093-5ffe1170
https://herbescreatives.systeme.io/2d0f9093-5ffe1170-7cc64585

Qui suis-je ?

Je suis Florence Pommery, je suis herboriste thérapeute depuis + de 10 ans formée a I'Herbotheque
pendant 4 ans, en Alchimie végétale et Astroherbalism a la School of Evolutionary Herbalism
et en medecine intuitive des plantes

Les formations, ateliers et programmes que je vous propose sont des transmissions et enseignements
enracinés dans la relation sensorielle et spirituelle que vous tissez avec les étres végétaux

La vision que je porte au cceur de ce que je transmets a travers mes formations, ateliers, transmissions
est cette vision que collectivement et individuellement nous nous éveillons aux liens sensibles
que nous avons naturellement avec le monde végétal

De prendre conscience et activer cette capacité innée que nous avons de nous relier a la sagesse des
étres végétaux, écouter et porter la voix de la Terre, renforcer le lien qui unit votre coeur au coeur de

la Terre-Mére, la Terre qui nous guide dans notre apprentissage de I'amour en tant qu’humanité, de
I'extension de 'amour car étendre son amour est la clé dans nos processus d’évolution collectifs

Apprendre le langage de la médecine des plantes et cultiver des relations nourrissantes
avec les énergies terrestres et célestes est un savoir ancestral inestimable qui a le pouvoir de nous
guérir nous, nos communautés et le monde

J’aime explorer avec vous les liens et les interconnexions qui se tissent entre nous, les plantes et les
planétes et signes astrologiques pour aller toucher ce qui fait I'unicité et la multi-dimensionnalité de la
plante avec ses liens aux éléments et a I’Alchimie pour vivre une astrologie incarnée et connectée aux
cycles du vivant, aux cycles célestes sur Terre dans notre vie quotidienne et voir se révéler de
nombreuses subtilités et secrets du végétal dans sa connexion avec les principes astrologiques, de voir
se révéler a nous ce langage énergétique commun pour toucher I'essence du végétal et approfondir
nos liens avec lui mais aussi revenir a 'émerveillement de tout ce que la Terre nous offre chaque jour

Retrouvez toute mon actualité sur mon site Les Herbes créatives

mon compte instragram @lesherbescreatives - Pour me contacter : contact@herbescreatives.fr



https://herbescreatives.fr/

http://herbescreatives.fr

