
Formation professionnelle
en Astroherboristerie

Cursus Thérapeutes



L’Astroherboristerie comprend 2 champs d’expertise :

l’Astrologie médicinale
et

l’Herboristerie

Ces 2 pratiques s’interconnectent à travers plusieurs phases complémentaires et indispensables à une pratique professionnelle

1 – Connaissance approfondie du végétal à un niveau physique, mental et spirituel (vertus initiatiques et évolutives pour notre âme) 
à travers l’Architecture énergétique de la plante pour aller toucher ce qui fait l’unicité d’une plante ou un arbre 

2 – Connaissance des principes astrologiques et des principes de l’astrologie dite «médicale»/médicinale, 
au niveau des planètes et des signes pour une application concrète au niveau du thème astral de votre client.e ou patient.e

3 – Faire des correspondances qui font SENS entre les planètes / notre corps/esprit/âme et les plantes (expertise plantes/planètes/
humains) et entre les éléments/plantes/humains notamment à travers la médecine ayurvédique et l’alchimie végétale 

et savoir expliquer pourquoi on fait ces correspondances

3 – Connaissance des signes astrologiques et les correspondances entre les signes, le corps, l’esprit et l’évolution de l’âme 
de chacun des 12 archétypes du zodiaque (Herbal Zodiac)

4 – Application et utilisation de leurs correspondances visant à équilibrer et harmoniser les différentes énergies planétaires 
dans l’être humain du plan spirituel au plan physique par rapport aux déséquilibres observés 

5 - savoir quand récolter la plante, comment créer un produit à base en prenant en compte le timing astral et à quel moment
donner ce remède aux personnes que l’on accompagne

6 – Méditations sur la fréquence planétaire et l’essence spirituelle des planètes à travers l’être végétal pour ressentir ces résonances 
l’expérimenter soi même et mieux comprendre l’unicité du végétal

L’objectif du thérapeute n’est pas de guérir mais de lever de comprendre comment s’exprime l’intelligence innée de nos corps 
et de dénouer les obstructions et blocages qui empêchent l’auto guérison de l’organisme



Ce que vous allez apprendre dans la formation



















Les 8 Masterclass plantes dont 5 en live

1/ L’Herboristerie énergétique (live)
2 / Le sureau : architecture énergétique
3 / La Bétoine : architecture énergétique (live)
4 / L’Ashwagandha (live)
5/ La Scutellaire (live)
6/ L’Armoise commune
7/ L’Acore odorant 

8/ L’Echinacée (live)

Le Système reproducteur					     Le système respiratoire
Le Système nerveux						      Le Système urinaire
Le système endocrinien					    Le Système musculo-squelettique
Le Système immunitaire

Ces Masterclass-systèmes font intégralement partie de la formation disponibles sous format vidéo ou 
pdf  et constituent un corpus unique qui permet de pratiquer en tant que thérapeute 

Les 7 Masterclass systèmes



Les Ateliers :

Atelier 1 : Déterminer la constitution innée avec le thème astral
Atelier 2 : Les plantes vénusiennes
Atelier 3 : Les mécanismes de synchronisation astrale
(il est possible qu’un 4e atelier soit ajouté pour le parcours T2)

Le cursus Thérapeutes est composé en 2 temps :

Apprentissage (T1) et Pratique (T2)

Le parcours entier (T1 + T2) est obligatoire pour valider votre parcours professionnel, T1 + 
T2 forment un tout et sont indispensables pour intégrer à votre pratique professionnelle mais 
peuvent être pris séparément d’une année sur l’autre

Un forfait est proposé pour les personnes s’engageant sur la totalité

Aucune attestation ne sera delivrée pour les personnes ayant suivi uniquement le parcours T1
 la pratique étant indispensable à toute pratique thérapeutique en Astroherboristerie



Aprés les 6 mois d’enseignements, d’ateliers et Masterclass (T1), vous débuterez le parcours 
pratique de la formation (T2) 

Les ateliers d’études de cas pratique (T2) sont des ateliers en petit groupe et sont obligatoires 
pour valider le parcours professionnel entier

Nous allons plonger dans l’analyse complète d’un thème astral en Astroherboristerie 
en intégrant toutes les connaissances de la formation

Vous allez pratiquer en petit groupe et comprendre comment aborder & intégrer 
l’Astroherboristerie dans une séance d’accompagnement

Il n’est pas possible d’intégrer direcement le parcours T2 sans avoir fait le T1

Cette formation propose un suivi personnalisé à chaque personne qui entre dans ce parcours et 
est unique en France à ce niveau d’expertise en Astrologie médicinale appliquée à l’herboristerie



PARCOURS T1

20 modules de formation composés de nombreuses vidéos 
Atelier Mécanismes de synchronisation astrale
Atelier Vénus et les plantes
7 Masterclass plantes
7 Masterclasss systémes
7 méditations dont 6 Méditations Astro-végétales + Accès au Jardin Celeste
1 Quizz chaque mois pour évaluer votre apprentissage et intégration de la formation
7 sessions de groupe

+ Herbal Zodiac compris (coût 600 euros)
Tarif : 1700 euros (coût si chaque module était pris séparément : 2680 euros)

PARCOURS T2 

10 modules professionnels en astrologie médicinale dont une Boîte à outils pour pratiquer dans votre activité
Atelier Déterminer la constitution innée 
Atelier Transit majeur en santé
1 étude de cas disponible sur la plateforme de formation (évaluation possible) - d’autres études de cas seront 
déposées dans l’espace de formation chaque année
4 ateliers pratiques études de cas en live avec suivi personnalisé + 3 sessions de groupe 
1 Evaluation avec suivi personnalisé à envoyer après la 1ère étude de cas selon des critères d’évaluation définis 

Tarif : 1100 euros
 

 BUNDLE T1 + T2 
2200 euros



La formation Herbal zodiac



Nombre d’heures de la formation

260h

Coût de la formation 

2200 euros (T1 + T2)

T1 = 1700 euros
T2 = 1100 euros

Le parcours entier est obligatoire 
pour valider votre parcours professionnel

Si le T2 n’est pas pris en 2026, vous avez uniquement 
jusqu’en 2027 pour le valider

Paiement en 4, 6, 10 ou 12 fois


