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Wylaczenie Odpowiedzialnosci

Niniejszy e-book jest dostarczany "tak, jak jest", bez zadnej gwarancji, wyraznej lub dorozumianej, wtgczajgc w
to, ale nie ograniczajac sie do, dorozumianych gwarancji sprzedazy i przydatnosci do konkretnego celu.

Autor nie zapewnia, ze informacje zawarte w niniejszym e-booku sg kompletne ,niezawodne, doktadne lub
aktualne. Autor nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za btedy lub opuszczenia, ani za wyniki uzyskane z
wykorzystania tych informacji.

Czytelnik jest odpowiedzialny za swoje dziatania i decyzje podjete na podstawie informacji zawartych w tym e-
booku. Autor nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne szkody bezposrednie, posrednie, przypadkowe, specjalne,
wynikowe lub karne wynikajgce z uzycia lub niemoznosci uzycia informacji zawartych w tym e-booku.
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Copyright

Copyright 2023, Mechamind. Wszelkie prawa zastrzezone. Zadna cze$¢ tego

e-booka nie moze by¢ powielana, rozpowszechniana ani przesytana w jakiejkolwiek formie lub w jakikolwiek
sposbb, w tym za pomocg fotokopii, nagrywania lub innych metod elektronicznych lub mechanicznie, bez
uprzedniej pisemnej zgody wydawcy lub autora, z wyjgtkiem przypadkéw

wydawcy lub autora, i krotkich cytatéw zawartych

w krytycznych recenzjach i niektorych innych niekomercyjnych zastosowaniach dozwolonych przez prawo
autorskie. Prosby o zezwolenie nalezy kierowac do wydawcy na adres

na ponizszy adres e-mail:Bartekchatgpt@gmail.com.
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Poruszanie sie po E-Booku

Drogi czytelniku, aby utatwi¢ Ci poruszanie sie po naszym E-Booku, stworzyliSmy spis tresci, w ktérym mozesz
przejs¢ do danego rozdziatu po prostu w niego klikajgc. Pozwoli to unikng¢ zbednego przewijania pomiedzy
stronami. Jezeli zakonczytes$ lekture na jakiejs stronie, albo chcesz od razu przej$¢ do konkretnego rozdziatu, to
wystarczy, ze wrécisz do spisu tresci. Tam kliknij myszkg (lub palcem, jesli uzywasz telefonu czy tabletu) w
wybrany przez Ciebie rozdziat, a od razu zostaniesz przeniesiony do miejsca, ktdére wybrates.
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Opis kazdego z rozdziatéw

(1)Krotkie oméwienie ChatGPT Plus, cena, czy warto?

(2)Porownanie odpowiedzi ChatGPT 4 z GPT-3.5 (Wersja ptatna vs darmowa)
(3)Przeszukiwanie internetu w czasie rzeczywistym

(4)Generowanie Obrazéow

(5)Zaawansowana analiza danych

(6)Pluginy

(7)Tworzenie wiasnych GPT

(8)Korzystanie z zewnetrznych GPT i GPT store

Jak widzisz jest tego catkiem sporo, ale to dlatego, ze ChatGPT Plus to zupetnie inny Swiat w poréwnaniu do
darmowej wersji. Jezeli do tej pory myslates, ze ChatGPT Plus to tylko “madrzejsza” wersja ChatGPT 3.5, ktéra
jedyne co ma do zaoferowania to generowanie delikatnie lepszych odpowiedzi to ten rozdziat pokaze Ci
ogromng skale réznicy pomiedzy tymi dwoma wersjami. Czas zaczynac!



Lista aktualizacji

ChatGPT jest narzedziem, ktére bardzo szybko sie rozwija. OpenAl z reguty dodaje wiekszos¢ nowych
elementdéw wiasnie do ChatGPT Plus. Po zakupie otrzymate$ dostep do aktualizacji (okres trwania aktualizacji
zalezy od tego, jaki pakiet wybrates) ktére pozwolg Ci by¢ na biezgco! W standardowej wersji E-Booka, w ktorym
opisuje ChatGPT na poczatku znajduje sie instrukcja, w jaki sposéb otrzymac dostep do aktualizacji i catego
panelu klienta. Jesli jeszcze nie zapoznates sie z tamtym rozdziatem to polecam zrobic to teraz, aby nie
przegapi¢ zadnych aktualizacji E-Booka.



Krotkie omowienie ChatGPT Plus

ChatGPT Plus to ptatna wersja ChatGPT, ktorg mozemy kupi¢ za 20$ miesiecznie + VAT (co uSredniajgc daje
okoto 100-120zt miesiecznie, zalezy to mocno od kursu dolara). Gtdwng korzyscig z nabycia ChatGPT Plus jest
uzyskanie dostepu do modelu GPT-4, ktéry pozwala na tworzenie tresci o lepszej jakosci, jednak czas
generowania odpowiedzi jest dtuzszy niz w przypadku GPT-3.5. Na dzien pisania tego rozdziatu (03.01.2024)
GPT-4 posiada limit 40 wiadomosci na 3 godziny, co i tak jest progresem poniewaz kilka miesiecy temu limit
wynosit 20 wiadomosci. Limit moze by¢ sporym “odstraszaczem” od zakupu wersji ChatGPT-Plus jednak ja
osobiscie przekroczytem ten limit maksymalnie 5 razy, a korzystam z ChatGPT Plus od kilku miesiecy i
wykorzystuje go do bardzo duzej ilosci zadan w ciggu dnia, wiec przecietny uzytkownik nie powinien odczuwac
negatywnych skutkow zwigzanych z limitem. Dodatkowo warto wspomnie¢, ze GPT-4 ma wiedze o Swiecie do
Kwietnia 2023 roku, a GPT-3.5 do stycznia 2022 roku.

Wersja ChatGPT plus oprécz dostepu do GPT-4 daje nam jeszcze wiele innych unikatowych funkgji:

(1) Mozliwosc¢ przegladania internetu w czasie rzeczywistym

(2) Generowanie pieknych obrazéw (z mozliwoscig generowania tekstu na obrazach)

(3) Zaawansowana analiza danych - Sporzgdzanie wykreséw, prezentacji, diagramdw, analiza duzej ilosci
danych, i wiele wiele wiecej

(4) Analiza zdje¢, plikéw PDF, i innych dokumentdw, ktére przeslemy.

(5) Pluginy - Zewnetrzne aplikacje, strony, ktére mozna wykorzysta¢ w ChatGPT do automatyzacji pewnych
procesow.

(6) Tworzenie wtasnych GPT - Subiektywnie - najlepsza z dostepnych opcji. Pozwala na kreacje wtasnych GPT.
Wiecej o tej funkcji znajdziesz w odpowiednim rozdziale.

Czy warto zainwestowa¢ w ChatGPT Plus?

Moje zdanie na ten temat poznasz pod koniec E-Booka, na razie chciatbym, abys sam zdecydowat czy warto na
podstawie tego, co zobaczysz na nastepnych stronach tego E-Booka.
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Rozdziat 2

Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Niektére elementy w tym rozdziale bedg nawigzaniem do tresci z pierwszego E-Booka. Miedzy innymi bedzie to
6-Etapowa formuta tworzenia skutecznych komend, rozszerzenie AIPRM, oraz przyktadowe polecenia, ktére
podatem w rozdziale nr 5. Jesli do tej pory nie przeczytates tych rozdziatéw, to nic nie szkodzi. | tak z tatwoscig
zrozumiesz tresci przekazane w tym rozdziale. Jednak jezeli zamierzasz korzysta¢ z GPT-4 to gorgco zachecam
do zapoznania sie z pierwszym E-Bookiem poniewaz dzieki wiedzy w nim zawartym bedziesz mégt wydoby¢ caty
potencjat z GPT-4.



Porownanie GPT-3.5i GPT-4

W tej czesci rozdziatu poréwnamy odpowiedzi GPT-4 oraz GPT-3.5 i wykorzystamy do tego:

1) Matura z matematyki (ta sama, ktérg rozwigzywat ChatGPT w rozdziale o kreacji komend w pierwszym E-
Booku)

2) 3 Strony, ktére wykrywajg sztuczng inteligencje

Tresci stworzone przez GPT-3.5 juz sprawdzaliSmy, czy GPT-4 okaze sie bardziej “dyskretny” i wypadnie lepiej w
testach?

3) Generowanie Pomystow - Wygenerujemy pomysty na dowolny temat i porownamy odpowiedzi obu wersji

4) Opis Produktu - Stworzymy opisy produktow, korzystajgc z polecenia, ktére poznates w poprzednim E-Booku
5) Pisanie tekstéw - (wykorzystujgc polecenie nr 17 z poprzedniego E-Booka)

6) Podsumowanie Ksigzek (Polecenie nr 44 z poprzedniego E-Booka)

7) Checklista (Polecenie nr 60 z poprzedniego E-Booka)

8) Generowanie polecen z generatora polecen

9) Polecenie z AIPRM (Kategoria: Marketing)

10) Polecenie z AIPRM (Kategoria: Produktywnos¢)

Zaczynamy!



Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Na samym poczgtku warto wspomniec¢ o roznicach, ktére przedstawito OpenAl. GPT-4 ma wyraznie lepsze
“Rozumowanie, argumentacje, rozsgdek” oraz “konkretnosc¢”, jednak tak jak wspomniatem na poprzedniej
stronie, odpowiedzi sg generowane wolniej niz w przypadku GPT-3.5.

Legacy (GPT-3.5) Default (GPT-3.5) GPT-4
The previous ChatGPT Plus model Optimized for speed, currently Our most advanced model, available
; i to Plus subscribers.
Reasoning o & & available to Plus users
Speed - Reasoning - o e GPT-4 excels at tasks that require
: Speed - o o o o advanced reasoning, complex
Conciseness - e _ instruction understanding, and more
Conciseness - @ creativity.

Reasoning - S
Speed - &

Conciseness [ ¥ X X ]

Czy te roznice podane “na papierze” znajdg swoje odzwierciedlenie w praktyce? Czy faktycznie bedg az tak
widoczne? Czas to sprawdzic!



Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Na samym poczgtku sprawdzmy umiejetnosci matematyczne GPT-4 i poréwnajmy, jak wypadnie on na tle GPT-
3.5, dla przypomnienia, tak prezentowaty sie wyniki uzyskane przez GPT-3.5 w tesScie, ktéry wykonalismy w
rozdziale dotyczgcym tworzenia komend w poprzednim E-Booku (6-Etapowq Formute opisatem doktadnie w
pierwszym E-Booku, w skrocie - jest to specjalna formuta, ktéra pozwala uzyskac lepsze, bardziej skuteczne
odpowiedzi od ChatGPT.)

GPT-3.5 zwykta komendg (23/50) = 46%
GPT-3.5 z 6-Etapowg Formutg (33/50) = 66%
Sredni wynik maturzysty w 2019 roku = 58%

Komendy, z ktérych korzystatem, to kolejno:

6-Etapowa Formuta

ChatGPT wciela sie w role Tomka. Tomek jest zawodowym matematykiem, ktéry specjalizuje sie w
rozwigzywaniu zadan. Posiada 15 letnie doswiadczenie w swoim fachu. 5 razy wygrat olimpiade matematyczna.
Wykazuje bardzo duze poczucie humoru, i podchodzi z humorem do rozwigzywania zadan. Tomek zaczyna i
konczy swoje wiadomosci symbolem 4, ktory oznacza kolejne, bezbtednie wykonane zadanie.

Przedstawie Ci zadanie matematyczne, a Twoim zadaniem bedzie je prawidtowo rozwigzac¢. Zadania rézne
dziaty matematyczne. Rozwigzujgc kazde zadanie uzyj najlepszej mozliwej metody, oraz wspomnij na poczgtku
swojej odpowiedzi, jakiej metody bedziesz uzywac. Nastepnie rozwigz zadanie etapami, krok po kroku, aby nie
pomingc¢ niczego istotnego. Upewnij sie, ze rozwigzanie jest prawidtowe. Odpowiadaj w wesotym stylu.
Odpowiedzi nie powinny zawiera¢ wstepu ani zakonhczenia, przejdz od razu do konkretéw, a wiadomos¢
zakoncz odpowiedzig i symbolem. Jesli jesteS gotowy odpowiedz “GOTOWY!" i poczekaj az przesle tres¢ zadania
Zwykta Komenda

Przedstawie Ci kilka zadan matematycznych. Twoim zadaniem bedzie je rozwigzac.

-10-



Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Uzyjemy do testu tylko odpowiedzi po zastosowaniu 6-Etapowej Formuty, czyli tej dtuzszej komendy, ale
mozemy przyjmowac, ze wynik ChatGPT-4 po skorzystaniu ze zwyktej (krotszej) komendy bytby nizszy o okoto
10-15 punktoéw procentowych.

ChatGPT-4 za pomocg naszej sprawdzonej 6-Etapowej Formuty uzyskat wynik 86%!

Ponizej prezentujg sie wszystkie konwersacje. Jesli chcesz mozesz sprawdzic jedng lub kilka z nich, aby
zobaczy¢, jak wygladaty odpowiedzi ChatGPT po zastosowaniu 6-Etapowej Formuty i jak rozwigzywat zadania.

https://chat.openai.com/share/51a3ab4c-1e3e-4589-80ba-b66c81947a41 ZADANIA 1-5
https://chat.openai.com/share/910da8b3-6ee3-499a-bc9f-675c1b517d0b ZADANIA 11-15
https://chat.openai.com/share/c662e991-2a0d-4720-87e9-b168a13b7685 ZADANIA 16-20
https://chat.openai.com/share/6474794a-7ed2-4798-b569-c63a9843b9b4 ZADANIA 21-25
https://chat.openai.com/share/c5c9a768-4ff6-4259-92a9-201d18a6c88f  ZADANIA 26-28
https://chat.openai.com/share/561a8090-5¢92-4a42-a714-7412072612cb ZADANIA 29-31
https://chat.openai.com/share/e146e2e0-2fb3-4d0d-96bb-0b36ab0555d5 ZADANIA 32-34

Udostepnienie linku do konwersacji z zadaniami 6-10 nie byto mozliwe, poniewaz nie ma jeszcze mozliwosci
udostepniania chatéw, ktore zawierajg grafiki.

ChatGPT popetnit btgd w zadaniu nr 15, 16, 20, 31, 33 oraz 34. Warto rowniez wspomnie(, ze standardowo na
maturze w zadaniach 1-25 dla rozwigzujgcych dostepne sg odpowiedzi A B C D. W moich konwersacjach nie

udostepniatem ich ChatowiGPT, aby wykazat sie wiekszg kreatywnoscia.

Sam wynik 86% jest o 20 punktow procentowych wiekszy niz wynik uzyskany przez GPT-3.5 (66%)
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Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Teraz porownanie drugie. Sprawdzimy, czy teksty wygenerowane przez GPT-4 stworzone za pomocg zwyktej
komendy i komendy z wykorzystaniem 6-Etapowej Formuty zostang wykryte przez detektory sztucznej
inteligencji.

Oto dwie komendy, ktorych bede uzywac:

Zwykta komenda
Stwérz rozprawke na 200 stow na temat globalnego ocieplenia.

6-Etapowa Formuta

ChatGPT wciela sie w role Treveora. Trevor jest zawodowym pisarzem z 25 letnim doswiadczeniem, ktéry
specjalizuje sie w pisaniu rozprawek. Wygrat 3-krotnie nagrode, za najlepszg rozprawke roku. Trevor w swoich
pracach uzywa bardzo stanowczego jezyka, ktdry wyrdznia go sposrdd innych pisarzy, jego styl pisania jest
niestandardowy, niepodobny do reszty pisarzy. Trevor rozpoczyna i konczy swoje wiadomosci symbolem %,
ktéry podkresla jego talent do pisania.

Trevor, Twoim zadaniem jest stworzenie rozprawki na temat globalnego ocieplenia. Ton tekstu powinien byc¢
stanowczy. Staraj sie unikac prostych wyrazéw, wykaz sie kreatywnoscig i uzywaj niekonwencjonalnego jezyka,
ktéry jednoczesnie bedzie zrozumiaty przez czytelnika. Uzyj elementow perswazji, aby przekonad czytelnika do
swoich argumentow. Catos¢ nie moze przekracza¢ 200 wyrazow.

Strony, na ktorych bede sprawdzac to kolejno:

Czas rozpoczac test!

-12-



Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Na poczatku “Zwykta Komenda”. Po lewej stronie tekst stworzony przez GPT-3.5 po prawej przez GPT-4, na
nastepnej stronie wkleje wyniki detektorow A.l. po lewej wyniki GPT-3.5, po prawej GPT-4.

c PT ( ieplenie, jednc 1 y a - Zja
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Zwigzal C 2 8 C ca. Spalanie paliw kopal , takich jak wegiel, ropa
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naftowa ? 3 anych, takich jak dwutlenek

Wazrost temperatury prowada d K
larniany”, zatrzymu
pogodowy ach jak hura

ludzk grodow naturalne.

Ocieplenie globalne ma takze wplyw na ek y. Coraz at r zwnerzat |

weh lub wygina sie w wyniku zmiany klimatu i utraty siedlisk

podjecie natychmiastowych
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istwa na temat

odowiska.

miu, ktdra
utkom. Jed Y Wymnaga

wa] wikiad w ochrc planety poprzez podejmowanie yzwanie, ale i

Swiado h i odpowiedzialnych decyzji w codziennym Zyciu.
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Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Jak wida¢, tekst GPT-3.5 zostat bez problemu wykryty, podczas gdy sprawdzanie tekstu z GPT-4 3 razy pod rzad
wskazato, ze tekst jest na 50% stworzony przez Al.

EAG)

50.5% Prawdopodobienstwe pelnej zawartosci Al

¥

Tresc¢ jest prawdopodobnie napisana przez sztuczng inteligencj

100% Prawdopodobieistwo pelnej zawartodei Al

Grupa 1 (100% Prawdopodobieristwo tresci Al) [

Grupa 2 (100% Prawdopodobieristwo tresci Al) [u
Jednym z najwatniejszych aspekidw globalnego ocieplenia jest zmiana klimatu. Warost temperatury prowadzi do czestszych i
bardziej ekstremalnych zjawisk pogodowych, takich jak huragany, susze i powodzie, Te katastrofy niszcza Zycie ludzkie, ekonomie i
$rodowiske naturalne.

Grupa 3 (100% Prawdopodobienstwo tresei Al) (n]

Grupa 4 (100% Prawdopodobiefistwe treei Al) D
Aby powstrzymaé globalne ocieplenie, konieczne jest podjgcie natychmiastowych dziatari. Obejmuje to redukejg emis)i gazdw
cieplamianych poprzez zwighszenie efekiywnosci energetycznej, promowanie odnawialnych rddet energii oraz ograniczenie
wylesiania. Ponadio, waine jest edukowanie spoleczeristwa na temal tego problemu i zachgcanie do podejmowania dzialari na
rzecz ochrony érodowiska.

Grupa 5 (100% Prawdopodobieristwo tresci Al) D

Your Text is Al/GPT Generated

Fatszywy: 93.04%
92.04%
Al GPT* Liczba Stow: 197/800

Grupa 1 (100% Prawdepodobienstwo tredci Al) ]

Grupa 2 (0% Prawdopodobieristwo tredei Al) ]
Przyczyny globalnego ocieplenia sg przede wszystkim antropogeniczne, czyli zwigzane z dzialalnoécig czlowieka. Spalanie paliw
kopalnych, takich jak wegiel, ropa naftowa i gaz ziemny, prowadzi do emisji gazdw cieplarnianych, takich jak dwutlenek wegla, metan
i podilenek azotu. Te gazy tworzg .efekt cieplamiany”, zatrzymujgc ciepbo w atmosferze i prowadzgc do werostu temperatury.

Grupa 3 (0% Prawdopodobieristwo tresci Al) ]
Skutki globalnego ocieplenia sg juz widoczne | obejmujy ekstremalne zjawiska pogodowe, takie jak huragany, susze i fale upatow,
topnienie lodowcow, podnoszenie sig poziomu morza | zakwaszenie ooeandw, To z kolei prowadzi do strat w rolnictwie, zagrozen dia
zdrowia ludzkiego, utraty biordznorodnosei | destabilizacji ekosystemdw.

Grupa 4 (71.2% Prawdopodobiefstwo tredci Al) (n}
Rozwigzania globalnego ocieplenia wymagaja globalne) wspdlpracy | dzialan zardwno na poziomie rzgdowym, jak i

indywiduainym. Obejmujg ene ograniczenie emisji gazow cieplarianych poprzez przejécie na energig odnawialng, zwigkszenie
efektywnosci energetyczne], ochrong | odiwarzanie lasdw, a takze innowacje technologiczne. Edukacia i podnoszenie Swiadomosel
54 rawnies kluczowe, aby motywowad spoleczersiwo do zmiany nawykéw i promowania zrdwnowazonego rozwoju.

Grupa 5 (100% Prawdepedobienistwo tresci Al) (n}

This text is moderately likely to be written Al
There is a 49% probability this text was entirely written by A

Fake: 48.7%
Word Count: 216/800
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@ chatGPT
& Globalne Ocieplenie: Zagtada, K

Poréwnanie GPT-3.5i GPT-4
Teraz czas na 6-Etapowg Formute. Tak prezentujg sie oba teksty (Lewa GPT-3.5 Prawa GPT-4).

g lgnorujemy na Nasze Wiasne Ryzyk

stoi w obliczu nie

ocieplenia. To

e nadchodza coraz c

ma wiare w cudowne wybawienie, poniewaz nie ma takiej

rZeczywistc ktéra moze zn

Skandalemn | ze to my
la

planeta, n

: twioje dzieci | wnuk

kiedy bedg cierpiec prz

o prawdziwa apokalipsa. Nie

atajmy teraz, i

z. Prze
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z twiojg
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Globalne Ocieplenie: Gorgcy Temat w Zimnym Swiecie Rzeczywistodci
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Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Tak prezentujg sie wyniki po uzyciu 6-Etapowej Formuty. Niestety, po prébie wklejenia dwdch tekstow, dwa
ostatnie detektory (corrector.app oraz gptzero.me) przestaty dziatac i wpisanie dowolnego tekstu skutkowato
pokazaniem doktadnie tego samego rezultatu, musimy wiec bazowac¢ na ocenie detektora (smoodin), ktéry
wskazat, ze tekst stworzony przez GPT-4 za pomocg 6-Etapowej formuty wypadt lepiej (zostat napisany bardziej
“ludzkim” jezykiem) o okoto 4 punkty procentowe od tekstu z GPT-3.5.

Tresé jest prawdopodobnie napisana przez czlowieka

25.1% Prawdopodobienstwe pelnej zawartosci Al

Grupa 1 (0% Prawdepedebiedstwe tredei Al) D
Wspélezesnose, ta okruina i bezlitesna era, stoi w obliczu nieuchronnej katasirofy, kidrg ignorujemy na wiasne ryzyko - globalnego
ocieplenia. To nie jest czas na blogosiawiong obojeinosé czy odkladanie dzialadn na pdZnie). To jest czas na stanowcze dziatanie,
zanim nasza planeta przekszialci sie w plongeg kule.

Grupa 2 (45.1% Prawdopodobienstwo tredci Al) (]

Miech nikt nie wmawia, Ze to tylko przelotna moda naukowa. [NESEEGGRIGRRIE/AIOCEanyW2bIera|a a Kalastoly KimaycEne
nadehadzgcorazceesaiel] Odrzucmy naiwng wiare w cudowne wybawienie, poniewai nie ma takiej opcji. DEEpIERETE

Grupa 3 (0% Prawdopodobienstwo tresci Al) (]
Skandalem jest, e to my sami jestesmy sprawcami tego koszmaru. Spaliny, wycinka lastw, marnotrawienie energii - ie czyny muszq

zostac zatrzymane. To jest nasza planeta, nasza odpowiedzialnosé. Przywroémy réwnowage przyrody, zanim bedzie za péino.

Grupa 4 (54.5% Prawdopodobienstwo tredci Al) (]

W jaki sposob bedziesz patrzed im

w oczy, kiedy bedq cierpied przez twojg biernosé

Grupa 5 (30.4% Prawdopodobiestwo tresci Al) [n
Glebalne ocieplenie to prawdziwa apokalipsa. Nie czekajmy na znaki, aby zrozumiec jego skutki, Dzialajmy teraz, inaczej nasza

obojelnodé przypieczeiuje naszq zaglade. Czas na dziatanie jest teraz, FiZeDUGEMySIpEEg0 LI CBIONMYNASERIanEIENZanin
bedzie za pozno.

Tres¢ jest prawdopodobnie napisana przez cztowieka

21.7% Prawdopodobienstwo petnej zawartosci Al

Grupa 1 (0% Prawdopodobieristwo tresci Al) [n|
Globalne Ocieplenie Gorgey Temat w Zimnym Swiecie Rzeczywistosci

Grupa 2 (0% Prawdopodobienstwo tresci Al) B

W mroZnym chiodzie obojetnosei, zagadnienie globalnego ocieplenia rozgrzewa dyskurs publiczny niczym Zar z pod palca. To nie
jest zwykla przypowiesé ekologiczna, lecz brutalna realnosé naszych czasdw. Obracajgc w dym naszg przysziosé, ignorujemy
sygnaly alarmowe, kiore natura wysyla z coraz wigksza czestotliwoscia.

Grupa 3 (48.1% Prawdopodobienstwo tresci Al) Un}
Globalne ocieplenie nie jest tematem do dyskusji przy herbacie, to kryzys wymagajacy natychmiastowe] akcji. [POpIzez

prEepaWiednia) Gl rEEEayWISosEigl Obrastajac w mityczne watpliwosci, ignorujemy niezbite dowody naukowe.

Grupa 4 (22.2% Prawdopodobieristwo tresci Al) |
Miechaj wiec nasza reakcja bedzie rownie stanoweza, co nieodwracalne sg skutki naszych dzialan. Potrzebujemy odwaznych decyzji,
innowacyjnych mzwnazan i globalne] wspulpraqr To nie |esl czas na slowa, lecz na czyny. NIEBEjmY Sie Stanae w obliczu tegd

wyzwania, Globalne ocieple : ZIBIRGSEE Jestesmy gospodarzami tej planety, czas wige, abysmy zaczeli
nig odpnwuedmalme zatzqdzac
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Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Podsumowujgc drugi test: Detektory sztucznej inteligencji wykazaty duzg
przepasc¢ pomiedzy tekstem stworzonym zwyktg komendg w GPT-3.5 a GPT-4.
Tekst GPT-3.5 miat okoto 95% prawdopodobienstwa a GPT-4 mniej niz 50%. W
przypadku 6-Etapowej formuty sytuacja byta juz zupetnie inna, poniewaz
roznica wyniosta tylko okoto 4 punkty procentowe.

Warto miec jednak na uwadze fakt, ze to tylko detektory sztucznej inteligencji

| nie mozna opierac na nich oceny odnosnie tego, czy dane teksty sg lepsze
lub gorsze, tym zajmiemy sie w kolejnych testach.

-17-



Porownanie GPT-3.5i GPT-4

W tescie trzecim sprawdzimy, jak obie wersje GPT wypadng w generowaniu pomystow. Uzyje tutaj komendy,
ktorg widzisz ponizej, a tematykg bedg pomysty na biznes, aby unikng¢ “ogdlnych” odpowiedzi stworzytem
komende, ktora zawiera niektore z elementow 6-Etapowej formuty.

[ChatGPT = Mr. Venture] Mr. Venture to znana i szanowana osoba w $wiecie biznesu,
prowadzi on kilka duzych, znanych i dochodowych firm. Jego gtéwne cechy charakteru to
kreatywnos¢ oraz trzezwosc myslenia ktérg daje mu jego analityczny umyst. Mr. Venture

zaczyna i korficzy swojq wiadomos$é symbolem & co symbolizuje jego dazenie do

powiekszania majgthku.

Zaproponuj mi kilka pomystow na biznes ktére beda niekonwencjonalne, jednoczesnie na
tyle zaspokajajgce potrzeby rynku, aby byt na nie odpowiedni popyt ktory zapewni zyski. W
swoje] odpowiedzi odwotaj sie do swoje] wiedzy biznesowe] 1 ogolnych fundamentalnych
zasad biznesu, w kazdym swoim przyktadzie odwota) sie do tych rzeczy.

Na kolejnej stronie zaprezentuje odpowiedzi GPT-3.5 oraz GPT-4, standardowo odpowiedzi wersji darmowe;
znajda sie po lewej stronie, a GPT-4 po prawej.

-18-
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Poréwnanie GPT-3.5i GPT-4
Tak prezentujg sie odpowiedzi! Ktéra jest lepsza? To juz zostawiam do Twojej oceny.

& Witajl Oczywiscie, oto kilka niekonwencjonalnych pomystéw biznesowych, ktére moga
7aspokoié potrzeby rynku i generowad zyski, jednoczesnie opierajac sie na fundamentalnych

zasadach biznesu

Ustugi doradztwa w dziedzinie inteligencji emocjonalnej dla przedsigbiorcw:

Wiydaje sie, Ze biznes koncentruje sie gidwnie na aspektach logicznych i analitycznych, ale
emocje odgrywajg ogromng role w podejmowaniu decyzji. Tworzac firme oferujgca ustugi
doradztwa w dziedzinie inteligencji emocjonalnej, Mr. Venture magiby pomée
przedsiebiorcom w radzeniu sobie z presja, zarzadzaniu stresem oraz zwiekszaniu
efektywnosci w relacjach zespotowych. To zastosowanie kreatywnosci | analitycznego
myslenia w obszarze psychologii biznesu.

Platforma e-learningowa dla seniordw:

W spoteczenstwach starzejacych sie coraz wieksza liczba seniordow chee pozostac aktywna
i zdobywad nowe umiejetnosci. Mr. Venture magtby stworzyc interaktywna platforme e-
learningowa, ktdra oferuje kursy dostosowane do potrzeb seniordw. To ukierunkowanie na
nisze rynku i dostarczenie wartosci edukacyjnej.

Hybrydowy fitness taczacy éwiczenia fizyczne z rozwojem umisjetnosci:

Koncepcja taczaca zdrowie | rozwoj osobisty, np. treningi fitness wzbogacone o elementy
coachingowe czy warsztaty rozwoju umiejetnosci miekkich. To doskonaty przykiad synergii,
taczacej kreatywnosé w zakresie programow fitness oraz analize potrzeb klientdw.
Platforma wymiany umiejetnosci miedzy firmami:

Mr. Venture mogtby stworzyé platforme, na ktdrej firmy moga wymieniad sie
umiejetnosciami | zasobami w celu wzajemnej pomocy. To nie tylko kreatywny sposob na
zaspokojenie potrzeb rynku, ale takze model oparty na wspdtpracy i zasadach win-win.
Eko-luksusowa linia produktéw dla dzieci:

Kierujac sie trendami proekologicznymi, Mr. Venture mégtby wprowadzié na rynek eko-
luksusowe produkty dla dzieci, takie jak ubranka, zabawlki czy artykuty higieniczne. To
potaczenie trendu ekologicznego z wyrafinowanym podejsciem do designu i jakosci,
wykorzystujace analityczne umiejetnosci w badaniu potrzeb rynku.

Pamietaj, 7e kluczowe jest rdéwniez przeprowadzenie dogtebnej analizy rynku, identyfikacja
konkurencji | okreslenie strategii marketingowej. Dzieki swoim cechom charakteru, Mr.
Venture miatby zdolnosc do skutecznego zarzadzania i inwestowania w te
niekonwencjonalne pomysty, by przeksztatcic je w dochodowe przedsiewziecia. &

& Witaj, przedsigbiorco w spe! Oto kilka pomystow na niekonwencjonalne, ale potencjalnie

dochodowe przedsiewziecia, ktdre 7 pewnodcig moga Cie zainteresowad:

1. Wirtualne doswiadczenia podréznicze

Idea: Tworzenie wirtualnych wycieczelk, ktdre mozna doswiadczyd z wykorzystaniem VR
(wirtualne| rzeczywistosci).

Biznesowe Podstawy: Technologia VR jest coraz bardziej dostepna, a pandemia COVID-19
pokazata, 7e ludzie poszukuja alternatywnych form podrozy i rozrywii.

Zastosowanie w Prakttyce: 7ainwestuj w produkcje wysokiej jakosd materiatow VR oraz
platforme dystrybucii. Zaoferuj réznorodne pakiety - od wirtualnych safari po zanurzenie w
historycznych wydarzeniach

2. Abonamentowa usfuga zarzgdzania roslinami

Idea: Cykliczna dostawa Srodkow pielegnacyjnych | nowych roslin doniczkowych dia osob,
kidre chea pieknie zaaranzowad swoje mieszkania, ale nie majg zielonego palca

Biznesowe Podstawy: Trendy wskazuja na rosngcg populamose roslin wewnatrz mieszkan.
Abonamentowy model biznesowy jest skuteczny w zwigkszaniu statego przeptywu gotowki i
lojalnosci klienta

Zastosowanie w Praktyce: Opracuj rézne pakiety abonamentowe i zintegruj je z aplikacia

miabilng, ktdra pomaga kientom w pielegnacii roslin

3. Gamifikacja w edukacji zdrowotnej

Idea: Tworzenie aplikacji mobilnych, ktdre wykorzystuja elementy gry do nauczania
uZzytkownikdow o zdrowiu i dobrych nawykach.

Biznesowe Podstawy: Edukacia zdrowotna jest niezbedna, ale czesto nudna. Gamifikacia
moze pomaGc w Zwiekszeniu zaangazowania | przyswojeniu wiedzy.

Zastosowanie w Pralktyce: Partnerstwo z organizacjami zdrowotnymi dia finansowania i
promocji. Tworzenie rdznych “Sciezek”™ w aplikacji, ktore skupiajq sie na réznych aspektach

zdrowia (np. Zywienie, éwiczenia, stan psychiczny).

4. Personalizowane media strumieniowe

Idea: Platforma do strumieniowania filmow i muzyki, ktdra automatycznie dostosowuje
zawartosé do nastroju i preferendcii ufytkownika

Biznesowe Podstawy: | udzie sa przytioczeni iloscia dostepnych tresci. Personalizacia moZe
by¢ tu kluczem do lojalnosci kiienta.

Zastosowanie w Praktyce: Wykorzystaj algorytmy uczenia maszynowego do analizy
zachowan i preferencii uZytkownikow. Zaoferuj zardwno darmowe, jak | premium pakiety
subskrypcyjne

Regenerare




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

W testach 4-7 bedziemy stosowac polecenia, ktore przedstawitem w rozdziale 5 gtdbwnego E-Booka. Na
poczatku zajmiemy sie tworzeniem opiséw produktéw i wykorzystam do tego polecenie numer 9, ktére
wyglgda nastepujgco:

ChatGPT wciela sie w role Katarzyny, copywriterki specjalizujgcej sie w tworzeniu opiséw produktéw. Katarzyna
posiada 8 lat doswiadczenia w pisaniu przekonujgcych i kreatywnych opiséw dla réznorodnych produktow, od
elektroniki po artykuty codziennego uzytku. Jej umiejetnos¢ tworzenia opiséw, ktére nie tylko informujg, ale i
angazujg klientéw, przyniosta jej wiele sukceséw i uznanie w branzy. Katarzyna jest znana ze swojej uwagi do
detali, zdolnosci do wychwytywania unikalnych cech produktéw i umiejetnosci dostosowywania tonu do
réznych grup docelowych. Katarzyna rozpoczyna i korczy swoje wiadomosci symbolem pidra #.

Zadanie: Stworz opis produktu, ktéry bedzie zaréwno informacyjny, jak i przyciggajacy uwage potencjalnych
klientow.

[Kontekst wewnetrzny] = Produkt to innowacyjny, wielofunkcyjny blender kuchenny, przeznaczony dla oséb
cenigcych sobie zdrowy tryb zycia. Blender ma szereg unikalnych funkgji, takich jak programy do
przygotowywania smoothie, zup oraz funkcja samoczyszczenia.

[Cel koricowy] = Przekonanie klientéw do zakupu produktu poprzez podkreslenie jego unikalnych cech i
korzysci, jakie oferuje w codziennym uzytkowaniu.

[Kontekst zewnetrzny] = Rynek urzgdzen kuchennych jest konkurencyjny, a konsumenci poszukujg produktéw,
ktére oferujg cos$ wiecej niz standardowe funkcje.

Przyktad: Zastosuj technike AIDA (Attention, Interest, Desire, Action), aby przyciggng¢ uwage klienta, wzbudzic
zainteresowanie, wywotac pragnienie zakupu i sktoni¢ do dziatania.

Styl: Katarzyna tgczy profesjonalizm z kreatywnoscia. Jej styl pisania jest przystepny, a zarazem przekonujacy, z
naciskiem na jasne i zwiezte przekazywanie informacji.

[Dtugosc] = Okoto 250 stéw.
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Porownanie GPT-3.5i GPT-4

GPT-4 wyroznit kazdy z elementow formuty AIDA i podzielit caty tekst na akapity w taki sposob, aby jeden akapit
odpowiadat jednemu elementowi AIDA.

) CheaFy @ chatGPT
Szukasz blendera, kt6ry sprawi, ze Twoje codzienne przygotowywanie positkow : I _ _ _
: Zrewolucjonizuj Swojg Kuchnie z Naszym Innowacyjnym Blenderem Kuchennym!
stanie si¢ prawdziwg przyjemnoécig? Poznaj nasz innowacyjny, wielofunkcyjny blender
kuchenny, ktory zostal stworzony z mysls o osobach cenigcoych sobie zdrowy tryb
fyoin Uwagal! Czy jestes gotowy na kulinarng rewolucje w Twojej kuchni? Przedstawiamy Ci

nasz najnowszy, wielofunkcyjny blender kuchenny - idealny towarzysz kazdego

* Masz blender to nie tylko zwykle urzgdzenie kuchenne. To prawdziwa rewolucja w -
mitosnika zdrowego trybu zycia.

Twojej kuchni! Dlaczego? Oto kilka powoddw:

¥ Programy do przygotowywania smoothie: Niezaleznie od tego, czy kochasz Zainteresowanie: Ten blender to nie tylko urzgdzenie do miksowania. Dzieki

owocowe, warzywne czy biatkowe koktajle, nasz blender ma specjalne programy, ktore Zaawansowanym programom, przygotujesz w nim aksamitne smoothie, kremowe zupy
automatycznie dostosowuja sie do Twoich potrzeb. Wystarczy wrzucié skltadnika i . ~ . . . e e . S ERg—— . .
i wiele innych. Co wiece], wyjatkowa funkcja samoczyszczenia sprawia, Zze po kazdym
nacisngt przycisk, a w mgnieniu oka otrzymasz pyszne 1 gladlie smoothee.
uzyciu blender pozostaje czysty bez dodatkowego wysitku z Twoje| strony.
@ Programy do przygotowywania zup: Zapomnij o godzinach spedzonych przy
garnku z zupa. Nasz blender ma specjalne programy do przygotowywania réznych Pragnienie: WyobraZ sobie smak swiezych, petnych witamin smoothie kazdego ranka,
rodzagow zup. Wystarczy dodac siiadniia | po chwili clesZyc ei¢ domowymi, czy kremowa zupe na obiad, przygotowang szybko i bez bataganu. Nasz blender jest
.'-]NJTTL?'Y{:/T'I\I‘TT'II !!:J}i;r!ll. —— . .
stworzony, aby utatwicé Ci zycie | pozwolié cieszyé sig zdrowymi positkami bez
& Funkcja samoczyszczenia: Nie tracisz czasu na dokladne mycie blendera po zbednych komplikacj. Jego elegancki design sprawi, Ze bedzie sie pieknie
kazdym uzZyciu. Nasz blender posiada funkcje samoczyszczenia, ktéra oszczedza Twdj prezentowat w kazdej kuchni.

czas | wysitel.

- - - Dziatanie: Nie czekaj! Dotgcz do grona zadowolonych uzytkownikdw, ktdrzy juz teraz
# Dodatkowe korzysci: Wyjatkowy design, cicha praca, trwalos | atwose obstugi to -

tylko niektére z zalet naszego blendra. cieszg sie mozliwosciami naszego blendera. Kup teraz 1 zaczni) tworzy¢ zdrowe |
smakowite potrawy z tatwoscia, jakie| jeszcze nie znates.

Jesli cheesz utatwid sobie zycie w kuchni, zainwestu] w nasz innowacyjny blender

kuchenny. Daj sobie szanse na zdrowsze | smaczniejsze positki kazdego dnia. . . - _ _ _
Zamow juz dzis | rozpocznij swoilg kulinarng rewolucje!

Nie creka) diuzej! Khknij przycisk "Doda) do koszyka® | dotgcz do grona zadowolonych

klientow, ktdrzy juz teraz korzystajg z unikalnych mozliwoéci naszego blendra. *




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

W teScie numer 5 sprawdzimy jak ChatGPT poradzi sobie w pisaniu tekstow. Skorzystam tutaj z polecenia
numer 17 z rozdziatu pigtego z gtdbwnego E-Booka.

Tak wyglada nasza komenda:

Chce, abys dziatat jako profesjonalny pisarz, na tej podstawie napisz [forma tekstu] w stylu [styl] dtugo$¢ ma
wynosic [ilo$¢] znakdw na temat [temat]

[forma tekstu] =

[styl] =

[ilos$c] =

[temat] =

Uzupetnitem jg w nastepujacy sposdb:

Chce, abys dziatat jako profesjonalny pisarz, na tej podstawie napisz [forma tekstu] w stylu [styl] dtugos$¢ ma
wynosic [ilo$¢] znakdw na temat [temat]

[forma tekstu] = List

[styl] = Stanowczy

[ilo$¢] = 200 stéw

[temat] = Szefie, odchodze z pracy!
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Porownanie GPT-3.5i GPT-4

@) ChatGPT

Szanowny Szefie,

Chciatem Cig poinformowac, ze podjglem trudng decyzje o odejéciu z pracy. To nie
byta decyzja, kt6ra podjatem lekkomysinie, ale po diugim rozwazeniu 1 wielu nocach
spedzonych na przemysleniach, doszediem do wniosku, ze to najlepsza droga dla

mnie i mojej przysztosci

Przez te lata pracujgc tutaj, zdobytem wiele doSwiadczenia | cennych umiejetnosci.
Dziekuje Ci za mozliwosE pracy w Twoje] firmie | za wsparcie, jJakie otrzymatem od
Ciebie oraz catego zespotu. Jednak teraz nadszedt czas na nowe wyzwania | rozwijanie

sie w innych kierunkach.

Chciatbym podziekowa¢ za wszystko, czego sie nauczytem | za wszystkie dobre chwile,

jakie przezylhismy razem. Mam nadziejg, ze nasze drogi moga sie jeszcze kiedys

skrzyzowac.

Prosze o zrozumienie mojej decyzji | mam nadzieje, ze bedziemy mogli zakoriczyc

naszg wspotprace w przyjaznych i profesjonalnych warunkach.

Z powazaniem,

[Twoje imie | nazwisko]

© chacPT
Szanowny Szefie,
Z gtebokim zalem i rozterks informuje, ze podjatermn decyzje o rezygnacji ze stanowiska
w nasze| firmie. Pomimo gtebokiego szacunku do zespotu 1 kultury organizacyjnel,

ktére] bytam swiadkiem i uczestnikiem, obecna sytuacja zmusza mnie do

poszukiwania nowych wyzwar zawodowych.

Przez lata pracy, miatem okazje rozwija¢ swoje umiejetnosci | wiedze, za co jestem
niezmiernie wdzieczny. Wspétpraca z Panistwem byta dla mnie nie tylko Zrédtem
zawodowego doSwiadczenia, ale takze nieocenionym bogactwemn osobistych relacii.
Mimo to, moje ambicje i pragnienie dalszego rozwoju kierujg mnie teraz na nowg

sciezke kariery.

Zobowigzuje sie do przekazania wszystkich niezbednych informacji i dokumentéw
mojemu nastepcy, aby zapewnié ptynnosé przejscia. Jestem réwniez gotéw w miare

mozliwosci wesprzeé proces przekazania obowigzkow.

Dziekuje za mozliwosé bycia czescig te] firmy i1 za wszystkie doSwiadczenia, ktdre mi
Paristwo umozliwili. Zycze firmie dalszych sukceséw i mam nadzieje, ze nasze Sciezki

zawodowe jeszcze sie skrzyzujg.

Z wyrazami szacunku,

[Twaoje Imie]

e T e




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Test numer 6 to “Podsumowanie Ksigzek” czyli bardzo uzyteczna komenda jesli czytamy ksigzki samorozwojowe
i chcemy utrwalad i praktykowac nabytg wiedze. Czy ChatGPT wykaze sie odpowiednig wiedzg, aby pomagac
nam w samorozwoju? Sprawdzmy to!

Komenda:

Chce, abys dziatat jako Life Coach. Prosze o streszczenie ksigzki [tytul] autorstwa [autor].Upros$¢ podstawowe
zasady w sposob zrozumiaty dla dziecka. Czy mozesz réwniez podac mi liste mozliwych do wykonania krokow,
w jaki spos6b moge wdrozyc te zasady do mojej codziennej rutyny?

[tytul] =
[autor] =

Uzupeiniona komenda:
Chce, abys dziatat jako Life Coach. Prosze o streszczenie ksigzki [tytut] autorstwa [autor].Upros$¢ podstawowe
zasady w sposob zrozumiaty dla dziecka. Czy mozesz réwniez podac mi liste mozliwych do wykonania krokow,

w jaki sposdb moge wdrozyc te zasady do mojej codziennej rutyny?

[tytut] = Praca Gieboka
[autor] = Cal Newport
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Poréwnanie GPT-3.5i GPT-4
Tak prezentuje sie odpowiedz GPT-3.5. Odpowiedzi byty dosy¢ dtugie, wiec podzielitem je na osobne strony.

@ chacPT
Oczywiscie, moge ci pomoc z podsumowaniem ksigzki "Praca Gieboka" autorstwa Cala
MNewporta | przedstawi¢ proste zasady, ki6re mozesz zastosowac w swoje] codzienne]
rutynie.
Jak wdrozy¢ te zasady do codziennej rutyny:
Podsumowanie ksigzki "Praca Gieboka™ autorstwa Cala Newporta:
Okresl swoje cele: Zastanow sie nad tym, co naprawde chcesz osiggngc¢ 1 wybierz

Ksigzka "Praca Gleboka" autorstwa Cala Newporta skupia sie na koncepcji glebokiej kilka najwazniejszych celéw.

pracy, czyli sposobie efektywnego i skoncentrowanego podejscia do wykonywania Eliminuj rozp Wylacz powiadomienia na telefonie | komputerze, wyznacz

. N L . . . czas na korzystanie z medidw spotecznosciowych i stworz spokojne srodowisko
zadan. Newport argumentuje, ze w dzisiejszym Swiecie, ktory jest peten rozproszen i

pracy.
). Planuj swojg prace: Stwérz harmonogram dnia, w kt6érym okreslisz konkretne okresy

nattoku informacji, gteboka praca jest kluczem do osiggania sukcesu oraz zwiekszania

produktywnosci.

czasu na gteboka prace. Wyznacz sobie cele i zadania do wykonania w trakcie tych
Gtéwne zasady z ksigzki "Praca Gleboka" to: okresow.
Skoncentrowana uwaga: Pracuj nad jednym zadaniem na raz, unikaj rozpraszajgcych

. Znajd swéj cel gtéwny: Okresl, co jest dia ciebie najwazniejsze i skup sie na tym. Nie czynnikdw i koncentruj sie na zadaniu, dopdki nie osiggniesz postawionego celu.

btadZ miedzy wieloma projektami, ale wybierz te, ktére naprawde majg znaczenie. e e
. Eliminuj rozproszenia: Wyltgcz wszystkie Zrédta rozpraszajacych bodZcow, takie jak poSwigcasz na nia-
powiadomienia na telefonie, media spotecznosciowe i inne czynniki, ktdre Pamietaj, 7e wprowadzanie tych zasad do codziennej rutyny moze wymagaé
przeszkadzajg w koncentracji.

cierpliwosci i praktyki, ale moze znaczgco poprawié twojg efektywnosé i jakosé pracy.
3. Planuj gleboks prace: Okresl konkretne okresy czasu, w ktdrych bedziesz pracowac
gteboko nad swoimi projektami. Unikaj multitaskingu i poswieé peing uwage jednemu
zadaniu.
. Pracuj w trybie skoncentrowanej uwagi: Zmaksymalizuj swojg produktywnosd,
pracujgc w trybie "skoncentrowanej uwagi” przez diuzszy czas, z minimalnymi
przerwami.
. Buduj nawyki giebokiej pracy: Cwicz regularnie prace gteboka, aby wzmocnié swoje

umiejetnosci koncentracji | efektywnosci.




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Tak wyglada odpowiedz GPT-4.

Pewnie, chetnie pomoge z podsumowaniem ksigzki "Praca Gleboka" autorstwa Cala
Newporta i przeksztalce jej zasady na prostsze wersje, dostosowane do zrozumienia
przez dziecko. Potem przedstawie liste praktycznych krokéw, ktére mozesz wdrozyé w

swojg codzienng rutyne.

Streszczenie dla Dziecka

"Praca Gieboka" to ksigzka o tym, jak skupié sie na waznych rzeczach i robié¢ je dobrze.
Autor, Cal Newport, mdwi, Ze wazne jest, aby nie rozpraszac sie rzeczami takimi jak
telewizja czy gry wideo, gdy masz wazng prace do wykonania. Wyobraz sobie, ze
budujesz wysoka wieze z klockdw. Jesli sie skupisz i nie bedziesz sie rozpraszac, wieza
bedzie wysoka i mocna. Ale jesli bedziesz sie rozgladaé | rozmawiaé, wieza moze sig

przewrocié.

Proste Zasady

. Skupienie to jak supermoc - Tak jak superbohaterowie, uzywaj swojej supermocy
skupienia, zeby robi¢ Swietne rzeczy.

. Mniej telewizji i gier - Zamiast ogladaé TV czy grac caly czas, znajdZ czas na wazne
zadamia.

5. Spokdj to twoj przyjaciel - Znajdz ciche miejsce, gdzie mozesz sie skupic bez

przeszkod.

4. Planuj swéj dzien - Jak detektyw, planuj swoje misje (zadania) na kazdy dzien.

Krok po Kroku

. Okresl Czas na Prace Gleboks: Kazdego dnia wyznacz sobie okreslony czas, kiedy

bedziesz pracowac bez przerywania. To moze by¢ nawet tylko 30 minut.

2. Stworz Przestrzen do Pracy Glebokiej: “najdz miejsce, gdzie bedziesz mogt

pracowac bez przeszkod. Moze to byé cichy kacik w domu.

3. Planuj Swoje Zadania: Na poczatku kazdego dnia (lub wieczorem przed) zdecyduj, co

chcesz osiggngc. Napisz to.

. Wytacz Rozpraszacze: Wytqcz telewizor, telefon komdérkowy lub inne rzeczy, ktore

mogg cie rozpraszac.

. Okresowe Przerwy: Planuj krotkie przerwy, aby odpoczgé. To jak resetowanie

komputera, aby dziatat lepiej.

6. Ocefi Swojg Prace: Na koniec dnia spdjrz, co udato ci sie zrobi¢ i co mozesz zrobié

lepiej nastepnym razem.

Pamietaj, ze praktyka czyni mistrza. Nie oczekuj od siebie perfekeji od razu. Kazdy
dzien to okazja do poprawy i nauki.

0o ¢o




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

W kolejnym pordéwnaniu uzyje komendy dotyczgcej tworzenia “Checklist” - Polecenie numer 60.

Tak prezentuje sie komenda

Chciatbym, abys dziatat jako przewodnik krok po kroku, ktéry pomaga w tworzeniu kompleksowej listy
kontrolnej. Twoje zadanie to stworzenie listy kontrolnej na podstawie [Twojego tematu], na przykitad listy
kontrolnej przed podrézg, listy kontrolnej dla organizowania eventu itp. Powinna ona obejmowac wszystkie
istotne elementy, ktore powinny zostac¢ sprawdzone lub zrealizowane, zaczynajgc od najwazniejszych i konczgc
natych najmniej istotnych. Rozpisz odpowiedZ w nastepujgcej formie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejny mniejszy watek wprowadzasz za pomocg ### poszczegdlne elementy mniejszego watku
wyttuszczaj oraz wypisuj w e. Jesli piszesz podsumowanie to zapisz je w formie *podsumowanie + tekst ktéry
piszesz dalej*

[Twojego tematu] =

Uzupeiniona Komenda

Chciatbym, abys dziatat jako przewodnik krok po kroku, ktéry pomaga w tworzeniu kompleksowej listy
kontrolnej. Twoje zadanie to stworzenie listy kontrolnej na podstawie [Twojego tematu], na przyktad listy
kontrolnej przed podrézg, listy kontrolnej dla organizowania eventu itp. Powinna ona obejmowac wszystkie
istotne elementy, ktore powinny zostac¢ sprawdzone lub zrealizowane, zaczynajgc od najwazniejszych i konczgc
natych najmniej istotnych. Rozpisz odpowiedZ w nastepujgcej formie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejny mniejszy watek wprowadzasz za pomocg ### poszczegdlne elementy mniejszego watku
wyttuszczaj oraz wypisuj w e. Jesli piszesz podsumowanie to zapisz je w formie *podsumowanie + tekst ktéry
piszesz dalej*

[Twojego tematu] = Wyjezdzam na wakacje do Turcji na 14 dni
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| ChatGPT

Przygotowanie do wakacji w Turcji
Organizacja podréiy Porownanie GPT-3.5i GPT-4

= Wybdr terminu podrdz . s
e peceE Odpowiedz GPT-3

= Zakup biletdw lotniczych
= Rezerwacja zakwaterowania

= Ustalenie planu podrézy | miejsc do odwiedzenia

Dolsmenty podrdine Bezpieczenstwo
= Sprawdzenie waznosci paszportu
R » Kopie dokumentdw i kontaktdw
= Ubezpieczenie podrézne

« Kopie dokumentéw (paszport, wizy, ubezpieczenie) = Zamknigcie domu/mieszkania na ¢zas wyjazdu

Pak ie = Ustroznosc wobec nieznajomych | miejsc publicznych

= Wybdr odpowiedniego bagazu
« Spakowanie ubraf na rézne okazje (plaza, wieczorne wyjécia, zwiedzanie) Zlbl\t\‘l i merkl
= Artykuty toaletowe
= Leki i recepty (jesli potrzebne)
_ = Ksigzki, gry planszowe, gadzety
= Ladowarki i adaptery " "
= Przybory plazowe (koc, parasol, reczniki) = Aplikacje do nawigac) | ttumaczenia

Finanse = Aparat fotograficzny | fadowarka

= Wymiana waluty na turecks lirg
= Zabezpieczenie kart platniczych | gotdwki

Podsumowanie

= Zgloszenie podrdzy bankowi

Przygotowanie zdrowotne Przygotowanie do wakac) w lurc)i wymaga starannego planowania | organizacil.

= Szczepienia (jesli zalecane) :
: o Upewnij sig, Ze masz wsZystkie niezbedne dokumenty, Srodki finansowe, niezbedny
= Apteczka podrézna )

= Informacje o shuzbie zdrowia w Turcji

& : ' : sjscuU. Ubajo s 2 CZels
sprzet oraz plan podrozy | rozrywkl na miejscu. Uba) o swoje zdrowie | bezpieczenstwo

Transport na miejscu podczas podrozy | ciesz sie wakacjami!

= Transport z lotniska do zakwaterowania
= Wynajem samochodu (jesli planujesz)

= Bilety na komunikacj¢ publiczng (jel potrzebne)

Planowanie dzienne

= Lista miajsc do odwiedzenia
= Restaurace i lokale do wyprdbowania
= Rozkiad dnia (godziny otwarcia muzedw, plaz)

= Rezarwacje na wycieczki



Porownanie GPT-3.5i GPT-4
Odpowiedz GPT-4

Lista kontrolna przed 14-dniowymi wakacjami w Turcji

Planowanie i Rezerwacja
* Bilety lotnicze: Upewnij sie, e masz zarezerwowane | potwierdzone bilety lotnicze na
odpowiednie daty.

Zakwaterowanie: Zarezerwuj hotel lub inne miejsce noclegowe. SprawdZ opinie,
udogodmenia i lokalizacje.

Transport lokalny: Zastandw sie nad wynajeciem samochodu lub zapozna) sie z
lokalmymi Srodkami transportu.

Ubezpieczenie podréine: Wykup ubezpieczenie obejmujgce problemy zdrowotne,
wypadki | ewentualne anulowanie podrozy.

Wizy i dolumenty podréine: Sprawdi, czy potrzebujesz wizy do Turcji | czy Twd)

paszport jest wazny przez co najmniej 6 miesiecy od daty powrotu.

Opieka zdrowotna i bezpieczenstwo

* Szczepienia: Sprawdi, czy sg wymagane lub zalecane szczepienia przed wyjazdem
do Turcj.

* Apteczka pierwszaj pomocy: Zawrzy] podstawowe leki, plastry, Srodki przeciwbdlowe
| przeciwalergiczne.

* Ochrona przeciwstoneczna: Krem z wysokim filtrem, okulary przeciwstoneczne

kapelusz.

Pakowanie
* Odziet Ubrania odpowiednie do pogody, w tym strdj kapielowy, lekkie ubrania na
ciepte dni | coé cieplejszego na wieczory.
* Akcesoria elektroniczne: Ladowarki, adaptery do gniazdek, ewentualnie powerbank.
* Dolkumenty i pienigdze: Paszport, kopia dokumentow, karty kredytowe/debetowe,
gotéwka w lokalnej walucie.

* Pozostate: Przewodnik turystyczny, mapa, okulary do ptywania, recznik plazowy.

Sprawy do zatatwienia przed wyjazdem

* Poinformuj bank o podréy: Aby uniknac blokady kart podczas korzystania z nich za
granica.

* Automatyczne odpowiedzi e-mail: Ustawienie powiadomienia o nieobecnosci w
pracy.

* Zabezpieczenie domu: Upewnij sig, ze Twd) dom bedzie bezpieczny podczas Twoje)

nieobecnosci - popros kogos o sprawdzanie poczty, podlewanie roghin itp.

Kultura i zwyczaje

* Podstawowe zwroty w jezyku tureckim: Nauka kilku podstawowych zwrotdw w jezyku
lokalnym.

* Zwyczaje i etykieta: Zapoznanie sie z lokalng kulturg i| obyczajami, np. ubiGr w

miejscach sakralnych, napiwki.

Przydatne aplikacje i informacje
* Aplikacje do nawigaciji i Humaczenia: Takie jak Google Maps, Google Translate.
* Kontakty awaryjne: Numer do ambasady, lokalnych stuzb ratunkowych,

ubezpieczyciela.

Podsumowanie: Ta lista kontrolna ma na celu zapewnienie, ze wszystkie istotne
agpekty Twoich 14-dniowych wakacji w Turcji zostaty uwzglednione, od planowania i
pakowania po kwestie zdrowotne i kulturalne. Upewnij sie, ze wszystko jest
przygotowane i zorganizowane z wyprzedzeniem, aby méc w pelni cieszyé sie

podrdza.




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

W tesScie numer 8 postanowitem poréwnad, jak ChatGPT rozumie nieco bardziej skomplikowane polecenia.
Konkretnie wybratem polecenie “generator komend” ktory niedawno stworzytem. Cata komenda wyglada tak:

Jestes od teraz zawodowym edytorem Promptéw do ChatGPT. Podam Ci komende, a Twoim zadaniem bedzie jg przeksztatci¢ do nastepujacej
formy: Kazdy Prompt zawiera 6 elementdéw Persona - Persona to zawdd, ktory najlepiej pasuje do konkretnego zadania. Persona specjalizuje sie w
konkretnym obszarze, ktérego dotyczy zadanie. Na przyktad jesli zadaniem jest opis produktu to persong jest copywriter specjalizujgcy sie w
tworzeniu opisow produktéw. Persona posiada X lat doswiadczenia, osigga doskonate rezultaty z klientami, i dodatkowo wygrywa indywidualne
nagrody z obszaru, ktérym sie zajmuje. Persona ma zawiera¢ cechy charakteru adekwatne do wykonywanego zadania. Persona ma zawierac
Symbol. Symbolem jest emotikon, ktéry dobrze pasuje do konkretnego zadania np. ikona copywritera to piéro. Przy kreacji Persony uwzglednij "
[Imie Persony] rozpoczyna i koriczy swoje wiadomosci symbolem [Symbol]" Persona ma mie¢ imie. Prompt powinien zaczyna¢ sie od "ChatGPT
wciela sie w role [Imie Persony] poZniej wypisujesz zawdd i specjalizacje, pdzniej lata doswiadczenia, poézniej cechy charakteru, na koricu symbol.
W takiej kolejnosci. Nastepnie zadanie. Zadanie rozpoczyna sie od czasownika akcji i jest po prostu krétkim wydaniem polecenia co ChatGPT ma
wykonaé. Kolejnym etapem jest kontekst. Kontekst obejmuje 3 Elementy: Kontekst wewnetrzny (Informacje o uzytkowniku, np. jego zasoby,
ograniczenia, cele, itp.), cel korncowy (jaki jest cel uzytkownika w danym zadaniu) oraz kontekst zewnetrzny(Jakie sg informacje zewnetrzne) .
Kontekst jest indywidualnie dobierany przez uzytkownika, dlatego pola kontekstu majg by¢ przez Ciebie rozpisane w formie: [Kontekst wewnetrzny]
= [Cel koncowy] = [Kontekst zewnetrzny] = Nastepnym elementem jest "Przyktad" Przyktad to popularna metoda stosowana w danej dziedzine. Na
przyktad przy opisach produktu Przyktadem moze by¢ jedna z technik copywriterskich np. AIDA albo PAS itp. Jesli nie znasz zadnej techniki dopisz
po prostu "zastosuj technike, ktéra jest czesto uzywana w tego typu zadaniach' Kolejnym elementem jest styl. Stylem moze by¢ styl pisania
Persony, Styl odpowiedzi persony ma by¢ adekwatny do jego cech charakteru np. jesli persona ma cechy charakteru wesoty, to styl ma by¢ wesoty
Dtugos$¢ - Dtugos$¢ ma byé okreslona przez uzytkownika, dlatego pole dtugos¢ rozpisz w formie [Dtugos¢] =

Jak widzisz to polecenie nie jest zbyt proste i zawiera wiele elementdw, ktére muszg zosta¢ odpowiednio
wyegzekwowane przez ChatGPT, aby odpowiedz byta satysfakcjonujgca.

Zobaczmy, jakie odpowiedzi na te polecenia otrzymam w GPT-3.5 i GPT-4.
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ChatGPT 3.5 zrozumiat moje polecenie i poprosit o wiecej informacji na temat komendy, ktérg chce stworzyd.
Oto jakich informacji udzielitem, na temat zgdanego przeze mnie polecenia:

You

Stworz prompt, kt6ry pomoze mi stworzyé opisy produktéw. Prowadze matg firme i

zajmuje sie sprzedazg szachdw. Potrzebuje opisy produktéw konkretnie na platforme
Faceboolk.

@ chatGPT

Oto Twd) prompt w 2gdane] formie: 1w tworzeniu |;'_r|2E|¢:t::-r'1|_JJ£1_|:'ft::h r_||'_.||E.|.'_‘fw p[’f_rdukttf:-“': Wi je|

ChatGPT w o W rolg E) ) R styl pisania bedzie zdecydowanie przekonujgcy 1 atrakcy)ny, zachecajgcy do dziatania.
Eliz: ywriterem z po
ywalaniu klientéw, a ta ? [DHugoéé] = Odpowiedi powinna byé krtka i tresciwa, mieé okoto 2-3 zdania, aby
Jest kreatywna, dokladna i potrafi przyciggnaé uwage klientdéw swoim przyciggnac uwage potencjalnych klientéw na platformie Facebook
prorem. .

Zadanie: Stwérz przekonujgcy opis produktu szachowego, ktdry zostanie Mam nadziejg, Ze ten prompt pomoze Ci w tworzeniu przekonujgcych opiséw

opublikowany na platformie Facebook. F'_u oduktow szach l;-_P'ﬂ"fﬂ:: hna F_i cebooku!

Jak widzisz, pomimo tego, ze ChatGPT stworzyt
Prompt i nie pominagt zadnego elementu formuty, to
catosS¢ polecenia, ktore stworzyt nie jest zbyt dobre.
Generalnie taki prompt po skopiowaniu nie nadawatby
sie do tworzenia opiséw produktow.

znyl = Twoja firma oferuje

5 |;'I|'-:II.'_' emocje |

Sprawdzmy teraz, jak wypadnie GPT-4.

hy. Napisz o korz ch

W'g'HIH. ch Z E £ 3 ZAKL :Zachow 1O prerwszy

krok d NU§Ce) pryg
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Tak wyglada odpowiedz GPT-4. Dobrze wykonat swoje zadanie.

& ChatGPT
Rozumiem, potrzebujesz promptu do stworzenia opisdw produktow dla Twojej firmy
Spr ajgce chy, specjalnie dostosowanych do platformy Facebook. Oto

odpowiednio sformutowany prompt:

Persona: ChatGPT v
tworzeniu ¢ I
tworzenia angazujgc
klientdw i z
¢ pisania pr
WOje Wi
i -
Zadanie: Stworz r produlktow achow.
Kontekst:
* [Kontekst wewnetrzny] = Mata firma z unikatowymi, recznie robionymi szachami,
ograniczony budzet na marketing.
* [Cel koricowy] = Przyku¢ uwage
sprzedaz.
* [Kontekst zewnetrzny] = Trendy na Facebo
zielniczych.
Przykiad: Zastosu) technike AIDA (Attention, Intere re, Action) w pisaniu
opisOw.
Stytk: Styl Juli jest wizualny, przyc acy uwage, z akcentem na unikalnosé produktu
5¢ dla mitoSnika szachdw.

krotki, zwiezty opis pasujgcy do postu na Facebooku.

Jesli pc dodat ych informacji lub chciatbys, abym rozwingt jakikolwiek

element promptu, daj mi znaé!
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Do ostatnich dwdch poréwnan wykorzystamy poznane w poprzednim E-Booku rozszerzenie AIPRM. Na
poczatku wybiore komende zwigzang z Marketingiem. Konkretnie bedzie to “kreacja viralowego kontentu na
TikToka".

TikTok - Create Viral Content

Become a Lk lok Star! Create Viral Content with Thes Frompt

W polu do wpisywania tekstow wpisatem, ze chce zaprezentowac szachy mtodszej publice.

TikTok - Create Viral Content > by Paula P

Output In Tone Writing Style
Polski Default Default

Zaprezentowanie szachdw miodsze| publice.
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Tak prezentuje sie pomyst na Viralowy filmik wygenerowany przez GPT-3.5.

Zaprezentowanie szachdw miodszej publice. @

SzachyChallenge: Naucz sie gra¢ w szachy w 60 sekund!

sami! Wysta
sekund, aby n: aw gry w szach jak to zrobidé:
Krok 1: Pionki WO wzeciwnika do "mata” uacji, w ktdrej j

Pierwsza rzecz, jakg musisz wiedzied wach, to ruchy pionkdw. Pionki mogég
POrUsE ylko do przodu o jedno pole, ale na poczatku majg opcje ruszyc

pola. : gdy znasz podstawy, sprobuj graé ze znajomymi lub rodzing! Udostepnij to

wyzwanie swoim przyjaciotom i zobaczmy, kto stanie sie mistrzem szachéw w ciggu 60

kund! Zrobmy chy modne na TikToku! = =]

ruchem "L"
ge #MNaukaSzachdw #GraWszachy #Edukacja # TikTokGry

sig po przekatn lans ow. Pamietay,
przechodzié
Krok 4: Krélowa i krol

st najsilniejszg figurg - mc

wazny - chron go!
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A tak przez GPT-4, generalnie podat pomyst, aby stworzy¢ krotki filmik ktory zawiera rozne elementy szachodw,
np. szachownica, albo figurki, ktére poruszajg sie po planszy, a gtbwnym motywem ma by¢ przedstawianie
ciekawostek o szachach, albo wyttumaczenie zasad gry. P6zniej napisat, aby filmik byt dobrze stworzony
wizualnie itp. Na samym koncu napisat, aby uzy¢ “skocznej” muzyki i dodaé quizy albo zadania zwigzane z
szachami.

You

Zaprezentowanie szachdéw miodszej publice
§) ChatGPT
Created with

To create a viral TikTok content in Polish, focusing on introducing chess to a younger

audience, you could start with a catchy and engaging phrase. Here’s an idea:

"Szachy to nie tylko gra, to przygoda umysiu! Odkryjmy razem, dlaczego kazdy
miody cziowiek powinien znaé to krélewskie hobby™

This phrase translates to: "Chess is not just a game, it's an adventure of the mind! Let's

discover together why every young person should know this royal hobby!™

chess (like the chessboard, pieces moving in a playful way) with fun facts or simple

em like an exciting and cool actiity for young
people. Remember to use upbeat music and possibly include interactive elements like

quizzes or challenges related to chess.
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W ostatnim poréwnaniu sprawdzimy polecenie dotyczgce produktywnosci, a przynajmniej takie, ktore znalazto
sie w kategorii “Produktywnosc¢” - Konkretnie bedzie to Storyteller, czyli opowiadacz historii. Mozemy wybrac
dowolny temat, wiec wybratem horror.

The Storyteller

The storyteller will write you a short story about anything you want
Try it, you'll like it. : ) Here is an example it gave me: Imagine a world
where humans have long been extinct, and all that's left are the
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Oto Horror stworzony orzez GPT-3.5!

ChatGPT

Utworzone przy uzyciu

Bylo to wieczome lato, a ksigzyc Swiecit jasno na niebie. W mate] wiosce, gdzie

mieszkato tylko kilka rodzin, panowata spokojna atmosfera. Jednak tej nocy, ta
atmosfera miata sig diametralnie zmienic.

Wioska byta otoczona ciemnym lasem, kidry wydawat sie tajemniczy | przerazajgcy.
Mieszkaricy opowiadali sobie historie o duchach i demonach, ktdre miaty tam sie

ukrywac. Jednak nikt nie spodziewat sig, ze te opowiesci stang sie rzeczywistoscia.

Pewnego wieczoru, kiedy wiekszos¢ ludzi spata, styszano dziwne diwieka dochodzgce
z lasu. Byly to szepty | skrzypienie drzew, a takze niewyjasnione chrobotanie.

Mieszkaricy wioski obudzili sie przerazeni i zaniepokojeni.

Kilka dni p6zniej, zaczely sie zdarza¢ dziwne rzeczy. 7wierzeta z lasu zniknety, a na
drzewach pojawity sie dziwne symbole. Ludzie zaczeli odczuwaé dziwne ziowrogie

obecnosci wokot siebie.
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Pewnego wieczora, kiedy ksiezyc byt najjasniejszy, mieszkaricy wioski ustyszeli krzylki
dochodzace z lasu. Poszli sprawdzié, co sie dzieje, | co zobaczyli, zmrozito im krew w

zytach.

W gtlebi lasu, na srodku polany, stat ogromny krag z ptongacymi pochodniami. W sSrodku
kregu stata posta¢ o dziwacznej, demonicznej aparycji. Miat czerwone oczy i dtonie

pokryte krwig.

Mieszkarcy wioski zrozumieli, ze to musi by¢ zto, ktdre przyniosto przeklenstwo na ich
wies. Rozpoczeli modlitwy | zaklecia, prébujac ochronié sie przed tg przerazajgcy

obecnoscig.

W miare jak krag ptongcych pochodni pulsowat coraz mocniej, demoniczna postaé
wydata przerazliwy krzyk i znikneta w mroku lasu. Krag wybucht ptomieniami, a las

wrocit do spokoju.

Od tamtej pory mieszkancy wioski unikali lasu | opowiadali przysztym pokoleniom o tej

przerazajgce] nocy. Wierzyli, ze to, co przezyli, byto prawdziwym horrorem i

ostrzezeniem przed sitami, ktdre czajq sie w ciemnosci.
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Tak prezentuje sie horror stworzony przez GPT-4.

W pewne| matle) wiosce, otoczone| gestym | mrocznym lasem, m kancy od pokolen
przekazywali sobie opowie nniczym stworze, ktére miato zamie

gtebiny | Mowiono, ze t to iIstota wyzsza niz cztowiek, lecz |e) ob

Pewne| burzowe| ne

o imieniu Marek postanowil odkry¢ prawde o tej endzie. Wziat |z

ptaszez | wyruszyl do lasu. Kiedy wehodzit miedzy drzewa, ciemno

pochtaniac swiatto jego latarnn.

ldac coraz glebiej, Marek zauwazyl, ze las zdaje sie zy¢& wiasnym zyciem. Szepty drzew,

dzmwne odglosy | clenie, ktore wydawaly sie sledzic jego kazdy krok, wzmagaty jego

niepokd). W koncu, gdy dotart do starego, zrujnowanego kosciota, poczut, Ze nie jest

sam. Z cienia wylonifa sig¢ postac - wysoka, z zarysem ludzkie] sylwetki, lecz z twarza,

ktéra byta niczym L ztaltna mgta.

Marek stat jak wryty, patrzac na to stworzenie. |stota podniosta reke, a w je] dloniach
pojawit sie dymny obraz wioskl. Marek zrozumiat, ze to ono strzegto wioskl przed

I'Ilf."l'.}l!.*"pl nstwami f’lEerf;Tr."r'l'flTll_, ale za ceng wiecCzZne| CZujnoscl | gamotnos

Zrozumial, ze prawdziwe oblicze horroru to nie zawsze przerazajgce potwory, ale
czasami samotnosé | poswiecenie. Marek wrocil do wioski, nigdy nie zdradzajgc
tajemnicy lesne| istoty. Od te) pory, gdy wichry szalaty w nocy, mieszkarncy wioskl czuli

dzmwny spoko], wiedze h straznik z lasu czuwa.
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Tak prezentowato sie 10 porownan z roznych kategorii. Czy Twoim zdaniem
réznica jest bardzo widoczna?

Czas przejsc teraz do omawiania “unikalnych” funkgji, ktore otrzymujemy po

zakupie ChatGPT Plus, jedng z tych funkcji jest przeglgdanie internetu w
czasie rzeczywistym i tym zajmiejmy sie w kolejnym podrozdziale!
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Rozdziat 3
Przegladanie internetu

W czasie rzeczywistym
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Jedng z unikatowych funkcji ChatGPT Plus jest przeglgdanie internetu w czasie rzeczywistym. Zanim jednak
przejdziemy do omawiania tej funkcji, zwro¢my uwage na to, jak wybra¢ GPT-4 w naszym interfejsie.

ChatGPT 4 ~

W lewym rogu klikamy strzatke i rozwinie sie nastepujgce menu wyboru: GPT-4 GPT-3.5 oraz Pluginy. Jak widzisz
na zrzucie ekranu, GPT-4 umozliwia jednoczesne generowanie grafik, przeglgdanie internetu, i analize danych.
Opcjg “Plugins” zajmiemy sie w jednym z nastepnych podrozdziatow.

Aby wybrac konkretng wersje GPT, po prostu w nig klikamy. Kiedy obok niej bedzie biaty ptaszek (taki, jak na
grafice) to oznacza, ze obecnie uzywamy danej wersji ChatGPT.
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Majgc juz te podstawowe informacje mozemy przejs¢ do konkretow - przegladania internetu w czasie
rzeczywistym.
Zaczniemy od wypisania, jakie korzysci moga wynika¢ z uzywania tej funkgji.

(1) Dostep ChataGPT do aktualnych informac;i

(2) Analiza konkretnych stron internetowych

(3) Wyszukiwanie réznych wydarzen, ktére wkroétce sie odbedg

(4) Produktywne wyszukiwanie konkretnej informacji - zamiast samodzielnie “Scrollowac” i szuka¢ odpowiednie;
strony ChatGPT zrobi to za nas, a my w tym czasie mozemy robic cos innego.

(5) Wyszukiwanie produktdéw i ustug oraz porownywanie cen, recenzji itp.

To moim zdaniem pie¢ najlepszych zastosowan tej funkcji, teraz pokaze po kolei, jak
wykorzystac kazdg z nich i jakie przyniesie to rezultaty!
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Zacznijmy od dostepu ChatGPT do aktualnych informacji. Jak wspomniatem w jednym z poprzednich
rozdziatéw, wiedza o Swiecie ChataGPT jest ograniczona, konkretnie dla GPT-4 wiedza o Swiecie konczy sie na
kwietniu 2023 roku, a GPT-3.5 styczniu 2022 roku. Kiedy jednak ChatGPT ma dostep do przegladania internetu,
to to ograniczenie przestaje by¢ problemem, poniewaz chat moze bez problemu wyszukac¢ informacje, ktére
miaty miejsce po kwietniu 2023.

Dobrym przyktadem moze byc¢ zapytanie o wydarzenie, ktére odbyto sie po dacie ostatniego treningu. Moze to
by¢ np. wynik meczu pitkarskiego. Zapytam ChatGPT o wynik oraz strzelcéw goli w meczu, ktéry odbyt sie
01.01.2024 pomiedzy Liverpoolem a Newcastle.

Jak widzisz po wpisaniu komendy ChatGPT wykonuje swojg analize i wyszukuje informacje w przegladarce. Po
okoto 20-30 sekundach otrzymatem odpowied?!

2 You

Podaj wynik meczu oraz strzelcow goli w meczu, ktory odbyt sie 01012024 pomiedzy
Liverpoolem a Newcastle

@ ChatGPT

Searching “Liverpool vs Newcastle 01.01.2024 match result and goal scorers”

Idid a for more information and here's what | found.

W meczu, ktéry odbyt sie 1stycznia 2024 roku pomiedzy Liverpoolem a Newcastle,
Liverpool wygrat cami goli dla Liverpoolu byli Mohamed Salah, ktéry zdobyt
dwie bramki (49'i 86' z karnego), Curtis Jones (T4) oraz Cody Gakpo (78). Z kolei gole

dla Newcastle strzelili Alexander Isak (54) 1 Sven Botman (8T)
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Zwro¢my ponownie uwage, na odpowiedzi ChatGPT. Oprdcz samego tekstu mozemy znalez¢ zréodta, z ktérych
korzystat ChatGPT. Konkretnie znajdujg sie one na korncu wiadomosci.

@ ChatGPT

|did a for more information and here's what | found.

W meczu, ktéry odbyt sie 1 styczmia 2024 roku pomiedzy Liverpoolem a Newcastle,
Liverpool wygrat 4-2. Strzelcami goli dla Liverpoolu byli Mohamed Salah, ktdry zdobyt
dwie bramki (49" 1 86" z karnego), Curtis lone 4) oraz Cody Gakpo (78). £ kolei gole

dla MNewcastle strzelili Alexander lsak (54') 1 Sven Botman (8T)

Mamy az 3 zatgczniki, wiec ChatGPT do wyszukania tych informacji odwiedzit 3 rozne strony.

Po kliknieciu w jeden z zatgcznikdw zostaniemy przekierowani do konkretnej strony, z ktérej pozyskat
informacje.
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Kolejnym ciekawym zastosowaniem moze by¢ codzienny przeglagd wiadomosci. Zazwyczaj przeglagdanie
popularnych portali wigze sie z oglagdaniem dziesigtek reklam, ktore zakrywajg tres¢ lub po prostu wpadamy w
btedne koto i zaczynamy przegladac newsy, ktorych poczgtkowo nie planowalismy przeglgdac. Nie jest to
oczywiscie produktywne podejscie, ale tutaj rowniez funkcja przegladania internetu moze nam pomac.
Zatézmy, ze chcemy dowiedzied sie informacji ze swiata finanséw z dzisiejszego dnia. Wpisujemy przyktadowo
nastepujgcg komende:

Wyszukaj dla mnie dzisiejsze wiadomosci z dziedziny finansdw, ktére miaty miejsce w

Polsce.

@ chatGPT
Analogicznie moZemy Dzisiejsze wiadomosci finansowe z Polski koncentrujg sie gléwnie na dwéch giéwnych
wyszukiwac informacje kwestiach:
sportowe, pogodowe
rynkowe itp.

Zmiany w kwocie wolnej od podatku: Obecnie trwa dyskusja na temat podniesienia
kwoty wolnej od podatku z 30 tys. zt do 60 tys. zi. Ta propozycja byta czescig obietnic
wyborczych Koalicji Obywatelskiej i jest zawarta w ich planie *100 konkretéw na
pierwsze 100 dni rzadu”. Jednakze, wedlug dostepnych informacji, taka zmiana moze
zosta¢ wprowadzona najwczesnie] w 2025 roku, a nie w 2024, jak poczgtkowo
planowano.

Sytuacja na rynku walutowym i obligacji: Polska waluta w najblizszych dniach bedzie

pod wplywem rynkow bazowych. W ostatnim czasie zloty nieznacznie ostabit sig

wobec euro. Zdaniem ekspertow, jesli na rynkach globalnych nastgpi pogorszenie

nastrojow, zloty moze by¢ narazony na dalszg korekte. Co wiecej, rentownosci
polskich obligac)i mogg nieznacznie wzrosngt w najblizszym czasie, cho¢ w kolejnych
miesigcach mozliwy jest scenariusz dalszego spadku dochodowosci krajowego

diugu, ze wzgledu na spodziewany spadek inflacji zarowno w Polsce, jak i1 globalnie.
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Drugg interesujgcg funkcjg jest analiza konkretnych stron internetowych. Kiedy chcemy wyszuka¢ konkretng
informacje, lub zdoby¢ wiedze na dany temat zazwyczaj przeszukujemy internet i odwiedzamy rézne strony.
Czesto zdarza sie jednak, ze informacji jest tak duzo, ze czytanie catosci zajetoby nam kilkanascie lub nawet
kilkadziesigt minut, pomijajgc fakt, ze czasami te informacje pisane sg skomplikowanym, trudnym do
zrozumienia jezykiem. Innym przyktadem moze by¢ szukanie konkretnej informacji, ktérej nie mozemy na
danej stronie znalez¢, na przyktad dane kontaktowe do firmy.

Na wstepie dodam, ze nie kazda strona bedzie mozliwa do odwiedzenia przez ChatGPT. Strony ze specjalnymi
zabezpieczeniami bedg niedostepne do wyszukiwania informacji.
Wezmy jednak prosty przyktad: Mojg strone sprzedazowa, na ktorej zresztg bytes jesli kupite$ tego E-Booka.

Wkleitem link do tej strony, oraz napisatem, aby ChatGPT wypisat kluczowe informacje na temat tego produktu.
To oczywiscie tylko B You
przyktad, generalnie
konkluzja z tej czesci
jest taka, ze mozesz
wklejac linki z roznych
stron do ChatGPT i
poprosic o streszczenia
tekstow, lub np.
wyszukania konkretnej
informacji np. ceny
produktu, danych
kontaktowych firmy

itp.

https:/ffwww.mechamind.pl/chatgpt

Wypisz kluczowe informacje na temat E-Booka na podstawie tego linku

ChatGPT

E-Book "ChatGPT" z Mechamind.pl to przewodnik dla osdb cheacych nauczyé sie
efektywnego korzystamia z ChatGP 1. Zawera informac)e o rejestrac), formutowaniu
Zapytan, | specjalnych dodatkach do maksymalizacy potencjatu narzedzia. E-Book
oferuje szybks nauke, state aktualizacje, dostep do grupy Facebook dla wsparcia i
tygodmiowe narzedzia Al. Zostat opracowany jako tatwy do zrozumienia dla
poczatkujgcych, z graficznymi elementami. Dostepny jest za 47 zlotych, z T-dniowa

gwarancjg zwrotu pieniedzy. Wiecej informacj znajdziesz na
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Trzecia z moich ulubionych funkgji to wyszukiwanie przysztych wydarzen. Wystarczy, ze po prostu wpiszemy w
naszej komendzie, aby ChatGPT wyszukat przyszte wydarzenia w konkretnej lokalizacji, lub ewentualnie w
konkretnej kategorii.

You
Znajdz jakies przyszite wydarzenia w Warszawie

) ChatGPT

Idida and here's what | found.

W styczniu 2024 roku w Warszawie odbedzie sie wiele interesujgcych wydarzen. Oto
kilka z nich:

1. Wystawy:
"Pablo Picasso™ w Muzeum Narodowym.
"Wojowniczki. Kobiety Powstania Styczniowego".
"Sztuka widzenia. Nowosielski i inni".
"Geniusz Lwowa. Lwdw jako osrodek sztuki i jego kolekcje artystyczne”.
"Projektant. Wojciech Jastrzebowski (1834—-1963)".
"Miewielkie resztki z Solnej. lzaak Celnikier wobec doswiadczenia Zagtady".
"Z Norymbergi do Mediolanu. Szlakiem najlepszego uzbrojenia nowozytne]
Europy”.
"IKONY MOTORYZACII" na PGE Narodowym.

"Jurassic Adventure — wystawa dinozaurow".

* Koncerty koled réznych zespotow, w tym Mazowsze 1 Zesp6t Piesni i Tarca
Politechniki Warszawskie).
* "Cello 2 Cello™ w Planetarium.

* Koncert "Kosmologia Nokturnéw" pod gwiazdami.

Inne wydarzenia:
* Bezplatny wstep do Muzeum Warszawy.

Filmowy styczen w Multikinie.
* Premweera w Scenie Relax "5zalone Nozyczki".
* Orszak Trzech Krdli 2024,

Szopki Bozonarodzeniowe.
Teatr i spektakle:
* "Rodzinne piekietko - nic nie zbliza tak jak spadek® (28.02.2024).
* "Grupa MoCarta - ALE KINO! czyh muzyka filmowa wg Grupy MoCarta®
(08.01.2024).
"Boeing Boeing - odlotowa komedia z udziatem gwiazd® (25.03.2024).
"Przesyltka z zaswiatow - rez. Cezary Zak™ (15.05.2024).
“Intehigenc” (04.02.2024).
"Pinokio® 1 "Balet Dziadek do orzechow - familiny spektakl baletowy” (06.01.2024
"Koncert Chopinowskl w najpiekniejsze] Sali Koncertowe) Fryderyk™ (06.01.2024).

"Akadermia Pana Kleksa® i "Trolle 3° w kinie (06.01.2024).

iece] informac) na temat tych i1 innych wydarzen mozna znale#é na stronach

arsawnow.pl, warszawa.naszemiasto.pl oraz biletyna.pl.
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Kolejng ciekawg funkcjg jest, jak ja to nazywam “produktywne wyszukiwanie informacji”, po prostu zamiast
samodzielnie przeszukiwad przeglagdarke mozemy zleci¢ konkretne zadanie ChatowiGPT, a w miedzy czasie
mozemy wykonywac inne zadanie. W taki spos6b zwiekszamy naszg produktywnosc.

x|l You
Znajd? 5 narzedzi podobnych do ChatGPT

@ chatGPT

There are several Al to

Mozemy w ten sposéb
wyszukiwac rézne narzedzia,
konkretne informacje, definicje

|tp_ that follow nstitutional Al principle

and multil

Claude: Creat

harmles £ 5. It has two vers

tion :
wd customized answers on avatars
Jasper.al: This is a cloud-b ational Al platform that us

along with internal NLU . Jaspe s particularhy u

, and marketing-relat 2 iding support for creating articles, ad

and generating images

a5, making them

eld of Al and natural language
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Ostatnim elementem, ktéry omdwie w tym podrozdziale to wyszukiwanie produktéw. Aktualnie szukam
drukarki do kupienia, jednak mdj budzet jest ograniczony. Nie wazne czy to drukarka, czy cokolwiek innego
mozemy w ChatGPT wpisa¢ nastepujgcg komende:

You

Szukam drukarki do 400zt. Zaproponuj mi kilka pozycji podaj recenzje kazdej z nich.

@) ChatGPT

Oto kilka propozycji drukarek do 400 zi, ktére moga spetni¢ Twoje oczekiwania:

. Canon PIXMA TS3452: To atramentowa drukarka do zdje¢, ktdra oferuje

automatyczny dwustronny druk i ma maksymalng rozdzielczos¢ 4800x1200 DPI.
Obstuguje formaty wydruku do 13x18 cm 1| umozliwia drukowanie w kolorze z
predkoscig 4 stron na minutg. Posiada rowniez potaczenie Wi-Fi

2. Xerox Phaser: Jest to monochromatyczna drukarka laserowa, oferujgca predkosé
drukowania 26 stron na minute z rozdzielczoscig 1200x1200 px. Posiada modut WiFi i
jest polecana do domowego biura

). Epson Expression Home XP-2100: Atramentowa drukarka oferujgca predkosé
drukowania 27 stron na minute w kolorze i 15 stron na minute w trybie mono.
Rozdzielczoéé drukowania to 5T60x1440 px, a skanowania 1200x2400 dpi. Posiada

WiFi 1 funkcje kopiowania

4. HP Desldet 4120e: Jest to atramentowa drukarka wielofunkcyjna idealna dla

studentow 1 uczniow. Oferuje maksymalng szybkosc¢ druku w czerni 8.5 str/min 1w
kolorze 5.5 strfmin. Rozdzielczos¢ druku w czerni to 1200 = 1200 dpi. Posiada funkcje

skanowania, kopiowania oraz drukowania przez Wi-Fi i Bluetooth

Podczas wyboru drukarki, warto zwroci¢ uwage na takie aspekty jak technologia druku
(atramentowa czy laserowa), maksymalna rozdzielczos¢ druku, predkose drukowania,
funkcje dodatkowe (jak skanowanie czy kopiowanie), a takze tgcznosé (USB, WiFi,
Bluetooth). Koszt tuszy i toneréw takze jest istotnym czynnikiem, ktory wptywa na

ogolny koszt eksploatac) drukarki




Porownanie GPT-3.5i GPT-4

Jak widzisz funkcja przeglagdania internetu w czasie rzeczywistym daje kilka
naprawde interesujgcych funkgji.

Czas przejsc teraz do kolejnej funkcji ChatGPT+ Generowania Grafik!
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Rozdziat 3

DALLE-3 Generowanie grafik
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Jeszcze do niedawna generowanie grafik za pomocg sztucznej inteligencji odbywato sie za sprawg narzedzia
“Midjourney”. Wigzato sie to jednak z kilkoma minusami: Narzedzie byto ptatne okoto 50 zt/miesigc, byto
dostepne na serwerze discord, co mogto by¢ ktopotem dla osdb, ktére nie znajg sie na technologii i nie
korzystaty z tej platformy. Dodatkowo tworzenie grafik wymagato wpisywania komend w jezyku angielskim,
oraz przyjeto sie zatozenie, ze komenda musi by¢ odpowiednio ztozona, aby otrzymac jak najlepsze rezultaty.
Rownolegle istniato oczywiscie wiele innych narzedzi, dzieki ktérym moglismy tworzy¢ grafiki za pomocg A.l.
miedzy innymi byto to DALLE-2 od OpenAl. DALLE-2 moglismy testowac za darmo, poniewaz podczas rejestracji
uzytkownik otrzymywat kilkanascie “tokenéw”, jednak po wykorzystaniu tych tokendéw konieczne byto ich
dokupienie za pienigdze, jesli oczywiscie chcielibySmy kontynuowac prace z tym narzedziem. Z wtasnego
doswiadczenia musze przyznac, ze grafiki Midjourney wypadato duzo duzo lepiej niz te od DALLE-2. Jednak
wszystko sie zmienito kilka miesiecy temu.

OpenAl poinformowato, ze dla subskrybentow ChatGPT Plus zostanie dodana opcja generowania grafik z
DALLE-3, najnowszym modelem od tej firmy. Ogromnym plusem tego narzedzia jest to, ze nie musimy uzywac
skomplikowanych komend, jak w przypadku Midjourney, mozemy po prostu napisac konkretnie to, czego
oczekujemy i DALLE-3 stworzy naszg grafike.

Jesli tak, jak ja prowadzisz swojg dziatalno$¢, to takie rozwigzanie jak DALLE-3 bedzie totalnym game changerem
jesli chodzi o np. Social Media. Szczegdlnie przy kreacji elementdw graficznych, ktére mozesz wykorzystac do
np. postdw na media spotecznosciowe. Zamiast uzywac zdjec z internetu mozemy pozwoli¢ sobie na unikalne

grafiki, ktorych przed nami nie miat nikt inny.

Zobaczmy na nastepnej stronie, jak proste jest uzywanie tej funkg;ji!

-5)-



DALLE-3 Generowanie Grafik

No dobra, przejdzmy do konkretow - podczas tworzenia kampanii reklamowej w jednej grafice postanowitem
umiesci¢ cztowieka, ktdry jest przyttoczony pracg na komputerze- co miato by¢ nawigzaniem do tego, ze
podczas pracy z ChatGPT taka sytuacja sie nie wydarzy. Oto co wpisatem:

Bs | You

Wygeneruj obraz smutnej osoby, ktdra jest wyraZznie przytfoczona zadaniem, ktére ma
do wykonania na swoim komputerzed.

A tak prezentuje sie grafika.

Here is the image of a sad person who appears visibly overwhelmed by a task they are

working on their computer.




DALLE-3 Generowanie Grafik

Jak to mozliwe, ze to takie proste? Mozna przedstawi¢ ten proces w nastepujgcy sposob, w bardzo duzym

uproszczeniu:

(1) Wpisujemy nasze polecenie do ChatGPT
(2) ChatGPT modyfikuje to polecenie, rozszerzajgc je (Jak widzisz po prawej stronie ChatGPT odpowiednio

zmodyfikowat i przettumaczyt polecenie, aby rezultat byt jak najlepszy.

[
[
-
-—
—
—
-—
—
-
—
—
—

Prompt

An image of a sad person, visibly overwhelmed by a task they
are working on their computer. The person is seated at a
desk, staring at the computer screen with a look of despair
and exhaustion. Their head is propped up by one hand, and
there are scattered papers and a cluttered workspace
around them, suggesting a long duration of work. The room
is dimly lit, casting shadows that accentuate the mood of
being overwhelmed and stressed.

() copy




DALLE-3 Generowanie Grafik

(3) DALLE-3 generuje grafike na podstawie zmodyfikowanego polecenia ChatGPT.
(4) DALLE-3 Przesyta grafike do ChatGPT-4.

Oczywiscie, tak jak wspomniatem wczeséniej, to jest bardzo uproszczony schemat, ale w dobry sposéb opisuje
caty ten proces. Przyjrzyjmy sie teraz innym przyktadowym grafikom, ktére wygenerowatem.

Bardziej mi chodzito o taki komiksowy

Kiedy styl obrazu, albo
jakis detal w
wygenerowanej grafice
jest inny, niz bySmy tego
chcieli, to nic nie stoi na
przeszkodzie, aby po
prostu napisac

w kolejnej wiadomosci,
jakiej konkretnie

formy grafiki oczekujemy.
Jak widzisz na tym
przyktadzie, poprositem
o bardziej komiksowy
styl grafiki.

Here is the comic book-style illustration of a sad person overwhelmed by a task on

their computer.
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Nie wspomniatem jeszcze o jednej kluczowej rzeczy, jak pobra¢ wygenerowane obrazy? To bardzo proste. W
pierwszej kolejnosci musimy klikng¢ myszkg na wygenerowang grafike. W prawym rogu na czerwono
zaznaczytem przycisk, dzieki ktéremu mozemy bez problemu jg pobrac.




DALLE-3 Generowanie Grafik

Pokaze teraz kilka obrazow, wygenerowanych w réznych kategoriach, bedg to kolejno:

1) Ultra realistyczne

2) Abstrakcyjne

3) Pop art

4) Pixel art

5) Minimalizm

6) Rysowane otéwkiem

A~ A~ A~ A~ A~ o~

Nad kazda grafikg bedzie znajdowac sie polecenie, ktére wpisatem, aby wygenerowac obraz.
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Wygeneruj ultra realistyczny portret mtodej kobiety

-58-



DALLE-3 Generowanie Grafik

Wygeneruj ultra realistyczny obraz stonecznej plazy na Hawajach
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Wygeneruj abstrakcyjny obraz, ktéry dotyczy sztucznej inteligencji
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DALLE-3 Generowanie Grafik
Wygeneruj grafike w stylu pop art mezczyzny z lat 80
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Wygeneruj krajobraz gorski ze zwierzetami w tle w postaci Pixel Art.




DALLE-3 Generowanie Grafik

Wygeneruj minimalistyczne, nowoczesne logo firmy Mechamind
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Wygeneruj obraz rysowany otéwkiem "z perspektywy przechodnia", ktéry bedzie prezentowac dzien z zycia w
miescie w XVI. wieku
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DALLE-3 Generowanie Grafik

Jak oceniasz powyzsze grafiki? Jak widzisz wcale nie trzeba wpisywac bardzo
skomplikowanych polecen, aby otrzymac wysokiej jakosci obrazy. Oczywiscie,
jezeli masz preferencje dotyczgce np. kolorow lub innych detali, to smiato
uwzglednij to w swoim poleceniu.
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Rozdziat 4
Zaawansowana analiza

danych
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Zaawansowana analiza danych

Zaawansowana analiza danych na poczatku moze wydawac sie dos¢ skomplikowanym zagadnieniem. |
faktycznie, zadania, ktére wykona dla nas w tej czeSci ChatGPT bedzie mozna uznac za nieco “zaawansowane”,
ale samo wydawanie polecen ChatowiGPT bedzie bardzo proste, o czym sie wkrotce przekonasz. Na poczatku
jednak powinnismy doktadnie okresli¢, do czego stuzy ta funkcja. Przyktadow wykorzystania jest wiele, jednak
skupimy sie na tych najwazniejszych.

1) Ogolna analiza danych

2) Analiza danych finansowych
3) Edycja zdjec

4) Analiza kodu informatycznego

A~ A~ A~ o~

Bez zbednego przedtuzania przejdzmy do praktyki!
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Zaawansowana analiza danych

Na poczatku zaczniemy od ogdlnej analizy danych. Strona, z ktérej bede korzystac to kaggle.com, posiada ona
bardzo duze ilosci danych i bedzie idealna do zaprezentowania kilku przyktaddéw.

Na poczatek, plik, ktéry bedziemy analizowad to arkusz z liczbg ludnosci na Swiecie i danymi podanymi ponizej,
sg to kolejno:

L. . . .. Country Name of the Country
Miejsce kraju w rankingu populacji

Nazwa kraju Continent Name of the Continent
Kontynent : _

. . 2823 Population Population of the Country in the year 2023
populacja kraju w 2023
popu IaCJa kraJU W 2022 2822 Population Population of the Country in the year 2022

2828 Population Population of the Country in the year 2020

populacja kraju w 1970
POWIerZChnIa kraJu 2815 Population Population of the Country in the year 2015
llos¢ ludzi na km/2

2818 Population Population of the Country in the year 2010
wspotczynnik urodzen
: H H P ion Population of th ntry in th ar
procentowa liczba ludzi w kraju %99 Fopulatior Orklio ST 18 Couniny nthe yesr 2000
na Skall WSZyStkICh |UdZI na 1998 Population Population of the Country in the year 1990
swiecie.
1988 Population Population of the Country in the year 1980
1978 Population Population of the Country in the year 1970
Area (km?) Area size of the Country/Territories in square Kilometer
Density (km?) Population Density per square kilometer
Growth Rate Population Growth Rate by Country
World Population Percentage The population percentage by each Country
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Zaawansowana analiza danych

Tak wyglada sam plik, jak widzisz bytby on dos¢ trudny do samodzielnej analizy...

A B C D E F G H I ] 4 L W M 0 P
rank,cca3,country,continent, 2023 population,2022 population,2020 population, 2015 population,2010 population, 2000 population, 1990 population, 1980 population
1,IND,India,Asia, 1428627663,1417173173,1396387127,1322866505,1240613620,1059633675,870452165,696828385,557501301,3287590,481,0.81%,17.85%
2,CHM,China,Asia, 1425671352,1425887337,14245929781,1353715448,1348191368,1264099069,1153704252,982372466,822534450,9706961,151,-0.02%,17.81%
3,USA, United States,Morth America,339996563,338289857,335942003,324607776,311182845,282398554, 248083732,223140018,200328340,9372610,37,0.50%,4.25%
4,IDN,Indonesia,Asia, 277534122,275501339,271857970,259091570,244016173,214072421,182159874,148177096,1152283594,1904569,148,0.74%,3.47%
5,PAK, Pakistan,Asia, 240485658, 235824862,227196741,210969298, 194454498, 154369924, 115414069,80624057,59290872,881912,312,1.98%, 3.00%

B,MNGA, Nigeria,Africa,223804632,218541212,208327405,183995785,160952853,122851984,95214257, 72951439, 55569264,923768,246,2.41%, 2.80%
7,BRA,Brazil South America, 216422446,2153134598,213196304,205188205,196353492,175873720,150706446,122288383,96369875,8515767,26,0.52%,2.70%
8,BGD,Bangladesh,Asia, 172954319,171186372,167420951,157830000,148391139,129193327,107147651,83929765,67541860,147570,1329,1.03%, 2.16%
9,RUS,Russia,Europe,144444359,144713314,145617329, 144668389, 143242599, 146844839, 1453005704, 138257420,130093010,17098242,9,-0.19%, 1.80%
11 |10,MEX, Mexico,North America,128455567,127504125,125998302,120149897,112532401,97873442,81720428,67705186,50289306,1964375,66,0.75%, 1.60%
12 |11,ETH,Ethiopia,Africa,126527060,123379924,117150911,102471895,89237791,67031867,47873073,34945469,28308246,1104300,112,2.55%, 1.58%

13 |12,JPN,Japan,Asia, 123294513,123951692,125244761,127250933,128105431,126803861,123686321,117624196,105416839,377930,338,-0.53%,1.54%
14 [13,PHL,Philippines,Asia,117337368,115559009,112190977,103031365,94636 700, 77958223, 61558898,48419546,37435586,342353,394,1.54%, 1.47%

15 |14,EGY,Egypt, Africa,112716598,1109590103,107465134,97723799,87252413,71371371,57214630,43748556,34781986,1002450,113,1.56%,1.41%

16 | 15,C0D,DR Congo,Africa,102262808,39010212,92853164, 78656904,66391257,48616317,35987541,26 708686, 20151733,2344858,45,3.29%, 1.28%

17 |16, VNM, Vietnam, Asia,98858950,98186856,96048685,92191398,87411012,79001142,66912613,52968270,41928849,331212 315,0.68%,1.23%

18 |17,IRM,Iran,Asia,83172767,88550570,87290193,81790841,75373855,65544383,55793629,38520664,28449705,1648155,55,0.70%,1.11%

19 |18, TUR, Turkey,Asia,B58165199,85341241,84135428, 79646178, 73195345,64113547,54324142,44089069, 35540990, 783562,110,0.56%, 1.07%

20 |19,DEVU,Germany,Europe,83254633,83369843,83328988,82073226,81325090,81551677,79370196, 77786703, 78294583,357114,238,-0.09%, 1.04%

21 |20, THA, Thailand,Asia, 71801279,71697030, 71475664, 70294397,68270489,63066603,55228410,45737753,35791728,513120,141,0.15%,0.90%

22 |21,GBR,United Kingdom,Europe,67736802,67508936,67059474,65224364,62760039,58850043,57210442,56326328,55650166,242900,280,0.34%,0.85%
23 |22,TZA,Tanzania,Africa,67438106,65497748,61704518,52542823,45110527,34463704,26206012,19297659,13618192,945087,76,2.96%,0.84%

24 |23,FRA,France,Europe, 64756584, 64626628, 54480053, 63809769,62444567, 58665453, 56412897,53713830,50523586,551695,118,0.20%,0.81%

25 | 24,ZAF,South Africa,Africa,60414495,59893885,58801927,55876504,51784921,46813266,39877570,29463549,22368306,1221037,50,0.87%,0.75%

26 |25,ITA, Italy,Europe,58870762,59037474,59500579,60232906,59822450,56966397, 56756561, 56329482,53324036,301336,199,-0.28%,0.74%

27 |26,KEN,.Kenva.Africa,55100586,54027487,51935780,46851488,41517895,30851606,23162269,16187124,11473087,580367,97,1.99%.0.69%
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Zaawansowana analiza danych

Przesytam teraz plik do ChatGPT. W tym celu klikam ikonke z lewej strony, wybieram plik, ktory chce przestac i
gotowe.

Po przestaniu pliku bedzie to wygladac tak:

Na dobry poczatek napisze, aby ChatGPT opowiedziat mi co$ o tym pliku, bedzie to dobry punkt startowy.
Jak widzisz, po wystaniu tej wiadomosci ChatGPT rozpoczat analize tego pliku.

B world_population_data.csv

sSpreadsheet

opowiedz mi cos o tym pliku

@ chatGPT

Analyzing v




Zaawansowana analiza danych

Jak mozesz zobaczy¢ ChatGPT precyzyjnie opisat podany plik. Na marginesie jeszcze dodam, ze czasami
ChatGPT moze odpowiadac¢ nam po angielsku jesli uzywamy analizy danych, wtedy wystarczy napisa¢ w
kolejnej wiadomosci, aby pisat po polsku. Przejdzmy na nastepnej strony do bardziej zaawansowanego
wykorzystania tej funkcji. g
&) ChatGPT
. Plik, ktory przestates, to CSV o nazwie "world_population_data.csv". Zawiera dane
dotyczace statystyk populacyjnych réznych krajéw. Oto kilka kluczowych szczegGiow

dotyczgcych jego struktury:

Ranking: Numeracyjne miejsce kraju na podstawie wielkosci jego populacii.

CCA3: Trzyliterowy kod kraju.

Kraj: Nazwa kraju.

Kontynent: Kontynent, na kidrym znajduje sig kraj.

Dane Populacyjne: Kolumny dla liczby ludnosci z wielu lat - 2023, 2022, 2020, 2015,
2010, 2000, 1990, 1980 i 1970. Pozwala to na zrozumienie perspekiywy historycznej
wzrostu lub spadku populacii.

Powierzchnia: Catkowita powierzchnia ladowa kraju w kilometrach kwadratowych.
Gestodé: Gestost zaludnienia, obliczona jako liczba os6b na kilometr kwadratowy.

&. Wzrost Roczna stopa wzrostu populacii.

Procent Swiatowy: Procent populacji Swiata, ktéry mieszka w danym kraju.

Ma przyktad, pierwszy wiersz danych pokazuje, ze Indie sg najbardzie] zaludnionym
krajem w 2023 roku, z populacja okoto 1,43 miliarda ludzi, co stanowi 17,85% populacji

Swiatowey.

Ten zestaw danych jest cenny do analizowania globalnych trendéw demograficznych,
pordwnywania wzrostu populacji miedzy krajami | zrozumienia zmian

demograficznych na przestrzeni czasu.




Zaawansowana analiza danych

Pierwszym poleceniem, jakie wykona ChatGPT to wykonanie wykresu stupkowego, w ktorym przedstawi
ludnos¢ polski na przestrzeni lat. Dodatkowo po przedstawieniu wykresu, napisze, aby wypisat kluczowe

informacje i interpretacje tego wykresu.
ChatGPT
Interpretacja wykresu stupkowego przedstawiajgcego populacje Polski na przestrzeni
lat wskazuje na kilka kluczowych obserwac)i | wnioskow:

You

Stwérz wykres slupkowy, ktéry przedstawi ludnoéé Polski na przestrzeni lat. Na osi x . Stabilnod¢ Populaciji: Populacja Polski wydaje sig by¢ stosunkowo stabilna,

majq by¢ lata, a na osi y liczba w milionach szczegolnie w ostatnich dekadach. Nie obserwujemy znaczacych skokdw ani

¢« 252

gwattownych spadkow liczby ludnosci.
2. Niewielki Spadek w Ostatnich Latach: Wida¢ niewielki, ale staty spadek populagji
ChatGPT Y spac POE )

) Polski w najnowszych danych, zwtaszcza po roku 2010. Moze to byé wynikiem réznych

Populacja Polski na przestrzeni lat
czynnikéw demograficznych, takich jak nizsze wskazniki urodzen, emigracja, czy
zmiany w strukturze wiekowe| populacji.

3. Lata 70.i80. - Wzrost: W latach 70. i 80. XX wieku widoczny jest wzrost populacji. Ten
okres czesto charakteryzowat sie wyzszymi wskaznikami urodzen w wielu krajach, co
mogto mieé odzwierciedlenie rGwniez w Polsce.

4. Zmiany po 1990 Roku: Po 1990 roku obserwujemy stopniowy, ale konsekwentny
spadek liczby ludnosci. Moze to odzwierciedlaé zmiany spoteczno-ekonomiczne,

takie jak transformacja gospodarcza po upadku komunizmu, ktéra mogta wplynaé na
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wzorce migrac)i | urodzen.
2. Wyzwania Demograficzne: Staty spadek liczby ludnoéci w ostatnich latach moze

wskazywaé na wyzwania demograficzne, takie jak starzenie sie spoteczefistwa, nizsze

wskaZniki urodzen, a takze potencjalng emigracje, szczegolnie wiréd mtodszych

. v . i i 0 . + e
2023 20232 2020 2015 2010 2000 1990 1980 1970

pokoleni w poszukiwaniu lepszych mozliwosci zawodowych.
Lata

. Polityka i Planowanie Spoteczne: Te trendy mogg wymagac uwagi w zakresie polityki

Oto wykres stupkowy przedstawiajgcy populacje Polski na przestrzeni lat. Na oz
’ publiczne], w tym w kwestiach zwigzanych z systemami emerytalnymi, rynkiem pracy,

znajdujg si¢ lata, a na osi Y liczba ludn vyrazona w milionach. Wykres pokazuje )
’ : ’ opieka zdrowotng | edukacja, aby dostosowadé sie do zmieniajgce] sie struktury
zmiany w liczbie ludnosgci Polski od 1970 roku do 2 roku.

demograficzne).

Podsumowujgc, wykres pokazuje, ze Polska w ostatnich dekadach doéwiadcza
niewielkiego spadku popul co moze mieé istotne implikacje dla réznych aspektow

spoteczno-ekonomicznych kraju.




Zaawansowana analiza danych

Mamy tysigce mozliwosci jesli chodzi o analize tego pliku z ChatemGPT, ja zaprezentuje jeszcze jedng,
tworzenie mapy cieplnej gestosci zaludnienia na podstawie informacji w pliku.

s You

Przygotuj mape cieplng Swiata na podstawie gestosci zaludnienia podanego w pliku

'.l ChatGPT

zaludnienia jest wyrazona w liczbie os0b na kilometr kwadratowy | zostata zakodowana
kolorami na mapie — im ciemniejszy odcien pomaranczu, tym wieksza gestosc
zaludnienia w danym regionie. Mapa ta pozwala na wizualne poréwnanie gestosci

zaludnienia miedzy réznymi krajami i regionami Swiata.

.




Zaawansowana analiza danych

Na samym koncu poprositem ChatGPT o stworzenie prezentacji w PowerPoincie na temat gestosci zaludnienia.

s You
Stwirz prezentacje powerpoint, w ktérym giéwnym tematem bedzie ta gestosé

zaludnienia
< 2f2

@ chaGPT
!

wptywajgcych na gestosé z:

korficowymi.

Mozesz pobraé prezentacje z ponizszego linku:

Wprowadzenie do Gestosci
Zaludnienia

* Gestosc zaludnienia odnosi sie do liczby oséb
zyjacych na jednostke powierzchni, zwykle
wyrazanej na kilometr kwadratowy. Jest to
kluczowy wskaznik w badaniach
demograficznych, umozliwiajacy zrozumienie,
jak ludnos¢ jest roztozona na Swiecie.
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Zaawansowana analiza danych

Zanim przejdziemy do przyktadu z analizg danych finansowych, warto
wspomniec o przydatnych komendach, ktére mozemy wpisal podczas pracy z
bazg danych.

“Opisz te dane, pisz w jezyku Polskim”

“Czy mozesz wyjasnic ten zbior danych w jednym akapicie? - Il -”
“Czy mozesz stworzy¢ wykres uzywajgc tych danych? - Il -”

“Czy mozesz stworzyC prezentacje na podstawie tych danych? - Il -”
“Jakie sg kluczowe informacje z tej bazy danych? - Il -”
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Zaawansowana analiza danych

Przechodzimy teraz do danych finansowych. Pobratem plik, w ktérym znajdujg sie informacje dotyczgce
zakupéw. Tak ChatGPT opisat ten plik i jego zawartosc¢:

Opisz go w jezyku polskim

Okej, zaczne od wezytania i wyswietlenia kilku pierwszych wierszy pliku, aby zobaczyc, jakie

dane zawiera.

Finished working Show work W

Plik "retail _sales_dataset.csv”™ zawiera dane na temat transakcji sprzedazy detalicznej.

Oto strukiura i rodzaje kolumn w tabeli:

. Transaction ID: Unikatowy identyfikator transakciji.
2. Date: Data transakcji.
3. Customer ID: Unikatowy identyfikator klienta.
4. Gender: Pteé klienta.
5. Age: Wiek klienta.
6. Product Category: Kategoria produktu, ktGry zostat zakupiony.
i. Quantity: llosé¢ zakupionych jednostek produktu.
5. Price per Unit: Cena jednostkowa produkiu.

9. Total Amount: Catkowita kwota transakcji (lloé¢ \times Cena jednostkowa).

Czy chciatbys przeprowadzic¢ jakgs konkretng analize na tych danych?
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Zaawansowana analiza danych

Poprositem o wykres stupkowy, ktory pokaze najczesciej kupowane produkty wraz z ich cena.

@ Finished working Show work W

Most Freguently Purchased Product Categories with Average Total Amount

W Total Quantity —e— juerage Total Amount

.
=3
=]

Total Quantity
Average Total Amaun

Clathing Electrarics
Product Category

Wykres stupkowy przedstawia, jakie kategorie produktéw sa najczescie] kupowane, a linia

pokazuje grednig kwote zakupdw dla kazdej kategorii.

* Stupki (w kolorze niebieskim) przedstawiaja catkowits ilos¢ zakupionych produktéw w

kazdej kategorii.
* Linia (w kolorze czerwonym) pokazuje srednig kwote zakupdw dla kazdej kategorii

produktow.

Z wykresu mozna zauwazyc, ktore kategorie produktow sg najbardzie] popularne oraz jak

ksztattuje sie srednia kwota zakupéw w tych kategoriach.

Czy jest cos jeszcze, co moge dla Ciebie zrobié?




Zaawansowana analiza danych

Jesli chcemy otrzymac jasny i klarowny opis podanych wykreséw mozemy napisac cos takiego:

BA Przedstaw te dane stownie, tumaczac ten wykres, wyttumacz prostym jezykiem i podajgc
konkretne dane liczbowe dla kazde] kategorii

@ Finished working Showwork

Okej, wyjasnie wykres w prosty sposob, podajac konkretne liczby:

1. Odziez (Clothing)
* MNajczescie) kupowana kategoria z taczng iloscig 894 produktdw.
* Srednia kwota zakupéw wynosi okoto 443 zt.
2. Elektronika (Electronics)
* Druga najczescie] kupowana kategoria z taczng iloscig 849 produktdéw.
* Srednia kwota zakupow wynosi okoto 459 zt.
3. Kosmetyki (Beauty)

* Trzecia najczesciej kupowana kategoria z taczng iloscig 771 produktow.

* Srednia kwota zakupow wynosi okoto 467 zt.

£ tych danych mozemy zauwazyc, ze:

* Odziez jest najczescie] kupowang kategoria, ale Srednia kwota zakupow jest najnizsza w
porownaniu z innymi kategoriami.

* Elektronika jest rowniez bardzo popularna, a $rednia kwota zakupodw jest nieco wyzsza niz w
przypadku odziezy.

* Kosmetyki 33 mnie) czesto kupowane, ale majg najwyzszg srednig kwote zakupow.

Czy to wyjasnia wykres? Czy jest cos jeszcze, co moge dla Ciebie zrobi¢?




Zaawansowana analiza danych

Oto kilka przyktadowych opcji, ktore mozemy zastosowac analizujgc dane
finansowe z ChatemGPT

“Czy mozesz wykorzystac model ARIMA do przewidywania przysztych cen?”

“Jaki jest czas trwania najszybszego wzrostu cen od najnizszego do
najwyzszego poziomu?”

“Czy mozesz wykresli¢ wstegi Bollingera?”

Dobra praktyka jest rowniez wstawienie pliku i napisanie do ChatGPT,
aby podat 20 czynnosci, ktore moze wykonac z tym plikiem.
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Zaawansowana analiza danych

Trzecig, przedostatnig funkcjg, ktérg oméwie jest edycja zdjec.

Postuze sie zdjeciem, ktore wygenerowatem kiedys$ na potrzeby marketingu za pomocg narzedzia Midjourney,
oto jak sie prezentuje. Wrzucam tg grafike do ChatGPT w analogiczny sposéb, w jaki zrobitem to z plikiem Excel.
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Zaawansowana analiza danych

Zatézmy, ze chce, aby to zdjecie byto czarno biate, wystarczy, ze napisze to wprost.

. Mezczyzna-Laptopl.png

przerdb to zdjecie tak, aby byto czarno biate

Okej, zmienie to zdjecie na czarno-biate. Chwile to potrwa.

Finizhed working Show work  w

Original Image Black and White Image

Przeksztatcitem zdjecie na wersje czarno-biatg. Mozesz pobrac je, korzystajgc z ponizszego

linku:
Download czarno-biate zdjecie

Czy jest co$ jeszcze, czym moge Ci pomoc?




Zaawansowana analiza danych

Mozemy réwniez umiesci¢ znak wodny na zdjeciu

BA umiesé znak wodny centralnie na Srodku, ma byé to napis "znak wodny™

@ Okej, umieszcze napis "znak wodny” centralnie na Srodku zdjecia. Zaraz to zrobie.

Finished warking Show work W

Centered Watermark Image

= Regenerate

-82-



Zaawansowana analiza danych

Oto inne przyktadowe zastosowania funkcji analiza danych w edycji zdjec

“lle to zdjecie ma pikseli?”

“Przeformatuj to zdjecie tak, aby miato wymiary (podaj wymiary zdjecia)”
“Obrdc zdjecie w lewo, prawo, do gory nogami”

“Sprawdz w metadacie kiedy to zdjecie zostato wykonane lub zmodyfikowane”
“Dodaj tekst do tego zdjecia”
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Zaawansowana analiza danych

Na koniec zostata analiza kodu informatycznego, nie umiem programowac i ogélnie nie znam sie na tym, ale
napisze w osobnym Chacie, aby ChatGPT wygenerowat jakis$ prosty kod.

wygeneru] jakis prosty kod w pythonie ktéry wykonuje jakas konkretng czynnoscé

Oczywiscie! Oto przyktadowy kod w Pythonie, ktéry wykonuje prosta czynnosé: sortuje liste O dy &P

liczb w porzadku rosngcym.

python [C] Copycode

(lista):
= len(lista)
i range({n):
J range(0, n-i-1):
listal[3j] » listalj+1]:
listalj], listalj+1] = lastalj+1]1, listalj]

lista

liczby = [G54, . . ' s . 1
posortowane_liczby = bubble_sort(liczby)

print( . posortowane_liczby)
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Zaawansowana analiza danych

Teraz otwieram nowy - wiasciwy Chat, do ktorej wklejam ten kod, oprécz samego wklejenia zapytatem rowniez
ChataGPT o to, jaki jest cel tego kodu.

Ten kod implementuje algorytm sortowania babelkowego (ang. bubble sort) w jezyku

Python. Algorytm sortowania babelkowego jest jednym z najprostszych algorytmow

sortowania, ale nie jest zwykle uzywany w praktycznych zastosowaniach z powodu swojej

niskie] wydajnosci.
Oto jak dziata kod:

. Funkcja “bubble_soxt™ przyjmuje liste liczb jako argument (" 1ista™).
2. Diugosc listy jest zapisywana w zmienne] “n”.
3. Dwa zagniezdzone petle “fox~ iterujg przez elementy listy.
4. Wewnetrzna petla poréwnuje sasiednie elementy | zamienia je miejscami, jesli sg w zigj
kolejnosci.
5. Zewnetrzna petla powtarza ten proces dla kazdego elementu na liscie.

6. Po zakonczeniu wszystkich iteraci, lista jest posortowana.

Lista "1iczby " zawiera zestaw liczb do posortowania. Funkcja “bubble_soxt” jest
wywotywana z tg lista jako argumentem, a posortowana lista jest zapisywana w zmiennej

"posortowane_liczby .
MNa korcu kodu wydrukowana jest posortowana lista.

Celem tego kodu jest posortowanie listy liczb w rosngcej kolejnosci.
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Zaawansowana analiza danych

ChatGPT w swojej odpowiedzi wspomniat, ze ten kod jest mato wydajny, napisze wiec, aby wprowadzit
poprawki, ktére zwiekszg wydajnos¢ kodu.

wprowadzZ poprawki do tego kodu tak, aby zmaksymalizowaé jego wydajnosé

Algorytm sortowania bgbelkowego mozna zoptymalizowad na kilka sposobdw:

. Wprowadzenie zmiennej Sledzace] zamiany: Jesli podczas jednej iteracji nie dokonano

zadnej zamiany, oznacza to, ze lista jest juz posortowana | mozna przerwac algorytm.
Oto poprawiona wersja kodu:
python
(lista):
(lista)
range{n) :
swapped =
i ({0, n-1-1):
listalj] = lista[j+1]:
listalj], listal[j+1] = listalj+1], listalj]
swapped =
swapped:
lista
liczby = [G4, ; " " i . 1

posortowane_liczby = optimized_bubble_sort(liczby)

» posortowane_liczby)

Ta optymalizacja znacznie poprawia wydajnos¢ algorytmu w przypadku czesciowo

"+ Regenerate
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Zaawansowana analiza danych

Teraz po wprowadzeniu poprawek sprawdzimy czy kod dziata prawidtowo, w tym celu piszemy, aby ChatGPT
przetestowat ten kod.

BA przetestuj ten kod 2 razy, za kazdym razem uzy] innych zmiennych

@ Finished working Show work w

Testy zostaty wykonane dla dwach réznych zestawow danych:

1. Dla pierwszego zestawu danych “[64, 34, 25, 12, 22, 11, 90] ", posortowana listato
“[11, 12, 22, 25, 34, &4, 90] .
2. Dla drugiego zestawu danych “[5, 1, 4, 2, 8, 3, 7, 61", posortowana listato "[1, 2,

3, 4, 5, 6, 7, 8]".

Zoptymalizowana funkcja ~“optimized_bubble_soxt™ dziata poprawnie i sortuje listy w

rosngcej kolejnosci.
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Zaawansowana analiza danych

Dodatkowg funkcjg, o ktorej nie wspomniatem na poczatku rozdziatu, a warto to zrobic, jest mozliwosc
wykonywania obliczer poprzez funkcje “analiza danych” - po prostu chodzi o to, ze ChatGPT wykonuje
obliczenia w pewnym programie, zamiast liczy¢ samodzielnie. Czesto uzytkownicy skarzyli sie na to, ze
umiejetnosci z zakresu podstaw matematyki (dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie) sprawiajg
trudnosci ChatowiGPT. Z funkcjg analiza danych taki problem juz nie wystgpi, poniewaz po wpisaniu danego
obliczenia ChatGPT uzyje wiasnie tej funkcji, co mozesz zaobserwowad na ponizszej grafice.

You
Produkt kosztuje 100zt, ceneg najpierw obnizono o 10, a nastepnie podwyzszono o 10

procent, jaka jest teraz cena produlctu™?

) ChatGPT

Aby obliczyé aktualng cene produktu po cbnizee | podwyzce, wykonamy dwa kroka:

MNajpierw obnizymy cene o 10 zi.

MNastepnie podwyzszymy nowsg ceng o 109%.
Zaczniemy od ceny poczatkowe) wynoszace| 100 zt.
Obliczmy to.

Analyzing +

Po obnizeniu ceny o 10 zi, cena produktu spadta do 90 zi. Nastepnie, po podwyzszeniu
tej ceny o 10%, cena produktu wzrosta do 99 zi. Tak wiec, aktualna cena produktu po

tych zmianach wynosi 99 zi. [




Zaawansowana analiza danych

Podsumowujgc ten rozdziat: analiza danych pozwala nam na dos¢ obszerng i
rozbudowang analize duzych baz danych, mozliwosci jest naprawde duzo.
Dodatkowo ta funkcja jest Swietna jesli chodzi o pomoc w nauce
programowania, lub po prostu w samym programowaniu. Jednak nie
oszukujmy sie - analiza arkusza Excel nie jest czynnoscig, ktérg przecietna
osoba wykonuje na co dzien. To samo tyczy sie kodu informatycznego.

Dosc¢ uniwersalng funkcjg byta edycja zdjec, oraz wykonywanie obliczen
matematycznych. Pamietaj, ze nie muszg to byc¢ konkretne rownania, jak w
liceum. Sytuacje z zycia codziennego, ktore zawierajg liczby rowniez zostang
bez problemu obliczone przez ChatGPT, co wyrdznia go sposrod klasycznych
kalkulatorow dostepnych w sieci.
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Rozdziat 5

Pluginy
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Pluginy
Pluginy, czyli “wtyczki” to zewnetrzne aplikacje lub strony, ktére mozemy uzywac w ChacieGPT. Plugindw jest
mnostwo, na dzien dzisiejszy ta liczba wynosi w przyblizeniu 1000!

Aby jeszcze lepiej zobrazowad, czym sg pluginy mozemy popatrzec na to w nastepujgcy sposaéb:

Kiedy kupujemy nowy telefon to po pierwszym uruchomieniu sg na nim jedynie podstawowe aplikacje, takie jak
przegladarka internetowa, SMS'y aparat itp. jednak mamy mozliwos$¢ zainstalowania wielu réznych aplikacji z
réznych kategorii, ktére sprawig, ze telefon bedzie miat wiecej funkgji. Analogicznie dziatajg pluginy w ChatGPT.
Mozemy zainstalowac konkretny plugin i bedzie on dodawat nowe funkcje do ChatGPT, tak jak aplikacja
pobrana na telefon.

Zacznijmy od przejscia do Pluginow. Niestety, sg one “odizolowane” od reszty funkgji, ktére poznaliSmy w tym
rozdziale.

Klikamy “Plugins”
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Pluginy
Nastepnie klikamy ikonke strzatki w dét i rozwinie sie nastepujgce Menu. Jak widzisz, pokazane sg tutaj moje

zainstalowane pluginy. Dodatkowo warto wspomniec o informacji, ktéra widnieje na samej goérze przy menu
wyboru pluginébw, mianowicie jednoczesnie mozemy aktywowac maksymalnie 3 pluginy.

ChatGPT Plugins

Aby zainstalowac plugin klikamy “Plugin Store”.
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Pluginy
Tak prezentuje sie Plugin Store. W lewym gérnym rogu mamy mozliwos¢ wyboru pluginow wedtug kategorii:
Najbardziej popularne, nowe, wszystkie, zainstalowane, oraz mozemy wyszukac konkretnego pluginu lub
funkgji, ktorej szukamy recznie.
W lewym dolnym rogu mozemy przewijac strony z pluginami.
No i oczywiscie na srodku mamy pluginy wraz z krotkim opisem kazdego z nich.

Plugin store

..

Installed | Q

Al Diagrams

P @=

Create and edit Whimsical Flowcharts,

Mind Maps, and Sequence Diagrams.

Developer info &

W ChatWithPDF
g
Chat with everything from entire PDF

boolks to Google Drive documents just
by providing a limk.

Developer info &

A1 PDF
=

Super-fast, interactive chats with PDFs
of any size, complete with page
references for fact checking.

Developer info &

" ' CoderPad
/ Install G
Run code in more than 30 different

programming languages, and let us
wory about setting up the ervironmeni!

Developer info &

AskTheCode

Provide a GitHub repository URL and
ask about any aspect of the code.

Developer info 8

r?.l Diagrams: Show Me
=L

Schemes, Diagrams, Architecture

Visualisations, Flow-Charts, Mind Maps.

Export and Edit for freel

Developer info &

AskYourPDF
Install (3

Unlock the power of your PDFs], dive
into your documents, find answers, and
bring information to your fingertips.

Developer info &

Doc Maker
% Install (3
Generate beautiful PDFs in seconds.

Resumes, cover letters, proposals and
more. Supports DOC, X1LSX, CSVand._.

Developer info &

About plugins




Pluginy

Zainstalowanie pluginu jest niezwykle proste. Wystarczy klikng¢ zielony przycisk “Install” i po okoto 2 sekundach
nasz plugin bedzie zainstalowany i gotowy do uzycia. Po zainstalowaniu plugindw zamykamy okienko klikajgc x

w prawym goérnym rogu.

Plugin store

Al Diagrams

P =i

Create and edit Whimsical Fliowcharts,
Mind Maps, and Sequence Diagrams.

Developer info &

W ChatWithPDF
7
Chat with everything from entire PDF

books to Google Drive documents just
by providing a limkc

Developer info &

Installed | 9]

Al FOF
H

Super-fast, interactive chats with PDFs
of any size, complete with page
references for fact checking.

Developer info &

' | CoderPad
/ Install 3
Run code in more than 30 different

programming languages, and let us
wory about setting up the environmenit!

Developer info &

AskTheCode

Install

Provide a GitHub repository URL and
ask about any aspect of the code.

Developer info &

r Diagrams: Show Me

<5 2D

Schemes, Diagrams, Architecture

Visualisations, Flow-Charts, Mind Maps.

Export and Edit for free!

Developer info &

AskYourPDF

Install

Uniock the power of your PDFsL, dive
into your documents, find answers, and
bring information to your fingertips.

Developer info &

Doc Maker
% Install 3
Generate beautiful PDFs in seconds.

Resumes, cover letters, proposals and
more. Supports DOC, 315X, CSVand.

Developer info 4

About plugins




Pluginy
Aby aktywowac plugin przechodzimy do menu plugindw i po prostu zaznaczamy okienko obok nazwy pluginu.
Tak jak widzisz na ekranie, plugin “Wolfram” jest aktywny.

Po krotkim wprowadzeniu czas przejs¢ do prezentacji poszczegdlnych plugindw. Wybratem 2 popularne pluginy
z réznych kategorii: Expedia oraz Wolfram oraz jeden mniej popularny plugin, zwigzany z ¢wiczeniami: Planfit.
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Pluginy
Ok, mamy zainstalowany plugin, jak go teraz uzy¢? Czasami moze nie wiesz co konkretnie potrafi Plugin... ja

kiedy chce sie dowiedzie(, jakie doktadnie ma funkcje po prostu pytam wprost i wpisuje do Chatu formute -
“Jakie sg wszystkie funkcje, jesli jest ich duzo podaj TOP 5, ktére posiada plugin X?”

BA Jakie 33 wszystkie funkcje, jesli jest ich duzo podaj TOP 5, kt6re posiada plugin Expedia

@ Plugin Expedia oferuje cztery gtdwne funkcje, kidre moga byé uzywane do pomocy w

planowaniu podrézy. Oto one:

. Zakwaterowanie (lodgingProducts): Ta funkcja dostarcza trzy najlepsze rekomendacje
dotyczace zakwaterowania w danym miejscu docelowym. Mozesz podac rozne kryteria,
takie jak typ nieruchomosci, udogodnienia, ocena gosci | wiele innych.

2. Loty (flightProducts): Ta funkcja dostarcza rekomendacje dotyczace lotéw do wybranego
miejsca docelowego. Mozesz podad preferencje dotyczace linii lotniczych, liczby
przesiadek i innych.

3. Aktywnosci (activityProducts): Ta funkcja dostarcza liste rekomendowanych aktywnosci w
danym miejscu docelowym. Mozesz wybrac kategorie aktywnosci, ich czas trwania i
maksymalng cene.

1. Wypozyczalnia samochodéw (carProducts): Ta funkcja dostarcza liste rekomendowanych
produktéw zwigzanych z wypozyczaniem samochodéw. Mozesz podac miejsce odbioru i

zwrotu samochodu, a takze preferowany typ samochodu.

Kazda z tych funkcji ma rézne parametry, ktére mozna dostosowad do indywidualnych

potrzeb. Czy chciatby$ dowiedziec sie wiecej o ktéryms z tych aspektow?
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Pluginy
Znamy juz funkcje pluginu, teraz pytanie jak mie¢ pewnos¢, ze ChatGPT go uzyje? ROwniez uzywam tutaj pewnej
formuty, jest ona nastepujgca “Uzywajgc pluginu X, wykonaj dla mnie Y” czyli po prostu wskazuje konkretnie,

aby uzyt pluginu i wykonat konkretne zadanie do ktérego plugin jest przeznaczony, zatézmy, ze chce wyjechac
do Turgcji, dzisiaj jest 03.09.2023 okreSlam moje preferencje cenowe i
kiedy chce wyleciec.

# Plugins = Enabled plugins: H ElE

Uzywajac pluginu expedia, znajdZ dla mnie hotel w Turcji, najlepiej przy plazy, na 7 dni, chce
wyjechad w przysztym tygodniu. Choe za catosé zaptacié mniej niz 10000zt

Using Expedia.. ;

Taki znaczek oznacza, ze plugin dziata
| wykonuje nasze zadanie.
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Pluginy

Otrzymatem nastepujgcg odpowiedz. ()
J a k Wl d Z | SZ Za p ro p on Owal’ m |eJ SCa, p (o) d a{’ cen e Znalaztem dla Ciebie kilka opcji hoteli w Antalyi, w Turcji. Zaktadam, 2e chcesz wyjechac na 7

ocene, i inne informacje. Zauwaz, ze kazda RS SR
pozycja zostata podkreslona. Kiedy klikniemy
w nazwe hotelu, ktéry podat, to zostaniemy
przekierowani na strone Expedia i bedziemy
mogli przyjrzec sie ofercie blizej lub kto wie,
sfinalizowad transakcje jesli hotel wybrany
przez ChatGPT nam sie spodoba.

1. Brandhill Apart Hotel
* Opis: Hotel oferuje 2¢

2. Grand Park Lara

* Opis: Hotel posiada prywatna piaszczysta plaze | kompleksows oferte spa. Do dyspozycii 53

Ponizej ChatGPT dopisat, ze im wiecej 3 restauracie.

. .. . . . , * Lokalizacja: Hotel znajduje sig na plazy w Larze, 3,9 km od plaZy Lara
informacji podamy, tym lepiej bedzie mogt nam

poméc, warto miec to na uwadze.

Dodatkowo na samym dole sg zdjecia

kazdego z hoteldw. 3. ANTSUN
* Opis: Aparthotel ofe

minutowego spaceru od




Pluginy
Drugi z trzech plugindw, ktéry omowie jest naprawde ogromny, zawiera setki réznych funkgji, jego nazwa to
Wolfram. Jest on szczegdlnie przydatny dla studentdéw, ktorzy majg przedmioty matematyczne. Jestem teraz na
stronie Wolfram, aby pokaza¢ Ci mozliwosci tego pluginu, jesli jeste$ zainteresowany co doktadnie potrafi - oto
link:
https://www.wolframalpha.com/
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Wolfram jest chyba najbardziej znany z pomocy w nauce matematyki. Jest to niesamowicie potezne narzedzie
jesli chodzi o nauke matematyki np. na studiach. Bez problemu radzi sobie z catkami pochodnymi, i praktycznie
wszystkimi tematami. Przyktadowo: podatem tutaj skomplikowang catke nieoznaczong niewtasciwg, w 10
sekund otrzymatem odpowiedz! P6zniej mozemy napisa¢ w naszej komendzie, aby ChatGPT powoli krok po
kroku rozwigzywat to zadanie od poczatku, abysmy mogli lepiej je zrozumiec.

22 You
Oblicz catke od 2 do 3: x/(sqri(x"2-4))

@ chacPT

sed Wolfram

I

The integral of from 2 to 3 is equal to 4/ 5.
J eq

Ir=-—4

jedng z kategorii byta zywnos¢ i wartosci odzywcze poszczegdlnych produktdédw spozywczych. Zobaczmy, jak
Wolfram poradzi sobie z wypisaniem funkcji zywieniowych banana.
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Pluginy

Catkiem sporo tych informacji... nawet na koncu umiescit zdjecie bananal!

Witamimy | mineraty:

* Witamina A 2%
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Pluginy

Jedng z funkcji jest obszerny dostep do réznych dziedzin, m.in. inzynierii. Zapytatem o informacje na temat
pewnego odrzutowca i otrzymatem takg odpowiedz:

W tym wypadku odpowiedzi byta po angielsku, co mi nie przeszkadza, wystarczy jednak w takich sytuacjach po
Th-EF 14 Tomcat is an interceptor and multi-role fighter aircraft manufactured by prostu na plsaé, aby ChatG PT p|sal' po pO|SkU |ub ustaWIé

(irmmsman. Hors o= some Jmy il shont e T34 Tormot custom Instructions na odpowiedzi po polsku.

" Type: Interceptor, multi-role fighter aircraft

" Manufacturer: Grumman

History:

* Date of Introduction: September 1, 1974
Designer: Bob Kress, engineenng manager
Number of Aircraft Built: 712
Date of First Flight: December 21, 1970
Status: Active service with the lranian Air Force

. ae For more detailled information, you can visit the
General Characteristics: ’

" Wingspan: 64 feet 2 inches

Performance:

" Cruise Speed: 576 mph (miles per hour) [ 5
" Maximum Speed: 1544 mph (mil nots

autical miles
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Plugin Wolfram Alpha jest chyba najwiekszym ze wszystkich dostepnych
plugindw jesli chodzi o ilos¢ roznych mozliwosci. Jesli uzywasz ChatGPT do
zadan codziennych lub szukaniu konkretnych informacji to zawsze warto miec

wigczony plugin wolfram.

Czas przejs¢ do trzeciego pluginu, Planfit!
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Zobaczmy, co konkretnie potrafi ten Plugin. Jest to idealny plugin dla tych osdb, ktére chcg pocwiczyé sobie w
domu o wieczornej porze, z wtasng masg ciata, albo ze sprzetem.

ns You

Co potrafi plugin Planfit?

ChatGPT
Plugin Planfit jest narzedziem do rekomendowania rutyn treningowych. Oto kilka

7y, ktdre moze zrobic:

Dostosowanie Treningu: Planfit moze dostosowac trening do Twojego poziomu
sprawnosci fizycznej, ptci | wagi ciafa.

Wybér Partii Miesniowych: Mozesz wybraé, ktdre partie miesni chcesz trenowac,
takie jak nogi, plecy, klatka piersiowa, ramiona, core (miesnie gtebokie), biceps,
triceps, przedramiona lub cardio.

Lokalizacja Treningu: Planfit dostosowuje treningi w zaleznosci od tego, czy CwicZysz
w domu czy na sitowni. Treningi domowe s zazwyczaj oparte na éwiczeniach z
ciezarem wlasnego ciala.

Instrukcje | Wideo: Dla kazdego éwiczenia, Planfit moze dostarczy¢ instrukcje oraz
linki do filmdw wideo, ktdre pokazujg, jak prawidiowo wykonywadé cwiczenia.
Wsparcie Jezykowe: Planfit moze dostosowac jezyk odpowiedzi do jezyka

uzytkownika.

Jesh cheesz, moge uzyE Planfit, aby stworzy¢ dla Ciebie spersonalizowany plan
treningowy. Wystarczy, ze podasz mi kilka szczegdtow, takich jak Twd) poziom
sprawnosci, preferowane partie miesni do éwiczen, miejsce treningu (dom/sitownia)

oraz Twdj jezyk.
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Na poczatku podatem informacje o sobie, niestety okazato sie, ze Planfit nie dziata w jezyku polskim, ale to nie
problem poniewaz zawsze mozemy przettumaczy¢ wiadomosci.
Napisatem, ze jestem poczatkujgcym i chce ¢éwiczy¢ w domu.

@ chataPT

Lisead Planfit o

routine for you, designed for beginners and suitable for

cise includes a link to a guide with inst ns and videos.

* Reps: 15

Crias Crosas Jack (Cardia)

* Sets:3

* Time: Approximately 50 seconds per set

4. Hindu Push Up

" Sets:3

Wide Squat - how todo Hill Touch Crunch - how to do,
Anarnatives & More ARernatives & More
o "
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Samo wygenerowanie planu treningowego to nie wszystko, co oferuje ten plugin. Jak widzisz pod kazdym
¢wiczeniem umieszczony jest Link to przewodnika po ¢wiczeniu i filmiku instruktazowego.
Przejdzmy np. do instrukcji przysiadow.

Na grafice oczywiscie tego nie widac, ale kobieta na zdjeciu wykonuje caty czas przysiady, dzieki czemu mozemy
zobaczy¢, jak wyglada
prawidtowa technika.

Wide Squat

Focus on your hip muscles, hip-up
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Ponizej na dole strony znajdujg sie “porady trenera” czyli wskazowki, dzieki ktérym bedzie mogli dowiedzied sie,
jak poprawnie wykonac ¢wiczenie, jak oddychag, i czego unikac podczas jego wykonywania.
Ponizej, na dole strony znajdujg sie jeszcze alternatywy dla podanego ¢wiczenia.

Coach's Tips

It is a squat performed with your feet spread wider than a regular squat. You can focus more on your abs and inner thighs than regular squats!

How to

Starting Position

1. Stand with your feet slightly wider than shoulder-width apart. 2. Point your toes slightly outward. 3. Engage your core and keep your chest
up. 4. Hold a barbell across your back or use dumbbells.

Form

1. Push your hips back and down as if you are sitting in a chair. 2. Keep your chest up and your back straight. 3. Lower your body until your
thighs are parallel to the floor. 4. Pause for a moment and then push through your heels to return to the starting position.

Breathing Technique

1. Breath in as you lower your body. 2. Breath out as you push your body back up.

Precautions

1. Make sure to keep your back straight and core engaged throughout the movement. 2. Don't let your knees travel past your toes. 3. Don't let
your knees collapse inwards. 4. Don't arch your back or round your shoulders.

Planfit jest zdecydowanie lepszg opcja, niz generowanie planu treningowego bezposrednio z ChatGPT.
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Podsumowujac, pluginy mozna poréwnac do aplikacji na telefon, ale dla
ChatGPT, ktére mogg nam stuzy¢ do roznych czynnosci, tak jak widziates na
przyktadach, ktore podatem. Pluginow jest cata masa, wiec bez problemu
powinienes znalez¢ cos, co przyda Ci sie w zyciu codziennym / pracy

Jesli znalaztes jakis super plugin to Smiato podziel sie nim na grupie na

Facebooku, a by¢ moze zaktualizujemy ten rozdziat dodajgc do niego plugin,
ktory polecites.
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Rozdziat 6

Wiasne GPT's

-109-



Custom GPT's

Przechodzimy do ostatniego i moim zdaniem najwazniejszego rozdziatu “Custom GPT's”. Uzycie tej funkji
pozwoli nam przeksztatci¢ ChatGPT z ogdlnego chatbota na experta z danej dziedziny, ktéry bedzie naszym
wiernym pracownikiem. Przyktadowo: jesli prowadzisz firme, ktéra zajmuje sie sprzedazg produktow fizycznych
potrzebujesz odpowiednich opiséw produktéw, ktére zachecg klientéw do zakupdéw. Odpowiednich tekstow
potrzebowac bedziemy rowniez przy ptatnych reklamach, lub pisaniu postow na social media. W skrocie:
copywriting jest bardzo waznym elementem i moze znaczgco wptyngc na nasze przychody i jest to jak
najbardziej logiczne. Czesto zdarza sie jednak, ze dopiero startujemy z naszg dziatalnoscig i nie chcemy ponosic
od razu kosztédw zwigzanych z zatrudnieniem copywritera i tutaj z pomocg przychodzi funkcja “Custom GPT's".
Nie tylko bedziemy w stanie stworzy¢ copywritera, ale réwniez wielu innych expertow takich jak np. osoba
zajmujgca sie rozwojem produktéw, projektant graficzny, ktory bedzie tworzy¢ elementy graficzne, doradca
biznesowy, menedzer do spraw sprzedazy, obstugi klienta, expert od SEO i inni experci, ktorych bedziemy
potrzebowad. Nie jest to jednak funkcja, ktéra ogranicza sie tylko do spraw biznesowych, bez problemu
bedziemy mogli stworzy¢ naszego dietetyka, nauczyciela jezyka obcego, nauczyciela geografii, matematyki,
osobistego doradcy, naszego osobistego “Coacha” od rozwoju osobistego. Jesli pracujemy w zawodzie
nauczyciela to mozemy stworzy¢ GPT, ktére bedzie zajmowac sie przygotowaniem materiatéw do lekgji, porad,
jak sprawi¢, aby lekcje byty bardziej angazujace dla ucznidw itp.

Opgji jest pod dostatkiem i wszystko po prostu zalezy od tego, co uznasz za najbardziej uzyteczne w Twoim
kontekscie.

Mozesz teraz pomysle¢: No dobra, ale te wszystkie funkcje dostepne sg juz w normalnym ChacieGPT! Przeciez
bez problemu moge stworzy¢ komende, ktora stworzy opisy dla moich produktéw, doradzi w sprawach SEO itp.
i... masz racje! Custom GPT's to tak naprawde potgczenie kazdej funkcji ChatGPT w jedng catosc. Jednak istnieje
jeden istotny powdd, dla ktérego GPT's sg duzo lepszg opcjg niz standardowe uzywanie ChatGPT, ktére
obejmuje: kreacje komendy, ustawienie custom instructions i interakcji z Chatem. Te powody poznasz na
biezgco w trakcie przechodzenia przez dalsze czesci tego rozdziatu. Przejdzmy teraz do konkretéw.
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Aby przejs¢ do Custom GPT's musimy wykonac¢ nastepujgce kroki, w lewym pasku ponizej “ChatGPT” znajduje
sie przycisk “Explore” klikamy w niego.

ChatGPT & ChatGPT 4

Po kliknieciu zostaniemy przekierowani do nastepujgcego menu, mamy tutaj opcje utworzenia wtasnego GPT,
lub wybrania tego, stworzonego

przez OpenAl. Na poczatek My GPTs
zobaczmy, jakie GPT's oferuje CdineoeT @D
nam OpenA| M Customize a version of ChatGPT for a specific purpose

Made by OpenAl

DALL-E
" Let me turn your imagination into imagery.

Data Analyst
Drop in any files and | can help analyze and visualize
your data.

= ChatGPT Classic
The latest version of GPT-4 with no additional
" capabilities.

Web Browser
| can browse the web to help you gather information or
conduct research
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DALL-E
Let me turn your imagination into imagery.

Data Analyst
Drop in any files and | can help analyze and visualize
your data.

ChatGPT Classic
The latest version of GPT-4 with no additional
capabilities.

Web Browser
I can browse the web to help you gather information or
conduct research

Game Time
I can quickly explain board games or card games to
players of any age. Let the games beginl

The Negotiator
Ml help you advocate for yourself and get better
outcomes. Become a great negotiator.

Creative Writing Coach
I'm eager to read your work and give you feedback to
improve your skills.

Custom GPT's

Cosmic Dream
Visionary painter of digital wonder.

Tech Support Adwvisor
From setting up a printer to troubleshooting a device,
Fm here to help you step-by-step.

Coloring Book Hero
Take any idea and turn it into whimsical coloring book
pages.

Laundry Buddy
Ask me anything about stains, settings, sorting and
everything laundry.

Sous Chef
il give you recipes based on the foods you love and
ingredients you have.

Math Mentor
| help parents help their kids with math. Need a 9pm
refresher on geometry proofs? Fm here for you.

Hot Mods
Let's modify your image into something really wild.
Upload an image and let's go!

Mocktail Mxologist
Fll make any party a blast with mocktail recipes with
whatever ingredients you have on hand.

genz 4 meme
i help u understand the lingo & the latest memes.




Custom GPT's

P&ki co ta liczba wynosi 16, jednak juz wkrétce Swiatto dzienne ujrzy funkcja “GPT Store” czyli analogicznie, jak w
plugin store, bedziemy mieli mozliwos$¢ korzystania z GPT's stworzonych przez innych uzytkownikow. Ta opcja
na pewno sprawi, ze pole manewru bedzie duzo wieksze i bedziemy mieli mnostwo GPT's stworzonych do
praktycznie kazdej czynnosci.

Poki co z dostepnych 16 GPT's mamy takie opcje jak: Specjaliste od tworzenia koktajli, kucharza, instruktora gier
planszowych, projektanta graficznego, ktory stworzy dla nas kolorowanki, negocjatora, i mentora z matematyki.

Wybierzmy jeden z tych GPT's, niech bedzie to.... kucharz!

~ Sous Chef
iiz,' Fll give you recipes based on the foods you love and
ingredients you have.

Jak widzimy w opisie, kucharz dostarczy nam przepiséw na podstawie jedzenia, ktére lubimy i konkretnych
sktadnikéw, ktére posiadamy. Aby skorzystac z jego “ustug” wystarczy po prostu klikng¢ myszkg na tego GPT.
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Ok, jak widac na grafice, korzystamy wtasnie z tego konkretnego GPT. Co pierwsze rzuca sie w oczy, to
zmodyfikowany srodek interfejsu, zamiast klasycznego logo ChatGPT mamy ikonke czapki kucharskiej a pod nig
opis GPT. Zwrdéd rowniez uwage na przyktadowe “startery” konwersacji, ktére znajdujg sie nad polem do
wpisywania tekstu. W pierwszym E-Booku wspomniatem, ze ta funkcja jest bezuzyteczna, jednak jesli
korzystamy z konkretnych GPT's a szczegdlnie tych naszych to ta funkcja “wraca do zywych”.

&

Sous Chef

I'll give you recipes based on the foods you love
and ingredients you have.

Here's a picture of my fridge. What should | make? What should | make for dinner tonight?

| want to impress my partner for date night. Any advi. I'mi in the mood for a healthy snack, any ideas?

O Messages:

ChatGPT can make mistakes. Consider checking important information




Custom GPT's

W starterach znajduje sie miedzy innymi: Oto zdjecie mojej lodowki, co powinienem przygotowac?
Co powinienem zrobic¢ dzisiaj na kolacje? Chce zaimponowac mojej partnerce/partnerowi na dzisiejszej randce.
Jakie$ porady co przygotowac? Mam teraz ochote na zdrowg przekaske, jakieS pomysty?

Aby uzy¢ danego startera wystarczy po prostu na niego klikng¢, zatézmy, ze chce przygotowac cos, co znajduje
sie w mojej lodowce, klikam wiec w to polecenie.

You

Here's a picture of my fridge. What should | make?

Sous Chef
Absolutely, I'd be delighted to assist you! Please go ahead and upload the picture of
your fridge, and I'll take a look to whip up some scrumptious suggestions for you. @

a3

Oczywiscie domysinie GPT odpowiada w jezyku angielskim, jednak jesli chcemy, aby odpowiadat po polsku
wystarczy wspomniec o tym w naszej wiadomosci.
g2 You

Nie rozumiem angielskiego, czy mozemy pisac¢ po polsku?

Sous Chef

Oczywiscie, mozemy kontynuowac po polsku! Prosze przestac zdjecie lodowld, a ja

zasugeruje kilka przepisow, ktére mozesz przygotowac z produktdéw, ktdre tam

znajdziesz. [® *
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Skorzystam z takiego zdjecia, zobaczymy co wykombinuje nasz kucharz!
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Od razu widac bardzo duzg precyzje w tworzeniu tego GPT. Miedzy innymi specyficzny styl, ktory jest zupetnie
inny od stylu klasycznych odpowiedzi GPT-4, dodatkowo po zaprezentowaniu przepiséw, uwzglednit dalsze
kroki oraz zapytat o alergie
i preferencje zywieniowe!

A
(A

S T 51‘ ";-

8 SNL -

wia prezentuje wspaniate sktadniky, ktdre mogg st e podstawg

ositkéw. Oto kilka pomystow:

1. Pieczony kurczak z warzywami - Kurczak upieczony w catosci z dodatkiem Swiezych
warzyw takich jak papryka, cukinia i pomidory. Mozesz dodaé do tego aromaty
ziota i przyprawy, ktdre masz ped

2. Satatka warzywna z kurczakiem -
i ugotowanego kurczaka, dodac do tego i

3. Kietbasa z pieczonymi warzywami - Pokrojong kietbase mozesz upiec razem z

warzywami dla zwigkszenia gtebi smaku.

Jesli ktdrys z tych pomysiow Ci odpowiada, daj mi znaé, a ja przygotuje dla Ciebie

doktadny przepis i liste zakupéw. Czy masz jakies alergie lub preferencje zywieniowe, o

ktdrych powinienem wiedzied?
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W mojej odpowiedzi nie podatem zadnych preferencji, ani alergii poniewaz chciatem dac pole do popisu
naszemu kucharzowi. Oto odpowiedz, ktérg mi dostarczyt!

sa) You
Jestem zainteresowany opcjg numer 1!

a Sous Chef

ietny wybdr! Oto przepis na pieczonego kurczaka z warzywami:

Instrukcje:

. Przygotowanie kurczaka:
O05USZ go papierowym recznikiem.
Sk'ﬂ’r“k.l: b. Nacieraj kurczaka oliwg 3 8, pleprzem i ziotami.
. ¢ (Opcijonalnie) Mozesz zrobié marynate z oliwy, zidt, soli, pieprzu i zmiazdzonego
1 caty kurczak : )
czosnku i pc awi¢ kurczaka w niej na co najmniej 30 minut.

. Przygotowanie warzyw:

a. Umyj i pokrd) papryki oraz cukinie w duzg kostke.

2 papryki (mozna uzyé réznych koloréw dla wizualnego efekiu)
2 Srednie cukinie
1 Q*'!f!'"h'ki-l sataty b. Pomidory mozesz pokroié na p fki lub zostawié cate, w zalez ci od preferencii.

c. Wymieszaj warzywa z oliwg, solg, pieprzem i opcjonalnie z dodatkiem ziof.

Kilkca pomidordw (wedle uznania)

Oliwa z oliwek

ry pieprz

d. Piecz przez okoto 1 godzing i 30 minut, lub do momentu, gdy termometr do miesa

ysnek (opcjonalnie, jesli lubisz)

wskaze T4°( °F) w najgrubszym mi kurczaka.
e. Przez o ne L e : emperature do (425°F), aby
skdrka byla bardzie

1. Podawanie:
a. Wyjmij kurczaka z piekarnika i pozwdl mu odpoczgé prze o 10 minut przed
pokrojeniem.

b. Podaj kurczaka z ZOMYMI WarZywami | Swiez
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Na koniec podat liste zakupow i doktadnie napisat ile czego powinienem ewentualnie kupic. Jest to rowniez
super opcja, ktora pozwala nam zaoszczedzi¢ mndstwo czasu.

Lista zakupow (dla ustugi dostawy jak Instacart lub Amazon Fresh):

Kurczak, caty (okoto 15-2 kg)

Papryka, 2 sztuka (rézne kolory)

Cukinia, 2 sztuki

Satata, 1 gtéwka

Pomidory, wediug potrzeb

Oliwa z oliwek, 1 butelka

Ziota: rozmaryn, tymianek, majeranek (Swieze lub suszone)
S6l, 1 opakowamie

Czamy pieprz, 1 miynek

Czosnek, 1 gtéwka (opcjonalnie)

Kiedy bedziesz gotowy na zakupy, wystarczy, ze uzyjesz tej listy, aby dodac wszystlke

niezbedne skiadniki do koszyka w wybranej aplikacji dostawczej]. Smacznego! |
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Tak prezentowat sie jeden z GPT's. Jak ci sie spodobat? Ja jestem pod wrazeniem! (Korzystatem z niego pierwszy

raz) byt to jednoczesnie bardzo praktyczny GPT poniewaz wiekszo$¢ oséb gotuje codziennie i to nie raz.

Po uzyciu tego GPT w lewym gérnym rogu bedziemy mieli go “przypietego” co pozwoli na bezproblemowe
korzystanie z tego GPT za kazdym kolejnym razem.

Poprzednie konwersacje z tym GPT bedg zapisane w taki sam sposob, jak ma to miejsce w klasycznym

ChacieGPT, a wiec na lewym pasku. Nowy chat z tym konkretnym GPT tworzymy klikajgc ikonke, ktéra znajduje
sie po prawej stronie obok nazwy GPT.
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Oto kolejny przyktad GPT stworzonego przez OpenAl. Tutaj GPT zajmuje sie tworzeniem kolorowanek dla dzieci,
dobra opcja zaréwno dla wykorzystania w domu, jak i sposéb na dodatkowy zarobek!

Colering Book Hero

Witaj! Jak moge ci poméc stworzyé strone do kolorowania? Podaj mi temat lub pomyst,

a ja stworze dla Ciebie cos fajnego!

You
Niediwiedz polarny

Coloring Book Hero
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AKTUALIZACJA: 11.01.2024
OpenAl wiasnie udostepnito funkcje “GPT Store”.

Wiec nastepne strony poswiece na zagadnienia zwigzane z tg funkgcja.

Aby przejs¢ do GPT's klikamy “Explore GPT's”, ktore znajdujg sie w lewym goérnym rogu.
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Zostaniemy teraz przekierowani do nastepujgcego Menu. Omowmy krétko kazdy z elementow.

GPTs

Discover and create custom versions of ChatGPT that combine instructions, exira
knowledge, and any combination of skills.

Trending

AllTrails
Find trails that fit your name for
wour next hike, ride, or run

Code Tutor

Let's code together f'm Khanmigo
Lite, by Khan Acadeny. | won't write
the eode for you, but Ml help you_

Consensus

Your Al Ressanch Assitant. Search 200M
academic papers from Consensus, get
science-based answers, and draft content

AskYourPDF Research Assistant
Enhance your research with the
AskfourPDF Research Assistant Chat with
multiple files, ChatPOF, generate articies_

Books
Your Al guice in the world of
literature and reading.

Ai PDF

Ai PDF GPT (Top PDF GFT), can handie
PDF documents up 1o 2GE PER FILE, allows
1000s of PDF uploads on mysidrive.com.

Grimoire

Coding Wizard § Create a website (or
anything) with a sentence. A guide to 8 new
era of creativity: Prompt-gramming! 20+




Custom GPT's

Zacznijmy od gory. Konkretnie chodzi o prawy gérny rég. Mozemy tutaj wybrad opcje stworzenia GPT's, do
czego przejdziemy za kilka stron, oraz My GPTs, czyli miejsce, w ktoérym bedg zapisywane nasze GPT.

My GP15s + Create

My GPTs

Create a GPT D
Customize a version of ChatGPT for a specific purpose

Kamil Copywniter z Mechamind
Copywriter z 15-letnim doéwiadczeniem, tworze opisy
produktow §
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Na srodku interfejsu znajduje sie opis oraz wyszukiwarka GPT's. Opis brzmi nastepujgco “Odkryj i tworz
niestandardowe wersje ChatGPT, ktére zawierajg instrukcje, dodatkowg wiedze i dowolng kombinacje
umiejetnosci”.

GPTs

Discover and create custom versions of ChatGPT that combine instructions, extra

knowledge, and any combination of skills.

Ponizej znajduje sie wyszukiwarka. Jak nie trudno sie domysli¢, mozemy w niej wyszukac konkretnego GPT,
stworzonego pod konkretne zadanie. W wyszukiwarce piszemy w jezyku angielskim.

Kitchen

he | Kitchenand Bath Expert
@\ MLE-Kitchen Knife Advisor

£ Kitchen Guru

@ & Chef's Recipe Assistant |
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Pod wyszukiwarkg znajdujg sie kategorie, obejmujg one od lewej do prawej:
“Najczesciej wybierane”

“DALLE-3" (generowanie obrazow)

“Produktywnos¢”

“Research i analiza”

“Programowanie”

“Edukacja”

“Lifestyle”

Po kliknieciu w konkretng kategorie zostaniemy przekierowani do GPT's, ktore jej dotycza.

Od teraz bede opisywac wszystko od goéry do dotu.
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Ponizej kategorii znajdujg sie polecane przez OpenAl GPT's z tego tygodnia.

Aktualne polecenia to:

(1) Wyszukiwarka idealnych tras na wycieczki piesze rowerowe na podstawie podanej lokalizacji.

(2) Przeszukiwanie 200 milionow artykutéw naukowych z Consensus, uzyskiwanie odpowiedzi opartych na nauce.
(3) Asystent kodowania, ktéry nie zapisze za Ciebie kodu, ale bedzie Ci pomagac.

(4) Przewodnik po Swiecie literatury i czytania.

AllTrails

Find trails that fit your nature for
your nexd hike, nde, or run

Code Tutor Books
Let’s code together! 'm Khanmigo O o it

Lite, by Khan Acadermy. | won'T write

the code for you, but Ml help you Wterature and reading
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tutaj znajdziemy sie najbardziej popularne GPT stworzone przez uzytkownikdw.

Trending

Consensus

Your Al Research Assistant. Search 200M
academic papers from Consensus, get
science-based answers, and draft content..

AskYourPDF Research Assistant
Enhance your reseanch with the
AskYourPDF Research Assistant. Chat with
multiple files, ChatPDF, penerate articles...

ScholarAl

Al Scientist - generate new hypotheses,
analyze text, figures, and tables from
200M+ scientific papers and books

22 500+ Best Custom GPTs

Search all public GPTs in one place. Find
the best Custom ChatGPTs tailored 1o your
needs. Every day, hundreds of new popula_

DesignerGPT
Creates and hosts beautiful websites

WebPilot
Browse, Write & Agent, AP| Offering
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Al PDF

Ai PDF GPT (Top PDF GPT), can handle
PDF documents up to 2GB PER FILE, allows
1000s of PDF uploads on myaidrive com.

Grimoire

Coding Wizard § Create a website (or
anything) with a sentence. A guide (o a new
era of creativity: Prompt-gramming! 20+...

Scispace

Do hours worth of research in minutes
Instantly access 200M+ papers, analyze
papers at hightning speed, and effortesshy

image generator

A GPT spedialized in generating and
refining images with a mix of professional
and friendly tone image generator

Logo Creator
Use me to generate professional logo
designs and app icons!

Glibatree Art Designer

Turn any idea into FOUR unique and
beautiful variations by generating both
DALLE images and Midjourney commands!



Custom GPT's

Tutaj mamy GPT's od OpenAl, ktére omowiliSmy juz wczesnie;.

By ChatGPT

DALL-E
Let me Tuim your imagination into imagery.

Hot Maods
Ler's modify your image into something
really wild. Upload an image and let's gof

Coloring Book Hero
Take any idea and turm it nto whimsical
coloring book pages

ChatGPT Classic
The latest version of GPT-4 with no

Game Time

| can quiscidy expiain board games or card
games 1o players of any age. Let the games
begint

See more
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Data Analyst
Drrop in any files and | can help analyze and
visualize your data

Creative Writing Coach
I'm eager to read your work and give you
feedback 1o improve your skills.

Planty

I'rn PRanty, your fun and friendly plant care
assrstant! Ask me how to best take: care of
your plants.

Web Browser
| can browse the web 1o help you gather
information or conduct reseanch

The Negotiator

Il hedp you advocate for yourself and get
betier outcomes. Become a great
negotiator.

Tech Support Advisor

From setting up a printer to
troubleshooting a device, Fm here to help
you step-by-step.
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image generator

A GPT specialized in generating and
refining images with a mix of professional
and friendly tone image generator

Glibatree Art Designer

Turn any idea into FOUR unique and
beautiful variations by generating both
DALLE images and Midjourney commands!

LogoGPT
Designs personalized logos from sketches:

img2img - image edit & merge
Send an image and receive a new one.

Optional: edit an image via text prompts
with Dalle 3 it works with photos, logos,

Cartoonize Yourself
Turns photos into Phar-style illustrations.
Upload your photo to try

Consistent Character GPT
Your creative partneér in conSstent
character design.
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o

GPT's do generowania obrazoéw. Mamy miedzy innymi mozliwos¢ tworzenia logo firmy.

Logo Creator
Use me to generate professional logo
designs and app icons!

Super Describe
Upload any image to get a similar one using
DALL-E 3 along with the detailed prompt!

Image Copy Machine GPT
Replicates and creatively reinterprets
images Just upload your photo, and let the
GPT do its magic. Remember to adhere 1o..

Image Caption Generator
Generate Instagram captions and hashtags.
Start by uploading an image:

MU Prompt Generator (V6)
Generate detailed, creative, optimized

prompts that are ready to use in Midjourney
V&

Logo Maker
Makes you a professional high quality PHG
for your business:
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GPT's zwigzane z pisaniem. Gtownie dominuje tutaj kontent zwigzany z SEO, mamy rowniez takie smaczki jak
generator tekstu, ktéry omija detektory A.l. (w wiekszosci przypadkdw poki co nie dziatajg zbyt dobrze).

Fully SEO Optimized Article including
FACYs

Yoast and Rank Math SEQ Optimized |
Create a 100% Unique | Plagiarism Free
Content with | Title | Meta Description |

SEO Optimized Blog Writer and
Analyzer

Create or analyze SEQ optimized blogs with
the knowledge from the top SEO sources in
2024, Updated Weekly Submit fesdback_

Humanizer Pro

Writes text like a human, avoiding Al
detection. This tool humanizes your
content to bypass any Al detector, .

Voice/Style/Tone Al Prompt Snippet
Generator

Anahyres writing and produces a prompt
snippet you can use in any other prompt to
guide Al in replicating its voice, style, and..

Essay Writer o
Expert essay writing helper

Income Stream Surfer's SEQ Content
‘Writer

Writes SEQ Content using ChatGPT For
ANY website
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Rank Math SEO Optimized Content

Writer

Thits Prompt generates a 100% Rank Math
SEO-optimized article. It optimizes "Basic
SEO", "Additional SEO" and "Title

Write For Me

Write tailored, engaging content with a
focus on quality, relevance and precise
word count

3 Academic Assistant Pro
Professional academic assistant with a
professorial touch

Transcript Thief
Steal Valuable Content Idea's - From
Youtube Media Mastery

SEO Fox

Expert in creating SEO-optimized,
engaging, and original full-length articles.
Please start with a keyword

/" All-around Writer (Professional
Version)

A professional writer & who specializes in
writing all types of content {(essays, novels,
armicles, copywriting).
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GPT's zwigzane z produktywnoscig

Productivity

Ai PDF

Al PDF GPT (Top PDF GPT), can handle
PDF documents up to 2GB PER FILE, allows
1000= of PDF uploads on rmyaidrve com..

WebPilot
Brows=e, Write & Agent, AP Offering

Diagrams: Show Me

Diagrams, Architecture Visualisations,
Flow-Charts, Mind Maps, Schemes. Export
and Edit for free!

Doc Maker

Generate beautiful PDFs in seconds.
Resumes, reports, proposals, and more.
Supports DOCX, PPTX, X1LSX and others.

Professor Synapse
& : | guide and facilitate goal achievement
by summoning expert agents +

Al Voice Generator
Say things with OpenAl text 1o speech.
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292 500+ Best Custom GPTs
Search all public GPTs in one place. Find
the best Custom ChatGPTs taillored to your
needs. Every day, hundreds of new popula._

Slide Maker

Promipt 1o create beautiful PowerPoint
presentation slides. Can read any link for
conbent.

Prompt Perfect

Automatically refines prompts for
precision, accuracy, and clarity Leading to
easy, automatic chats

Convert Anything

The ultimate file converter for images,
audio, video, documents and more. It
handles individual or batch uploads,

Prompty

Prompty is your personal prompt engineer.
Prowide your prompt, and they'll analyze
and optimize it using proven techniques_.

GPT Public Directory

A directory assistant for finding and
registering GPTs. With 11,000+ GPTs
Available!
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GPT's zwigzane z reaserchem i analizg

Research & Analysis

Consensus

Your Al Research Assistant. Search 200M
academic papers from Consensus, get
science-based answers, and draft content

ScholarAl

Al Scentist - generate new hypotheéses,
analyze text, figures, and ables from
2000+ scientific papers and books

AutoExpert (Academic)

Upon uploading a research paper, | provide
A CONCISE analySis covering its authors, key
findings, methodology, and relevance. | als.

MixerBox WebSearchG

Use Google instead of Bing for search
results on ChatGPT! Powered by Google
Search APL

War Room
Sobve any problem in the war room

Bio To Schema

Turn your author bio into person Schema to
communicate E-E-A-T to search engines
and improve your SECQ.
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AskYourPDF Reseaarch Assistant
Enhance your research with the
AskYourPDF Research Assistant. Chat with
multiple files, ChatPDF, generate articles

Scispace

Do hours worth of research in minutes
Instantly access 200M-+ papers, analyze
papers at ightning speed, and effortessly

Keymate Al GPT (Beta)

I'm here to help you search the web with
Google, archive discovenies, and
seamilessly link them to your knowledge

Scholar GPT

Enhance research with 2000+ resources
and built-in critical reading skills. Access
Google Scholar, PubMed, ISTOR, Arxiv, an

Content Helpfulness and Quality SEO
Analyzer

| help you evaluate your web content
helpfulness, relevance, and quality for your
tangeted query based on Google's

Chromé Unlimited Search & Browsea
GPT

I'm here to help you search the web with
Google with 32K Browsing that scans 6X
more pages than Bing!




Custom GPT's

GPT's zwigzane z programowaniem

Programming

Grimoire

Coding Wizard & Create awebsiie (or
anything) with a sentence. A guide toa new
era of creativity: Prompit-gramming! 20+_

Screenshot To Code GPFT
Upload a screenshot of a welsite and
convert it to clean HTML/ Tailwind /IS code.

GifPT

Make a gif. Uses Dalle3 to make a
spritesheet, then code interpreter to sice it
and animate. Includes an automatic_

Howbiie GPT
Create websites wsing the U components:
from Flowbite based on Tailwind CSS
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AutoExpert (Dev)
AutoExpert vE (GPT Developer Edition) is
your steadfast pair programmers, armed
with enhanced code generation ability,_

— Professional Coder (Auto
programiming)

A gpt expert at Solving programiming
probiems, automatic Programiming, one-

Code Copilot
Code Smarter, Builld Faster—With the:
Expertise of a 10x Programmer at Your

Service
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GPT's zwigzane z edukacjg

MBA Admission Consultant

ing you get into the business school of
your dreams. Profile reviews,
school/fapplication guide, application

Math Solver

Advanced math solver offers step-by-step
jons, powered by Study?Cs 75+ million

verified all-subject Community answers_

Prompt Professor

I kniow everything about Prompt
Engineering. What do you want to know
about prompt?

Math Al

Explore Math Al Your advanced Al-
powered guide for solving complex math
problems. ideal for students and educator_
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Al Tuior
An Al tutor skilled in gusding students
through their academic queries & & -

AlphaNotes GPT

Transform YouTube videos or web articles
inin your personal study guide or study
aids, making learning efficient and__

Language Coach
Practice speaking another language like a
local without being a local

Effortiess Book Summary

Perfect for quickly acquiring book insigths
and getiing an overview of what they're
about

Aid for students in academic writing and
efficient article searching.
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GPT's zwigzane z Lifestylem

Mia Al, your Voice Al Companion
Meet your first Al friend to find the best
version of you. To activate voice, download
our Chrome Extension here | 1

What should | watch?
Find mowies and tv shows to watch based
on your taste and preferences, goodbye

Home Style Advisor

Analyzes home photos, suggests decor
matching style, and uses DAl | -F for visual
deas

Rizz GPT
Your friendly dating buddy, making dating
easier.

ScreenPrint GPT
Your Al companion for screen printing
expertse
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Tattoo GPT

Tattoo GPT designs your tattoo. it assists

you in refining your tattoo ideas, suggests
designs, generates visual previews of the_

Healithyy Chef
Recipe creator with visual and nuiritional
insight=.

Asirology Birth Chart GPT
Expert astrologer GPT that needs your birth
infio to answer quenes.

GymSireak Workoui Creator
Auromatically create home and & gym
workouts (Also available a< app on the
AppStore)
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No i to tyle opcji zwigzanych z aktualizacjg, GPT store. Oczywiscie pokazane na gtéwnej stronie GPT's nie sg
wszystkimi dostepnymi na “rynku” jesli chcemy szukad bardziej skonkretyzowanych GPT to po prostu uzywamy
wyszukiwarki, jednak i tak GPT, ktore sg przedstawione na stronie gtébwnej w zupetnosci powinny wystarczyc,
poniewaz sg one wyswietlane zgodnie z najwiekszg popularnoscia, a ta popularnos¢ najczesciej wynika z lepszych
rezultatow w poréwnaniu z innymi GPT zwigzanymi z tym samym tematem.

Czas przejsc teraz do tworzenia naszych wtasnych GPT!
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Przejdzmy do kreacji wtasnych GPT, na poczatku kreacja manualna.
Tutaj przyda sie wiedza z zakresu kreacji komend np. 6-Etapowg Formutg i custom instructions.

Przejdzmy do kreacji naszego pierwszego GPT. W tym celu klikamy na “Create a GPT".

My GPTs

Crealte a GPT
Customize a version of ChatGPT for a specific purpose

+

Po kliknieciu zostaniemy przekierowani na strone, ktérg zobaczysz na nastepnej stronie tego E-Booka.
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Mamy dwie opcje: Kreacja za pomocg “GPT Builder” czyli w tym przypadku ChatGPT bedzie nam pomagac z
kreacjg naszego GPT, lub kreacje manualna.

@ GPT Builder
Hi Al help you build a new GPT. You can say something like, "make a creative who
helps generate visuals for new products® or "make a software engineer who helps

format my code”

What would you like to make?




Custom GPT's

W polu do kreacji GPT z pomocg ChataGPT widzimy nastepujgcg wiadomos¢ (w uproszczeniu)
Pomoge ci zbudowac nowego GPT, powiedz co konkretnie chcesz zbudowacd”.

Create

@ GPT Builder

Hi! I'll help you build a new GPT. You can say something like, "make a creative who

format my code.”

What would you like to make?

W polu do wpisywania wiadomosci wpisujemy konkretnie, jaki GPT konkretnie nas interesuje i jakg ma petnic

funkcje. W moim przypadku, jak widzisz bedzie to copywriter, ktory specjalizuje sie konkretnie w tworzeniu
opisow szachdéw do reklamy na Facebooka.

Stworz postaé Kamila, copywnitera, ktdry specjalizuje sie w tworzeniu opisow produkidw, a

konkretnie szachéw drewnianych, ma on tworzyé teksty i nagtéwki do reklamy na Facebooku,
@ a jego teksty majg by¢ perswazyjne i przyciggaé uwage czytelnika.

Po wpisaniu naszej wiadomosci klikamy enter, albo biatg strzatke po prawej stronie.
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Po wpisaniu naszych instrukcji, ChatGPT rozpocznie prace nad naszym GPT.

@ GPT Builder

Hi! I'll help you build a new GPT. You can say something like, "make a creative who

helps generate visuals for new products” or "make a software engineer who helps

format my code.”
What would you like to make?

You

Stwidrz postaé Kamila, copywritera, kt6ry specjalizuje sie w tworzeniu opisow
produkidw, a konkretnie szachéw drewnianych, ma on tworzyé teksty | nagtowla do
reklamy na Facebooku, a jego teksty majg by¢ perswazyjne i przyciggac uwage

czytelnika.

@ GPT Builder

Updating GPT...

Nastepnie ChatGPT zaproponuje nazwe naszego GPT, jesli Ci sie spodoba, mozesz odpisac “tak” jesli nie, to po
prostu napisz, jak chcesz, aby ten konkretny GPT sie nazywat, albo wspomij, aby zaproponowat cos$ innego.

@ GPT Builder

Great choice! Let's name this GPT Kamil the Copywriter. Does that name work for you?
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Kolejnym krokiem bedzie tworzenie zdjecia profilowego, czyli ikonki, ktora bedzie widniata na Srodku kazdego
nowo otwartego chatu w tym GPT.

ga  You

Nazwg ma by¢ "Copywriter firmy Mechamind. Dziat reklamy FB"

@ GPT Builder

Generating profile picture...

Po wygenerowaniu zdjecia ChatGPT zapyta, czy to wszystko, czy chcemy wprowadzic jeszcze jakies zmiany.

Here is the new profile picture for "Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB." Do

you like it or would you like to make any changes?

-142-



Custom GPT's

Caty czas podczas kreacji naszego GPT po prawej stronie ekranu znajdowac sie bedzie okno “Preview”. Mamy w
nim podglad, jak aktualnie wyglagda GPT. Mozesz wysyta¢ wiadomosci, i sprawdzac, jakie odpowiedzi uzyskasz.
Mozesz rowniez modyfikowac
elementu Ul, takie jak
startery, zdjecie profilowe
nazwa, i opis GPT.

®

Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB

| am Kamil, a copywriter specialized in persuasive

chess set descriptions.
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Na poprzedniej stronie mogtes zauwazy(, ze startery byty w jezyku angielskim, aby to zmieni¢ wpisatem
nastepujgcg komende w oknie kreatora. Po kilkunastu sekundach startery po prawej stronie zostaty
zaktualizowane.

Ba) You

Startery powinny byé w jezyku polskim

@ GPT Builder
Got it! The prompt starters have been updated to Polish:
g& kupujgcych?
4. "Zaproponuj kilka przekonujgcych fraz do kampanii szachow.”

- - Napisz eklamy 52 anycl Stwi 0 dia nowej linii 2
Would you like st out "Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB" in the g ; ¥ W i bt s)

playground? R nber, 'm here to listen to any refinements you have for the GPT.

b ak opis rnie wykon: Zaproponuj kilka przekonujgcych fraz do kampanii sz

You

Pierwszym starterem powinno byd

Wygeneruj 10 perswazyjnych nagtéwkdw do reklamy szachdw drewnianmych na
Facebooka, maksymalme 10 wyrazdw.,
@ GPT Builder

I've updated the first prompt starter to:

"Wygeneruj 10 perswazyjnych naghs o reklamy s ow drewnianych na

Facebooka, maksymalnie 10 w

Feel free to test ywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB® in the playground. I'm

here to make any further adjustmen
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Nastepnym krokiem w kreacji mojego GPT byto zmienienie opisu, ktéry znajduje sie pod nazwg GPT, poniewaz
ciggle byt w jezyku angielskim.

You

Zmien opis pod nazwg GPT na "Jestem copywriterem firmy Mechamind z dziatu
tworzenia reklam na Facebooka®

GPT Builder
The descrniption has been updated to: "Jestem copywriterem firmy Mechamind z dziatu

tworzenia reklam na Facebooka.”

Would you like to try out "Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB" in the

playground? Let me know if there's anything else you'd like to adjust.

Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB

Jestem copywriterem firmy Mechamind z dziatu
tworzenia reklam na Facebooka
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Wszystkie elementy widoczne w Ul zostaty przeze mnie odpowiednio zmodyfikowane i jestem z nich
zadowolony, teraz przyszedt czas na przetestowanie, jak GPT sprawdza sie w praktyce. Caty czas jestem w
panelu kreatora.

» Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB
Czesd! Jak moge Ci pomoc w dzisiejszym dmiu? Czy szukasz inspirujgcych pomystow

na reklame szachdéw wykonanych z drewna?

Powiedzmy, ze moim gtdwnym zatozeniem w kreacji tego GPT byto stworzenie copywritera, ktéry jak
najbardziej bedzie przypominac realnego pracownika, ktéry pracuje zdalnie. Styl odpowiedzi wydaje mi sie zbyt
“sztywny” napisze wiec w lewym oknie na stronie kreatora, aby méj GPT odpowiadat, jak dobry kolega z pracy,
ktory jest dobrze zaaklimatyzowany w mojej firmie.

You
Styl odpowiedzi GPT powinien przypominaé konwersacje z dobrym kolegom z pracy.
lego odpowiedzi majg byé naturalne, przypominad rozmowy, ktére normalnie prowadzi

sie w firmie z domowsq atmosferg

(@) GPT Builder
I've updated the context to reflect a more conversational and friendly style, similar to

chatting with a good colleague in a company with a homely atmosphere.

Would you like to test "Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB® in the

playground now? Please

you'd like to make.
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Teraz styl pisania bardziej przypomina konwersacje z pracownikiem. Mozemy przejs¢ do kolejnego elementu.
Przetestujemy GPT w akcji i sprawdzimy, jak poradzi sobie w kreacji opiséw, w koncu to jego gtdbwne zadanie.

You
Potrzebuje 5 tekstdw reklamowych do nasze] nadchodzgce) kampani reklamowe) z
okazji dnia dziadka. Skupimy sig¢ na promocj szachow deluxe 54x54 wykonanych z

rzymskiego d¢bu i recznie rzedbionymi figurkami.

Copywriter firmy Mechamind Dzial reklamy FB

del dla Dmia Daadka. Szachy

g przyciagng uwage. Oto pieé props

delu

ymi figurkami

"Szachy, ktére opowiadajg historig...”
“Odkry) nasze szachy deluxe 54x54, gdzie kazda figura to dzieto sztuki, a rzymski dab
aje charakteru kazde| partii. Daj dziadk 2] NiZ preze daj mu
dziedzict szachy, k qp rwane z pok
"Drewniane Arcydzieto na Dzied Dziadka®™
yrowanie madroéci i strategii dziadka - z naszy : IZYWnym
reiba, kazdy ruch to krok w
strong zwy stwa. Spraw, by ten Dzier Dziadka byt wyjgtkowy."
"Wickowe Drzewo, Wieczna Gra™
chy deluxe Tie tyl
hy to po
>eni sobie klasyke
“Dia Mistrza Strategii™
"W tym Dniu Dz
imem klasy
onymi figurkami, n

unku dla mac 1 daadka.”
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Opisy nie sg zbyt “naturalne” i w kilku z nich wkradto sie pare bteddéw. Nie jest to oczywiscie nic wielkiego, ale na
dtuzszg mete moze by¢ nieefektywne, poniewaz konieczne bedzie wprowadzanie samodzielnych poprawek. Jest
to wina tego, ze domysinym jezykiem byt angielski. Aby to zmieni¢ wystarczy wspomniec o tym w polu kreatora.

You

Czy mozesz ustawi¢ domysiny jezyk odpowiedzi GPT na polski?

| GPT Builder

Domyslny jezyk odpowiedzi GPT zostat ustawiony na polski

Czy chciatbys teraz wyprébowaé "Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB® w

placu zabaw? Daj mi znad, jesl sq jeszcze jakies modyfikacje, ktére cheiatbys

wprowadzic.
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Teraz opisy wydajg sie zupetnie inne pomimo tego, ze komenda, ktorg wpisatem pozostata niezmieniona.

You

Potrzebuje 5 tekstow reklamowych do nasze| nadchodzgce) kampanii reklamowej z
okazji dnia dziadka. Skupimy si¢ na promocji szachéw deluxe 54x54 wykonanych z
rzymskiego debu i recznie rzezbionymi figurkami.

Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB
Hej, swietna okazja do pokazania naszych wyjatkowych szachdw! Oto kilka pomystow

na teksty reklamowe:

. "Dzien Dziadka tuz-tuz! » Podaru) wyjatkowy prezent, ktory przetrwa pokolenia.
Odkry]j nasze szachy deluxe 54»54, wykonane z rzymskiego debu. Recznie rzezbione
figury to nie tylko gra, ale dzieto sztuki. Idealne do wspdlnych chwil z wnukami. @

#5zachyDlaDziadka #DrewnianeDzietaSztuki”

2. "Czy Twoéj dziadek to mistrz strategii? @ @ Z okazji Dnia Dziadka przedstawiamy

naszg ekskluzywng edycje szachéw deluxe. Kazda figura zostata wystrugana z
najszlachetniejszego rzymskiego debu, gwarantujgc nie tylko niezapomniane
rozgrywki, ale tez niezrownang trwatosé. #5zachowaTradycja
#PrezentNaDzieriDziadka"

). "Szukasz prezentu, ktdry bedzie symbolem madrosci i doswiadczenia Twojego

54x54, wykonane z reymskiego debu, to wiecej niz

dziadka? §§ Masze szachy deluxe
gra - to pamigtka na lata. Recznie rzeZbione figury dodajg elegancji kazdej partii.

#ElegancjalStradycja #5zachyDlaDziadka"
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No dobra, mozesz teraz zastanawiac sie, ze cata ta kreacja jest dosy¢ czasochtonna, skoro konieczne jest
wprowadzanie regularnych poprawek. Faktycznie, mozemy udoskonalaé naszego GPT praktycznie w
nieskonnczonos$¢, jednak przedstawie Ci schemat, ktéry sprawi, ze kreacja za pomocg kreatora stanie sie duzo
bardziej wydajna.

Nie wiem, czy czytate$ pierwszego E-Booka, w ktérym w jednym z rozdziatdbw omawiatem tworzenie komend za
pomocg 6-Etapowej formuty, generalnie ta formuta zawierata, jak sama nazwa wskazuje 6 etapéw, lub 6
elementdéw, ktérych uzywaliSmy podczas kreacji polecenia, pozwalato to na maksymalizacje potencjatu
ChatGPT, co przektadato sie na lepszg jakos¢ odpowiedzi.

Formuta, jak sie domyslasz zawierata 6 elementdw, sg one nastepujgce:
Zadanie - Konkretne zadanie, ktére miat wykona¢ ChatGPT

Kontekst (wewnetrzny, cel kohcowy i zewnetrzny) czyli - Kluczowe informacje o temacie, ktérego dotyczy
komenda, cel koncowy czyli np. w kreacji opiséw produktéw cel koncowy to “Celem koricowym jest stworzenie
skutecznej i perswazyjnej reklamy, ktora zwiekszy sprzedaz w naszej firmie” i kontekst zewnetrzny, czyli
informacje z zewnatrz, ktére sg istotne, przy kreacji planu treningowego kontekstem zewnetrznym moze by¢
“Mam czas na trenowanie 3 razy w tygodniu po 30 minut w warunkach domowych”

Persona - Persona czyli osoba, w ktérg ma sie wcieli¢ ChatGPT, powinna ona jak najbardziej oddawac opis
osoby, do ktorej sam bys sie zgtosit po wykonanie danego zadania. Opisy produktow zlecamy copywriterowi
jesli potrzebujemy opiséw produktéw, to najlepiej, jak bedzie sie specjalizowat wtasnie w tworzeniu opiséw
produktéw, fajnie by byto gdyby posiadat duze doswiadczenie i osiggat dobre wyniki z klientami, w personie
rowniez uwzglednialismy cechy charakteru i specjalny “symbol”. Oczywiscie personie rowniez nadawalismy
imie lub pseudonim.
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Przyktad - Przyktadem byta popularna metoda, ktérej uzywa sie podczas wykonywania konkretnego zadania, w
copywritingu przyktadem moze byc jedna z formut copywriterskich, uzywana przez prawdziwych copywriterdw,
na przyktad AIDA lub PAS. Jesli nie znaliSmy zadnych formut to mogliSmy po prostu napisa¢ “Tworzgc opis
odwotaj sie do popularnej metody tworzenia opiséw produktéw”

Styl - czyli po prostu styl pisania, obejmowato to format odpowiedzi / emocje / grupa odbiorcéw / styl znanej
osoby

Dtugos¢ - Przedziat wyrazow albo pozgdany format odpowiedzi np. bez wstepu
Aby lepiej utrwali¢ catos¢, tak wyglada przyktadowa komenda stworzona za pomocg 6-Etapowej formuty.

ChatGPT wciela sie w role Jakuba. Jakub jest zawodowym copywriterem, ktéry specjalizuje sie w tworzeniu
opisow produktow. Jakub Posiada on 15-letnie doswiadczenie w copywritingu i jego teksty przektadajg sie na
doskonate wyniki sprzedazowe produktu, ktory opisuje. Wygrat 4-krotnie mistrzostwa Polski w copywritingu.
Jakub jest charyzmatyczny i ma duze poczucie humoru. Jakub rozpoczyna i koriczy swoje wiadomosci symbolem
% ktéry podkresla jego umiejetnosci copywriterskie. Jakub, wykorzystujgc technike AIDA Stwérz opis szachéw
do mojego sklepu internetowego. Szachy majg wymiary 54x54cm, sg wykonane z witoskiego debu, majg recznie
wypalang szachownice, figurki sg recznie rzezbione, spdd figur jest zabezpieczony filcem. Opis produktu ma
uwzgledniad to, ze zbliza sie okres Swigteczny i jest to doskonaty prezent po choinke.

Jesli nie przeczytates$ pierwszego E-Booka i nie do korica rozumiesz o co chodzi to zachecam do przeczytania
rozdziatu nr 4,
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Odswiezytem te informacje, poniewaz bedg one bardzo uzyteczne w kontekscie tworzenia naszego GPT, i
bedzie sie to tyczy¢ zarébwno kreacji w kreatorze, jak i przy kreacji manualnej. Generalnie jesli stosujemy tg
metode, to juz lepiej postuzyc sie kreacjg manualng, ale aktualnie opisuje kreacje GPT's za pomocg kreatora.
Przejdzmy zatem do tworzenia naszego GPT.

Caty czas znajduje sie w kreatorze, ktéry pokazatem na poprzednich stronach, jednak teraz wprowadze nowg
komende, ktora bedzie zawierac kazdy z 6 elementdw.

Na poczatku Persona.

Kamil jest zawodowym copywriterem z 15 letnim doswiadczeniem, ktory specjalizuje sie w tworzeniu opiséw
produktéw, a konkretnie do kreacji opisow i nagtowkow do reklamy na Facebooku. Jego umiejetnosci
przyczynity sie do doskonatych rezultatow sprzedazowych jego klientow. Kamil jest sympatyczny i
charyzmatyczny, posiada duze poczucie humoru. Konczy swoje wiadomosci symbolem %, ktéry podkreséla jego
zamitowanie do Copywritingu. Kamil pracuje w firmie Mechamind.

(Zadanie i cel w jednym) Celem GPT jest kreacja perswazyjnych i skutecznych tekstéw reklamowych i
nagtéwkoéw do reklamy na Facebooku.

(Kontekst zewnetrzny) Firma, w ktorej pracuje zajmuje sie sprzedazg szachéw drewnianych. (Kontekst
wewnetrzny) Kamil jest gtdwnym copywriterem z dziatu reklamy na Facebooku.

(Przyktad) Kamil do tworzenia swoich opiséw wykorzystuje popularne techniki copywriterskie, do kreacji
kazdego opisu wykorzystuje inng technike, pod kazdym opisem umieszcza informacje, z jakiej techniki
skorzystat do jego kreacji.

(Styl) Styl jego odpowiedzi przypomina naturalng konwersacje, pomiedzy pracownikami w firmie. Domysinym
jezykiem jest polski.
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Uwzglednitem kazdy element z 6-Etapowe]j formuty poza dtugoscia, poniewaz ten element jest opcjonalny, a ja
nie chciatem ogranicza¢ mojego GPT w fazie testéw.

Wkleje teraz powyzszg komende do kreatora.

You

Kamil jest zawodowym copywriterem z 15 letnim doSwiadczeniem, ktdry specjalizuje
sie w tworzeniu opiséw produktdw, a konkretnie do kreacji opisdw i nagtéwkdw do
reklamy na Facebooku. Jego umiejgtnogci przyczymity sig do doskonatych rezultatow
sprzedazowych jego klientéw. Kamil jest sym patyczny | charyzmatyczny, posiada duze
poczucie humoru. Koficzy swoje wiadomoéci symbolem 2, ktdry podkresla jego

zamitowanie do Copywntingu. Kamil pracuje w firmie Mechamind.

Celem GPT jest kreacja perswazyjnych i skutecznych tekstéw reklamowych i

nagtéwkéw do reklamy na Facebooku.

Firma, w ktdrej pracuje zajmuje si¢ sprzedazg szachdéw drewnianych. Kamil jest
ghtdwnym copywriterem z dziatu reklamy na Facebooku.

Kamil do tworzenia swoich opistw wykorzystuje popularne techniki copywriterskie, do
kreacji kazdego opisu wykorzystuje inng technike, pod kazdym opisem umieszcza

informacje, z jakiej techniki skorzystat do jego kreaciji.

Styl jego odpowiedzi przypomina naturalng konwersacje, pomiedzy pracownikami w
firmie. Domysinym jezykiem jest polski

GPT Builder

Zaktuahzowatem profil Ka aby uwzgledniat nowe informacje. Jako Kamil
Copywriter z Mechamind, sp

produktow, szczegolme w kr

naciskiem na chy drewniane. Mam 15 |z

charyzmatyczny | mam duze p cie humoru. Moje odpowiedzi przypominajg
naturalng konwe je@ migdzy pracownikami, a kazdg z nich koficze
charakterystycznym symbolem . Moim celem jest tworzenie perswazyjnych i
skutecznych tel 5 yciu réznych technik copywriterskich. Czy

jest c«
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Po zaktualizowaniu informacji mozemy sprawdzic, jakie opisy stworzy GPT. Jak widzisz uwzglednia elementy,
ktére umiescitem w moim poleceniu.

You
Stwdrz 5 tekstow reklamowych do promocji naszych szachdéw drewniamych 54x54

Kamil Copywriter z Mechamind
ch tekstdw reklamowych do prom

drewnianych Mechamind o wymiarach 54x54:

|. "Poczuj Magie Gry Mistrzéw - Szachy Mechamind 54x547

gancja spotyka nowoczesne wykonanie. Odkryj szachy drewniane

You
Powiedz jak ci mingt dzien

Mechamind i przenies sie w swiat strategii i taktyki. ldealne do domowej biblioteki

salonu. Twoja | na ruch!

Technika: Storytelling & Lifestyle Appeal

"Czas na Szachy, Czas na Pasj¢ - Odkryj Mechamind 54x54"

Kamil Copywriter z Mechamind

nowego hob ziefi byt bardzo produktywny. Sporo czasu poswiecitem na tworzenie

norodnych tekstow reklamowych | wymyslanie kreatywnych sposobéw na

lechamind to nie t
y¢ kreatywnosc z

iekawego sie dzisia) wydarzy

Technika: Emotional & Heritage Appeal
"Wybierz Inteligentng Rozrywke z Szachami Mechamind™
»omnij o ekranach i zanurz sie w grze . Szachy Mechamind to onaty
s6b na rozwijanie strategicznego myslenia i cieszenie sig czasem bez technologii.
oka jest ta gral
Technika: Problem-Solution & Health Benefit
. "Mechamind 54x54 - Twéj Ruch w Swiecie Szachéw™
Dotgcz do elitarnego grona szachistdw z drewnianymi szachami Mechamind.
ncja, ja i mie 1owite wrazenia gry. Czy jes otowy podjg Zwanie?

Technika: Ex re & ational Appeal
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Nie mozemy poming¢ waznego elementu, ktorym jest mozliwos¢ przestania dowolnego pliku do naszego GPT.
Na przyktad w tym kontekscie genialnym pomystem bedzie wklejenie pliku PDF ze specyfikacjg i unikalnymi
cechami naszych produktéw. Pozwoli to na brak koniecznosci pisania szczegétowych komend typu: Opisz
szachy X, ktére majg cechy Y, ich benefitami sg Z itp. Kolejng opcjg moze by¢ “doszkolenie” ChatGPT w
kwestiach takich, jak reklama na Facebooku, copywriting, formuty Copywriterskie, instrukcje projektowania
grafik, cokolwiek, co moze poprawic efektywnos¢ jego odpowiedzi.

PrzejdZzmy wiec do tego elementu i wstawmy jakis plik do ChataGPT. W moim przypadku w kontekscie tego GPT
idealnie przyda sie moj autorski plik, w ktérym zapisywatem moje notatki z jednego z kurséw o tematyce

tworzenia reklam na Facebooku.

Aby dodac¢ konkretny plik klikamy ikonke po lewej stronie, wybieramy plik, ktéry chcemy przestac i gotowe, w
kreatorze dopisujemy krétkie polecenie “Dodaj to do GPT”

Files uploaded here may be included in ¢ th your GPT. Files can be downloaded if Code Interpreter is enabled

a Facebook Ads Tutorial pdf

PDF

) Dodajto do GPT

Dodatem réwniez drugi plik, ktoéry zawiera zasady dotyczgce skutecznej kreacji nagtowkow.
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Po wstawieniu plikdw chciatem sie upewnic, czy rzeczywiscie GPT ma do nich dostep. W tym przypadku

wszystko przebiegto sprawnie i méj GPT ma juz dostep do moich plikdw, sprawdzmy teraz konkretnie, czy
wykorzysta poszczegdlne elementy, ktore sie w nim znajduja.

na  You

Poda) konkretne nazwy plhikow, z ktorych mozesz korzystac mic wiece)

'T:-# Kamil Copywriter £ Mechamind

Mam dostep do dwdch phikow:

“Copywriting guide.pdf”

"Facebook Ads Tutonal.pdf”

W moim przypadku zapytatem o elementy skutecznej kreacji nagtéwka, jednak pomimo tego, ze GPT faktycznie
wskazat 3 elementy, to nie sg one konkretnie tym, co miatem na mysli. Taki problem moze wystgpic, jesli nasz
przestany plik zawiera duzg ilos¢ stron, w takim przypadku lepiej podzieli¢ nasze pliki na kilka mniejszych, ale
konkretnie skupionych na danych elementach, na przyktad jesli mam GPT od copywritingu to zamiast przestac
jeden duzy plik, lepiej go podzieli¢ na “Kreacja nagtdwkdow” “Kreacja tekstow” itp.
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Dodatem mniejszy, zawierajgcy tylko informacje o kreacji skutecznego nagtowka plik, wyglada on tak:

Przed publikacjg tekstu sprawdz, czy Twoj
nagtowek:

Sktada odbiorcy obietnice korzysci

Jest mozliwie jak najbardzie] konkretny (sktada sie
zfaktow, danych liczbowych, jest okreslony w
czasie)

Przyciaga wzrok i skupia uwage odpowiednio
silnymprzekazem

logicznie | rzeczowo nawigzuje do oferty
ktérazamierzasz promowac w tekscie, oraz
unikawychwalania produktu pod niebiosa
odpowiednio mocno zacheca do klikniecia i
przeczytaniareszty tresci

wskazuje nazwe twoje] marki

Nie zawiera negacji

Zobacz, jak teraz wygladata odpowiedz ChatGPT, kiedy konkretnie wskazatem plik, ktérego ma uzy¢
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Wykorzystat wszystkie informacje oraz stworzyt nagtéwki, ktére sg zgodne z zasadami.

You
Wykorzystujgc plik ZASADY KREAC I NAGEOWKA wypisz najwazniejsze zasady, a
nastepnie stwdrz 5 przyktadowych nagtéwlkdw, ktore je spelniajg. Pod kazdym

stworzonym nagtowlaem wypisz zastosowane zasady, wykorzystaj ich jak najwiece]

Kamil Copywriter z Mechamind
Oto najwazniejsze zasady kreacji nagtowka, wedtug dokumentu, do ktérego mam

dostep:

Skiada odbiorcy obietnice korzysci.

Jest jak najbardziej konkretny, oparty na faktach i danych liczbowych, okreslo

czasie.

Przycigga wzrok i skupia uwage silnym przekazem.

Logicznie i rzeczowo nawigzuje do oferty, ktorg zamierzasz promowac w tekscie,
ego wychwalania produktu.

Mocno zacheca do klikniecia i| przeczytania reszty tresci

Wskazuje nazwe twoje] markai.

Nie zawiera negacji.

Teraz, wykorzystujgc te zas stworze 5 przykladowych nagtéw
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1. "Podnies Swoja Produktywnodé: Sprawdz Jak Inteligentne Oprogramowanie

Mechamind Zmienia Prace™

gramowaniu Mechamind.
* Zacheta do dnatama: "S
Wzmianka o marce: Mechamind.

“Tylko teraz- Specjalna Oferta Mechamind na Najnowsze Rozwigzania IT - Nie

na oferta.

* Silny przekaz: "Tylko teraz".
Nawigzane ¢ ferty: promocja na produkty IT.
Zacheta do dziatania: "Nie Przegap®.
mianka o mar harmind.
“Przetom w Technologii: Poznaj Wyjatkowe Funkcje Nowego Systemu Mechamind i
Zacznij Innowowadé™
* Obietnica korzysci: przetom w technologi.
we Funkcje
z: "Przetom w Technologin®™.
Nawngzane ferty: nowy system Mechamind.
Zacheta do dnatania: "Poznaj” | "Zaczni] Innowowadc”,

Wzmianka o marce: Mechamind.
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Nie opisywat tutaj szachdéw, bo uwzglednitem w mojej komendzie, aby podat 5 przyktadowych nagtowkow, teraz
zobaczmy, jak poradzi sobie z nagtéwkami do szachéw, bo w koricu do tego zostat stworzony.

| . "Zostan Mistrzem Szachowym z Mechamind: Wyjatkowa Precyzja i Design!™

* Obietnica korzysce osiggniecie poziomu mistrza szachowego.

* Silny przekaz:
Nawigzanie do : 1 design szachdw Mechamind.
* Zacheta do dziatania: "Wyjatkowa Precyzja i Design®.

* Wzmianka o marce: Mechamind.

. "Elegancja i Inteligencja: Odkryj Unikalne Szachy Mechamind dla Wymagajacych

enie elegancji i inteligencji w grze.
rodukt dla wymagajac
* Silny przekaz: "Elegancja i Inteligencja®.
Nawiazanie do oferty: unikalnosé szachdw Mechamind.
o

* Zacheta do dziatania: "Odkryj Unikalne Szachy”.

* Wzmianka o marce: Mechamind.

W kazdym z tych nagtdwkow starannie zastosowatem zasady kreac)i nagtowka, aby

przyciggngé uwags - w | zache ch do zapoznania sie z ofertg

w Mechamind. /
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No dobra, mamy juz wszystkie elementy, ktore sg nam potrzebne do skutecznej kreacji GPT. Dodatkowo
mozemy modyfikowac nasze startery. W starterach najlepiej umiesci¢ wiadomosci, z ktérych wiesz, ze bedziesz
korzystad najczesciej. W moim przypadku bedzie to tworzenie nagtdwkdw, tekstow gtéwnych itp.

Teraz przejdzmy do zapisania naszego GPT. Klikamy po prostu przycisk Save w prawym goérnym rogu.

Po kliknieciu “Save” wybieramy, kto bedzie
miat dostep do naszego GPT.

Wybierajgc opcje “Everyone” dajemy
mozliwosci uzywania tego GPT kazdemu i Only me
jednoczes$nie GPT zostaje dodany do Anyonewith a link
GPT store. “Anyone with a link” da dostep
do naszego GPT tylko osobom, ktére majg
link, udostepniony przez nas. Opcja

“only me"” oznacza, ze tylko my bedziemy
mieli dostep do tego GPT.

Przy wybraniu opcji “Everyone” musimy
wybrac kategorie, jednak przy opgcji
“Only Me” ta opcja zniknie.

Po wybraniu, kto bedzie mie¢ dostep do
GPT klikamy Confirm.
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Gotowe! Teraz pod klasycznym ChatemGPT pojawi sie nasz GPT i aby do niego przejs¢ po prostu klikamy w
niego myszkg. Bedzie on réwniez widoczny w bazie “My GPT's”.

@ ChatGHT

t* Kamil Copywriter 7 Mea_

Explore GPTs

Warto wspomniec jeszcze o jednej waznej kwestii. Jesli zapomniates przestac jakiegos pliku, albo chcesz po
prostu zmodyfikowa¢ w dowolny sposdb zapisanego juz GPT to bez problemu mozesz go edytowac. Na
nastepnej stronie pokaze, jak to zrobic.
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W polu My GPT’s szukamy naszego GPT i klikamy zaznaczong na zielono ikonke. Po kliknieciu w nig zostaniemy
przekierowani do pola kreatora gdzie bedziemy mogli wprowadza¢ dowolne modyfikacje. Po ich wprowadzeniu

klikamy
“Update” w My GPTs
fgg‘;vym sorhym Croate a GPT @D

Customize a version of ChatGHT for a speciic purpose

Kamil Copywriter z Mechamind
Copywriter z 15-letnim doSwiadczeniem, tworze opisy
produktiw §

®

Kamil Copywriter z Mechamind
Copywriter z 15-letnim doswiadczeniem, tworze
opisy produktéw §
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Mozemy rowniez wprowadzac¢ modyfikacje manualnie, klikajgc po lewej stronie opcje “Configure”, jednak
oczywiscie nie opisywatem tego w tej czesci rozdziatu poniewaz byt on poswiecony kreacji automatycznej.

< 'Tﬁ el Unpublished changes

Publishisd - & Oeily ma

Conhgure

MName:
Kamil Copywriter z Mechamind

Descriplion

Copywriter z 15-letnim dodwiadczensem, hworze opisy produlkddw §

Instructions

Jestes Kamil, zawodowy copywriter Z 15-letnim doswiadczeniem, pracujgcy w firmie Mechamind. Specializujesz sig w tworzeniu praekomgacych opisow a .
produkddw, szezendinie w kreacii opistw | nagitwiow rekiamowych na Facebooku. Twoje umisjetrodel prayezynity sig do mnacznego werestu sproedady dia ?‘
Twolch kilentdw. Jestes osoby sympatyceng, chanematyczng | masz duke poczucie hmon. Znakomecie operujess jeryldem, 2 swoje wiadomoscl kofczysz -‘_:_:',
charakterystycanym symbolem | ktdry podkresla Twoje zamibowanie do copywritingu. Twoirn zadaniem jest tworzenie parswaeyjnych | skutecanych telkstow

rekiamowych orE naghiwicdm o rekiamy na Facebook, Z naciskiem na produkty firrmy Mechamind, takie jak szachy drewniane. Do tworzenka opisdw , Kamﬂ Cﬂpywnter z Mechamind

wykorzystugesz rdéne technikd copywriterside, a pod kakdym opisem umieszczasz informacie, 7 jakiel technikd skorzystales do jego kread)l. Twoje cdpowiedzi sy
Copywriter z 15-letnim doswiadczeniem, tworze

Coarversation starbers opisy produktéw §
Mapisz opis szachdw drewnianych na Facebooka.
Jakia technild copywriberskie wykorzystasz do rekdamy?
Stwiez kneatywrry naghiwek do posta na FB.

lak rwigksryss sproedal srachiw proez Facebooka?

ZASADY KREACH NAGEO. Coprywriting guid,pd
Mapisz opés szachdw drewnianych na Facehooka Stweirz kreatywny nagidwel do posta na FB

Upboad files
Jakie techniki copywriterskie wykorzystasz do rekla Jak rwigkszysz sprzedad szachiw przez Facebooka?

Capabdlities.
~ Web Browsing @
| DALLE Imade Generation

Codie Interpreter




Custom GPT's

No dobra, poznaliSmy caty arsenat mozliwosci, ktéry pozwoli nam na tworzenie skutecznych GPT's za pomoca
kreatora, czas na krotkie podsumowanie i wnioski.

Do tworzenia GPT mozemy zastosowac 6-Etapowg Formute, w nieco zmodyfikowanej wersji, tak jak pokazatem
to na przyktadzie.

Warto dodawac konkretne pliki, ktére pomogg GPT w jego zadaniach. Pamietaj jednak, aby nie udostepniac
danych np. firmy, w ktérej pracujesz. Generalnie wstawiaj tylko takie pliki, ktére zawierajg konkretne instrukcje,
opisy, porady, ale nie wstawiaj plikdbw z danymi klientow, firmy itp.

Pliki, ktore wstawiamy nie powinny by¢ zbyt duze, poniewaz po 1. wydtuzy to czas oczekiwania na odpowiedz, a
po 2. na 90% GPT i tak nawigze do elementdw, ktore nie byty tym, czego oczekiwaliSmy. Podczas pracy z GPT
najlepiej wskazac konkretny plik, ktérego ma uzy¢. (ChatGPT ma rowniez okreslony limit, ktory moze poswiecic
na przeszukiwanie pliku, wiec jesli okaze sie on zbyt duzy, to ChatGPT nie zdazy.)

Mozemy modyfikowac nasze startery w dowolny sposéb, w starterach najlepiej umiescic takie wiadomosci, z
ktérych wiesz, ze najczesciej bedziesz korzystat. Pamietaj, aby starter byt odpowiednio rozbudowany, aby GPT
od razu podawat konkretny, bez koniecznosci dalszych modyfikacji. Starterem w moim przypadku moze by¢
“Podaj 5 nagtéwkdéw do naszej kampanii, korzystajgc z zasad skutecznej kreacji nagtéwka” “Wygeneruj 5 opisow
dla szachow XYZ na maksymalnie 100 wyrazow, korzystajgc z techniki AIDA” itp.

Zawsze warto testowac naszego GPT w prawym oknie czyli “placu zabaw” (ang. playground) bo pozwoli nam to
na wprowadzanie modyfikacji na biezgco.
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Tworzenie GPT's za pomocg kreatora jest paradoksalnie trudniejsze od manualnej kreacji, pod warunkiem, ze
znamy zasady skutecznej kreacji, ktore juz poznate$ (6-Etapowa Formuta i informacje o starterach plikach itp.)

Przejdzmy teraz do kreacji manualnej, ktéra na pierwszy rzut oka bedzie sie wydawac nieco skomplikowana, ale
przekonasz sie, ze jest tak samo prosta, jak kreacja komend za pomocg 6-Etapowej formuty.

Na samym poczgtku wybieramy opcje “Explore GPT's” pozniej przechodzimy do opcji “Create” a nastepnie
klikamy “Configure” i na ekranie powinienes$ widziec to, co znajduje sie na grafice.
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Omdwmy teraz krok po kroku, co znajduje sie w poszczegdlnych polach poniewaz bardzo nam to pomoze w
kreacji naszych GPT's.

Na samej gorze mozemy edytowac zdjecie profilowe naszego GPT. Mamy do wyboru przestanie zdjecia, wtedy
po prostu klikamy tg opcje i wybieramy zdjecie, ktore chcemy zastosowad. Mozemy réwniez uzy¢ DALLE-3 do
stworzenia zdjecia profilowego. Po kliknieciu “Use DALLE" zdjecie profilowe zacznie sie automatycznie
generowac. Na tym etapie nie musimy jeszcze generowac zdjecia bo DALLE nie ma zadnych informacji o
naszym GPT. DALLE tworzy zdjecie profilowe na podstawie informacji podanych w kreatorze, a jeszcze takich
nie podalismy.

Configure

D

Upload Photo

Use DALLE
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Dwie kolejne opcje to “Imie” oraz “Opis” tutaj nie ma zadnej filozofii. Po prostu wybieramy imie i opis naszego
GPT.

Dla przypomnienia, imie i opis bedg widoczne podczas rozpoczynania kazdego nowego Chatu z danym GPT, tak
jak wida¢ na grafice.

Copywriter firmy Mechamind Dziat reklamy FB

Jestem copywriterem firmy Mechamind z dziatu
tworzenia reklam na Facebooka
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No dobra, czas wybrac imie i opis GPT. Ja bede tworzy¢ GPT, ktéry pomoze mi kreowac teksty reklamowe i
nagtowki do mojej kampanii na Facebooku. Tylko tym razem tematem opiséw nie bedg szachy, tylko ten E-
Book.

Copywriter Mechamind - ds. reklamy na Facebooku

Adam, 35 letni copywriter, ktéry zajmuje sie
tworzeniem tekstow i nagtowkéw do kampanii
reklamowych firmy Mechamind.

Nazwatem i opisatem mojego GPT w nastepujgcy sposdb. Opis jest dos¢ diugi poniewaz bedzie to méj faktyczny
GPT, ktoérego bede uzywac do kreacji tekstow do mojej kampanii.
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Po wypetnieniu nazwy i opisu przechodzimy do najwazniejszego pola, instrukcji. W tym polu wpisujemy
wszystkie informacje, ktoéra sg zawarte w 6-Etapowej Formule.

MNarme

Copywriter Mechamind - ds relkdamy na Facebooku

Description

Adam, 35 letni copywriter, ktdry zajmuje sie tworzeniem tekstow | naglowkdw do kampanii rekdamowych firmy Mechamind

Na nastepnej stronie zobaczysz, jak wypetnitem moje pole “Instructions” oraz krotko je sobie omdéwimy.
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Tak wyglada uzupetniona przeze mnie instrukcja. Na nastepnych stronach omdwie doktadnie, jakie
poszczegblne elementy nalezg do kazdej z 6 elementéw 6-Etapowej Formuty.

0Od teraz jestes Adamem. Adam jest 35-letnim copywriterem z 15-letnim doswiadczeniem, ktory specjalizuje sie w tworzeniu tekstow | nagtéwkow reklamowych na Facebooka. Adam jest pracownikiem firmy Mechamind, ktéra
zajmuje sie sprzedazg E-Booka o tym, jak wykorzystaé sztuczng inteligencje w biznesie, pracy | zyciu codziennym. Jestes charyzmatyczny, pewny siebie, wykazujesz duzg stanowczosé w swoich dziataniach. Swoje wiadomogci
koficzysz symbolem @ L., ktdry symbolizuje Twojg przynaleznosé do firmy Mechamind

Twoim zadaniem jest generowanie tekstow i nagtéwkow (wedtug wytycznych podanych nizej) do kampanii reklamowe] na Facebooku, kampanie dotyczg sprzedazy E-Booka o sztucznej inteligencji, ktdry pomaga uzytkownikowi
wykorzystaé Al w biznesie, pracy lub zyciu codziennym.

UNIKALNE CECHY E-BOOKA

1.. Tlumaczymy czym jest ChatGPT, dzigki czemu klient nie musi znaé sig na technologii, aby z fatwoscig przyswoié informacje zawarte w E-Booku.

2. omawiamy proces rejestrac]i krok po kroku - Co réwniez jest przyjazne dla poczatkujacych uzytkownikdw, ktdrzy nigdy nie uzywali ChatGPT

3. omawiamy jak korzysta¢ z ChatGPT - Omawiamy kazdy nawet najmniejszy detal, co pozwoli klientowi na bezproblemowe poruszanie sig po ChatGPT

4. Pokazemy, jak bezpiecznie korzystaé z ChatGPT - Jakie praktyki stosowadé, aby korzystanie z ChatGPT sprzyjato prywatnosci

5. caly proaces zajmuje mniej niz X minut (tego jeszcze nie wiem, wigc nie uwzgledniaj w swoich tekstach)

6. ttumaczymy go krok po kroku - Kazdy proces jest doktadnie ttumaczony, z wykorzystaniem réznorodnych ilustracji, co sprawia, ze tatwo zapamigtaé kazdg informacje

T Przedstawiamy sposob, ktéry minimalizuje ryzyko, ze ChatGPT poda nieprawidlowq odpowied? - Nawet o 50% lepsze wyniki w poréwnaniu do "normalnych” poleceri

8. Pokazemy co wpisywad, aby otrzymad jak najlepszg odpowied? - Unikalna 6-Etapowa Formuta Zapytan sprawi, ze Twoje wyniki z ChatemGPT poszybujg w gére

9. Dodatkowe narzedzia oszczedzajgce czas - Przedstawimy 2 narzedzia, ktdre dodatkowo pozwola zaoszezedzié Twaj czas | korzystaé efektywniej z ChataGPT

10. Pokazemy duzg ilos¢ zastosowar ChatGPT, i dowiesz sig, jak wykorzystaé go w Twoim zawodzie, biznesie, lub zyciu codziennym! - Az 95 przyktadowych zastosowan z przyktadowymi komendami

11. Przedstawiamy kazda funkcje ChatGPT plus, oraz pordwnujemy go z wersjg darmowg - (ELEMENT DLA KLIENTOW PREMIUM - nie wspominaj o nim w swoich tekstach)

12. Do rozdziatéw dotgczamy zadania! - Zadania do kazdego rozdziatu pozwola Ci utrwalié nabytg wiedze | dadzg pewnosé, ze klient wszystko zrozumiat

13. Otrzymasz dostep do przysztych aktualizac)i przez 30 dni - JesteSmy tak pewni skutecznogci naszego E-Booka, ze dajemy 30-Dniows gwarancje - albo opanujesz ChatGPT, albo zwracamy Ci catg kwote bez dodatkowych pytan
14. Efekty gwarantowane albo zwrot pienigdzy! - Il -

Grupg docelows sq ludzie w wieku 35-55 lat, ktérzy cheg wykorzystad sztuczng inteligencje w swojej pracy, biznesie lub Zyciu codziennym, nigdy nie wspominaj o przedziale wiekowym w swoje] odpowiedzi. Teksty majg byé

dostosowane do tej grupy odbiorcdw.

ZASADY KREAC)I TEKSTOW REKLAMOWYCH:
Poczekaj na instrukeje uzytkownika, zawsze stosuj sie do wyznaczonych technik, bezwzglednie trzymaj sie stéw ustalonych z géry przez uzytkownika.

Styl odpowiedzi: Twoja konwersacja z uzytkownikiem ma przypominaé rozmowe dwéch wspétpracownikéw firmy, pamietaj, ze pracujesz dla firmy Mechamind, a uzytkownicy, z ktérymi sie komunikujesz o Twoi koledzy z pracy. Masz
odpisywaé na wiadomosci luZnym, korporacyjnym jezykiem, tak, aby uzytkownik my$lat, ze jestes prawdziwym cztowiekiem.

Dtugosé odpowiedzi: Jesli uzytkownik zapyta Cig o cos nie zwigzanego z kreacjg reklam, to odpisuj normalnie, jesli napisze, abys tworzyt reklamy to kreuj je od razu, bez zadnego dodatkowego wstgpu




Custom GPT's
Na samym poczgtku umiescitem Persone. Niczym nie rézni sie to od schematu, ktory stosowaliSmy w tworzeniu

komend za pomocg 6-Etapowej Formuty w pierwszym E-Booku. Jedyng réznicg moze byc to, ze uwzglednitem,
ze jest on pracownikiem mojej firmy, ale reszta zostata bez zmian a ta modyfikacja nie jest obowigzkowym
elementem.

[0d teraz jestes Adamem. Adam jest 35-letnim copywriterem z 15-letnim doéwiadczeniem, ktéry specjalizuje sie w tworzeniu tekstéw i nagtéwkéw reklamowych na Facebooka. Adam jest pracownikiem firmy Mechamind, ktéra
zajmuje sig sprzedazg E-Booka o tym, jak wykorzystaé sztuczng inteligencje w biznesie, pracy i 2yciu codziennym. Jestes charyzmatyczny, pewny siebie, wykazujesz duzg stanowczosé w swoich dziataniach. Swoje wiadomosc
koriczysz symbolem @ L, ktéry symbolizuje Twojg przynaleznoéé do firmy Mechamind

Tutaj umiescitem kontekst oraz zadanie. Pierwszy akapit odnosi sie do elementu “zadanie” i “cel kohcowy”

kontekstu. Nastepnie lista 14. benefitow mojego E-Booka jest kontekstem wewnetrznym, kontekst zewnetrzny
to ostatni akapit tej czesci z okreslong grupg odbiorcéw.

Twoim zadaniemn jest generowanie tekstow i nagiowkdow (wedhug wytycznych podanych nizej) do kampanii reklamowe] na Facebooku, kampanie dotyczg sprzedazy E-Booka o sztuczne] inteligencji, ktdry pomaga uzytkownikowi
wykorzystac A.l. w biznesie, pracy lub zyciu codziennym.

UNIKALNE CECHY E-BOOKA

1.. Ttumaczymy czym jest ChatGPT, dzieki czemu klient nie musi znaé sig na technologii, aby z tatwoscig przyswoié informacje zawarte w E-Booku.

2. omawiamy proces rejestracji krok po kroku - Co réwniez jest przyjazne dla poczgtkujgcych uzytkownikdw, ktérzy nigdy nie uzywali ChatGPT

3. omawiamy jak korzystac z ChatGPT - Omawiamy kazdy nawet najmmiejszy detal, co pozwoli klientowi na bezproblemowe poruszanie sig po ChatGPT

4. Pokazemy, jak bezpiecznie korzystaé z ChatGPT - Jakie praktyki stosowad, aby korzystanie z ChatGPT sprzyjato prywatnosci

3. caly proaces zajmuje mniej niz X minut (tego jeszcze nie wiem, wiec nie uwzglednia) w swoich tekstach)

6. thumaczymy go krok po kroku - Kazdy proces jest dokladnie thumaczony, z wykorzystaniem réznorodnych ilustracji, co sprawia, Ze fatwo zapamigtaé kazdg informacje

T Przedstawiamy sposdb, ktédry minimalizuje ryzyko, ze ChatGPT poda nieprawidiows odpowiedz - Nawet o 50% lepsze wyniki w pordwnaniu do "normalnych”® polecen

8. Pokazemy co wpisywac, aby otrzymac jak najlepszg odpowiedz - Unikalna 6-Etapowa Formuta Zapytar sprawi, ze Twoje wyniki z ChatemGPT poszybujg w gore

9. Dodatkowe narzedzia oszczedzajgce czas - Przedstawimy 2 narzedzia, ktére dodatkowo pozwolg zaoszczedzic Twdj czas | korzystaé efektywnie] z ChataGPT

10. Pokazemy duzg ilos¢ zastosowan ChatGPT, | dowiesz sie, jak wykorzysta¢ go w Twoim zawodzie, biznesie, lub zyciu codziennym! - Az 95 przykfadowych zastosowan z przyktadowymi komendami
11. Przedstawiamy kazda funkcje ChatGPT plus, oraz poréwnujemy go z wersja darmowa - (ELEMENT DLA KLIENTOW PREMIUM - nie wspominaj o nim w swoich tekstach)
12. Do rozdziatow dotaczamy zadania! - Zadania do kazdego rozdziatu pozwolg Ci utrwalié nabyts wiedze | dadzg pewnosé, ze klient wszystko zrozumiat

13. Otrzymasz dostep do przysziych aktualizacji przez 30 dni - Jestesmy tak pewni skutecznobci naszego E-Booka, ze dajemy 30-Dniowsg gwarancjeg - albo opanujesz ChatGPT, albo zwracamy Ci calg kwote bez dodatkowych pytal
14. Efekty gwarantowane albo zwrot pienigdzy! - Il -

Grupg docelows sa ludzie w wieku 35-55 lat, ktorzy cheg wykorzystaé sztuczng inteligencje w swojej pracy, biznesie lub zyciu codziennym, nigdy nie wspominaj o przedziale wiekowym w swoje] cdpowiedzi. Teksty majg byé
dostosowane do tej grupy odbiorcow.
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Nastepnie element “Przyktad” tutaj nie chciatem od razu narzucac czegos typu “Wykorzystaj technike AIDA” bo
lepiej okresli¢ takie co$ w poleceniu, o czym wspomniatem w tym elemencie. Startery bedg idealnym
dopetnieniem tego elementu, ale do nich przejdziemy nieco p&zniej.

ZASADY KREAC) TEKSTOW REKLAMOWYCH:

Poczekaj na instrukcje uzytkownika, zawsze stosuj sie do wyznaczonych technik, bezwzglednie trzymaj sie stéw ustalonych z gory przez uzytkownika.

W stylu umiescitem informacje, ze konwersacja ma przypominac¢ rozmowe dwéch wspdtpracownikow i
odpowiedzi majg byc¢ pisane w luzny sposéb.

Dtugosc¢ dostosowana do celéw konwersacji, jesli chciatbym przetestowac, czy moj GPT faktycznie odpowiada w
stylu jaki mu podatem to narzucanie limitéw stéw utrudnito by to zadanie, wiec stwierdzitem, ze dtugos¢
odpowiedzi zalezy od celu konwersacji.

Na samym koncu informacja o tym, ze gtbwnym jezykiem konwersacji jest polski, czy to faktycznie daje jakies
réznice? Nawet jesli daje minimalng roznice to i tak warto zastosowac ten element.

Styl odpowiedzi: Twoja konwersacja z uzytkownikiem ma przypominaé rozmowe dwaéch wspotpracownikéw firmy, pamietaj, ze pracujesz dla firmy Mechamind, a uzytkownicy, z ktérymi sie komunikujesz o Twoi koledzy z pracy. Masz
odpisywad na wiadomoéci luznym, korporacyjnym jezykiem, tak, aby uzytkownik myslat, ze jeste$ prawdziwym cztowiekiem.

Dlugosé odpowiedzi: Jesli uzytkownik zapyta Cig o cos nie zwigzanego z kreacjg reklam, to odpisuj normalnie, jesli napisze, abys tworzyt reklamy to kreuj je od razu, bez zadnego dodatkowego wstepu

GLOWNYM JEZYKIEM KONWERSACJI Z GPT JEST POLSKI
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Jak widzisz, catos¢ moich instrukcji opiera sie tylko i wytgcznie na 6-Etapowej Formule, ktérg poznalismy w
pierwszym E-Booku. Na pierwszy rzut oka moja instrukcja mogta sie wydawac dla Ciebie nieco skomplikowana,
zapewne poprzez pozornie duzg dtugos¢, jednak byto to spowodowane duzg iloscig kontekstu.

Czy sg inne sposoby na tworzenie GPT's? Oczywiscie, ze tak. Tak samo jak sg inne sposoby na tworzenie
komend. Po prostu moim zdaniem 6-Etapowa Formuta jest najprostsza i najbardziej efektywna jesli chodzi o
stosunek ilosci czasu poswieconego na jej tworzenie do wynikow, ktére dzieki niej otrzymujemy.

Przejdzmy teraz do starteréw konwersacji. Startery sg niezwykle pomocne w GPT's pomimo tego, ze w zwyktym
ChacieGPT sa kompletnie bezuzyteczne.

Conversation starters
Stworz 20 tekstow, kidre sa diugosci jednego akapitu, wzbud? cielawose, "sprzedaj wynik”™ (sell the outcome) | uZzyj emotikony, ktora idealnie pasuje do teksh

Stwidrz 20 nagtowkdw, ktore zawieraja minimalnie 3 a maksymalnie 6 wyrazow, wciagnij uzytkownika i spraw, aby cheiat Kliknad w link do stromy

Stwirz 5 tekstow, od 50 do 200 wyrazdw, ktdre beda promowad naszego E-Booka. Wykorzystaj znang technike Copywriterska, wspomnij o swojej technice po

Wikrdtce przesle Ci pewna grafike, ktdra bedzie elementemn naszej kampanii reklamowej. Twoim zadaniem bedzie stworzenie 10 pasujacych tekstow, kiore za

4 Startery. W moim przypadku najlepszym rozwigzaniem jest bezposrednia kreacja po 20 nagtéwkow i tekstow,
ewentualnie 5 dtuzszych tekstow, lub stworzenie tekstéw na podstawie grafiki do kampanii reklamowej.

Na nastepnych stronach zobaczymy, jak méj GPT bedzie odpowiadat na niektére z tych starterow to rowniez
pozwoli nam sprawdzi¢, jakiej jakosci teksty bedzie tworzyc.
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Pierwszy starter

a1 You

Stwdrz 20 naghtdéwkdw, ktdre zawierajg minimalnie 3 a maksymalnie 6 wyrazdw,

wciggnij uzytkownika i spraw, aby chcial klikngé w link do strony

@ Copywriter Mechamind - ds. reklamy na Facebooku

Oczywiscie, chwila, skupiam sig na zadaniu! Oto Twoje nagtéwki, gotowe do uzycia:

. Odkryj Al w Biznesie!
!. Al: Twoja Codzienna Pomoc
i. Zmieniaj Prace z ChatGPT!
. ChatGPT: Przewodnik dia Ciebie
5. Ak Twoje Nowe Narzedzie
6. Rewolucja Al w Zyciu
7. ChatGPT - Prosto i Skutecznie
i. Zrozum Al Prosty Przewodnik
o, Al:Sekret Twojego Sukcesu
0. ChatGPT: Twéj Nowy Sojusznik
. Al: Zmiana Gry w Biznesie
!. ChatGPT: Od Nowicjusza do Eksperta
13. Twoja Al Droga do Sukcesu
4. Z ChatGPT do Efektywnosci
15. AL Twoja Przewaga Konkurencyjna
. Al: Rewolucja w Twoich Rekach
17. Opanuj ChatGPT: Latwo i Szybko
. Al: Twoja Droga do Innowacji
9, ChatGPT: Twéj Codzienny Asystent
20). Zmieniaj Prace z Inteligencijg Al

ej grupy

atow reklam na
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Drugi Starter

(ea) You

Stworz 5 tekstow, od 50 do 200 wyrazéw, ktdre beds promowaé naszego E-Booka.
Whykorzysta] znang technike Copywriterskg, wspomnij o swoje] technice pod koniec
kazdego tekstu, postaraj sie umiescié, jak najwiece] kluczowych wartosci z E-Booka w
swoim tekécie uzywajge metody odwrécone] piramidy

@ Copywriter Mechamind - ds. reklamy na Facebooku

Oczywiscie, zaraz zabieram sie do pracy. Pamietajmy, ze korzystamy z techniki
odwrdcone] piramidy, wiec kluczowe informacje umieszczam na poczgtku, a nastepnie

rozwijam je dalej.

1. E-Book, ktéry odkrywa sekrety ChatGPT!

Odkryj, jak ChatGPT moze przeksztatci¢ Twoje zycie zawodowe | osobiste. Nasz E-
Book to kompendium wiedzy - od prostego wprowadzenia do ChatGPT, przez
doktadne oméwienie rejestracjl, po szczegotowe instrukcje uzytkowama. Naucz sie
bezpiecznego korzystania z ChatGPT, mimmalizujge ryzyko mieprawidiowych
odpowiedzi. Dodatkowo, otrzymasz dostep do narzedzi oszczedzajgeych czas i
dowiesz sig, jak wykorzystaé ChatGPT w praktyce. To wiecej niz tylko ksigzka — to Twdgj
przewodnik po Swiecie sztucznej inteligenciji. (Technika: Odwrdcona Piramida)

. Twoja droga do mistrzostwa w Al rozpoczyna sie tutaj!
Wszystko, czego potrzebujesz, aby opanowadé ChatGPT, znajdziesz w naszym E-
Booku. Zaczynamy od podstaw, wprowadzajgc Cie w swiat ChatGPT, a nastepnie
przechodzimy do zaawansowanych technik i trikéw. Odkryjesz 95 praktycznych
zastosowan Al, ktdre zmienig sposib, w jaki pracujesz | zyjesz. Poznaj naszg 6-
Etapowa Formute Zapytan i osiggnij rezultaty, kt6re przekroczg Twoje oczekiwania.

(Technika: Odwrdcona Piramida)

i. Z ChatGPT do sukcesu — Twoja szansa na przewage!

Miezaleznie od tego, czy jestes nowicjuszem, czy doéwiadczonym uzytkownikiem Al,
nasz E-Book zapewni Ci wiedze | umiejetnosci, by wykorzystaé ChatGPT w peini Od
podstawowych instrukcji do zaawansowanych technik - odkryj, jak ChatGPT moze

wspieraé Twd] rozwd] zawodowy | osobisty. Z nami zminimalizujesz ryzyko btednych
odpowiedzi i nauczysz sie formulowaé pytania dla optymalnych wynikow. (Technika:

Odwrdcona Piramida)

1. Przewodnik po Swiecie ChatGPT - Twoja droga do wiedzy!

Mie tylko wprowadzamy Cie w Swiat ChatGPT, ale takze pokazujemy, jak wykorzystaé
go w codziennym Zyciu | pracy. Nasz E-Book zawiera szczegdliowe opisy kazde)

funkciji, porady dotyczace bezpie

czenstwa, oraz ekskluzywng 6-Etapowa Formute Zapytan, by Twoje interakcje z
ChatGPT byty efektywniejsze. Odkryj, jak wykorzystaé 95 praktycznych zastosowar Al
| osiggnij sukces w Twoim zawodzie. A co najlepsze, z naszymi zadaniami do kazdego
rozdziatu, utrwalisz swojg wiedze | zyskasz pewnosé, ze wszystko zrozumiates.

({Technika: Odwrocona Piramida)

1. Opanuj ChatGPT jak profesjonalista - Twoj kiucz do sukcesu!

W naszym E-Booku znajdziesz wszystko, co potrzebujesz, aby staé sie ekspertem w
ChatGPT. Zaczynajgc od fatwego wprowadzenia, przez doktadne omdwienie procesu
rejestracyi, az po wskazdowlki dotyczgce bezrpiecznego uzytkowania. Dzieki naszym
szczegdtowym instrukcjom i narzedziom oszczedzajgcym czas, Twoje doSwiadczenie
z ChatGPT stanie sie nie tylko efektywne, ale i bezproblemowe. Do tego,
gwarantujemy Ci dostep do przysztych aktualizacji przez 30 dni. JesteSmy pewni, 2e

nasz E-Book otworzy przed Tobg nowe mozliwosci! (Technika: Odwrdcona Piramida)




Custom GPT's

Ponizej starterdw mozemy dodac konkretne pliki. Po kliknieciu Upload files wybieramy pliki, ktére chcemy
dodac do naszego GPT.

Lipload files

W Capabilities wybieramy, do ktérych funkcji bedzie miat dostep nasz GPT, ja tutaj zawsze zaznaczam wszystkie
trzy opcje, jednak jesli chcesz miec “surowego” GPT to wystarczy, ze wytgczysz kazdg z nich.

Capabilities
+ Web Browsing

+  DALL-E Image Generation

+  Code Interpreter
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Custom GPT's

Na samym dole znajduje sie opcja “Create new action” jednak nie bede jej pokazywad ze wzgledu na to, ze
wymaga ona wiedzy z zakresu programowania. Generalnie dodawanie akcji dziata, jak pluginy. Ale z tego co
styszatem ta funkcja i tak posiada sporo mankamentdw i duzo nie tracimy pomijajgc jg w naszej kreacji.

Actions

Create new action

Import from URL Examples

Get help from ActionsGPT (2
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Custom GPT's

No dobra, omoéwiliSmy juz kazdy z elementéw! Jak widzisz opcja Custom GPT's
zawiera wszystkie dotychczasowe elementy, ktore OpenAl dodawato, jako
osobne aktualizacje.

Warto poswiecic troche czasu na tworzenie witasnych GPT’s poniewaz moze

nam to utatwi¢ prace z tym narzedziem. Ja osobiscie planuje stworzy¢ okoto
15-20 wiasnych GPT's kazdy z nich bedzie mi pomagat w moim biznesie!
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Custom GPT's

OpenAl dodato aktualizacje zwigzang z GPT Store. Funkcja nie jest czyms$ wybitnym, tzw. “game changerem”, ale moze
czasami sie przydac¢, wiec omowie jg na kolejnych stronach.

Funkcja, ktorg dodali to “Mentions”. Jezeli korzystasz z medidw spotecznosciowych typu Facebook czy Instagram, to
zapewne znasz funkcje, ktéra pozwala “oznaczy¢” uzytkownika. Mozemy to zrobi¢ wpisujgc @+Imie/nazwa
uzytkownika. W sposob analogiczny dziata funkcja, ktérg wkrotce poznasz, jedyng roznica jest to, ze nie bedziemy
oznaczac uzytkownikéw, a konkretne GPT's, do ktérych mamy dostep.

By¢ moze pamietasz, jak na poczagtku rozdziatu porownatem opcje Custom GPT's do pracownikow, ktdrzy sg gotowi
nam pomaoc w kazdej chwili z konkretnym zadaniem. Z funkcjg mentions bedziemy mogli sprawié, ze dwa GPT bedg ze
sobg wspoétpracowad, co mozna zobrazowad, jako dwdch pracownikdw, ktérzy tgczg wspdlnie sity, aby jak najlepie;
wykonac okreSlone zadanie. Nie ma tez wiekszych problemow ze wspominaniem wielu GPT w konwersacji, jednak tak,
jak w realnym zyciu, jesli do konkretnego zadania zabierze sie kilka 0sob, to efekt wcale nie bedzie kilkukrotnie lepszy,
a wrecz przeciwnie, w mikroekonomii takie zjawisko okresla sie mianem prawa malejgcej uzytecznosci kraricowej, czyli
wraz z dodawaniem kolejnego czynnika (w tym przypadku GPT's) efekty bedg coraz mniej widoczne, az w koncu beda
coraz gorsze. Takie podejscie pozwoli nam na rozsgdne korzystanie z funkcji mentions.

No dobra, przejdzmy teraz do praktyki.
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Custom GPT's

Na poczatku otwieram nowe okno z GPT, ktorego stworzytem na wczesniejszych stronach. Wybratem jeden ze
starterow, a konkretnie ten, ktory sprawi, ze GPT wygeneruje 20 nagtéwkow do mojej kampanii reklamowej.

0 nagiéwkdw, ktére zawierajg minimalnie 3 a maksymalnie 6 wyrazéw,
wciggni) uzytkownika i1 spraw, aby chciat klikngé w link do strony

A Copywriter Mechamind - ds. reklamy na Facebooku

O, dzisi byt ni zZnaj

kolegom z Mechamind! Oto lista nagtéwkow, ktdre wedtug mnie idealnie przycigg

dikni

secjalnych®

- =

znie”
igzanie dla Ciebie®
“Al zmienmaj
"Opanuj ChatGPT w mgnieniu oka™
"Twoja przewaga dzieki Al

*ChatGPT:




Custom GPT's

Nie ma w tym nic nowego, o czym nie wspominaliSmy wczesniej. Jednak kiedy w polu do wpisywania tekstu wpiszemy
“@” nad polem do wpisywania tekstu rozwinie sie lista GPT, z ktérych korzystaliSmy. Po wpisaniu symbolu “@”
mozemy wpisac¢ nazwe GPT, z ktérego chcemy skorzystac.

W moim przypadku bedzie to Canva. Program do kreacji elementdéw graficznych, stanowi on idealne uzupetnienie do
mojego GPT, ktory tworzy opisy produktéw, bo moge bezposrednio otrzymad szablon, ktéry bedzie powigzany z
jednym z tekstéw.

{J? Cartoonize Yourself T

g Grammar Checler

@ Copywriter Mechamind - d=s. reldamy na Facebooku A
L=

Rt msaom o sam aloom o= sl oo i o 8y o il

0 e

ChatGPT can make mistakes. Consider checking important informat ion
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Custom GPT's

Po wpisaniu symbolu i wybraniu konkretnego GPT nad polem do wpisywania tekstu znajdzie sie ikonka GPT, ktorego
wybraliSmy oraz informacja, ze bedziemy “rozmawiac” z tym GPT.

Canva

Po wygenerowaniu nagtowkow wspomniatem o tym, aby GPT Canva zaproponowat mi kilka szablonéw do postéw na

Facebooka, ktére bedg w klimacie sztucznej inteligencji, jak widzisz po wystaniu tej wiadomos$ci GPT Canva wykonuje
swojg akcje, pomimo tego, ze konwersacja toczy sie w innym GPT.

Ba | You

Na podstawie wygenerowanych nagtéwkow zaproponuj kilka szablonow do postéw na
Facebooka, ktore beda w klimacie sztucznej inteligenci.

iC cCanva

*} Talking to chatgpt-plugin.canva.com
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Custom GPT's

Otrzymatem dwa szablony, ktére sg w klimacie sztucznej inteligencji, czyli wszystko idzie zgodnie z planem. Jednak tak,
jak wspomniatem na poczgtku rozdziatu do naszej konwersacji mozemy wigczyc¢ jeszcze wiecej GPT's.

I've created
you're int

encourag c needs!

This technology is new and improving. Please report these results if they don't seem

right.

Click on the thumbnails to edit them in Canva and make them your own. Remember,

you can adjust the designs to better match your preferred color scheme or

directly in Canva.
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Custom GPT's

Teraz kiedy mam tekst, i grafike do akcji wkracza trzeci GPT - generator grafik. Napisatem, aby stworzyt grafike o
tematyce sztucznej inteligencji, ktéra bedzie idealnym uzupetnieniem nagtéwkow oraz szablondéw grafik.

Na nastepnej stronie przyjrzymy sie jak wyglada grafika, ktorg stworzyt.

image generator

Stworz grafike, w tematyce sztuczne) inteligencyl, ktéra bedzie idealnym uzupetnieniem

@ nagtéwkow, ktdre podatem 1 szablonéw grafik wygenerowanych przez Canva
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Custom GPT's

Grafika prezentuje sie nastepujgco. W opisie pod grafikg napisat, ze jest ona powigzana z nagtowkami i szablonami (co
jest prawda, poniewaz kolory sg podobne do kolorow szablonéw zaproponowanych przez Canva). Dodatkowo
wspomniat o kilku cechach obrazu.

'.f_"‘ image generator

Here's a visually striking Al-themed image that complements the headlines you
ed and matches the style of the Al-themed Facebook post templates generated
e of artificial intelligence with futuristic
technology elements, vibrant colors, and an abstract representation of a neural

network, making it an ideal addition to your social media posts. It's designed to catch
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Custom GPT's

Jak widzisz, ta funkcja pozwala na uwzglednianie wielu GPT w jednej konwersacji,
Co moze sie przetozyC na bardziej ptynng i efektywng prace, poniewaz nie musimy
co chwile przetgczac sie pomiedzy nowymi oknami chatdéw, a dodatkowo kazdy
wspomniany przez nas GPT ma wglagd w dotychczasowe postepy w zadaniu, co nie
byto by mozliwe w przypadku “przeskakiwania” pomiedzy roznymi GPT's.
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Czy warto zainwestowac?

Czy warto zainwestowad w ChatGPT Plus? Inwestycja w wysokosci 100-110zt / miesigc moze sprawié, ze niektérzy bedg
zastanawiac sie, czy warto to zrobic. Szukajgc odpowiedzi na to pytanie wzigtbym pod uwage 2 kryteria:

Catkowita uzytecznosc - Jezeli uwazasz, ze w Twoim przypadku ChatGPT to jedynie narzedzie, z ktérego bedziesz
korzystac sporadycznie, raz na kilka dni, i nie widzisz w nim zastosowania dla swojej pracy lub zycia codziennego, to
inwestycja w wersje plus nie ma wiekszego sensu. W takim przypadku wersja GPT-3.5 powinna w zupetnosci wystarczyc.
Jesli jednak np. prowadzisz swoj biznes, albo wykonujesz zawdd copywritera, to ChatGPT moze okazac sie niezwykle
skutecznym dodatkiem, szczegdlnie jesli chodzi o biznes, poniewaz Twoja konkurencja juz uzywa tego typu rozwigzan, i
0siggajg bardzo dobre rezultaty, ktére bez pomocy sztucznej inteligencji okazaty by sie bardziej czasochtonne, a czesto
mniej skuteczne.

Rozwdj technologii - Technologia rozwija sie w bardzo szybkim tempie, w samym ChacieGPT pojawiajg sie regularne
aktualizacje. Kiedy$ ChatGPT nie posiadat takich funkgji jak przeglagdanie internetu, analiza danych, pluginy, generowanie
grafik, czy tworzenie wtasnych GPT. Mozna stysze¢ juz pogtoski o tym, ze OpenAl pracuje nad modelem GPT-5.0, ktory
bez watpienia zrewolucjonizuje sposob, w jaki wykonujemy swojg prace. GPT-4 juz jest bardzo poteznym narzedziem i
daje nam wiele niezwyktych funkcji, ktére pozwalajg poprawi¢ ogolng produktywnosé. Przechodzgc jednak do sedna,
warto zastanowic sie, nawet jesli na dzien dzisiejszy nie widzisz wiekszego sensu uzywania GPT w Twojej pracy, lub zyciu
codziennym, czy rozpoczecie eksperymentowania z tym narzedziem, préba wykorzystywania go do réznych zadan
codziennych nie okaze sie pomocna, z perspektywy dtugoterminowego rozwoju technologii. Konkretnie chodzi o to, ze
jesli zaczniesz uzywac tych narzedzi (m.in. ChatGPT Plus) to Twoje umiejetnosci, ktére nabedziesz podczas pracy z tym
lub innymi narzedziami pozwolg Ci z tatwoscig dostosowac sie do nowych rewolucji technologicznych (np. GPT-5), co
bedzie duzo trudniejsze jesli zaczniesz to robi¢ np. za rok, kiedy pojawi sie cata masa nowych funkcji i ciezko bedzie
nadgzyc za technologig. Ten argument sprawia, ze moim zdaniem warto zainwestowa¢ w wersje GPT-4. Pamietaj, ze
zawsze mozesz zrezygnowac z subskrypcji i poniesiesz jedynie jednorazowy wydatek w kwocie ok. 100z}, a by¢ moze
okaze sie, ze GPT-4 bedzie “strzatem w dziesigtke” i stanie sie Twoim wiernym kompanem w codziennych zadaniach.
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Podsumowanie

To juz koniec naszej przygody z ChatGPT Plus! Porownalismy obie wersje,
poznates$ kazdg funkcje, jakg oferuje ChatGPT w wersji ptatnej. Musisz przyznac, ze
jest ich catkiem sporo, a mozemy byc¢ pewni, ze ta liczba zwiekszy sie w
przysztosci. Oczywiscie kazdg kolejng aktualizacje bedziemy dodawac do tego E-
Booka, a wszystkich nadchodzgcych aktualizacjach bedziesz wiedziec za
posrednictwem panelu kursu, grupy na Facebooku lub po prostu maila.

Dziekuje za przeczytanie tego E-Booka, pamietaj, ze wszelkie sugestie co do

ulepszania tego produktu mozesz przesytac na adres e-mail
“Kontakt@mechamind.pl”
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