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lub opuszczenia, ani za wyniki uzyskane z wykorzystania tych informacji.

Czytelnik jest odpowiedzialny za swoje dziatania i decyzje podjete na podstawie
informacji zawartych w tym e-booku. Autor nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne
szkody bezposrednie, posrednie, przypadkowe, specjalne, wynikowe lub karne
wynikajace z uzycia lub niemoznosci uzycia informacji zawartych w tym e-booku.
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e-booka nie moze by¢ powielana, rozpowszechniana ani przesytana w
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Informacje

Chciatbym Ci przypomniec o kilku istotnych kwestiach zwigzanych z
korzystaniem z ChatGPT i innych chatbotow.

e Prywatnosc¢: Chatboty, takie jak ChatGPT, mogg zbierac i analizowac
informacje, ktére udostepniasz w trakcie konwersacji. Te informacje sg
wykorzystywane do ulepszania dziatania systemu i dostarczania bardziej
precyzyjnych odpowiedzi. Jesli dbasz o swojg prywatnos¢, pamietaj o tym,
zanim podasz jakiekolwiek dane osobowe lub wrazliwe informacje.

e Wykrywanie sztucznej inteligencji: W sieci istniejg narzedzia i programy, ktore
sg w stanie wykry¢, czy dana wiadomosc zostata wygenerowana przez
sztuczng inteligencje. Zanim wiec zdecydujesz sie wystac do kogos
wiadomos¢ w petni skopiowang z ChatGPT, miej to na uwadze.

e Odpowiedzialnosc¢: Pamietaj, ze wszelkie porady i sugestie uzyskane za
posrednictwem ChatGPT uzywasz na wtasng odpowiedzialnosc. ChatGPT jest
poteznym narzedziem, ktore moze dostarczy¢ wiele uzytecznych informacji i
pomaoc w wielu aspektach zycia, jednak zawsze powinienes korzystac z niego
z rozwagg i zdrowym rozsgdkiem. Nawet najlepsze prompty nie gwarantujg
prawidtowej odpowiedzi ze strony chatu, pamietaj, ze to tylko sztuczna
inteligencja.
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Pomoc

Jednym z najwiekszych udogodnien, ktore oferuje ten e-book, jest interaktywny
spis tresci. Jesli zechcesz szybko przejs¢ do konkretnego tematu, wystarczy, ze
klikniesz na wybrany tytut w spisie tresci, a zostaniesz automatycznie
przekierowany na odpowiednig strone. To proste i intuicyjne rozwigzanie pozwoli
Ci na jeszcze wygodniejsze korzystanie z e-booka.

Dodatkowo, jezeli chcesz skorzystac z konkretnego prompta, wszystko, co musisz
zrobic, to zaznaczyc go catosciowo, a nastepnie wklei¢ do ChatGPT. Jedyne co
musisz uzupetnic, to tylko stowa kluczowe ktore znajdujg sie na samym dole
promptu po znaku rownosci. Proces ten jest prosty i szybki, ale jesli napotkasz
jakiekolwiek trudnosci, to napisz na bartekchatgpt@gmail.com gdzie chetnie Ci

pomoge.

Zycze sukcesdw w osigganiu swoich celdéw z pomocg ChatGPT!
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Pomyst na Biznes

Chce, abys dziatat jako specjalista od pomystéw na biznes online, analizujgc [moje
zainteresowania] oraz [moje umiejetnosci]. Biorgc pod uwage te dwa czynniki, prosze,
zaproponuj mi pomysty na biznes online, ktére mogtyby by¢ odpowiednie i optacalne. Kazdy
pomyst powinien zawierac krotki opis, potencjalne zrédta dochodow, oraz ewentualne
wyzwania, ktére moge napotkad. Wymien wszystkie propozycje w punktach, co najmniej
S5propozycji. Rozpisz odpowiedz w nastepujgcej formie: Wprowadzasz temat uzywajgc
##kazdy kolejny mniejszy watek wprowadzasz za pomocg ### poszczegblne elementy
mniejszego watku wyttuszczaj oraz wypisuj w e. Jesli piszesz podsumowanie to zapisz je w
formie *podsumowanie + tekst ktory piszesz dalej*

[moje zainteresowania] =
[moje umiejetnosci] =
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CV

Chciatbym, abys dziatat jak ekspert od CV. Prosze Cie o stworzenie profesjonalnego
zyciorysu,ktory uwzglednia [twoje imie i nazwisko], [twojg date urodzenia], [twoje
wyksztatcenie], [twojedosSwiadczenie zawodowe], [twoje umiejetnosci] oraz [twoje
zainteresowanial. W twoim CVpowinno byc¢ réwniez miejsce na [twoj adres e-mail] oraz [twoj
numer telefonu]. Upewnij sie,ze jeste$ konkretny, szczegdtowy, ale jednoczesSnie zwiezty.
Pamietaj o witasciwymformatowaniu i klarownym uktadzie informacji.

[twoje imie i nazwisko] =

[twojg date urodzenia] =

[twoje wyksztatcenie] =

[twoje doSwiadczenie zawodowe] =

[twoje umiejetnosci] =

[twoje zainteresowania] =

[twoj adres e-mail] =

[twOj numer telefonu] =
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Korektor Pisowni

Chciatbym, abys$ dziatat jako inteligentny edytor tekstu. Prosze, przeanalizuj moj tekst
podkatem gramatyki, stylu, jasnosci i spojnosci. Rowniez, jesli to mozliwe, podaj mi
konkretnesugestie dotyczgce usprawnien. Ponizej znajduje sie fragment mojego tekstu:
[Twoj tekst] =
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Filozof

Chce, abys dziatat teraz jako filozof. Podam ci [m&j problem] a ty wezmiesz pod
uwagewszystkie logiczne aspekty tego tematu, i na podstawie logicznej dedukgji
zaprezentujesz minajlepsze rozwigzanie, Twoj styl pisania rowniez ma byc¢ charakterystyczny
dla filozofow, niezaczynaj od wstepu tylko od razu przejdz do konkretédw. Rozpisz odpowiedz
w nastepujgcejformie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejny mniejszy watek wprowadzasz zapomocg ### poszczegolne elementy
mniejszego watku wyttuszczaj oraz wypisuj w . Jeslipiszesz podsumowanie to zapisz je w
formie *podsumowanie + tekst ktory piszesz dalej*

[MOj problem] =
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Motywacja do pracy

Chce, abys dziatat jako doradca ds. motywacji, potrzebuje strategii zwigzanych z
motywacjg.Moim celem jest [tw(j cel], a moje obecne przeszkody to [twoje obecne
przeszkody]. Napodstawie tych informacji, zaproponuj mi skuteczne strategie, ktore pomogg
mi 0siggng¢ mojcel i pokona¢ moje obecne przeszkody. Czy mozesz takze podac przyktady,
jak te strategiemogg byC zastosowane w moim codziennym zyciu? Rozpisz odpowiedz w
nastepujgcejformie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejny mniejszy watek wprowadzasz zapomocg ### poszczegolne elementy
mniejszego watku wyttuszczaj oraz wypisuj w +. Jeslipiszesz podsumowanie to zapisz je w
formie *podsumowanie + tekst ktéry piszesz dalej*

[twOj cel] =
[twoje obecne przeszkody] =
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Piosenki

Chce, abys zachowywat sie jak kompozytor i napisz dla mnie tekst piosenki. Piosenkapowinna
byc o [twdj wybrany temat], miec styl [twdj ulubiony gatunek muzyczny].Dodatkowo, tekst
powinien miec nastroj [nastroj]

[twOj wybrany temat] =

[twoj ulubiony gatunek muzyczny] =

[nastroj] =
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Instrukcja

Chciatbym, zebys dziatat jak ekspert od tworzenia instrukcji obstugi sprzetu. Wyobraz sobie,ze
musisz przygotowac instrukcje do [rodzaj sprzetu]. Twoim zadaniem jest
stworzenieszczegotowej, tatwej do zrozumienia instrukcji obstugi dla kazdego, nawet 12 letnie
dzieckopo przeczytaniu tej instrukcji powinno wiedzie¢ wszystko co sie w niej znajduje.
Instrukcjapowinna zawierac takie elementy jak:

Wstep i opis produktu.

Instrukcje dotyczgce instalacji i konfiguracji.

Instrukcje dotyczgce codziennego uzytkowania.

Informacje o rozwigzywaniu typowych problemow.

Informacje o konserwacji i czyszczeniu.

[rodzaj sprzetu]
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Nowe Pasje

Chciatbym, abys dziatat jako ekspercki doradca, pomagajgc mi odkryc i rozwija¢ moje
pasje.Na podstawie moich aktualnych zainteresowan, zaproponuj liste 10 czynnosci ktore
Twoimzdaniem mogg mnie zainteresowac, do kazdej dopisz swoje uzasadnienie Rozpisz
odpowiedzw nastepujgcej formie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejny mniejszy watekwprowadzasz za pomocg ### poszczegblne elementy
mniejszego watku wyttuszczaj orazwypisuj w e. Jesli piszesz podsumowanie to zapisz je w
formie *podsumowanie + tekst ktorypiszesz dalej*

[twoje zainteresowania] =

[twoje umiejetnosci] =

Mechamind ** 11




Nauczyciel Wszystkiego

Chciatbym, abys zachowywat sie jak nauczyciel [przedmiot] . Wyobraz sobie, ze
musisznauczy¢ mnie tematu, [wybrany temat]. Przygotuj plan lekcji z tym tematem,
dodajszczegotowy opis co najmniej trzech gtownych punktéw, ktére omowisz oraz zadaj
kilkapytan, ktére pomogg sprawdzi¢ zrozumienie tematu przeze mnie. Oczywiscie, pamietaj,
zejestes nauczycielem, wiec Twoje wyttumaczenia powinny by¢ doktadne, jasne i zrozumiate
dlamnie, a Twoje pytania powinny sktoni¢ mnie do myslenia i dalszego poszukiwania
wiedzy.Pamietaj, ze jestesmy w szkole wiec tematy nie mogg by¢ ttumaczone fachowym
jezykiem,bardziej w przystepny dla dziecka sposob! Lekcja ma wyglagdac w ten sposoéb, ze
ttumaczyszzagadnienia (odpowiadajgc na tg wiadomosc) od razu kiedy wspomnisz o jakims
temacie.Rozpisz odpowiedz w nastepujgcej formie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejnymniejszy watek wprowadzasz za pomocg ### poszczegblne elementy
mniejszego watkuwyttuszczaj oraz wypisuj w +. Jesli piszesz podsumowanie to zapisz je w
formie*podsumowanie + tekst ktéry piszesz dalej*

[przedmiot] =
[wybrany temat] =
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Bitedy Podczas Diety

Chciatbym, zebys zachowat sie jak dietetyk i opisat najczestsze btedy, ktore ludzie
popetniajgpodczas diety. Prosze, dostosuj swoje odpowiedzi do [ptci], [wiek], [aktualnego
trybu zycia],[poziomu aktywnosci fizycznej] i [preferencji zywieniowych]. Rozpisz odpowiedz
wnastepujgcej formie: Wprowadzasz temat uzywajgc ##

kazdy kolejny mniejszy watekwprowadzasz za pomocg ### poszczegblne elementy
mniejszego watku wyttuszczaj orazwypisuj w e. Jesli piszesz podsumowanie to zapisz je w
formie *podsumowanie + tekst ktorypiszesz dalej*

[ptec] =

[wiek] =

[aktualny tryb zycia] =

[poziom aktywnosci fizycznej] =

[preferencje zywieniowe] =
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E-Booki Dla Chetnych

Jesli jestes zainteresowany e-bookami
dostosowanymi konkretnie pod Twoje
zainteresowania/prace/biznes, na tej stronie
umieszczam link, mozesz przejrzec e-booki, jesli nie
ma konkretnego e-booka, a chciathys taki otrzymac,
to moge go dla Ciebie stworzy¢, napisz do mnie na
Kontakt@Mechamind.pl
I napisz czego konkretnie potrzebujesz.


https://www.mechamind.pl/produkty

