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Vous rêvez de liberté, d'autonomie, et de l’opportunité de doubler vos revenus ? Si vous êtes salarié dans le 
domaine de l'informatique, vous savez probablement ce que c’est que de se sentir bloqué par la routine, de 
ne pas être assez valorisé, ou de vous demander si vous êtes vraiment sur la bonne voie pour atteindre votre 
plein potentiel. Peut-être avez-vous déjà pensé à vous lancer en freelance, mais des doutes vous retiennent. 
Est-ce le bon choix ? Allez-vous réussir à trouver des clients ? Et surtout, pouvez-vous assurer cette transi-
tion sans risquer votre sécurité financière ?

Vous n’êtes pas seul à vous poser ces questions. Le monde du freelancing peut sembler intimidant, rem-
pli d’incertitudes et de risques. C’est normal de ressentir cette peur de l’inconnu. Mais ce guide est là pour 
vous montrer que se libérer de votre poste salarié en toute sécurité est possible, et que des réponses claires 
existent pour chaque inquiétude que vous pourriez avoir.

Pourquoi ce guide ?
J'ai conçu cette feuille de route pour vous aider à démystifier le parcours vers le freelancing en informa-
tique. Vous y trouverez les réponses aux 10 questions les plus courantes qui freinent les salariés IT dans 
leur envie de se lancer à leur compte. Des réponses concrètes, basées sur des stratégies éprouvées, des 
exemples pratiques, et des étapes simples à suivre, pour que vous puissiez avancer avec confiance et séré-
nité.

Ce que vous allez découvrir :
	• Comment trouver vos premiers clients même sans un grand réseau ou un portfolio étoffé.
	• Comment calculer un tarif qui vous permet de doubler vos revenus sans vous sous-évaluer.
	• Les démarches administratives simplifiées pour vous lancer sans stress.
	• Des astuces pour éviter l’isolement et rester motivé, même sans encadrement.
	• Et bien plus encore, pour transformer vos peurs en opportunités et faire de votre rêve de freelancing 

une réalité.

Une promesse : la sécurité et la réussite
Ce guide ne vous promet pas un saut dans l’inconnu. Au contraire, il vous propose un chemin réfléchi, 
structuré, et sécurisé pour vous libérer de votre poste de salarié, en vous montrant que devenir freelance 
n’est pas un pari risqué, mais une transition stratégique qui, si elle est bien planifiée, peut vous apporter la 
liberté et la reconnaissance que vous méritez.

VOUS ÊTES PRÊT À DÉCOUVRIR LES RÉPONSES À VOS DOUTES 
ET À POSER LES BASES D’UNE NOUVELLE CARRIÈRE PLUS ÉPANOUISSANTE ? 

ALORS PLONGEZ DANS CE GUIDE ET PRÉPAREZ-VOUS 
À TRANSFORMER VOTRE AVENIR PROFESSIONNEL.

ENSEMBLE, DÉCOUVRONS COMMENT LIBÉRER TOUT VOTRE POTENTIEL EN TANT QUE FREELANCE IT. 

INTRODUCTION : 
LIBÉREZ-VOUS DE VOTRE POSTE DE SALARIÉ DANS 
L'INFORMATIQUE EN TOUTE SÉCURITÉ
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Je m’appelle Yohan PARENT, et aujourd’hui, je dirige plusieurs sociétés, dont deux entreprises florissantes 
dans le domaine de l’informatique. J’ai 41 ans, je suis père de trois merveilleux enfants, et ma passion est 
d’aider les professionnels comme vous à réussir leur transition vers une carrière épanouissante en freelance.
Mais mon parcours n’a pas toujours été celui d’un entrepreneur accompli.

Tout a commencé en 2006, lorsque j’étais militaire. À cette époque, le monde de l’entreprise me semblait 
un univers inconnu, et l’idée de me reconvertir était à la fois excitante et effrayante. J’ai moi aussi connu ces 
moments de doute, cette peur de quitter la stabilité pour m’aventurer vers l’inconnu. Mais j’ai pris la déci-
sion de changer de cap, d’apprendre de nouvelles compétences, et de me lancer dans l’informatique.

Je me suis formé, j’ai travaillé dur, et j’ai gravi les échelons pour occuper des postes clés dans ce secteur 
passionnant. Avec le temps, j’ai découvert les secrets du succès en freelance, j’ai appris à gérer mon activité 
de manière rentable, et j’ai finalement pu lancer mes propres entreprises. Aujourd’hui, je suis fier de pou-
voir dire que je vis de ma passion et que j’ai créé un environnement professionnel qui me permet de passer 
du temps avec ma famille tout en travaillant sur des projets qui me passionnent.

Pourquoi je vous raconte tout ça ?
Parce que je suis passé par là. J’ai connu ces moments de doute, cette sensation de ne pas savoir par où 
commencer. Je sais ce que c’est de vouloir plus de liberté, de meilleurs revenus, et de choisir ses projets, 
mais d’être freiné par la peur de l’échec. Et si j’ai pu le faire, alors vous le pouvez aussi. Mon parcours prouve 
qu’il est possible de se réinventer, de se lancer dans l’informatique, et de réussir.

Aujourd’hui, je souhaite partager avec vous tout ce que j’ai appris pour vous faire gagner du temps et 
éviter les erreurs que j’ai commises. Mon objectif est de vous accompagner dans cette transition, de 
vous aider à construire une carrière freelance qui vous épanouit, et de vous montrer que le succès est 
à votre portée, même si vous partez de zéro.

QUI SUIS-JE ?
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

QUESTION 1 : 
COMMENT PUIS-JE TROUVER MES PREMIERS CLIENTS
EN FREELANCE, SURTOUT SANS PORTFOLIO ÉTABLI ?

PROBLÈME ABORDÉ :
L'une des plus grandes peurs des salariés en informatique qui souhaitent se lancer en freelance est de ne 
pas savoir comment trouver leurs premiers clients, surtout s’ils n'ont pas encore de projets à montrer dans 
un portfolio. L'idée de se retrouver sans missions et sans revenus est compréhensible, mais sachez qu'il 
existe des stratégies concrètes pour dépasser cet obstacle.

RÉPONSE : COMMENT TROUVER VOS PREMIERS CLIENTS ?
Trouver vos premiers clients en tant que freelance est tout à fait possible, même sans une longue expé-
rience indépendante. Voici les étapes que vous pouvez suivre pour vous lancer efficacement :

1. Utilisez votre réseau professionnel
	• Pourquoi c’est important : En tant que salarié en informatique, vous avez probablement déjà travaillé 

sur des projets ou avec des collègues qui peuvent vous recommander. Votre réseau est un trésor d’op-
portunités souvent sous-estimé.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	□ Annoncez votre transition vers le freelancing sur LinkedIn et informez vos anciens collègues, mana-

gers, ou partenaires de votre disponibilité. N’hésitez pas à demander des recommandations ou des 
introductions.

	• Astuce : Préparez un message court et percutant expliquant les services que vous proposez. Soyez clair 
sur la valeur ajoutée que vous pouvez apporter, par exemple : “Je me spécialise dans le développement 
web optimisé pour la performance. Si vous ou votre réseau avez besoin de ce type de service, je serais 
ravi d’en discuter !”

2. Créez des projets personnels pour étoffer votre portfolio
	• Pourquoi c’est crucial : Un portfolio est essentiel pour démontrer vos compétences. Si vous n'avez pas 

encore de missions clients à montrer, créez des projets personnels qui mettent en avant ce que vous 
savez faire.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	□ Identifiez un besoin ou un problème que vous pouvez résoudre avec vos compétences. Par exemple, 

développez une application web simple, créez un site vitrine, ou réalisez un projet de data analysis.
	• Idées de projets :

	□ Un site web qui présente des conseils pour débutants en programmation.
	□ Une application qui suit les habitudes de lecture ou d’entraînement physique.
	□ Une analyse de données publique, comme une étude sur les tendances de l’industrie technologique.

	• Astuce : Hébergez vos projets sur GitHub ou créez un site portfolio où vous présentez ces réalisations. 
Cela vous donnera des preuves tangibles de votre savoir-faire.
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QUESTION 1
3. Utilisez les plateformes freelance pour démarrer

	• Pourquoi c’est utile : Des plateformes comme Malt, Upwork, ou Freelancer.com sont des lieux où les 
clients cherchent activement des freelances pour des projets. C’est une excellente façon de commen-
cer, même sans un portfolio étoffé.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	• Créez un profil détaillé en mettant en avant vos compétences clés et les services que vous proposez. 

Rédigez une description percutante qui attire l’attention des clients potentiels.
	• Conseil : Démarquez-vous en envoyant des propositions personnalisées. Plutôt que d’utiliser des ré-

ponses génériques, prenez le temps de comprendre le besoin du client et de montrer comment votre 
expertise peut apporter une solution.

4. Proposez des services gratuits ou à tarif réduit pour des projets initiaux
	• Pourquoi cela peut aider : Offrir vos services gratuitement ou à tarif réduit pour vos premières missions 

peut vous aider à acquérir de l’expérience et des témoignages clients. C’est aussi un moyen d’étoffer 
rapidement votre portfolio.

	• Action concrète : Approchez des ONG, des petites entreprises, ou des entrepreneurs qui pourraient 
bénéficier de vos services. Précisez que vous cherchez à développer votre portfolio et demandez si vous 
pouvez les aider en échange d’une recommandation et d’un témoignage.

	• Astuce : Même si vous travaillez gratuitement, assurez-vous de donner votre meilleur effort. Ces projets 
peuvent ouvrir des portes vers des missions rémunérées grâce aux références et au bouche-à-oreille.

5. Participez à des événements et communautés tech
	• Pourquoi c’est efficace : Les meetups, conférences, et groupes tech en ligne sont d'excellents endroits 

pour rencontrer des personnes qui pourraient devenir des clients ou vous recommander.
	• Action concrète : Rejoignez des groupes de développeurs, des forums tech, ou des communautés 

Slack. Engagez-vous activement en répondant à des questions, en partageant vos connaissances, ou en 
proposant votre aide sur des projets.

	• Astuce : Ne vendez pas vos services immédiatement. Concentrez-vous d’abord sur la création de rela-
tions authentiques. Une fois que vous avez établi un lien de confiance, des opportunités peuvent natu-
rellement émerger.

CONCLUSION DE LA QUESTION 1 :
Trouver vos premiers clients en freelance, même sans un portfolio établi, demande un peu de créativité et 
de proactivité. En utilisant votre réseau, en créant des projets personnels, et en explorant des plateformes et 
des communautés, vous pouvez rapidement commencer à construire votre réputation. Avec une stratégie 
bien pensée, votre transition vers le freelancing sera non seulement réalisable, mais elle vous permettra de 
poser des bases solides pour doubler vos revenus en toute sécurité.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
L’une des plus grandes préoccupations des salariés IT qui envisagent de devenir freelance est la question 
des revenus. La stabilité financière du CDI est rassurante, et l'idée de devoir gérer ses propres revenus peut 
sembler risquée. Vous vous demandez sûrement : "Est-ce que je vais vraiment pouvoir gagner plus en 
freelance, ou est-ce que c’est juste un mythe ?" La réponse est oui, il est tout à fait possible de doubler vos 
revenus en tant que freelance, mais cela demande une stratégie bien définie.

RÉPONSE : COMMENT SÉCURISER ET AUGMENTER VOS REVENUS EN 
FREELANCE ?
L’avantage majeur du freelancing est que vous contrôlez vos tarifs et choisissez vos missions. Cependant, 
pour maximiser vos revenus, vous devez avoir une approche réfléchie et proactive. Voici les étapes à suivre 
pour passer d’un salaire fixe à des gains exponentiels en freelance.

1. Définissez un tarif compétitif et réaliste
	• Pourquoi c’est important : L'une des erreurs les plus fréquentes des freelances débutants est de 

sous-évaluer leurs compétences. En calculant votre tarif correctement, vous pouvez non seulement cou-
vrir vos dépenses mais aussi dégager un profit substantiel.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Calcul de base : Additionnez vos dépenses annuelles (charges sociales, frais professionnels, salaire 

souhaité) et divisez ce total par le nombre de jours travaillables. Ajoutez une marge pour les imprévus 
et les périodes creuses.

	□ Exemple de calcul : Si vous souhaitez un revenu annuel de 60 000 € et que vos charges s’élèvent à  
20 000 €, le total à atteindre est de 80 000 €. Si vous travaillez 200 jours par an, votre tarif journalier 
minimum serait de 400 € (80 000 € ÷ 200 jours).

	• Astuce : Positionnez-vous sur le marché en fonction de votre expertise. Si vous avez des compétences 
rares, comme la cybersécurité ou le développement d'applications complexes, vous pouvez justifier des 
tarifs plus élevés.

2. Diversifiez vos sources de revenus
	• Pourquoi c’est crucial : En tant que freelance, vos revenus peuvent varier d'un mois à l'autre. Diversifier 

vos missions et vos clients vous permet de limiter les risques.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Proposer différents services : Si vous êtes développeur, offrez aussi des services de maintenance, de 

conseil, ou de formation. Si vous êtes analyste de données, envisagez des missions de conseil straté-
gique en plus des analyses techniques.

	□ Créer des produits ou services passifs : Par exemple, des formations en ligne ou des guides payants 
pour générer des revenus même quand vous ne travaillez pas activement sur des projets.

	• Astuce : Identifiez des opportunités de missions récurrentes (comme des contrats de maintenance 
mensuels) pour garantir un flux de revenus stable.

QUESTION 2 :
PUIS-JE RÉELLEMENT GAGNER PLUS QU’EN CDI ?
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QUESTION 2
3. Apprenez à vendre votre valeur, pas votre temps

	• Pourquoi c’est essentiel : En tant que freelance, il est plus rentable de facturer en fonction de la valeur 
apportée plutôt qu'en heures de travail. Cela vous permet de maximiser vos revenus tout en travaillant 
de manière plus efficace.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Exemple de valeur ajoutée : Si vous développez un site e-commerce qui augmentera les ventes de 

votre client, montrez-leur que l’investissement dans vos services est justifié par le potentiel de reve-
nus générés.

	□ Stratégie de négociation : Préparez des études de cas ou des exemples de projets où vous avez gé-
néré des résultats concrets. Utilisez ces exemples pour justifier vos tarifs.

	• Astuce : En proposant des packages ou des offres forfaitaires (plutôt que des taux horaires), vous pou-
vez souvent augmenter votre revenu total tout en optimisant votre temps de travail.

4. Anticipez les périodes creuses et préparez un plan financier
	• Pourquoi c’est rassurant : La peur des périodes sans missions est réelle, mais avec une bonne planifica-

tion, vous pouvez vous assurer de ne jamais être pris au dépourvu.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Constituez une épargne de sécurité : Idéalement, mettez de côté l'équivalent de 3 à 6 mois de dé-

penses pour couvrir les périodes de faible activité.
	□ Planifiez la prospection en continu : Même lorsque vous êtes occupé, dédiez du temps à la re-

cherche de nouvelles missions pour éviter les périodes de creux.
	• Astuce : Automatisez certaines tâches de prospection (comme des emails de suivi ou des mises à jour 

sur LinkedIn) pour rester visible auprès de potentiels clients.

5. Soyez sélectif avec vos clients pour maximiser votre rentabilité
	• Pourquoi c’est stratégique : En choisissant des clients qui valorisent votre expertise, vous pouvez tra-

vailler sur des missions mieux rémunérées et plus satisfaisantes.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Évaluer les clients potentiels : Ne prenez pas toutes les missions qui se présentent. Analysez si elles 

sont alignées avec vos objectifs financiers et professionnels.
	□ Focus sur les clients à long terme : Construire des relations solides avec des clients réguliers est plus 

rentable que de chercher constamment de nouvelles missions.
	• Astuce : Créez un processus de qualification pour identifier rapidement les clients qui correspondent à 

votre profil idéal et qui sont prêts à payer pour la qualité de votre travail.

CONCLUSION DE LA QUESTION 2 :
Oui, vous pouvez réellement gagner plus qu'en CDI en tant que freelance, mais cela demande une ges-
tion stratégique de vos tarifs, de vos missions, et de votre temps. En mettant en place ces stratégies, vous 
pouvez non seulement sécuriser vos revenus mais aussi les augmenter de manière significative. Avec une 
bonne préparation et une approche proactive, vous serez en mesure de faire de votre transition vers le free-
lancing un succès financier.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
Quand on envisage de se lancer en freelance, l'une des préoccupations majeures est l'administration. Beau-
coup de salariés craignent la complexité des démarches pour créer leur entreprise et gérer leurs obligations 
fiscales et comptables. Si vous vous demandez si ces démarches sont compliquées, rassurez-vous : elles 
sont plus simples qu’elles n’en ont l’air, surtout si l’on adopte une approche méthodique.

RÉPONSE : COMMENT SIMPLIFIER LES DÉMARCHES ADMINISTRATIVES 
POUR DEVENIR FREELANCE ?
Le monde de la gestion administrative peut sembler intimidant, mais avec les bons outils et les bonnes 
informations, il est tout à fait possible de s’organiser efficacement. Voici un guide détaillé pour vous aider à 
vous lancer en toute sérénité.

1. Choisissez le statut juridique adapté
	• Pourquoi c’est important : Le choix du statut juridique détermine vos obligations fiscales, comptables 

et administratives. Pour les freelances débutants, le statut de micro-entrepreneur est souvent le plus 
simple et le plus avantageux.

	• Options courantes pour les freelances :
	□ Micro-entrepreneur : Un statut simple, avec des formalités réduites, idéal pour démarrer. Vos charges 

sociales sont calculées en pourcentage de votre chiffre d'affaires, et vous bénéficiez d'une comptabili-
té simplifiée.

	□ EURL (Entreprise Unipersonnelle à Responsabilité Limitée) : Plus complexe, mais protège mieux votre 
patrimoine personnel.

	□ SASU (Société par Actions Simplifiée Unipersonnelle) : Un statut intéressant pour les freelances sou-
haitant développer une activité plus importante.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	□ Comparez les options et choisissez celle qui correspond le mieux à votre situation et à vos objectifs 

financiers. Si vous êtes incertain, un rendez-vous avec un expert-comptable peut vous aider à prendre 
une décision éclairée.

	• Astuce : Pour la plupart des freelances en informatique qui démarrent, le statut de micro-entrepreneur 
est un excellent choix, car il offre des démarches simples et peu coûteuses.

2. Enregistrez votre activité
	• Pourquoi c’est simple : Le processus d’enregistrement est en grande partie numérique et peut être 

réalisé rapidement.
	• Étapes concrètes pour les micro-entrepreneurs :

1.	 Inscription en ligne : Rendez-vous sur le site officiel autoentrepreneur.urssaf.fr et remplissez le for-
mulaire d’inscription.

2.	Documents nécessaires : Ayez à portée de main votre pièce d'identité, votre numéro de sécurité so-
ciale, et des informations sur votre activité.

3.	Obtention de votre numéro SIRET : Une fois enregistré, vous recevrez un numéro SIRET qui vous 
permet d’exercer légalement.

	• Astuce : Vérifiez que votre activité est bien déclarée auprès de la bonne administration (URSSAF, 
Chambre des Métiers, etc., selon la nature de votre activité).

QUESTION 3 : 
QUELLES SONT LES DÉMARCHES ADMINISTRATIVES POUR
DEVENIRFREELANCE, ET SONT-ELLES COMPLIQUÉES ?
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QUESTION 3
3. Comprenez vos obligations fiscales et sociales

	• Pourquoi c’est essentiel : En tant que freelance, vous devez déclarer vos revenus et payer des cotisa-
tions sociales. Comprendre ces obligations dès le départ vous évitera des mauvaises surprises.

	• Pour les micro-entrepreneurs :
	□ Cotisations sociales : Vous paierez un pourcentage de votre chiffre d’affaires (environ 22% pour les 

activités de service). Ces cotisations couvrent la sécurité sociale, la retraite, et la formation profession-
nelle.

	□ Impôt sur le revenu : Vous pouvez opter pour le prélèvement libératoire (paiement de l'impôt en 
même temps que vos cotisations sociales) ou déclarer vos revenus dans votre déclaration annuelle 
d'impôt.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	□ Créez un calendrier pour noter les dates importantes de déclaration et de paiement. Cela vous aidera 

à rester organisé et à éviter les pénalités de retard.
	• Astuce : De nombreux outils en ligne, comme Freebe ou QuickBooks, vous aident à gérer automatique-

ment vos déclarations et vos paiements.

4. Gérez votre comptabilité simplement
	• Pourquoi c’est faisable : En tant que micro-entrepreneur, la comptabilité est simplifiée, ce qui signifie 

moins de paperasse à gérer.
	• Obligations comptables :

	□ Tenir un livre de recettes : Notez toutes les entrées d’argent (date, montant, origine des revenus).
	□ Conserver vos justificatifs : Gardez une trace de toutes vos factures et notes de frais, même si vous 

n'avez pas à tenir une comptabilité traditionnelle.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	□ Utilisez des logiciels de facturation pour générer facilement des factures conformes et suivre vos reve-

nus. Cela simplifie grandement la gestion de votre comptabilité.
	• Astuce : Automatisez autant que possible. Par exemple, connectez votre compte bancaire à votre logi-

ciel de gestion pour suivre vos transactions sans effort.

5. Protégez-vous avec des assurances adaptées
	• Pourquoi c’est nécessaire : En tant que freelance, vous n'êtes plus couvert par l’assurance de votre em-

ployeur. Souscrire une assurance responsabilité civile professionnelle est essentiel pour vous protéger.

	• ACTION CONCRÈTE : 
	□ Contactez plusieurs assureurs pour comparer les offres et choisir celle qui correspond à votre activité. 

Si vous travaillez sur des projets critiques (comme la cybersécurité), pensez à une assurance couvrant 
les risques spécifiques.

	• Astuce : Certaines plateformes freelance exigent une assurance pour vous référencer, donc cela peut 
également être un atout pour décrocher des missions.

CONCLUSION DE LA QUESTION 3 :
Les démarches administratives pour devenir freelance sont loin d'être insurmontables. Avec un statut 
comme celui de micro-entrepreneur, vous pouvez démarrer rapidement et en toute simplicité. Une fois que 
vous comprenez vos obligations fiscales et sociales, vous pouvez vous concentrer sur ce que vous faites de 
mieux : vos missions en informatique. Avec un peu d’organisation et les bons outils, vous serez prêt à gérer 
votre activité freelance sans stress.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
Dans un marché de plus en plus compétitif, se démarquer en tant que freelance IT peut sembler un défi 
de taille. Avec des milliers d'autres professionnels offrant des services similaires, la crainte de ne pas être 
suffisamment visible ou de ne pas attirer les clients est légitime. Pourtant, il existe des stratégies claires et 
efficaces pour sortir du lot et montrer votre valeur unique.

RÉPONSE : COMMENT SE DÉMARQUER EFFICACEMENT EN TANT QUE 
FREELANCE IT ?
Se différencier en tant que freelance IT ne se résume pas à avoir les meilleures compétences techniques. 
Cela implique de savoir mettre en avant votre valeur, de vous spécialiser, et d’optimiser votre visibilité. Voici 
comment y parvenir :

1. Identifiez et valorisez votre niche
	• Pourquoi c’est important : En vous spécialisant dans un domaine précis, vous devenez un expert aux 

yeux des clients, ce qui vous rend plus attractif. Une niche peut être une technologie (comme l’IA, la 
cybersécurité) ou un secteur d’activité (comme le e-commerce, la finance).

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Analysez vos compétences : Faites une liste de ce que vous maîtrisez le mieux et de ce qui vous pas-

sionne. Y a-t-il une technologie ou un secteur dans lequel vous pouvez exceller ?
	□ Étudiez le marché : Recherchez des domaines où la demande est forte mais où les freelances spécia-

lisés sont rares.
	• Astuce : Une fois votre niche identifiée, mettez-la en avant dans tous vos profils professionnels et votre 

portfolio. Par exemple, au lieu de vous présenter comme "développeur web", dites : "Développeur web 
spécialisé en solutions e-commerce sécurisées pour les PME".

2. Construisez une image de marque personnelle forte
	• Pourquoi c’est crucial : Votre image de marque est ce que les clients retiendront de vous. Cela inclut 

votre style de communication, la présentation de vos compétences, et la manière dont vous apportez de 
la valeur à vos clients.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Créez un site portfolio : Présentez-y vos projets, vos compétences et vos services de manière profes-

sionnelle. Ajoutez une section "À propos" qui raconte votre parcours et ce qui vous rend unique.
	□ Développez une identité visuelle : Choisissez des couleurs, une police, et un style de design qui vous 

représentent. Cela rendra votre présence en ligne plus mémorable.
	• Astuce : Rédigez un "pitch" clair qui décrit votre offre en une phrase percutante. Par exemple : "J’aide 

les entreprises à sécuriser leurs infrastructures IT en utilisant des solutions de cybersécurité avancées."

QUESTION 4 : 
COMMENT FAIRE POUR ME DÉMARQUER 
DES AUTRES FREELANCES IT ?
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QUESTION 4
3. Montrez votre expertise à travers du contenu pertinent

	• Pourquoi c’est efficace : Produire du contenu montre que vous êtes un expert dans votre domaine et 
attire l’attention des clients potentiels. Cela peut inclure des articles de blog, des vidéos explicatives, ou 
des posts sur LinkedIn.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Écrivez des articles de blog : Choisissez des sujets qui intéressent votre cible, comme "Les meilleures 

pratiques de sécurité en développement web" ou "Comment optimiser les performances d’une appli-
cation cloud".

	□ Participez à des discussions en ligne : Répondez aux questions sur des forums comme Stack Over-
flow ou Reddit pour montrer votre expertise.

	• Astuce : Partagez régulièrement des astuces, des études de cas ou des réussites sur vos réseaux so-
ciaux pour rester visible. Cela démontre votre compétence et incite les clients à vous contacter.

4. Obtenez et valorisez des témoignages clients
	• Pourquoi c’est puissant : Les témoignages sont des preuves sociales qui rassurent les clients potentiels. 

Ils montrent que vous êtes fiable et compétent.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Demandez des témoignages : À la fin de chaque projet, demandez à vos clients de vous laisser un 

avis sur LinkedIn ou directement sur votre site.
	□ Intégrez-les dans votre portfolio : Ajoutez les témoignages aux côtés des projets que vous avez réali-

sés, en soulignant les résultats obtenus.
	• Astuce : Mettez en avant les témoignages qui mentionnent des chiffres concrets ou des résultats spéci-

fiques, comme "Grâce à [Votre Nom], nous avons réduit les temps de chargement de notre site de 50%".

5. Utilisez des plateformes spécialisées pour améliorer votre visibilité
	• Pourquoi c’est utile : Être présent sur des plateformes comme Malt, Upwork, ou Freelancer.com vous 

expose à un plus grand nombre de clients potentiels.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Optimisez votre profil : Utilisez des mots-clés pertinents pour vos compétences et votre niche. In-

cluez des exemples de projets et des descriptions claires de vos services.
	□ Soyez proactif : N'attendez pas que les clients viennent à vous. Répondez activement aux offres de 

missions et personnalisez chaque proposition.
	• Astuce : Investissez du temps pour obtenir des badges de certification ou des niveaux avancés sur ces 

plateformes. Cela vous distinguera des freelances débutants et renforcera votre crédibilité.

CONCLUSION DE LA QUESTION 4 :
Se démarquer en tant que freelance IT demande une combinaison de spécialisation, de branding per-
sonnel, et de démonstration de votre expertise. En prenant le temps de définir votre niche, de construire 
une image de marque forte, et de valoriser vos réussites, vous attirerez plus facilement les clients qui re-
cherchent un expert comme vous. Avec une stratégie claire, vous pouvez transformer la compétition en 
opportunité et maximiser vos chances de succès.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm


14

LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
L'un des plus grands défis pour les freelances est l'instabilité des revenus. Contrairement au salaire fixe 
d’un CDI, le freelancing implique des hauts et des bas financiers. La peur de ne pas avoir suffisamment de 
missions pour couvrir ses besoins mensuels est bien réelle. Cependant, avec une stratégie financière solide 
et des pratiques intelligentes de gestion des missions, vous pouvez minimiser les risques et sécuriser un 
revenu stable.

RÉPONSE : COMMENT SÉCURISER VOS REVENUS EN FREELANCE ET ÉVI-
TER LES PÉRIODES DE CREUX ?
Il est tout à fait possible de maintenir une certaine stabilité financière en freelance en planifiant judicieuse-
ment et en diversifiant vos sources de revenus. Voici comment vous pouvez vous organiser pour assurer un 
flux de revenus régulier.

1. Constituez un fonds de sécurité pour les périodes creuses
	• Pourquoi c’est important : Avoir une épargne de secours vous permet de traverser les périodes sans 

mission sans stresser. C’est une mesure de sécurité qui vous donne la tranquillité d’esprit nécessaire 
pour vous concentrer sur le développement de votre activité.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Définissez un objectif d’épargne : Essayez de mettre de côté l'équivalent de 3 à 6 mois de dépenses. 

Cela vous couvre en cas de baisse d’activité ou d’imprévu.
	□ Automatisez l’épargne : Configurez des virements automatiques vers un compte épargne chaque 

fois que vous recevez un paiement de client.
	• Astuce : Si possible, épargnez en périodes de forte activité pour anticiper les moments plus calmes.

2. Diversifiez vos sources de revenus
	• Pourquoi c’est crucial : Dépendre d’un seul type de client ou de mission peut être risqué. En diversi-

fiant vos sources de revenus, vous réduisez la probabilité d'une baisse soudaine de vos revenus.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Proposez des services complémentaires : Par exemple, si vous êtes développeur web, vous pouvez pro-

poser des services de maintenance, de SEO technique, ou de formation pour diversifier vos revenus.
	□ Explorez les revenus passifs : Pensez à créer des produits numériques comme des cours en ligne, 

des e-books, ou des modèles de code que vous pouvez vendre.
	• Astuce : Envisagez des partenariats avec d’autres freelances pour proposer des services groupés et 

ainsi toucher plus de clients.

3. Planifiez la prospection continue
	• Pourquoi c’est stratégique : Beaucoup de freelances commettent l’erreur de ne prospecter que lors-

qu’ils n’ont plus de missions. La prospection continue vous permet de maintenir un flux constant de 
clients potentiels.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Bloquez du temps chaque semaine : Réservez 1 à 2 heures par semaine pour envoyer des proposi-

tions, répondre à des offres de mission, ou réseauter avec des clients potentiels.
	□ Utilisez un CRM (outil de gestion de la relation client) : Suivez vos prospects, relancez régulièrement 

et gardez une trace des échanges pour maximiser vos chances de décrocher de nouvelles missions.
	• Astuce : Automatisez certaines tâches de prospection (comme l’envoi de messages de suivi) pour ga-

gner du temps et rester visible auprès de vos contacts.

QUESTION 5 :
COMMENT SÉCURISER MES REVENUS POUR ÉVITER
LES PÉRIODESSANS MISSIONS ?
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QUESTION 5
4. Fidélisez vos clients pour obtenir des missions récurrentes

	• Pourquoi c’est efficace : Avoir des clients réguliers vous apporte une certaine stabilité. Plutôt que de 
chercher constamment de nouveaux clients, fidélisez ceux que vous avez pour qu’ils reviennent vers 
vous régulièrement.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Proposez des contrats de maintenance : Si vous êtes développeur, offrez des services mensuels de 

maintenance de site web ou de support technique.
	□ Planifiez des suivis réguliers : Contactez vos anciens clients pour leur proposer de nouveaux services 

ou pour vous assurer que tout se passe bien avec leurs projets. Cela montre que vous vous souciez de 
leur réussite.

	• Astuce : Offrez des remises pour les clients qui s’engagent sur le long terme, comme un forfait annuel, 
pour les inciter à rester avec vous.

5. Ajustez votre tarification pour mieux gérer les périodes creuses
	• Pourquoi c’est utile : Une bonne stratégie de tarification peut vous permettre de compenser les pé-

riodes sans mission. Par exemple, vous pouvez ajuster vos tarifs selon la complexité et l’urgence des 
projets.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Tarif de projet ou horaire : Prévoyez un tarif horaire plus élevé pour les projets urgents ou exigeants. 

Cela vous permet de maximiser vos revenus quand vous travaillez, tout en restant compétitif sur les 
projets plus simples.

	□ Facturez un acompte : Demandez un acompte de 30% à 50% avant de commencer un projet pour 
sécuriser vos revenus dès le début.

	• Astuce : Proposez des options premium avec des services supplémentaires pour augmenter la valeur 
de vos missions sans multiplier le temps de travail.

CONCLUSION DE LA QUESTION 5 :
Sécuriser vos revenus en freelance ne signifie pas éliminer tous les risques, mais vous pouvez considéra-
blement réduire l'incertitude avec une bonne préparation. En constituant une épargne, en diversifiant vos 
missions, et en adoptant des stratégies de prospection et de fidélisation, vous vous assurez de maintenir un 
flux de revenus régulier. Avec ces pratiques, vous pouvez naviguer dans le monde du freelancing avec plus 
de confiance et de sérénité.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
Pour de nombreux salariés, l'un des aspects les plus inquiétants de la transition vers le freelancing est la 
perte de l’environnement d’équipe et de la structure qui accompagnent un poste en entreprise. Travailler 
seul peut être intimidant, et le risque d'isolement ou de perte de motivation est bien réel. Pourtant, avec les 
bons outils et des stratégies efficaces, vous pouvez rester connecté, productif, et équilibré, même en tant 
que freelance indépendant.

RÉPONSE : COMMENT RESTER MOTIVÉ ET ÉVITER L’ISOLEMENT EN TANT 
QUE FREELANCE ?
Le freelancing ne signifie pas forcément travailler seul ou sans soutien. En adoptant des pratiques adap-
tées, vous pouvez recréer un cadre stimulant et profiter des avantages de la liberté tout en restant bien 
entouré.

1. Rejoignez des espaces de coworking ou créez un bureau partagé
	• Pourquoi c’est efficace : Travailler dans un espace de coworking vous permet de rencontrer d’autres 

freelances ou entrepreneurs, de partager des idées, et de bénéficier d’un environnement de travail dy-
namique.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Trouvez un espace de coworking près de chez vous : Recherchez des lieux qui organisent des évé-

nements ou des ateliers pour élargir votre réseau.
	□ Créez un groupe de coworking local : Si vous préférez une option gratuite ou plus flexible, invitez 

d'autres freelances à se réunir dans un café ou à domicile une fois par semaine.
	• Astuce : Utilisez des plateformes comme WeWork, Regus, ou des applications locales pour trouver des 

espaces adaptés à votre budget et à vos besoins.

2. Participez à des communautés en ligne ou à des groupes de soutien
	• Pourquoi c’est important : Les communautés en ligne vous offrent la possibilité de poser des ques-

tions, de partager vos succès et défis, et de trouver du soutien auprès de personnes qui comprennent 
votre réalité de freelance.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Rejoignez des forums spécialisés : Participez à des groupes Facebook, Slack, ou LinkedIn dédiés aux 

freelances IT ou aux professionnels de votre domaine.
	□ Soyez actif dans les discussions : N'hésitez pas à répondre aux questions des autres ou à demander 

de l’aide. Cela vous aidera à vous sentir connecté et impliqué.
	• Astuce : Fixez-vous des moments dans la semaine pour interagir avec votre communauté et ne pas 

vous sentir isolé.

3. Créez une routine de travail pour structurer vos journées
	• Pourquoi c’est essentiel : Sans la structure d’un emploi de bureau, il est facile de perdre le rythme ou 

de se laisser submerger par le stress. Une routine vous aide à organiser vos journées et à maintenir un 
équilibre entre travail et vie personnelle.

QUESTION 6 : 
COMMENT GÉRER LE STRESS DE L’ISOLEMENT SANS 
L’ENCADREMENT D’UNE ÉQUIPE ?
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QUESTION 6
	• ACTION CONCRÈTE :

	□ Fixez des heures de travail régulières : Définissez des plages horaires pour commencer et terminer 
votre journée, comme si vous travailliez pour un employeur.

	□ Planifiez des pauses et du temps pour vous : Prenez des pauses régulières pour éviter la fatigue 
mentale. Utilisez des techniques comme la méthode Pomodoro (25 minutes de travail, 5 minutes de 
pause) pour rester productif.

	• Astuce : Terminez chaque journée en planifiant les tâches du lendemain, ce qui vous aide à rester or-
ganisé et à éviter l'anxiété liée au manque de direction.

4. Investissez dans des activités sociales et personnelles
	• Pourquoi c’est utile : Travailler en freelance vous permet de mieux gérer votre emploi du temps, alors 

utilisez cette flexibilité pour entretenir des liens sociaux. Cela peut grandement réduire le sentiment 
d'isolement.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Participez à des activités régulières : Inscrivez-vous à un club de sport, rejoignez des associations, ou 

planifiez des sorties hebdomadaires avec des amis.
	□ Faites des pauses pour rencontrer des gens : Profitez de votre flexibilité pour déjeuner avec d’an-

ciens collègues ou participer à des événements locaux.
	• Astuce : Prévoyez des moments pour vous ressourcer et socialiser, même si vous êtes occupé. Cela vous 

aidera à recharger vos batteries et à maintenir votre équilibre émotionnel.

5. Collaborez avec d’autres freelances sur des projets
	• Pourquoi c’est bénéfique : Collaborer avec d’autres freelances vous permet de rompre avec la solitude 

et de bénéficier d'une stimulation intellectuelle. Cela peut également élargir votre réseau professionnel 
et vous ouvrir de nouvelles opportunités.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Proposez des projets collaboratifs : Si vous êtes développeur, travaillez avec un designer freelance 

ou un spécialiste en marketing sur des projets communs.
	□ Participez à des hackathons ou des ateliers : C’est une excellente manière de rencontrer des profes-

sionnels de votre secteur tout en développant vos compétences.
	• Astuce : Lorsque vous collaborez, utilisez des outils comme Slack, Asana, ou Trello pour rester connecté 

et organiser efficacement votre travail d’équipe.

6. Prenez soin de votre bien-être mental et physique
	• Pourquoi c’est indispensable : Le freelancing peut être stressant, et le risque de burn-out est réel. 

Prendre soin de vous est essentiel pour rester motivé et équilibré.

	• ACTION CONCRÈTE :
	• Pratiquez la méditation ou la pleine conscience : Des applications comme Headspace ou Calm 

peuvent vous aider à réduire le stress et à améliorer votre concentration.
	• Faites de l’exercice régulièrement : Une simple marche quotidienne ou une séance de sport peut faire 

des merveilles pour votre bien-être mental.
	• Astuce : Fixez-vous des rappels pour vous lever, bouger, ou prendre une pause de bien-être. Cela peut 

grandement améliorer votre santé physique et mentale.

CONCLUSION DE LA QUESTION 6 :
Le passage au freelancing ne signifie pas que vous devez travailler seul ou souffrir de l’isolement. En rejoi-
gnant des communautés, en structurant vos journées, et en investissant dans votre bien-être, vous pouvez 
créer un cadre de travail stimulant et équilibré. Avec les bonnes stratégies, vous resterez motivé, productif, 
et heureux, même en travaillant à votre compte.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
Devenir freelance en informatique ne se limite pas à maîtriser les compétences techniques de votre do-
maine. Pour réussir en tant que freelance, vous devez développer un ensemble de compétences supplé-
mentaires qui vous permettront de gérer efficacement votre activité, de trouver des clients, et de vous 
démarquer. Beaucoup de salariés se sentent dépassés à l’idée de devoir maîtriser tant d’aspects différents. 
Heureusement, ces compétences peuvent être acquises progressivement.

RÉPONSE : LES COMPÉTENCES CLÉS POUR UNE RÉUSSITE DURABLE EN 
TANT QUE FREELANCE
En tant que freelance, vous êtes à la fois un expert technique, un commercial, un gestionnaire, et un profession-
nel du marketing. Voici les compétences essentielles que vous devez développer pour assurer votre succès :

1. Maîtrisez les compétences techniques de votre domaine
	• Pourquoi c’est fondamental : Pour offrir des services de qualité et vous positionner comme un expert, 

vous devez avoir une connaissance approfondie de votre spécialité. Cela vous permet d’attirer des clients 
et de justifier des tarifs compétitifs.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Restez à jour : Inscrivez-vous à des cours en ligne, suivez des conférences, ou lisez des blogs pour 

vous tenir informé des dernières tendances.
	□ Obtenez des certifications : Les certifications dans des domaines clés (comme AWS, Cisco, Microsoft, 

ou Google) peuvent renforcer votre crédibilité et vous démarquer.
	• Astuce : Créez des projets personnels pour expérimenter de nouvelles technologies et enrichir votre 

portfolio.

2. Développez vos compétences en gestion de projet
	• Pourquoi c’est important : En freelance, vous êtes responsable de l'organisation et de l'exécution de 

chaque projet. Une mauvaise gestion de projet peut nuire à votre réputation et affecter vos revenus.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Apprenez à définir des objectifs clairs : Découpez chaque mission en étapes avec des délais précis. 

Cela vous aidera à livrer vos projets à temps et à respecter vos engagements.
	□ Utilisez des outils de gestion de projet : Familiarisez-vous avec des outils comme Trello, Asana, ou 

Notion pour organiser vos tâches et suivre l’avancement de vos missions.
	• Astuce : À la fin de chaque projet, faites un bilan pour identifier ce qui a bien fonctionné et ce que vous 

pouvez améliorer.

3. Perfectionnez vos compétences en communication
	• Pourquoi c’est crucial : Une communication efficace avec vos clients est essentielle pour comprendre 

leurs attentes, négocier vos tarifs, et gérer les éventuels conflits. De plus, une bonne communication 
renforce la confiance et la satisfaction de vos clients.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Pratiquez l’écoute active : Prenez le temps de comprendre les besoins de vos clients avant de propo-

ser des solutions. Reformulez leurs demandes pour vous assurer d’avoir bien compris.
	□ Apprenez à expliquer des concepts techniques simplement : Vos clients ne sont pas toujours des 

experts dans votre domaine. Utilisez un langage accessible pour leur expliquer votre travail.
	• Astuce : Envoyez des rapports d'avancement réguliers à vos clients pour les tenir informés de l'évolution 

de leur projet. Cela montre que vous êtes organisé et transparent.

QUESTION 7 : 
QUELLES COMPÉTENCES DÉVELOPPER
POUR RÉUSSIR EN FREELANCE ?
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QUESTION 7
4. Apprenez à vendre vos services et à négocier

	• Pourquoi c’est stratégique : Savoir vous vendre est crucial pour attirer de nouveaux clients et pour jus-
tifier vos tarifs. La négociation vous permet de vous assurer que vous êtes payé à votre juste valeur.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Créez un pitch percutant : Développez un discours de présentation clair qui explique ce que vous 

faites, comment vous apportez de la valeur, et pourquoi les clients devraient vous choisir.
	□ Entraînez-vous à négocier : Avant un entretien avec un client, préparez des arguments pour défendre vos ta-

rifs. Pensez à des options de tarification flexibles, comme des packages ou des services supplémentaires.
	• Astuce : Utilisez des témoignages et des études de cas pour renforcer votre crédibilité lors des négociations.

5. Maîtrisez la gestion financière
	• Pourquoi c’est essentiel : En tant que freelance, vous devez gérer vos revenus, vos dépenses, vos impôts, et 

vos cotisations sociales. Une bonne gestion financière est cruciale pour la stabilité de votre activité.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Suivez vos finances : Tenez un tableau de bord de vos revenus et de vos dépenses. Utilisez des outils 

comme QuickBooks, Freebe, ou un simple tableur Excel pour avoir une vision claire de votre situation 
financière.

	□ Prévoyez un budget pour les périodes creuses : Mettez de l’argent de côté pour vous couvrir en cas 
de baisse d’activité.

	• Astuce : Consultez un expert-comptable pour vous assurer que vous êtes en conformité avec les obliga-
tions fiscales et pour optimiser votre gestion financière.

6. Apprenez à gérer votre temps efficacement
	• Pourquoi c’est important : Une bonne gestion du temps vous permet de travailler de manière produc-

tive sans vous surmener. Cela vous aide à maintenir un équilibre entre travail et vie personnelle.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Utilisez la méthode Pomodoro : Travaillez par intervalles de 25 minutes, suivis de 5 minutes de pause. 

Cela favorise la concentration et réduit la fatigue.
	□ Priorisez vos tâches : Chaque matin, identifiez les 3 tâches les plus importantes de la journée et atta-

quez-les en premier.
	• Astuce : Apprenez à dire non aux projets qui ne sont pas alignés avec vos objectifs ou qui risquent de 

surcharger votre emploi du temps.

7. Développez votre présence en ligne pour attirer des clients
	• Pourquoi c’est bénéfique : Une présence en ligne forte vous rend plus visible et attire des clients qui 

recherchent des experts comme vous. Cela vous permet également de vous positionner comme une 
référence dans votre domaine.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Optimisez votre profil LinkedIn : Mettez en avant vos compétences, vos projets, et vos recommanda-

tions. Partagez régulièrement des contenus pertinents pour montrer votre expertise.
	□ Créez un portfolio en ligne : Présentez vos meilleurs projets et expliquez les résultats obtenus pour vos clients.

	• Astuce : Rédigez des articles de blog ou participez à des podcasts pour élargir votre audience et vous 
démarquer de la concurrence.

CONCLUSION DE LA QUESTION 7 :
Le freelancing ne se limite pas à être un bon technicien. Pour réussir, vous devez développer des compétences 
en gestion de projet, en communication, en vente, et en gestion financière. Mais ne vous inquiétez pas : ces 
compétences s’acquièrent avec le temps et l’expérience. En investissant dans votre développement personnel 
et professionnel, vous vous donnerez les meilleures chances de prospérer dans votre nouvelle carrière.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
Se lancer en freelance est une grande décision, et il est normal de se demander si c’est vraiment la meil-
leure option pour vous. L’incertitude liée à la perte de la sécurité d’un emploi salarié, la gestion de sa propre 
entreprise, et l’autonomie nécessaire peuvent susciter des doutes. Avant de franchir le pas, il est essentiel 
de bien réfléchir à votre compatibilité avec le monde du freelancing.

RÉPONSE : COMMENT ÉVALUER SI LE FREELANCING EST FAIT POUR VOUS ?
Il existe plusieurs façons de déterminer si le freelancing est le bon choix pour vous. Cela implique de vous 
poser les bonnes questions, de tester votre tolérance aux risques, et de réfléchir à vos aspirations profes-
sionnelles et personnelles.

1. Faites une auto-évaluation de vos motivations et de votre tolérance au risque
	• Pourquoi c’est important : Le freelancing offre beaucoup de liberté, mais il vient avec son lot d’incer-

titudes. Il est essentiel de savoir si vous êtes prêt à accepter ces risques et si vous avez la motivation 
nécessaire pour réussir.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Posez-vous ces questions :

	▶ Pourquoi souhaitez-vous devenir freelance ? Est-ce pour gagner plus d’argent, avoir plus de 
liberté, ou fuir un emploi insatisfaisant ?

	▶ Êtes-vous prêt à vivre avec des revenus variables ? Comment géreriez-vous les périodes sans 
mission ?

	▶ Aimez-vous travailler de manière autonome, sans supervision ni encadrement ?
	• Évaluez votre tolérance au risque : Sur une échelle de 1 à 10, à quel point êtes-vous à l’aise avec l’incer-

titude financière et professionnelle ?
	• Astuce : Si votre tolérance au risque est faible, envisagez de commencer en freelance en parallèle de 

votre emploi actuel pour tester votre compatibilité avant de vous lancer à plein temps.

2. Identifiez vos compétences en gestion et en autonomie
	• Pourquoi c’est essentiel : En tant que freelance, vous devez gérer votre propre emploi du temps, trou-

ver vos clients, et gérer votre activité sans supervision. Cela demande de la discipline, de l'organisation, 
et un sens aigu de l’autonomie.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Testez votre capacité à travailler sans encadrement : Si possible, demandez à travailler sur des pro-

jets en autonomie dans votre emploi actuel. Cela vous aidera à évaluer si vous appréciez de prendre 
des décisions par vous-même.

	□ Évaluez vos compétences en organisation : Êtes-vous capable de planifier votre journée, de hiérar-
chiser vos tâches, et de respecter des échéances sans être supervisé ?

	• Astuce : Si vous avez besoin de structure, pensez à vous inscrire à des formations en gestion du temps 
et de la productivité avant de vous lancer.

QUESTION 8 : 
COMMENT SAVOIR SI LE FREELANCING
EST VRAIMENT FAIT POUR MOI ?
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QUESTION 8
3. Expérimentez le freelancing en parallèle

	• Pourquoi c’est une bonne idée : Tester le freelancing en parallèle de votre emploi actuel est une excel-
lente manière de découvrir si ce mode de travail vous convient, sans risquer votre sécurité financière.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Prenez des missions ponctuelles : Inscrivez-vous sur des plateformes de freelancing et proposez vos 

services pour des projets simples et courts. Cela vous permettra de tester la gestion des clients, de voir 
si vous aimez le travail en freelance, et de comprendre la réalité des revenus variables.

	□ Évaluez votre ressenti : Après quelques missions, demandez-vous si vous vous sentez épanoui ou si 
vous préférez la stabilité d’un emploi salarié.

	• Astuce : Notez les avantages et les inconvénients de chaque mission pour mieux comprendre ce que 
vous aimez ou n’aimez pas dans le freelancing.

4. Analysez votre capacité à gérer les périodes d’incertitude
	• Pourquoi c’est crucial : En freelance, il y a des périodes où les missions peuvent être rares, surtout au 

début. Êtes-vous prêt à gérer ces moments de manière proactive, sans céder au stress ?

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Créez un plan financier : Avez-vous des économies pour vous couvrir pendant les périodes sans mis-

sions ? Si ce n’est pas le cas, commencez à épargner avant de quitter votre emploi.
	□ Réfléchissez à votre résilience : Êtes-vous capable de rester motivé et de vous relever après un échec 

ou un refus de client ?
	• Astuce : Si les périodes d’incertitude vous angoissent, envisagez de diversifier vos sources de revenus 

(comme des projets passifs) pour minimiser les risques.

5. Définissez vos objectifs professionnels et personnels
	• Pourquoi c’est nécessaire : Le freelancing doit s’aligner avec vos aspirations de vie. Si vous cherchez 

plus de flexibilité pour passer du temps avec votre famille ou pour voyager, le freelancing peut être un 
excellent choix. Mais si vous recherchez une sécurité totale, cela peut être moins adapté.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Écrivez vos objectifs : Où vous voyez-vous dans 5 ans ? Voulez-vous avoir une plus grande liberté de 

choisir vos projets, ou préférez-vous l’assurance d’un emploi stable ?
	□ Évaluez vos priorités : Quelles sont les choses les plus importantes pour vous ? La stabilité financière, 

la liberté, la possibilité de travailler sur des projets passionnants ?
	• Astuce : Si votre objectif est de gagner plus d’argent, assurez-vous que vos compétences sont deman-

dées sur le marché du freelancing et que vous pouvez vous différencier de la concurrence.

CONCLUSION DE LA QUESTION 8 :
Savoir si le freelancing est fait pour vous nécessite une introspection honnête et un peu d’expérimentation. 
Posez-vous les bonnes questions, testez le freelancing en parallèle, et analysez vos réactions face à l’auto-
nomie et à l’incertitude. Le freelancing peut être incroyablement gratifiant, mais il ne convient pas à tout le 
monde. Prenez le temps de bien évaluer vos motivations et votre tolérance aux risques pour faire le choix le 
plus éclairé possible.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
Gérer son activité en freelance peut sembler accablant, surtout lorsqu'il s'agit de jongler entre la recherche 
de clients, la gestion des projets, la facturation, et le suivi des finances. Sans les bons outils, vous risquez de 
perdre du temps et de vous stresser inutilement. Heureusement, il existe de nombreux outils qui facilitent 
la gestion de votre activité et vous permettent de vous concentrer sur votre travail principal.

RÉPONSE : LES MEILLEURS OUTILS POUR SIMPLIFIER LA GESTION DE 
VOTRE ACTIVITÉ FREELANCE
En utilisant des outils adaptés, vous pouvez organiser efficacement votre temps, gérer vos projets et vos 
finances, et optimiser votre communication avec les clients. Voici les catégories d’outils essentiels pour une 
gestion sans stress.

1. Outils de gestion de projet et de tâches
	• Pourquoi c’est essentiel : Une gestion efficace de vos projets est la clé pour respecter les délais, suivre 

vos progrès, et vous assurer que vous n’oubliez aucune tâche importante. Ces outils vous permettent 
d’organiser votre travail de manière claire et de rester productif.

	• RECOMMANDATIONS D’OUTILS :
	□ Trello : Un outil simple et visuel qui vous aide à organiser vos tâches avec des tableaux Kanban. Idéal 

pour suivre l’avancement de chaque projet.
	□ Asana : Un outil de gestion de projet plus complet, parfait pour planifier des projets complexes avec 

des échéances, des sous-tâches, et des collaborations.
	□ Notion : Une application tout-en-un pour gérer des projets, prendre des notes, et créer des bases de 

données personnalisées.
	• Astuce : Créez des modèles de projet pour les tâches récurrentes, afin de gagner du temps et de stan-

dardiser votre processus de travail.

2. Outils de gestion du temps
	• Pourquoi c’est utile : En tant que freelance, gérer votre temps efficacement est crucial pour maximi-

ser votre productivité. Ces outils vous aident à suivre le temps que vous passez sur chaque mission et à 
organiser vos journées de manière optimale.

	• RECOMMANDATIONS D’OUTILS :
	□ Toggl : Un outil de suivi du temps facile à utiliser qui vous permet de savoir combien de temps vous 

consacrez à chaque tâche. Très utile pour facturer à l’heure ou pour analyser votre productivité.
	□ RescueTime : Un outil qui analyse comment vous passez votre temps sur votre ordinateur et vous 

aide à identifier les distractions.
	□ Clockify : Une autre option gratuite pour le suivi du temps, avec des fonctionnalités de reporting et 

de gestion des équipes si vous collaborez avec d'autres freelances.
	• Astuce : Planifiez votre journée en blocs de travail (méthode Pomodoro) et utilisez ces outils pour me-

surer votre efficacité.

3. Outils de communication avec les clients
	• Pourquoi c’est important : Une communication fluide et efficace est cruciale pour éviter les malenten-

dus et assurer la satisfaction des clients. Ces outils facilitent les échanges, le partage de documents, et 
les réunions.

	• RECOMMANDATIONS D’OUTILS :
	□ Slack : Une plateforme de messagerie instantanée qui vous permet de communiquer facilement 

avec vos clients ou vos équipes de projet.
	□ Zoom : Idéal pour les réunions vidéo et les présentations avec les clients. Vous pouvez enregistrer les 

réunions pour les revoir plus tard si nécessaire.

QUESTION 9 : 
QUELS OUTILS UTILISER POUR UNE GESTION
SANS STRESS DE MON ACTIVITÉ FREELANCE ?
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QUESTION 9
	□ Google Workspace : Pour la gestion des emails, le partage de documents, et la planification des réu-

nions via Google Calendar.
	• Astuce : Fixez des heures précises pour répondre aux emails et messages afin de ne pas vous laisser 

distraire en permanence.

4. Outils de facturation et de gestion des finances
	• Pourquoi c’est crucial : Gérer la facturation et les finances de manière efficace vous permet de vous 

concentrer sur votre travail sans vous soucier des aspects administratifs. Ces outils vous aident à créer 
des factures, suivre les paiements, et gérer vos dépenses.

	• RECOMMANDATIONS D’OUTILS :
	□ Freebe : Un logiciel complet pour les freelances en micro-entreprise. Il vous permet de créer des fac-

tures conformes, de gérer vos cotisations, et de suivre votre chiffre d'affaires en temps réel.
	□ QuickBooks : Un logiciel de comptabilité qui simplifie la gestion de vos finances, de la facturation à la 

gestion des dépenses.
	□ Wave : Une solution gratuite pour les indépendants qui permet de gérer la comptabilité, les factures, 

et les reçus.
	• Astuce : Automatisez vos factures récurrentes pour les clients réguliers, et utilisez des rappels automa-

tiques pour les paiements en retard.

5. Outils de stockage et de gestion de documents
	• Pourquoi c’est nécessaire : Avoir un espace de stockage sécurisé pour vos documents est essentiel 

pour gérer vos projets et partager des fichiers avec vos clients en toute simplicité.

	• RECOMMANDATIONS D’OUTILS :
	□ Google Drive : Une solution de stockage cloud pratique pour sauvegarder vos fichiers et les partager 

facilement.
	□ Dropbox : Une alternative avec des fonctionnalités de synchronisation avancées et un bon niveau de 

sécurité.
	□ OneDrive : Idéal si vous travaillez avec Microsoft Office, car il est intégré à la suite Office 365.

	• Astuce : Organisez vos documents par client et par projet pour éviter de perdre du temps à chercher 
des fichiers.

6. Outils de marketing et de création de contenu
	• Pourquoi c’est utile : Promouvoir vos services est essentiel pour attirer des clients. Ces outils vous 

aident à créer du contenu de qualité et à planifier vos publications.

	• RECOMMANDATIONS D’OUTILS :
	□ Canva : Une plateforme de design graphique facile à utiliser pour créer des visuels professionnels 

pour vos réseaux sociaux, vos présentations, et vos documents de marketing.
	□ Buffer : Un outil de planification de contenu pour gérer vos publications sur les réseaux sociaux.
	□ Mailchimp : Pour gérer vos campagnes d’emailing et rester en contact avec vos clients potentiels.

	• Astuce : Créez un calendrier de contenu pour planifier vos publications à l’avance et maintenir une 
présence en ligne active.

CONCLUSION DE LA QUESTION 9 :
Gérer votre activité freelance sans stress est possible grâce aux bons outils. De la gestion de projet à la 
facturation, en passant par la communication et le suivi du temps, ces solutions vous permettent de rester 
organisé et productif. N’hésitez pas à tester différents outils pour trouver ceux qui conviennent le mieux à 
votre façon de travailler. Avec une gestion bien optimisée, vous pourrez consacrer plus de temps à vos mis-
sions et moins de temps aux tâches administratives.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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LES RÉPONSES AUX 10 QUESTIONS QUI VOUS FREINENT POUR DEVENIR FREELANCE

PROBLÈME ABORDÉ :
L'idée de devenir freelance peut être intimidante, surtout si vous avez un emploi stable que vous n’êtes pas 
prêt à quitter. Vous vous demandez peut-être comment tester le freelancing sans prendre de risques finan-
ciers et si vous pouvez gérer les deux activités en même temps. Heureusement, il existe une stratégie claire 
et progressive pour démarrer en douceur, vous permettant de tester cette nouvelle carrière avant de vous 
engager à plein temps.

RÉPONSE : COMMENT DÉMARRER EN FREELANCE TOUT EN GARDANT 
VOTRE EMPLOI ACTUEL ?
Commencer en freelance tout en restant salarié est une excellente façon de minimiser les risques et de 
vous assurer que ce mode de travail vous convient. Cela demande une bonne organisation, de la discipline, 
et une planification intelligente, mais c’est tout à fait réalisable. Voici les étapes à suivre pour un démarrage 
en douceur.

1. Clarifiez vos objectifs et vos motivations
	• Pourquoi c’est essentiel : Avant de vous lancer, il est important de savoir pourquoi vous souhaitez devenir 

freelance et ce que vous espérez en retirer. Cela vous permettra de rester motivé, même si la gestion des 
deux activités devient difficile.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Définissez vos objectifs : Est-ce pour gagner un revenu supplémentaire, tester un nouveau domaine, ou 

construire une base de clients avant de quitter votre emploi ?
	□ Fixez un plan de transition : Décidez combien de temps vous souhaitez tester le freelancing tout en res-

tant salarié et quelles conditions doivent être remplies avant de vous lancer à plein temps (par exemple, 
avoir un certain nombre de clients ou un revenu mensuel minimum).

	• Astuce : Écrivez vos motivations et vos objectifs pour les avoir toujours en vue lorsque vous manquez de motivation.

2. Identifiez les compétences et services que vous allez offrir
	• Pourquoi c’est important : Vous devez savoir précisément ce que vous allez proposer en freelance. Cela 

vous aidera à attirer les bons clients et à maximiser votre temps limité.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Faites un inventaire de vos compétences : Réfléchissez à ce que vous faites le mieux dans votre em-

ploi actuel et comment ces compétences peuvent être valorisées en freelance.
	□ Déterminez vos services : Choisissez des services simples et réalisables en parallèle de votre emploi, 

comme le développement de sites web, des consultations IT, ou la maintenance technique.
	• Astuce : Proposez des services qui ne demandent pas trop de temps pour être réalisés, afin de ne pas 

vous surcharger.

3. Créez une structure de travail efficace pour gérer les deux activités
	• Pourquoi c’est crucial : Avoir un emploi à temps plein et gérer des missions freelance en parallèle peut 

être épuisant si vous ne structurez pas bien votre temps.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Planifiez votre emploi du temps : Bloquez des créneaux horaires spécifiques pour travailler sur vos 

missions freelance, comme tôt le matin, le soir, ou le week-end. Utilisez un calendrier pour organiser 
votre temps et éviter les chevauchements.

	□ Fixez des limites claires : Assurez-vous que votre travail freelance n'interfère pas avec vos responsa-
bilités professionnelles. Respectez les règles de votre employeur et évitez de travailler sur vos projets 
freelance pendant vos heures de travail.

	• Astuce : Pratiquez la méthode Pomodoro (travail en blocs de 25 minutes) pour rester concentré et pro-
ductif pendant vos créneaux freelance.

QUESTION 10 : 
QUELLES SONT LES PREMIÈRES ÉTAPES POUR DÉMARRER
EN FREELANCE SANS QUITTER MON EMPLOI ACTUEL ?
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QUESTION 10
4. Créez un portfolio et commencez à prospecter en douceur

	• Pourquoi c’est nécessaire : Pour attirer vos premiers clients, vous avez besoin d’un portfolio qui dé-
montre vos compétences et de techniques de prospection pour trouver des missions.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Mettez en place un portfolio simple : Présentez des projets réalisés dans votre emploi actuel (si vous 

êtes autorisé à les partager) ou créez des projets fictifs pour montrer ce que vous savez faire.
	□ Prospectez de manière ciblée : Commencez par proposer vos services à votre réseau professionnel 

et à des contacts de confiance. Rejoignez des plateformes freelance comme Malt, Upwork, ou Fiverr 
pour décrocher de petites missions.

	• Astuce : Mentionnez dans votre profil que vous êtes disponible pour des projets ponctuels, afin que les 
clients sachent que vous travaillez en parallèle de votre emploi.

5. Gérez vos premières missions de manière stratégique
	• Pourquoi c’est important : Réussir vos premières missions est essentiel pour construire une réputation 

positive et vous donner confiance dans vos capacités de freelance.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Choisissez des projets simples : Ne vous engagez pas sur des missions trop complexes ou chrono-

phages. Priorisez des projets que vous pouvez réaliser rapidement et avec une qualité irréprochable.
	□ Fixez des attentes réalistes avec les clients : Informez-les de vos disponibilités limitées et assurez-vous 

de pouvoir respecter les délais que vous proposez.
	• Astuce : Si un projet prend plus de temps que prévu, n’hésitez pas à le découper en étapes pour mieux 

gérer votre charge de travail.

6. Évaluez régulièrement votre progression et ajustez votre plan
	• Pourquoi c’est essentiel : Tester le freelancing tout en travaillant demande une évaluation continue. 

Vous devez analyser si cela vous convient et si vous avancez vers vos objectifs.

	• ACTION CONCRÈTE :
	□ Faites un point mensuel : Évaluez vos progrès, vos revenus freelance, et votre niveau de satisfaction. Si 

vous voyez que le freelancing commence à vous rapporter un revenu stable et que vous aimez cette 
activité, préparez votre transition à plein temps.

	□ Ajustez votre plan si nécessaire : Si vous vous sentez débordé ou si vous n’attirez pas les clients que 
vous souhaitez, ajustez vos services ou votre emploi du temps.

	• Astuce : Ne vous précipitez pas pour quitter votre emploi. Assurez-vous d’avoir une base solide et un 
filet de sécurité avant de faire le grand saut.

CONCLUSION DE LA QUESTION 10 :
Démarrer en freelance tout en gardant votre emploi actuel est une stratégie intelligente pour minimiser les 
risques. Avec une bonne planification, une gestion rigoureuse de votre temps, et une évaluation régulière 
de votre progression, vous pouvez tester cette nouvelle voie sans compromettre votre sécurité financière. 
Une fois que vous vous sentirez prêt et confiant, vous pourrez envisager de passer au freelancing à plein 
temps avec une base solide et un réseau de clients déjà établi.

Prêt à en savoir plus ? Rejoignez notre masterclass pour aller
plus loin dans la préparation de votre transition vers le freelancing.INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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Vous voilà arrivé au terme de ce guide. Vous avez maintenant entre les mains des réponses claires et des 
étapes concrètes pour vous lancer en freelance de manière sécurisée. Que ce soit pour découvrir comment 
trouver vos premiers clients, gérer vos revenus sans stress, ou vous démarquer de la concurrence, vous avez 
déjà fait un grand pas vers une nouvelle carrière pleine de liberté et d’opportunités.

Mais ce n’est que le début !
Le freelancing n’est pas simplement une nouvelle manière de travailler, c’est un mode de vie qui vous offre 
une liberté de choix inégalée, la possibilité de doubler vos revenus, et l’opportunité de créer une carrière sur 
mesure, adaptée à vos passions et à vos compétences. Imaginez un avenir où vous décidez de vos projets, 
de vos tarifs, et de vos horaires – tout en travaillant avec des clients qui valorisent réellement votre expertise.
Vous vous demandez encore si le freelancing est fait pour vous ?
C’est tout à fait normal de ressentir des doutes. Vous n’êtes pas seul dans cette aventure, et c’est là que 
mon accompagnement entre en jeu. J’ai créé une masterclass spécialement conçue pour vous, un salarié 
en informatique qui rêve de devenir freelance mais qui veut le faire de façon réfléchie et stratégique, sans 
prendre de risques inconsidérés.

Au programme de la masterclass :
	• Une approche pas à pas pour faire de votre transition un succès, même si vous partez de zéro.
	• Des stratégies éprouvées pour trouver des clients, même sans portfolio, et pour doubler vos revenus en 

quelques mois.
	• Des astuces pratiques pour gérer votre activité et rester motivé, même en travaillant seul.
	• Et surtout, des réponses personnalisées à vos questions pour lever vos derniers freins.
	• Pourquoi participer à cette masterclass ?

Parce que je sais à quel point le chemin vers le freelancing peut paraître complexe et intimidant. J’ai aidé 
de nombreux professionnels comme vous à réussir leur transition et à transformer leur rêve de liberté en 
une réalité concrète et rentable. La masterclass est le tremplin idéal pour passer de l’envie à l’action, avec 
un plan clair, des outils efficaces, et un soutien adapté à vos besoins.

Ne restez pas bloqué, agissez maintenant !
Imaginez-vous dans quelques mois : libre de choisir vos projets, avec des revenus qui dépassent ceux de 
votre emploi actuel, et une carrière qui vous épanouit pleinement. Ce rêve est à votre portée, mais il com-
mence par une première action.

Cliquez ici pour vous inscrire à la masterclass et faites le premier pas vers votre nouvelle vie de freelance IT. 
Vous ne regretterez pas de vous être donné cette chance.

Je suis impatient de vous accompagner dans cette aventure et de vous voir réussir. Rejoignez-moi, 
et ensemble, faisons de votre projet de freelancing un succès !

CONCLUSION : 
ÊTES-VOUS PRÊT À LIBÉRER VOTRE POTENTIEL
EN FREELANCE IT ?

       INSCRIVEZ-VOUS

https://hello.yohanparent.com/inscription-masterclass-lm
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