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L’échec n’existe pas, dans la vie, soit du gagnes, soit tu apprends. 

Docteur apprends et souviens-toi pourquoi tu as choisi ce beau métier !  

Bienvenu dans le quatre-vingt-dix-neuvième audio du défi des 365 jours, 

que je t’offre avec le soutien de NatureBio Dental, le mouvement qui unit les 

chirurgiens-dentistes, les médecins et praticiens de santé ainsi que des 

patients motivés pour remettre la santé bucco-dentaire au cœur de la santé.  

Le but : Apprendre à sortir grandi(e) de tes challenges. 

Je voudrais te parler aujourd’hui de l’argent colloïdal. A force de nous parler 

de l’argent sale ou de problème d’argent, nous avons oublié que l’argent a 

en fait des propriétés anti infectieuses !  

Certains de nos confrères utilisaient d’ailleurs des cônes d’argent lors de 

leur traitement endodontique. Même si l’idée pouvait être bonne, le manque 

d’étanchéité des produits dans lequel le cône d’argent était inclus a été la 

cause de l’échec de cette thérapeutique.  

Aujourd’hui en médecine naturelle, on utilise l’argent sous forme d’argent 

colloïdal qui est une solution de microparticules métalliques et d’ions 

d’argent suspendues dans l’eau obtenue par électrolyse. C’est sous cette 

forme que l’argent est le plus actif pour l’organisme et que son action anti 

bactérienne est potentialisée. A faible concentration l’argent colloïdal est en 

effet capable d’agir contre de nombreux micro-organismes pathogènes 

notamment l’Escherichia coli, le Proteus mirabilis, le Gardnerella vaginalis 

et diverses souches de staphylocoque et de streptocoque, on a même 

démontré son action sur le Candida.  

Parallèlement à cette action antibactérienne, l’argent colloïdal a une action 

anti-inflammatoire, stimule la régulation tissulaire et osseuse et accélère la 



cicatrisation des blessures et des brulures. Il peut être utilisé en bain de 

bouche en cas de parodontite ou d’abcès dentaire, appliqué sur tous types 

de plaies ou problèmes de peau. On l’emploi aussi dans les mycoses 

buccales, herpès, aphtes. Certains praticiens l’utilisent même en endodontie 

pour remplacer l’hypochlorite.  

La quantité réelle d’argent dans une solution colloïdale est indiquée en 

partie par million PPM. La plupart des solutions commerciales ont une 

concentration de 5, 10 ou 20 PPM avec un pourcentage d’ions et de 

particules métalliques variables selon les produits. L’argent colloïdal se 

présente sous forme liquide, en flacon, en gouttes ou en spray. On peut 

l’utiliser par voie externe selon la zone concernée. Les préparations liquides 

peuvent s’utiliser en pulvérisation, en pansement, en gargarisme, en bain de 

bouche, on peut également le mettre dans les yeux sous forme de collyre. 

On peut faire également des douches vaginales ou des lavements 

intestinaux.  

Comme tu peux le voir, les voies d’accès sont nombreuses et variées. Il 

semble le remède à tout faire ! A tester ! On l’utilise aussi par voie interne et 

à l’heure actuelle il n’y a pas de dosage vraiment établi. Il est conseillé 1 à 3 

cuillères à café par jour, à jeun ou avant les repas en le gardant 1 minute en 

bouche avant de l’avaler.  

Je te souhaite une belle journée et te dis à demain, naturellement !  


