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« Le terrain parodontal »
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La vie nous a donné 1 bouche et 2 oreilles, fait en sorte de les utiliser
proportionnellement.

Docteur écoute et souviens-toi pourquoi tu as choisi ce beau métier !

Bienvenu dans le soixante deuxieme audio du défi des 365 jours, que je
t'offre avec le soutien de NatureBio Dental, le mouvement qui unit les
chirurgiens-dentistes, les médecins et praticiens de santé ainsi que des
patients motivés pour remettre la santé bucco-dentaire au cceur de la santé.

Le but : Mieux écouter pour mieux comprendre tes patients

Je voudrais te parler aujourd’hui des différents terrains des patients
atteints de parodontopathie.

La maladie parodontale a des causes locales mais nous I’avons déja vu, elle a
surtout des causes générales. La maladie parodontale est le signe d'un
dysfonctionnement métabolique que I'on doit absolument prendre en
considération lors d'un traitement parodontal global. Nous avons déja parlé
de tout ¢a.

Ainsi en fonction de I’age de notre patient atteint de maladie parodontale,
on pourra orienter notre diagnostic général vers différentes voies.

Par exemple si un patient atteint de maladie parodontale a moins de 40 ans,
on aura le choix entre un patient intoxiqué avec une grosse fragilité
hépatique, ou bien un patient dystonique, carencé avec une fragilité du
poumon a tendance spasmophile, sur un terrain de tristesse alors que le
patient intoxiqué aura plus un terrain de colere.



Entre 40 et 50 ans, on retrouvera plutot le patient lymphoide qui suppure
facilement. Il vient souvent en urgence, avec des abces parodontaux, ou
bien un patient en phase acide qui lui, aura plut6t tendance a I'ulcération
sur un terrain de dépression, alors que le patient lymphoide aura un terrain
d’excitation.

Apres 60 ans, c’est plutot le patient vasculaire avec une fragilité cardiaque
et vasculaire, il a tendance a la sclérose, a la transpiration, il est
généralement en surpoids. A 'opposé on a le patient déminéralisé qui lui, a
plus une fragilité au niveau des reins et de la minéralisation des os, il a un
terrain sec et scléreux et au niveau émotionnel, c’est plutét une personne
psycho rigide, alors que le type vasculaire est un bon vivant.

La gingivite érythémateuse correspond plus a un terrain lymphoide,
caractérisé par un engorgement de la circulation, alors que la gingivite
ulcéreuse correspond plus au terrain acide.

La parodontite simple horizontale correspond elle, a un terrain dystonique
avec une carence en silice et magnésium.

Les paro complexes correspondent a des terrains intoxiqués ou le foie et la
vésicule biliaire n’arrivent plus a détoxiquer le terrain.

Pour les parodontoses on est sur un terrain déminéralisé et scléreux,
généralement a cause d’une incapacité a fixer les minéraux et a les
absorber.

Ces informations seront d’'une grande aide pour orienter le traitement du
terrain et consolider I'acte local parodontal.

Je te souhaite une belle journée et je te dis a demain, naturellement !



