
PODCAST 148 
 
Date d’envoi : mercredi 30 à 5 :00 
Titre : Neutraliser les métaux buccaux 
 

Pour écouter 

LE PODCAST   
« Neutraliser les métaux buccaux » 
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Aujourd’hui j’ai vu un esclave devenir plus puissant que l’empereur de Rome. 
Docteur, libère-toi et souviens-toi pourquoi tu as choisi ce beau métier !  
Bienvenue dans le cent quarante huitième audio du défi des 365 jours, que je t’offre avec 
le soutien de NatureBio Dental, le mouvement qui unit les chirurgiens-dentistes, les 
médecins et praticiens de santé ainsi que des patients motivés pour remettre la santé 
bucco-dentaire au cœur de la santé.  
Le but : Être libre de choisir ta manière de soigner. 
 
Aujourd’hui je voudrais te parler de tous ces me taux que nos patients ont dans leur 
bouche : amalgames, nickel-chrome, laiton, chrome-cobalt, or, titane. 
 
Tu as peut-e tre remarque  que les patients nous posent de plus en plus de questions au 
sujet des me taux qu’ils ont dans leur bouche. Quand il s’agit d’une obturation unique, la 
gestion peut e tre simple mais comment se comporter devant un patient dont toutes les 
dents ont e te  soigne es ?  
Comment e valuer cette toxicite  et les conse quences sur la sante  du patient qui est 
d’ailleurs souvent convaincu du lien de cause a  effet ? 
Mais en re alite , seul le retrait du me tal incrimine , pourrait nous donner la preuve de sa 
toxicite  pour cette personne, car bien su r le me me me tal n’aura aucun effet pathologique 
chez une autre personne. C’est le terrain qui de termine la tole rance. Notre corps tole re 
beaucoup de choses mais ne supporte pas tout. A force de tole rer, le terrain s’affaiblit et 
un jour il ne tole re plus et c’est la  que les sympto mes apparaissent.    
 
Avant de de cider d’enlever une prothe se, sous pre texte qu’il y a une intole rance au 
me tal, on a inte re t d’e tre su r de notre coup ! On aimerait bien avoir un test fiable, 
reproductible qui serait convaincant autant pour le patient que pour nous. 
Nous avons a  notre disposition la kine siologie, les tests musculaires, le test au pouls, la 
neuralthe rapie. Ces pratiques demandent une formation et de l’expe rience. 
On peut aussi utiliser un ampe reme tre, qui en indiquant une diffe rence de potentiel 
importante entre la surface du me tal et les tissus buccaux, orientera notre diagnostic 
vers telle ou telle dent.  
 
Une fois le diagnostic fait, il se peut aussi que le patient n’ait pas les moyens de changer 
de suite ses obturations. Alors j’ai de couvert pour vous un produit naturel qui pourrait 
rendre de grands services a  tes patients souffrant de poly me tallisme en bouche. 
 
Aure lien Fromm est Masseur-Kine sithe rapeute. Son expe rience en posturologie lui a 
permis d'observer les effets quotidiens des me taux buccaux sur le tonus corporel et 
postural. En effet, les champs e lectriques bucco interfe rent avec l'activite  e lectrique 



corporelle, ce qui ge ne re une perte tonique constante, affaiblissant l'activite  me tabolique 
du corps humain et laissant apparaî tre principalement des douleurs chroniques des bras, 
mains cervicales de type micro-traumatiques et/ou arthrosique, mais le reste du corps 
n’est pas e pargne .  
Apre s quelques temps de recherche et d'expe rimentation, il a mis au point le spray buccal 
Neutral'ion ayant pour fonction de neutraliser instantane ment l'effet ne gatif des me taux 
buccaux sur le tonus corporel.   
Sur le versant musculo-squelettique, la clinique te moigne d'un effet imme diat de gain de 
force quantifiable et quantifie , et un gain de mobilite s du mouvement (e paules, rotations 
cervicales, coudes) ainsi que d'un effet diffe re  (+ /- 3 semaines) de diminution de la 
sensation de fatigue chronique et de la disparition de certaines le sions micro-
traumatiques (tendinopathies) ou inflammations chroniques (douleurs arthrosiques). 
 
L'hypothe se physiopathologique a  ce jour valable semble e tre que l'alte ration du champ 
e lectrique corporel par la pre sence de me taux buccaux occasionnerait une perte de 
capacite  tonique a  l'origine de pathologies micro-traumatiques. La leve e de ce frein 
permettrait l'acce s direct de l'individu a  son tonus et la restitution imme diate de la 
capacite  d'auto-cicatrisation. Il est bien entendu raisonnable de ne pas attribuer toutes les 
pathologies a  cette cause, mais de lui accorder un cre dit certain pour gagner en efficacite  
de soin.  
Dans ce sens, la pre sence de soins dentaires a  base de me taux pourra e tre plus facilement 
inte gre e gra ce a  l'utilisation comple mentaire du spray buccal Neutral'ion.  
Le Neutral'ion est compose  essentiellement de coriandre et de vitamine C. Il peut e tre 
utilise  directement au cabinet pour e valuer son action sur le ressenti du patient et ensuite 
le prescrire a  raison de 1 pulve risation 3x par jour, apre s chaque repas dans une bouche 
propre. L'effet de 1 pulve risation dure +/- 7heures. Il n'existe aucune contre-indication 
d'utilisation ou de limite d'a ge. 
 
Se pose ici la question de l'inte grite  e lectrique du corps sur les diffe rents syste mes 
neurologiques, immunologiques, vasculaire, et autres. 
Voila  de quoi me diter aujourd’hui.  
Je te souhaite une belle journe e et je te dis a  demain, naturellement !  
 
Le spray buccal Neutral'ion est disponible sur  https://neutral-ion.com/#ae18 
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