CARNET DE ROUTE

Carnet de route
Islande

4 itinéraires préts a suivre, jour par jour. 7 jours Cercle d'Or et cote
sud, 10 jours Ring Road, 14 jours avec Sneefellsnes, 5 jours en hiver.
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CARNET DE ROUTE

Carnet de route
Islande

4 itinéraires préts a suivre, jour par jour. Pour chaque journée : le
trajet, quoi voir et quand, ou dormir, et une variante.
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MODE D'EMPLOI

Comment utiliser ce carnet

Chaque jour indique la longueur du trajet (court, moyen ou long), les sites a voir dans l'ordre, le
secteur ou dormir et une variante pour la pluie, le vent ou les enfants.

Les durées de route changent beaucoup avec la météo et les arréts. Nous parlons donc de trajets

courts, moyens ou longs plutét que de durées en heures. Chaque matin, regardez vedur.is
umferdin.is et safetravel.is.

Les sites et routes peuvent fermer a cause du vent, de la neige ou de l'activité volcanique.
Suivez toujours la signalisation sur place.
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https://en.vedur.is/
https://umferdin.is/en
https://safetravel.is/

ITINERAIRE 7 JOURS

Cercle d'Or et cote sud

Le meilleur choix pour une premiere semaine. Peu de kilomeétres, beaucoup de sites
majeurs, et du temps pour s'adapter a la météo.

Jour 1: Arrivée a Keflavik et Reykjavik

Trajet : Court : aéroport vers Reykjavik.
A voir : Récupérer la voiture, faire les courses. En fin de journée, balade sur le port et vers I'église
Hallgrimskirkja.

Dormir : Reykjavik. Hebergements a Reykjavik

Variante : Pluie : musées de Reykjavik. Enfants : piscine municipale, les Islandais y vont toute
l'année.

Jour 2 : Cercle d'Or

Trajet : Moyen : boucle bingvellir, Geysir, Gullfoss.
A voir : bingvellir tot le matin (parking payant), la zone géothermique de Geysir et son geyser
Strokkur, puis la cascade de Gullfoss.

Dormir : Secteur Selfoss ou FlGdir. HEbergements a Selfoss

Variante : Pluie : bain géothermique en fin de journée. Enfants : Strokkur fascine tous les ages,
restez derriére les cordes.

Jour 3 : Cascades de la cote sud

Trajet : Moyen : vers Vik par la route 1.
A voir : Seljalandsfoss (on passe derriére, prévoyez limperméable), Skogafoss, puis la plage de
Reynisfjara en fin de journée.

Dormir : Vik ou ses environs. Hébergements a Vik

Variante : Pluie : concentrez-vous sur les cascades, I'eau ne change rien. Enfants : a Reynisfjara,
tenez-les loin de l'eau.

Jour 4 : Vers Jokulsarlon

Trajet : Long : Vik vers Jokulsarlon.
A voir : Champs de lave d'Eldhraun, arrét a Skaftafell (parking payant) pour la marche vers
Svartifoss, puis le lagon glaciaire et la plage Diamond Beach.

Dormir : Secteur Skaftafell ou Jokulsarlon. HEbergements a Skaftafell

Variante : Vent fort : vérifiez vedur.is avant de partir, ce trongon est exposé. Enfants : la marche de
Svartifoss reste accessible.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Selfoss%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=V%C3%ADk%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Skaftafell%2C%20Islande

Jour 5 : Retour vers l'ouest

Trajet : Long : retour vers la région de Vik ou Hvolsvéllur.
A voir : Revoir Jokulsarléon au matin si le temps était gris la veille, puis arréts libres : Dyrhélaey,
Fjadrargljufur, fermé certains printemps pour protéger le site (vérifiez ust.is).

Dormir : Secteur Vik ou Hvolsvollur. Hébergements a Vik

Variante : Pluie : journée de route, gardez les marches pour une éclaircie.

Jour 6 : Péninsule de Reykjanes

Trajet : Moyen : vers Reykjavik et Reykjanes.
A voir : Lagon thermal ou autre bain géothermique, céte de Reykjanes, falaises et zones
géothermiques.

Dormir : Reykjavik ou Keflavik. Hébergements a Reykjavik

Variante : Activité volcanique : suivez safetravel.is, certains secteurs peuvent étre fermés. Enfants :
bain en famille.

Jour 7: Départ

Trajet : Court : vers l'aéroport.
A voir : Rendre la voiture avec le plein, prévoir de la marge.

Variante : Retard météo : c'est pour ce jour que vous dormez prés de l'aéroport.

5 guide-islande.com


https://ust.is/
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=V%C3%ADk%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande

ITINERAIRE 10 JOURS

Ring Road

Le tour complet de lile, sans détour superflu. Les journées sont plus longues, donc
gardez de la marge.

Jour 1: Arrivée et Reykjavik

Trajet : Court.
A voir : Voiture, courses, découverte de Reykjavik.

Dormir : Reykjavik. Hébergements a Reykjavik

Variante : Pluie : musées. Enfants : piscine.

Jour 2: Cercle d'Or

Trajet : Moyen.
A voir : bingvellir, Geysir, Gullfoss.

Dormir : Secteur Selfoss ou Hella. Hébergements a Selfoss

Variante : Pluie : bain géothermique.

Jour 3 : Cote sud

Trajet : Moyen.
A voir : Seljalandsfoss, Skogafoss, Reynisfjara.

Dormir : Vik. Hébergements a Vik

Variante : Enfants : prudence a Reynisfjara.

Jour 4 : Skaftafell et Jokulsarlon

Trajet : Long.
A voir : Skaftafell, Jokulsarlén, Diamond Beach.

Dormir : Secteur H6fn. Hébergements a Ho6fn

Variante : Vent : vérifiez vedur.is.

Jour 5 : Fjords de I'Est

Trajet : Long : H6fn vers Egilsstadir par la cote.
A voir : Route des fjords, villages de pécheurs, Stokksnes si le temps le permet.

Dormir : Egilsstadir ou un fjord voisin. Heébergements a Egilsstadir

Variante : Brouillard fréquent : roulez lentement, faites le plein.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Selfoss%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=V%C3%ADk%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=H%C3%B6fn%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Egilssta%C3%B0ir%2C%20Islande

Jour 6: Vers Myvatn

Trajet : Long : Egilsstadir vers Myvatn.

A voir : Dettifoss par la route 862, revétue, coté ouest (la 864 coté est est en gravier, la 862 nest

pas déneigée de janvier a début avril), puis la zone géothermique de Hverir.

Dormir : Secteur Myvatn. Hébergements a Myvatn

Variante : Pluie : bains naturels de Myvatn.

Jour 7 : Myvatn et Husavik

Trajet : Court a moyen.

A voir : Tour du lac, cratéres, Godafoss sur la route, ou sortie baleines au départ de Husavik.

Dormir : Secteur Akureyri. Hébergements a Akureyri

Variante : Enfants : sortie baleines en saison, avec un opérateur.

Jour 8 : Akureyri vers l'ouest

Trajet : Long : Akureyri vers Borgarnes.
A voir : Akureyri le matin, puis route du nord-ouest avec arréts libres.

Dormir : Secteur Borgarnes. Hébergements a Borgarnes

Variante : Pluie : journée de route, musée a Borgarnes.

Jour 9 : Retour vers Reykjavik

Trajet : Court.

A voir : Hraunfossar et Barnafoss si vous avez le temps, puis Reykjavik.

Dormir : Reykjavik ou Keflavik. HEbergements a Reykjavik

Variante : Journée tampon si la météo a décalé une étape.

Jour 10 : Départ

Trajet : Court.
A voir : Rendre la voiture, aéroport.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=M%C3%BDvatn%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Akureyri%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Borgarnes%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande

ITINERAIRE 14 JOURS

Ring Road et Snaefellsnes

Le rythme le plus confortable. On ajoute la péninsule de Sneefellsnes et des nuits

doubles pour souffler.

Jour 1: Arrivée

Trajet : Court.
A voir : Voiture, Reykjavik.

Dormir : Reykjavik. Hébergements a Reykjavik

Variante : Pluie : musées.

Jour 2 : Reykjavik

Trajet : Pas de route.
A voir : Centre-ville, port, bains.

Dormir : Reykjavik. HEbergements a Reykjavik

Variante : Enfants : piscine.

Jour 3: Cercle d'Or

Trajet : Moyen.
A voir : bingvellir, Geysir, Gullfoss.

Dormir : Secteur Selfoss. Hébergements a Selfoss

Variante : Pluie : bain géothermique.

Jour 4 : Cote sud

Trajet : Moyen.
A voir : Seljalandsfoss, Skogafoss.

Dormir : Vik. Hébergements a Vik

Variante : Pluie : cascades quand méme.

Jour 5: Vik et ses environs

Trajet : Court.
A voir : Reynisfjara, Dyrhélaey, marche sur le littoral.

Dormir : Vik ou Kirkjubaejarklaustur. Hebergements a Vik

Variante : Enfants : distance avec l'eau.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Selfoss%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=V%C3%ADk%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=V%C3%ADk%2C%20Islande

Jour 6 : Skaftafell

Trajet : Moyen.
A voir : Svartifoss, randonnée sur glacier avec un guide.

Dormir : Secteur Skaftafell. Hébergements a Skaftafell

Variante : Pluie : marche courte, pas de glacier sans guide.

Jour 7 : Jokulsarléon et Hofn

Trajet : Moyen.
A voir : Lagon glaciaire, Diamond Beach, Hofn.

Dormir : Ho6fn. Hébergements a Hofn

Variante : Vent : vedur.is.

Jour 8 : Fjords de I'Est

Trajet : Long.
A voir : Fjords, villages.

Dormir : Egilsstadir ou Seydisfjordur. Hebergements a Egilsstadir

Variante : Brouillard : prudence.

Jour 9 : Dettifoss et Myvatn

Trajet : Long.
A voir : Dettifoss par la route 862, revétue, coté ouest (la 864 coté est est en gravier, la 862 nest
pas déneigée de janvier a début avril), puis Hverir.

Dormir : Myvatn. Hébergements a Myvatn

Variante : Pluie : bains de Myvatn.

Jour 10 : Myvatn et Husavik

Trajet : Moyen.
A voir : Tour du lac, baleines a HUsavik.

Dormir : Myvatn ou Akureyri. HEébergements a Myvatn

Variante : Enfants : baleines.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Skaftafell%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=H%C3%B6fn%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Egilssta%C3%B0ir%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=M%C3%BDvatn%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=M%C3%BDvatn%2C%20Islande

Jour 11 : Akureyri

Trajet : Court.
A voir : Godafoss, Akureyri.

Dormir : Akureyri. Hébergements a Akureyri

Variante : Pluie : piscine d'Akureyri.

Jour 12 : Vers Snacfellsnes

Trajet : Long.
A voir : Route vers louest, arréts libres.

Dormir : Péninsule de Sneefellsnes. Hébergements a Grundarfjordur

Variante : Journée de route, partez tot.

Jour 13 : Snaefellsnes

Trajet : Moyen : tour de la péninsule.
A voir : Kirkjufell, Arnarstapi, plages, parc national Snzefellsjokull.

Dormir : Snaefellsnes ou Borgarnes. Hébergements a Grundarfjérdur

Variante : Pluie : la cote reste belle, faites le tour en voiture.

Jour 14 : Retour et départ

Trajet : Moyen.
A voir : Retour vers Keflavik.

Variante : Prévoyez une nuit prés de l'aéroport si le vol part tét.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Akureyri%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Grundarfj%C3%B6r%C3%B0ur%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Grundarfj%C3%B6r%C3%B0ur%2C%20Islande

ITINERAIRE 5 JOURS

Hiver autour de Reykjavik et du Sud

En hiver, les jours sont courts et la route peut fermer. Ce circuit reste prés des bases,
avec de la marge.

Jour 1: Arrivée et Reykjavik

Trajet : Court.
A voir : Reykjavik, et le soir, prévision des aurores sur vedur.is.

Dormir : Reykjavik. Hébergements a Reykjavik

Variante : Tempéte : restez en ville.

Jour 2 : Cercle d'Or en hiver

Trajet : Moyen, de jour uniquement.
A voir : bingvellir, Geysir, Gullfoss sous la neige.

Dormir : Secteur Selfoss ou Hella. Hébergements a Selfoss

Variante : Routes fermées : vérifiez umferdin.is, faites demi-tour sans hésiter.

Jour 3 : Cote sud

Trajet : Moyen.
A voir : Seljalandsfoss, Skoégafoss, Reynisfjara depuis la zone sécurisée.

Dormir : Secteur Vik. Hébergements a Vik

Variante : Verglas : crampons de chaussure utiles. Enfants : trés loin de l'eau.

Jour 4 : Glacier et retour

Trajet : Moyen.
A voir : Randonnée sur glacier ou grotte de glace, uniquement avec un guide, puis retour vers
l'ouest.

Dormir : Secteur Hveragerdi ou Reykjavik. Hebergements a Hveragerdi

Variante : Excursion annulée : bain géothermique.

Jour 5: Départ

Trajet : Court.
A voir : Aéroport, marge météo.

Variante : Tempéte annoncée : avancez votre retour vers Keflavik la veille.
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https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Reykjavik%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Selfoss%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=V%C3%ADk%2C%20Islande
https://www.stay22.com/embed/gm?aid=tan&address=Hverager%C3%B0i%2C%20Islande

AVANT DE PARTIR

Ce qu'il faut réserver a ['avance

O La voiture de location, avec une assurance lue en détail. Comparer les loueurs : DiscoverCars
] Les nuits dans les zones ou l'offre est rare : cote sud, Hofn, Myvatn, Sneefellsnes.
O] Les activités guidées : randonnée sur glacier, grotte de glace en hiver, baleines a Husavik,

aurores boréales.

N Les bains géothermiques les plus demandés, souvent sur créneau horaire.

] Votre plan de voyage sur safetravel.is pour les trajets isolés.

Budget : les postes a prévoir

Les prix changent vite, nous ne donnons pas de montants. Prévoyez ces postes et comparez au
moment de réserver : vol, voiture et assurance, carburant, hébergements, repas (courses et
restaurants), parkings payants comme bingvellir et Skaftafell, bains géothermiques, activités
guidées. Monnaie : la couronne islandaise, carte bancaire acceptée presque partout.

Certains liens de ce document (hébergements Stay22, activités GetYourGuide, location de voiture DiscoverCars) sont
des liens partenaires : Guide Islande peut percevoir une commission si vous réservez par leur intermédiaire.

Photo de couverture, Kirkjufell : Jakub Hatun, CC BY 4.0, Wikimedia Commons. Photo recadrée.

Guide Islande, édité par TANOU SAS, 46 rue du Temple, 75004 Paris. Contact : contact@guide-islande.com.
Prix et régles susceptibles d'évoluer, vérifiez-les avant le départ.
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https://www.discovercars.com/iceland?a_aid=tan&data1=guideislande
https://www.getyourguide.fr/s/?q=randonnee%20glacier%20islande&partner_id=WVKJGV4
https://www.getyourguide.fr/s/?q=grotte%20de%20glace%20islande&partner_id=WVKJGV4
https://www.getyourguide.fr/s/?q=observation%20baleines%20husavik&partner_id=WVKJGV4
https://www.getyourguide.fr/s/?q=aurores%20boreales%20reykjavik&partner_id=WVKJGV4
mailto:contact@guide-islande.com
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