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PRATICIEN PNL

Niveau 3 - Réunion 2026

PROGRAMME COMPLET PRATICIEN PNL - Réunion 2026

Votre identité est la source la plus puissante de votre développement.
Pourquoi ce séminaire ?

Souvent considéré comme I'un des modules les plus importants du cycle
en termes de changement personnel, il est plus particulierement fondé
sur la révélation et l'incarnation profonde de votre identité. Ces 10 jours
représentent I'une des séquences les plus transformantes de I'ensemble
du cycle PNL.

Vous révelerez votre potentiel identitaire, vous vous connecterez a votre
pleine réalisation future, vous réajusterez votre véritable positionnement
de vie, vous intégrerez des outils de pilotage émotionnel puissants, ainsi
gue des techniques d'accompagnement et de transformation avancées
pour gérer phobies, traumatismes et processus d'unification personnelle.



PROGRAMME SPECIAL RéUNION

Animé par Paul Pyronnet

Du 17 au 21 février 2026
Hotel le Saint-Alexis
Boucan Canot

Le programme Praticien PNL

Clarifier vos valeurs fondamentales
Clarifiez vos valeurs fondamentales qui orientent votre vie personnelle et
professionnelle.

Créer une vision claire et puissante
Créez une vision claire et puissante de lI'avenir pour lui donner plus de
sens.

Visualiser vos objectifs
Transformez cette vision en objectifs opérationnels définis a court et
moyen terme.

Structurer vos actions
Structurez vos actions en fonction de votre situation actuelle et des
projets souhaités.



Identifier et modifier vos croyances limitantes
Identifiez et modifiez vos croyances limitantes en intégrant de nouvelles
perceptions.

Modifier vos habitudes et comportements répétitifs

Modifiez les habitudes ou les comportements répétitifs qui ne vous
conviennent plus, prenez du recul et intégrez de nouvelles réactions
émotionnelles en situation de stress.

Dépasser vos peurs, phobies et traumas
Dépassez vos peurs, phobies et traumatismes, grace a la technique de
double dissociation.

Mettre en lien votre personnalité
Mettez en lien différentes parties de votre personnalité pour créer
davantage de cohérence et limitez vos tiraillements dans votre vie.

Découvrir votre raison d'étre
Découvrez votre véritable raison d'étre profonde et vivre en accord avec
celle-ci.




Animé par Virginie Rébecca Michel

De avril a mai 2026
Samedi matin de 9h a 12h
Golf de I'etang Salé
Etang-Salé
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ATELIER 1: La Marelle des croyances
La marelle de croyances est une technique créée par Robert Dilts en 1989.

Elle permet de remplacer une croyance limitante par une autre croyance
ressource. Elle utilise les ancrages spatiaux.

ATELIER 2 : Le Changement d’histoire de vie

Le changement d'histoire de vie est une technique PNL issue de la
modélisation de grands thérapeutes. Elle cherche a détacher un sujet
d'une réaction émotionnelle désagréable et récurrente.


https://www.wikipnl.fr/index.php?title=Robert_Dilts

ATELIER 3 : La Quintuple dissociation
Une technique "Spectaculaire" pour libérer les traumas, phobies et
blocages

ATELIER 4 : La Négociation des parties
Elle permet d'installer un cadre de négociation interne lorsque I'on se
sent tiraillé entre deux aspirations.

Acceés a toute la formation en ligne du programme “Au-dela de
vous-méme” - ADVM

-> Programme Base PNL animé par Paul Pyronnet
-> Programme Technicien PNL animé par Paul Pyronnet
-> Programme Praticien PNL animé par Paul Pyronnet



Les replays, les ateliers en ligne, les révisions par Cyril Godon
Les podcast de Paul Pyronnet

Les audios en audio-guide

Les mastercalss

INCLUS DANS VOTRE OFFRE Réunion

Prise en charge OPCO ou employeur
-> Sur simple demande a Virginie Rébecca Michel

Déjeuners inclus lors du séminaire au Saint-Alexis
Livrets pédagogiques remis par le formateur
Acceés a une communauté dans la méme dynamique que vous

Possibilité a l'issue de ce niveau de s'inscrire a la certification NLPNL
“Praticien PNL" - délivrée par Paul Pyronnet Institut

Plus d'information :
https://paulpyronnetinstitut.com/formations/pnl/praticien-pnl/

Virginie Rébecca Michel

P:0692 04 7525

mail : virginierebecca.michel@gmail.com

Office : 1, rue Charles Gounod - 97400 Saint-Denis

+ d'infos sur les réseaux : @virginiewithharmony

Paul Pyronnet Institut
Office :76, rue Masséna - 69006 Lyon

+ d'infos sur les réseaux : @paulpyronnet


https://paulpyronnetinstitut.com/formations/pnl/praticien-pnl/
mailto:virginierebecca.michel@gmail.com

