Niveau de difficulté Yir fir
COL CLAUDINE

Découvre étape par étape comment upcycler
deux chemises en col claudine !

Pour ce modeéle nous avons utiliser le patron du col
amovible de chez Ameli Paris, en téléchargement gratuit sur
leur site. https://maeliparis.com/products/patron-gratuit-
le-col-amovible

Pour commencer vérifie que la longueur intérieure du
patron correspond bien a la longueur du col existant.

Place le patron sur le milieu du col et descends tout
doucement avec ton doigt.

Pour pouvoir découper au mieux tes piéces, “démonte” la
chemise en découpant le long des coutures.

Viens détacher les manches et les ouvrir.

@PERLERARECOLLECTIONS | WWW.PERLERARECOLLECTIONS.COM


https://maeliparis.com/products/patron-gratuit-le-col-amovible

Plie la grande piéce et place la ligne droite du patron sur ce
pli.

Epingle et découpe.

Puis épingle encore deux fois le patron sur une manche.

On se retrouve donc avec trois parties: une grande et deux
plus petites.

Mesure ensuite le tour de ton col a l'extérieur : tu vas
calculer cette longueur et faire x1,5 pour réaliser la
collerette. Ici on a 170 cm donc 2,5 de bandes.
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Mesure des bandes de 8 cm et découpe. Soit au ciseaux ou
au cutter comme tu préferes.

Choisis la couleur de ton fil en fonction de la couleur de ton
col.

Place les extrémités de ta chemise endroit contre endroit et
couds les ensemble a 0,5cm.

Puis repasse les coutures a plat et coupe les petites
irrégularités.

Une fois que tu as une bande suffisamment grande, replie le
tissu deux fois sur lui-méme pour réaliser un ourlet.

Et sécurise avec une épingle et couds au point droit, le plus
presde ce pli.
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Grace a un point droit tres large, tu vas créer des fronces.

Regle ta machine sur le point le plus long, et en point droit.

Puis couds d’'une seule traite, tout le long de la bande, sans
point d’arrét au début et a la fin.

Viens attraper un des deux fils, et fais-le coulisser pour
créer les fronces. Attention a ne pas forcer, car si le fil casse
il faut refaire toute la couture. Vas-y délicatement et petit a
petit jusqu'a ce que tu arrives a la longueur extérieure du
col (pour rappel pour nous : 170 cm)

Puis fais un noeud des deux cotés.
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Si tu avais deux piéces pour la doublure du col, c'est le
moment de venir les assembler ensemble au point droit.

Viens a nouveau aplatir les coutures.

Puis positionne endroit contre endroit sur la doublure du
col,

Viens fixer avec des épingles sur tout le tour du col.
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Puis fais une couture par-dessus la couture existante. Si les
fronces te dérange tu peux les glisser sous le pied de biche
en maintenant I'aiguille en bas.

Tu arrives a ce résultat. Le col prend forme.

Viens rabattre les fronces et poser le tissu extérieur du col
endroit contre endroit.

Les fronces sont donc prises “en sandwich” a l'intérieur.
Epingle tout le tour du col.

Pour fixer les épingles, il est préférable de s'aligner sur la
couture déja faite que sur I'autre coté. Puis viens coudre le
long de cette couture pour assembler les trois épaisseurs.
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Une fois que la couture est faite, viens retourner ton col.

Etvoila !

Pose ta chemise comme ceci avec le dos contre la table.

Place le col par dessus et fixe le avec des épingles en

commencant par le milieu pour étre siire qu’il soit bien au
centre.

Epingle les 3 épaisseurs.
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Et couds a 0,5 cm.

Et réalise pour terminer un petit ourlet dans le
prolongement de la couture.

Tu peux maintenant retourner le col.

Etvoila le résultat !

Feélicitations, tu as créé ta propre piece unique. A I'heure ol tout le

monde fonce sur Shein ou Temu, tu crées et tu revalorises | A toi de

porter ta piece fierement et de transmettre tes valeurs autour de toi |
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